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PROC SEM CHODIM?

ramei své praxe nav§tévuji jeden z ustavi
pro télesné postizené. Je to zatizeni internat-
niho typu pro déti a mlade?, které détem
s t¢lesnym handicapem poskytuje vzdélani
a détem 7e vzdalengjsich mist i ubytovani.

Jsou tu déti riizného veku. Ja jsem se vEak rozhodla praco-
vat s témi, které teprve nedavno zacaly vychutnavat $kolsky
7ivot. Dochazim sem jednou tydné, ale ob&as to prosté nevy-
jde, a tak se stanc, Ze sc s détmi i del§i dobu nevidime a pak
se musim znovu piedstavovat. Neni to viak pravidlem, Viol-
ka se Sabinou si mé napt. pamatuji dobie. Ted' to zni mo7na
trochu divng, ale neni divu. Takovych lidi jako ja sem chodi
vic a ncktefi se tu objevuji ziidka. A pak - je piece tolik da-
lezitych véci k zapamatovani a pamatovat si jméno, kteréd
mozZna delsi dobu nebudu potiebovat, no, feknéte sami...

A pro¢ sem chodim? ProtoZe je mi tu dobie. Poznavam
nové lidi a proZivam spoustu krasnych chvil s détskou roz-
manitosti. No, predstavte si sluni¢kové odpoledne v méstské
7eleniizolované od aut a davlia vedle sehe spokaojencého prv-
fiacka nabit¢ho otazkami, které si uz téméi ve svém dospé-
1ém véku nedokazeme polozit. A co vic? Jste uzite¢ni a po-
dali jste pomocnou ruku nékomu, kdo ma také rad vini pro-
slunéného odpoledne a rad si popovida a pohraje, a protoZe
jsou rodice dalcko, kamaradi zrovna nemaji ¢as a vychova-
telka se musi vénovat i ostatnim, je pro ngj prijemné, objevi-
li se n¢kdo jiny, ochotny se mu vénovat. Aby vam viak bylo
fajn, nepoticbujete ani tolik pékné pocasi, ale pekné prostic-
di, a to delaji lidé. Samoziejmé nelze opomenout ani prosto-
ry kolem vas, které vase pocity a stavy také dotvaieji.

JAK TEDY VYPADA DRUHY
DOMOV TECH, S NIMIZ SE
JEDNOU TYDNE SETKAVAM?

Cely tento ustav tvoii komplex budov.

PFijemné na vas zapisobi piedevEim prostory, slouzici pii-
mo détem. Pokoje i chodby si déti snazi samy zkraslit, a to
predev§im svymi viastnimi vytvory, které jsou vysledkem

jejich zajmove ¢innosti v dobg volna.

Tyto prostory jsou rozd¢leny na ¢ast obyvanou, kterou tvori
pokoje déti, spolecenska mistnost alias jidelna a misto ve-
fejnych akei (to jsou napi. besedy, koneerty, vefejna vystou-
peni déti, na nichZ maji moznost piedvést, co nacvicily be-
hem svého volna), déle koupelny a toalety a v nékteryeh ¢as-
tech i odborna pracoviste Iékaii a rehabilitacnich pracovni-
ki, prostorné chodby jakoZto misto nejvét§iho déni a vytah,
ktery se téméi nezastavi a ktery také spojuje ¢ast obyvanou
se §kolou, kde kromé speciaing zafizenych malych tifid jsou
i kabinety a samozicjm¢ mistnosti denni potichby. V nékte-
rych patrech se oba prostory prolingji, to zaleZi na poctu uby-
tovanych, ktefi jsou rozmisténi dle veku, a na denni dobg,
kdy napft. pokoje mladsich déti slouzi jako druZiny do doby,
nez si je vyzvednou rodice ¢ jiné poveiené osoby.

Jak jsem jiz uvedla, mistem, kde se v8ichni sctkavaji, po-
vidaji, domlouvaji, n¢kdy si 1 hraji a planuji spole¢nou ¢in-
nost, jsou chodby.

V obou budovach jsou dilny, v jedné keramicka, ve druhé
kosikaiska, kde se déti vénuji riznym uméleckym a femesl-
nym ¢innostem.

Kosikarska dilna tu ma napi. dlouholetou tradici, a tak
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kosikafské umeni oviadaji i nekieti zaméstnanci.

Radost a potgseni 2 viastnich vyrobkii se odrazi nejen na
sténach pokojii a chodeb, ve vitrinach, ale poskytuje moz-
nost pifjemnym zptisobem rozvijet méné zdainé tunkee a ucit
se pracoval s peislusnym handicapem, inspiruje a mize po-
mahat k predstaveé pozdgjsiho Zivotniho uplatnéni.

Ale prostiedi 1éto verenosti oteviené instituce netvofi jen
prostory, v nichz dén Zziji, nybrz v3ichni, ktefi se v danych
okamzicich v ustavu nachazeji. Proto je prostiedi velice pro-
meénlivé, v riiznych ¢asovych intervalech jiné, Zalezi i na
struktufe a pocétu piitomnych, ale také na denni dobg a pro-
gramu deti.

CO DELAJi DETI VE SVEM
VOLNEM CASE?

To zilezi na mnoha okolnostech - napf. jestli je nutnmé ude-
lat Okoly, ucit se, absolvovat pravidelné rehabilitaéni, nd-
pravné cviceni, jestli nepijdou jako obvykle tento den nebo
dnes vyjimeéené rodice ¢i znami a jestli neni planovan ngja-
ky spoleény program nebo jind akee, jakou je napf. stiedeéni
plavani, jehoz se zucastni ten, kdo ma ndladu si zaplavéit.
Splni-li déti své povinnosti, mohou si vybrat, co je jim v da-
né chvili nejblizsi. A je-li pritomny nékdo zodpoveédny, bez
néhoz by se plin odpoledniho volna neobesel, nic nebrani
tomu oddat se svym zgmum nebo pranim.

KDO VSECHNO SE TEDY STARA
O BLAHO DETI

Po celych 24 hodin tu jsou sestry, které dohlizeji na zdra-
votni stav déti. Dopoledne piebiraji za déti odpoveédnost uci-
telé, po skonéeni vyucovani vychovatelé. Jejich €innost, pro-
gram a praci sleduji vychovatelé hlavni, kieti se podileji na
organizaci a planovani spoleénych akei.

Vychovatelky dohlizeji na to, aby nebyl narusen plynuly
chod dstavu, jeho rezim a fad, aby deti splnily vechny své
povinnosti a pritom se mohly vénovat tomu, co je bavi (jit
ven, hrat si) tak jako doma.

Dale jsou tu rchabilitaéni pracovnici, 1¢kafi a mimo jiné
sem dochazeji i lidé, ktefi pracuji s déumi v dilnach, pratelé
a znami déti, rodice a ostatni piibuzni, coz z velké miry ovliv-
Auje i fakt, Ze ne viechny déti, které se zde vzdélavaji, tu
také bydti.

Vét§ina z nich je po skonéeni vyucovani dopravovana svy-
mi rodici, prarodi¢i, prateli, sourozenct do svych domovii,
nékteii odchazeji 1 sami.

Déti, které zde pies tyden zGstavaji, jsou prevazné mimo-
prazské a kazdodenni dojizdéni do Skoly by pro né bylo ve-
lice naro¢né, nemluveé o vyhodé neustalého dozoru zdravot-
niho personalu.

A do jaké skupiny lidi patfim ja?

Casteené se fadim ke kamaradom, ktefi s détmi wravi své
volné chvile, ¢asteéné ke studentam kteri sem dochdzeji
v ramei praxe. O piesném zafazeni rozhoduje Eastost navsiéy
a hlavng vztah, ktery mezi détmi a studenty vznika.

Teda, tolik lidi. Co tam u vsichni chté&)i?

Jak 1o asi musi vypadat, kdyz se tam vsichni jmenovani
sejdou? Je to vibee realné? Vzdyt je to druhy domov deti,
v némz by ¢lovek ocekaval trochu toho svého soukromi.

Takova prehisle lidi motajicich se kolem déti. Jak se ve
viech téch vztazich vyznat a orientovat a pritom se neprovi-
nit viici danému fadu? Je to v poradku? Zvladaji to?

Ptam se, prestoze vim, Ze to takhle funguje. Vzdyt prave
diky tomu, ze sem chodi tolik lidi, déti maji vétsi moznosti,

jak nalozit se svym volnem. Je jen tieba respektovat dand

pravidla, a to jak ze strany déti, jez by se svymi kamarady,
ktefi za nimi pfijdou, mohly snadno opustit branu Gstavu a vy-
chutnavat, jaké je to venku, tak ze strany prichazejicich, kte-
fi se s vychovatelkou musi domluvit a respektovat uréité
zvyklosti a pravidla. Néco si mohu dovolit a nékde je hrani-
ce, za niz nesmim.

Jedté e t vaak jedna velice dilezita skupina, do niz zahr-
nuji §irokou vefejnost.

Patii sem herei, zpévaci, politici ¢ znami zamésinancq,
s nimiz se tu ¢as od ¢asu miZete setkal. Vystupuji zde se
svym programem, beseduji s détmi. Do této skupiny pak dale
patii i lidé nekdy détem zeela cizi, kiefi sem prichazeji, aby
shlédli vystoupeni, jez déti nacvicuji.

Jsou to vesmes lidé, kieri chodi do Gstavu, aby byli chvili
s déumi v jejich prostiedi, aby je Iépe poznali a na druhou
stranu, aby je seznamili s véemi, jez jsou détem vzdaleng)si
a méné dostupné, a tak jim také zprostiedkovali absolvova-
ni ¢asti déni za branami Gstavu, nebot’ v nasi spoleénosti jes-
1€ nejsou do takové miry odstranény bariéry, které znesnad-
nuji volny pristup k nékterym podnétnym kulturnim a ostat-
nim spoleéenskym zdrojim. Proto si myslim, Ze tyto akce

jsou v kazdém pfipadé pro déti piinosem, at’ uz co se tyée

novych informaci ¢i uméni jednat s lidmi.

Spokojenost rozhodné nebude jen ze strany déti, nebot’i pro
nas, co do Gstavu prichazime, je obohacenim poznani béz-
nych dennich radosti i strasti téch, kiefi za branami tstavu
vytvofili spoleénost otevienou okolnimu svétu.

T'o byli vsechno lidé, ktefi jsou tu pro vsechny déti stejné.
Deéti maji stejné moznosti se jim piiblizit, coz vSak veétsi po-
¢et pritomnych na spoleénych akeich ponékud znemoziuje,
a tak se spise prosadi povahy prabojnéjsi - tak uz 1o ve spo-
le¢nosti lidské chodi.

Ma viak ¢loveék potiebu pozndvat hloubgji viechny, s ni-
miz se setka? ‘Tot’ otazka. Rozhodné ale potfebuje mit néko-
ho jen pro sebe, délat si na nékoho vetsi naroky a smét s nim
v klidu €1 neklidu sdilet své soukromi.

V détstvi to byvaji nasi rodice. Prichdzime s nimi nejcas-
t&)i do kontakty, jsou nam nejblizsi. Proto se o né &asto boji-
me, jsou pro nas zarukou bezpeti a jistoty, bez niz by se nam
tak lehee po svété netapalo.

DETI V USTAVU VSAK MAJI
DOMOVY DVA

Jednim je opravdovy domov s rodiéi a sourozenci a dru-
hym dstav s vychovatelkami a ostatnimi détmi, ktefi jsou
souéasti jejich soukromi - travi spolu chvile volna, setkavaji
se pii ranni hygieng, obyvaji stejny pokoj,...

Miuzeme opravdu mluvit o druhém domove? Vezméme si
piiklad Svétlanky, kierd z ni¢eho nic jednoho odpoledne pri-

Takovi jsau jsme



béhne ke své vychovatelee Drahusce a zepta se: ., Drahusko,
Ze mi neumies? "
. Tovis, Ze ne,” odpovida vychovatelka a hladi malou Svét-
lanku po vlasech.

Co by pro ni asi znamenala ztrata takového cloveéka, pii-
pustime-li si, 7e vychovatelky ve chvilich, kdy jsou rodi¢e
vzdaleni, jsou détem ti nejbliz§i? Nejen, Ze za né piejimaji
pinou odpovédnost, ale viastné i supluji béZné situace a ro-
dinné vztahy.

A co ztrata kamarada, s nim7 se denné setkava v prosto-
rech svého soukromi? V pokoji, v jideIng, pii ranni hygiend,
ve chvilich volna ve skupinkach, do nichZ jsou déti roziazo-

any piedev§im podle véku.

Da se snad v tomto piipadé mluvit o jakési podobé souro-
7eneckému vztahu?

A pro¢ vitbee premyslet o ztratd téch mné nejblizgich?

Takové otazky si zaciname klast, az kdyz se nas bezpro-
stiedn¢ tykaji, tedy kdy? nékoho, koho jsme méli radi, ztra-
time.

Ne, ze bychom si snad otazky smrti za branami tistavu ne-
kladli, prestoZe je to pro nas vée bolestna a mnohdy tézko
snesitelnd, ale v tomto prostiedi Ziji i déti, na jejichZ choro-
bu neni 1ék a jejichz stav se stale postupné zhor3uje. Takze
se ¢astéji setkdvaji se smrti a ztratou lidi blizgich, a proto si
snad i v okamziku ztraty zaéinaji klast takové otazky a zaci-
naji se bat o sveé nejblizi. To si viak zazije kazdy, vyskytne-
li se takova situace v jeho okoli.

Snad proto, 7¢ jsem si neuvédomila vyjimeénost situace
v tomto ohledu, mne to piekvapilo. Vychovatelka Jitina mi
to viak vysvétlila, tak, jak jsem to v piedchozich Fadcich po-
psala, a kdyz jsem pak vidéla Svétlanku, kterd se hned po-
tom, co se ujistila, 7e svou vychovatelku neztrati, bezstarost-
n¢ rozb¢hla za svymi kamarady, piestala jsem si nad tim l4-
mat hlavu.

VZzdyt o vlastng neni nic neobvyklcho - strachovat sc o svij
pocit bezpedi a lasku svych blizkych, jiz ke svému Ziti potie-
buje kazdy Zivy tvor. Nebo snad ne?

JAKEZE SUPLUJI
VYCHOVATELKY A KAMARADI
Z POKOJU BEZNE SITUACE
A VZTAHY?

Vychovatelky honi déti k vecerni hygiené, vimaji si je-
Jich pofadkumilovnosti, pfipravuji se s nimi na vyucovéni,
staraji sc o to, aby je neokousala nuda, a pomahaji jim ve
viem, kde vlastni schopnosti nékdy handicapové omezené
nestaci.

A co kamaradi z pokoje? VymySleji spolecné lumparny,
hraji rizné hry, spoleéné vzdoruji pfikazim, které nejsou po
chuti (pfiklad sourozenccké solidarity jako vysity) a nebo fesi
probiémy typu:

STy mas sponky s muslickami? Kde sije vzala? To je zaji-
mave, zZe ziovna (vhle mi chybi. Tvs mi je vzala,* osocuje
Svétlanku Helenka.

WAle HHeli, v sponky ji dala vychovatelka Drahuska, ne-
vedéla, Ze jsou tvoje. Mdte si véci poriadné uklizet!** snazim
se zmirnit spravedlivé rozhorceni.

. Ne, ne. ja jsem ti je nevzala, brani se Svétlanka.

WStefné krade, porad nam néco bere, " priddava se hned
Verunka.

WAle, holky, tv sponky ji vazné dala Drahuska,* zatim ne-
uspesné odrazim wtok pirevahy. Svétlanka se také hrani ne-
hezkému naréeni. K holkam se pridava jesté Jaruska. Zaci-
nd to byt nepiijemné: ,,No tak, holky, tak uz dost. Takhle
vSichni na jednu, to jste tedy kamardadky!

KdvZ ona nam poidad néco here, " ozvvaji se jedna pres
druhou.

Svétlanka se prilis neobhajuje, a tak volim variantu: ,, Ona

se polepsi. Vid, Svétlus?

WJo, ja se polepSim, * slibuje narcéenec.

WJo,to g Fikala,  Stale se fim to nelibi. Mrkdam na Svétlu:
Fakt se polepsin.«

Vracime sponky a jde se dal. Ale jestlhi sc to u7 vazné nesta-
ne, si rozhodné netroufam tvrdit. Holky se rady zdobi, na své
kadefe jsou obzvIast py&né, a tak nikdo nemiize zarudit, 7e se
jim obcas n¢jaka ta nedbale ulozena sponka nebude hodit.

POSTRADATELNY
A NEPOSTRADATELNY

Je ziejmé, 7e déti vstupuji do fady odli§nych vztahli, méné
¢i vice zavaznych, do vztaht rizné hloubky a intenzity, jez

o

isou patrné 7 odlisnych pomysinych vzoret chovani. VSich-

ni se chovame podle toho, co pro nas doty¢ény znamenad, jak
moc nam na jeho naklonnosti zale7i, do jaké miry je pro nas
postradatelny ¢i nepostradatelny. Také viak zalezi na veku,
na pohlavi, na momentalnim rozpoloZeni a samozicjmé i na
nasem vaitinim zaloZeni, nékdo je citlivy, nékdo by sc roz-
dal a n¢kdo 7as ticha rad necha odpovednost &i veei nepfi-

jemné na druhém. Copak se poiad musim snazit, kdy? mam

vedle sebe zrovinka n¢koho, kdo by mi tak rad pomohl?

Ptate se, pro¢ jsem se pozastavila prave u tohoto problé-
mu? Jednoduché. Protoze jsem se s tim setkala, coz mé pak
donutito se nad tim i vice zamyslet. Od prvni chvile, co jsem
vstoupila do Gstavu, jsem byla pFipravena udélat vie, o co
m¢ kdo po7ada. Mo7na zkreslené predstavy, moZna vyjimed-
nost tohoto prostiedi, mo7na pichnand starostlivost mé pfi-
méla k tomu, Ze jsem ob¢as za déti udélala i to, co by sprav-
né mély délat samy, ¢imz jsem podporovala nékteré neblahé
lidsk¢ vlastnosti, jako jsou napt. lenost, pohodInost i nepo-
fadnost, a také tendence si ulehcovat zivot. Kdyz jsem sc
pak vice zamyslela nad tim, jak byvch ve stejné situaci jedna-
la v b&zné tride, moc jsem se nechvalila. Moc jsem se sou-
stiedila na to, 7e jsem tam pfigla pomoci, s ¢im je ticba. Ale
i star¢ dobré slovi pravi: Nic se nesmi pirehanét a vieho
moc Skodi* Tak7e jsem se pak obcas setkala i s reakcemi
sesticek: .. Zase se nechas tahat? ', pii kterych jsem sc pak
omlouvala tim, 7¢ jinak bychom to uz na zachod ncjspis ne-
stihli.

Stejnc jsem zarcagovala i pii setkani s Liborem, ktery se
pri vecerni honb¢ za dodrzenim hygicny na chodbg vztekal,
protoze ho vozik ne a ne poslechnout. Tak jsem se nabidla,
abych mu uleh¢ila snazeni.

7. Gst vychovatele vak vyslo: ,, Dikv, ale on to umi sam.

Obdobnou situaci jsem zazila i s Jarudkou, ktera v dilng¢
skladala zazcehlovaci obrazek.

37



Pozadala mé, abych ho skladala s ni, Ze nam 1o pijde rych-
leji. JenZe, jak jsem se dozvédéla, o to pii éto Cinnosti vii-
bee nejde. Tohle skladani kordlki do uréiiého obrazee totiz
posiluje jemnou motoriku déti.

Ja jsem v8ak na rozdil od ptedchozich pripadi zarcagova-
la tentokrat spravng, i kdyZ své stanovisko jsem odiivodnila
ponekud odiisné. Rekla jsem iet s tim, ze Elovek ma vzdy
vetsi radost, kdyz néco pékného dokaze sam.

Musim ale Fici, Ze nejsem jeding, kdo se s touto situaci
setkal. Napi. ma pritelkyné Janina, kterd tu byla jednou se
mnou.

Vénovala se malému Filipovi, ktery mél po sobé néco ukli-
dit. Viibee se mu ale nechtélo, a tak na Janiné vymahal jeji
asistenci. Kdyz nezabraly prosby, objevily se slzicky. Nako-
nec to Filip musel slozit sam, Janina si totiz stdla na svém,
tak jako kazda mama, kdyz si dité ticba z pohodlnosti posta-
vi hlavu.

Cekal Filip takovou reakei od studentky, kterou vidi prv-
né? Nevyuzil neznalosti této skupiny lidi, kterd zde zaujima
své misto?

K vychovatelee by si to mozna nedovolil, protoze vycho-
vatelka vi, Ze si to mGze udélat sam. Pokazdé se zkousi, az to
nékde zabere. Nezabralo? Tak co, zas piijde nékdo jiny a ten
to tieba za néj udéla.

A co kdyz se nanéj nazlobi a pajde si hrats nékym jinym?

Ale co, jsou tu piece jedteé kamaradi a vedle je jiny studen-
tik, Ktery mé tieba neodmitne.

Kdo vi, co se honi v hlavach tech malych raubita?

Pro¢ se s tim trapit, bez jednoho studentika, ktery se tu
objevuje nepravidelné a pristé mozng ani nepfijde, se klidne
mohu obejit.

A Ze me tieba nebude chtit vzit ven, kdyz neposloucham?
Tteba zrovna piijde kamarad, a1 kdyby - ono uz se néco
najde. 1 herce a zpévaka ozelim, i kdyz se tieba ochudim o za-
jimavy zazitek.

Ale co vychovatelka, rodiée, kamarad?

A co kdyZ se ze studenta stal opravdovy pritel, na némz mi
doopravdy vic zalezi? Je to nékdo, s kym si mohu odpoled-
ne vyjet na zmrzlinu, nebo mé vezme s sebou o vikendu na
chatu, je mi s nim vic nez dobfe a vim, Ze urité pfisté zase
piijde a néco podnikneme.

Prikladem toho je pravé rozhovor Patrika a jeho kamardd-
ky: ,,Neodchazef jesté, pojd™ si se mnou povidat,* skenwral
Patrik.

. Dnes uz musim vazné jit, ale pristi vikend bychom mohli
Jet na chatu, co Fikas?

,»No to bude prima, no, jasné.

. Vezinu s sebou jesté kamaradku, jen aby nam vysto po-
Casi.”

Musim pfiznat, Ze ja patiim spis§ k t&m, kteti napevno ne-
mohou dal$i navitevu slibit a odkyvnout vice dopiedu néja-
ky piesny termin.

S témito studenty se tu obcas mijim, prichazeji, aby néko-
ho vzali ven, pomohli, kde je tieba.

Tak se to prosté bere a je to spise vitano jak ze strany do-
spélych - rodici ¢i vychovateld, tuk ze strany déti. A o to jde
predevsim, vytvofit détem ty nejlepsi mozné podminky a po-
skytnout jim svobodnou volbu napf. v tom, jak nalozit sc
svym volnym ¢asem.

“

38

CO TEDY VTOMTO PROSTREDI
VLASTNE ZNAMENA, KDYZ
REKNETE STUDENT?

Do této kategorie patfii ti, co sem sice také chodi v ramci
praxe jako ja, ale i ti, co prichazeji za détmi ve vyucovaci
dobé ve skupinkach za u¢elem seznameni se s problemati-
kou vyuc¢ovaciho procesu.

Chodi mezi lavicemi a po o¢ku nahlizeji do sesitk déti.
Ne, Ze by na tom snad bylo n&co §patného, ale détem 1o vét-
Sinou moc pfijemné neni, jak jsem se dozvédéla od Violky,
ktera o nema piilis rada.

Sama si to umim predstavit, ale na druhou stranu je pro
nas pro studenty dobré vidét a moci porovnat, v ¢em se lisi
a shoduje teorie a praxe. Jak jinak to ma ¢lovek poznat?

Détem se v8ak potom nesmime divit, ze v té chvili si déti
tohoto studenta jako svého kamardda nejspis nepiedstavuji.

Ale mate praxi a praxi, jak se pomalu ukazuje. Ta, ktera se
odehrava ve vyu€ovacim procesu a zniz vyléza student jako
ten, co kouka zvédave do notyskil a naproti tomu ta, kdy stu-
dent prichazi v pozici kamarada, stoji na stejné zemi jako
déti kolem a poznava prostfedi a okoli ditéte 1ak, ze se stane

jeho aktivni soudasti.

‘Tak sem uz bych patfit mohla. Jinak by mi pfece Violka
asi nenabidla, abych nakoukla do jejiho denicku, kam si za-
pisuje samé tajné véci.

JAK JE TO SNAVAZOVANIM
KONTAKTU TADY?

Jak reaguji déti na ptichod cizich lidi?
S ¢im jsem se pii prvnim vzajemném poznani setkavala

1a?

Reakcee jsou rtizné. Tézko bychom mohli najit néjaky vzo-
rec a fidit se podle ngj. Jsou turozdily mezi détmi i v détech.
Reakee, které byste napoprvé necekali. Kazdy tento akt po-
zndvani proziva jinak, po svém.

Nékdy mé pickvapi nevsimavost, jakoby lhostejnost k mé
ptitomnosti.

Napt. JARDA, s nimZ se vétSinou pouze mijim, piestoze
¢asto pobyvam v jeho pokoji. Jarda na mne pisobi jako ti-
chy chlapec. Zpocatku mé spise pozoroval, na rozdil od vét-
Siny déti, které spise projevily zajem sezndmit se. ‘Teprve,
kdyZ jsem ho sama oslovila a nasli jsme spoleéné téma, Kte-
rym jsme se potom pomémé diouho zabyvali, jsme k sobé
nadli bliz8i cestu. Tim samozfejme nechet Fict, Ze bychom
byli kamarady na Zivot a na smrt, ale uz po sob¢ jen tak ne-
koukame, a kdyz se potkdme, tak se pozdravime a optame
s¢, jak je.

Paradoxem moznd je, ze pravé v Jardoveé pokoji se scha-
zim pievazné s détmi, které tu viibee nespi.

Je 1o pokoj vprostied chodby a na rozdil od ostatnich po-
kojii ma vetsi pracovni stiil a vice prostoru, takZze bez pro-
biému pojme i ve&tsi pocet déti, s nimiz vychovatelky ve sku-
pinach pracuji. A ja, jak se dozvite z nasledujiciho oddilu,

jsem u vychovatelky, jez ma na starosti spise dévéata, a v

tomto pokoji bydli chlapci.

Takovi [sdu jsme



Béhem odpoledne, které travim pouze na jednom z pater
Uistavu, jsem poznala hodn¢ déti, ale s mnohymi z nich sc
prili§ neznam, s nékterymi dokonce viibee. A nckteré nevsi-
mavé reakce mé trochu zardzeji. Snad proto, 7c jsem tento
ustav predstavila jako druhy domov déti a ja jsem z domova
zvykla si v8imat vSech, kdo vstupuji do naSeho soukromi.

Asi by mi nebylo zrovna moc milé, kdyby se mi kdosi pro-
chazel po pokaiji a tiieba se se mnou je§té k tomu nebavil a v8i-
mal si jen mych kamaradi.

Na druhou stranu je ticha brat i fakt, 7¢ sc ob¢as doma
s ne prilis znamymi lidmi setkavame. Co znami mych rodi-
&0, jejichz zajmy se zdaleka nepodobaji mym a nebo piatelé
star§iho bratra, ktefi me zas tolik nezajimaji? A co moji ka-
maradi, ktefi zase chodi jenom za mnou, rodi¢e znaji spise
7 vypraveéni a z nezavaznych setkani a bratra ignoruji, nebot’
jim neni tolik sympaticky a kamarad® uz maji beztak dost?

Nemohlo by to vysvétlovat prave onu neviimavost a thos-
tejnost, s niz sc ob¢as setkavam?

A co kdvz chee byt ¢lovek také nékdy sam? A nema nala-
du si prosté jen tak 7z ni¢eho nic zadit povidat s nékym, koho
pied deseti minutami prvné spatfil?

Ale protoze sc ve vet3i mife sctkavam se vstifcnosti a viili
seznamit se, pokusim se nékdy o navazani dalgiho kontaktu,
jak tomu bylo i v piipadé DIVKY, ktera si pohravala s mi-
¢em na chodbé.

Chtéla jsem se zapojit a kutélet si s ni, ale nevyslo to. Par-
krat jsem se pokusila odbéhly mi¢ piihrat, ale pithravka, kte-
rou jsem oc¢ekavala, ani v jednom piipadé¢ mné nepatiila.

Nékdo se strani, nevnima, nékdo na sebe naopak upozor-
nuje. Jako TONDA, ktery mé svou naklonnosti pii prvnim
setkani ponékud pickvapil. Tieba zvolil na m¢ dost neob-
vykly zplisob?

Stahoval mi bundu a tahal mé k sob¢ do pokoje, aniz by
piredtim zjistoval, kdo jsem. Toto vie doprovazely prosby,
abych se §la podivat, jak jcho pokojik vypada a jak sec mu
vede ve hie, od niz odbéhl, kdy?z mé spatiil, jak si povidam
s Violkou. Nikam jsem ale nesla. Moc se mi nelibil zpiisob,
ktery zvolil, a hlavng, jiz chvili pied tim jsem slibila Violce,
7¢ s ni a se Sabinou budu bublifukovat.

A kdy7 se do této debaty vlozila Violka s tim, aby toho
Tonda nechal, dopadlo to tak, 7¢ si dal fict a vrétil se do hry.
‘Také ho volali spoluhraci, coz byl asi nejvétsi davod k to-
mu, aby odeSel.

Ten se pfedvadi, ten se chova neviimavé, ten se pfida, jiny
si chee 7ase povidat, hrat, jiny chee jen s né¢im pomoci.

To sc potom proménuji v jeho pravou ruku ¢i nohu (viz
shon pii prevlékani a vecerni hygiena, kde ani figurovat ne-
musela. Ma pomoc je obcas jen pohodlim a urychlenim to-
hoto détmi ne piilig oblibeného procesu, i kdyz v nékterych
situacich a pfi n¢kterych ¢innostech je tato pomoc nezbytné
nutna).

Setkate se tu ale i s tim, Ze n¢kdo opravnéné bojuje za své
soukromi, na které ma samozicimé¢ pravo - jako na jednu
7 piirozenyeh lidskych potieb. Na tomto misté uvadim pfi-
klad LIBORA, tichého, velmi bystrého a s¢etlého chlapcee,
ktery zadal vysvétleni, co délame v jeho pokoji, aniz by o tom
kdokoli 7 tohoto pokoje veédel - bal se, 7¢ zanechame nepo-
fadek, 7a n&jz by nejspis byl pokaran.

Potadcek a ¢istota musi byt, obzIast pii vétdim poctu déti
a obzvlaste tady, kde se objevuje v nékterych ¢asovyeh in-

tervalech vice lidi. Zrovna jsme malovali a nchylo nds tam
malo, a tak neni divu, Z¢ sc Libor obaval nepofadku. Jak to
byva, na nepoiadek se vidy najde vie lidi ne7 na aklid.

Slibila jsem, 7c¢ dohlédnu i na Gklid, i na to, aby tu nikdo
nic nezapomnél. Libor si totiz lamal hiavu také s tim, jak by
nam nase véei vratil, kde by nas hledal. Kdy?Z jsme si o tom
spolu povidali, byla jsem piesvédeend, Ze jsem nikde ncudé-
lala chybu, protoZe jsem od vychovatelky védela, 7e tu se
Svétlanou do vecefe mbizu kreslit. Pesto jsem mu ale slibila,
7e ud¢lam viechno proto, aby sc to piisté nestalo.

S Liborem jsem si pak jedté chvili pied spanim povidala
spolus MARKEM, ktery piigel pro radu. Chtél poradit s vy-
myslenim otazek na zitiejdi besedu se zpévakem. Marka jsem
pied tim také neznala, ale rozhovor plynul tak plynule a ne-
vazang, 7¢ jsem si to ani ncuvédomovala.

S Markem jsme se pak setkali jeste jednou, a to ve stejné
pozici. Lada, ktcrou jsem osobné poznala ty7. den, si s Viol-
kou pro déti piipravila soutéz a ja jsem pfi ni fungovala jako
pomocny rozhod¢i a napovéda. Povedlo se jim to. Vecer se
mi pak ani nechtélo odejit i Marck mé pfemlouval, abych si
pockala na vysledky. Bohuzel to neglo, tak mé Sel alespoi
vyprovodit s tim, Ze mi za tyden sdéli vysledky. PFisti tyden
viak byla predvanocni besidka a Marck mi o svéim umisténi
nic nesdélil, dokonce mé i pichlédl. Byla tam spousta lidi,
rodi¢.

Abych se ale vratila k LADE, ktera je dost §ikovna a ma
nejspis i dobry pichled. Kdyz me Violka Ladé¢ piedstavova-
la s tim, Z¢ bych jim mohla pomoci se soutéZi, Lada fikala,
7¢ m& 7n4, Ze mé uZ parkrat vidéla se Svétlankou. S tim jsem
nepoditala, ale pot&silo mé, 7¢ si m¢ viimla, aniz bychom
spolu piigli vice do styku.

Vétsina déti navazuje snadno kontakt s okolim.

‘Tieba to vyplyva z jejich fixace a ¢astecné zavislosti na
okoli. A co vek? Nehraje tu také svou roli?

Vsichni ti, o nich? jsem psala v predchozich #adeich na-
vitevuji jesté obeenou kolu, jsou tedy mladsi a vice nachyl-
ni ke spontannosti a otevienym projeviim, reaguji na podné-
ty kolem sebe s vét§im zajmem nez lidé stardi, ktefi si nejpr-
ve radéji zvazi, stoji-li jim takové poznani ncbo sctkani va-
bee za to.

Ale, abych pravdu fekla, veelku nepochopitelna pro mne
byla reakce SVETLANKY na upIng cizi lidi. Mozna by ne-
bylo zbyteéné ted” upfesnit termin cizi lidé™.

Jase napf. za cizi v piipade Svétlanky jiZz nepovazuji. | kdyz
mam dojem, 7¢ nae prvni setkani neprolomilo viechny ba-
riéry. Piatel$téjsi pocit mam az z doby, kdy jsem Svétlance
darovala Fetizek ¢éek, na jejichz sbirku je velice py$na.

SVETLA je prvitacek aje také jednou z prvnich déti, se
kterymi jsem se seznamila. Také jsem s ni nejvice zazila. Od
psani tkoli po prochazku parkem, na kterou moc rada vzpo-
minam. Byla to nadhera, pckn¢ pocasi a viechno §lo kolem
nas. Také mé trochu hidlo to, 7e diky tomu, 7¢ jscm sc obje-
vila, mohlajit Svétla dfiv ven, protoze vychovatelka musela

jeste Cekat, az si rodi¢e vyzvednou Pavla. Pro Pavla jsem

tenkrat byla osobou neznamou, ale pro Svétlu uz ne. Stalo se
to, kdy7 jsme §li s¢ Svétlankou a Violkou telefonovat.

Tak tedy, Svétlaméla velikanskou radost, 7¢ ji Violka vzala
s sebou a jeste ji nechala telefonovat se svou kamaradkou.
Kdyz jsme se radostng vraceli, Svétla se mi kvapem vyhoup-
la 7 naruci a hopsla na lidi, které, jak sc ukazalo, kromé jed-
n¢ vychovatelky neznala.
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,Ahoj, jak se jmenijete? i jsem Svétlanka.

Protoze nds uz Viotka volala k vytahu, vzala jsem Svétlu
a s pozdravem na rtech jsme uhanéli za Violkou.

Sveétlanka reagovala bez ostychu, bez bazné. Snad nase
piitomnost ji zaruc¢ovala jistotu, Ze kdyz 1o nebudou zrovina
hodni lidé, tak jsme tu my a my na ni nenechame dopustit.

Ale copak se €lovek v nadseni kdo vi jak ovIada? A natoz
malé dite.

Kdo vi? 'Tieba ve viech vidi jistotu, bezpedi. Rozhodne
ale neslo o hluboky vziah, da-l se o vztahu viibec v tomito
piipadé hovofit.

Z mého pozorovani vyplynulo, ze si Svétlanka nejdrive
drzi odstup. Ode mé se nechala pochovat pozdgji, az po pri-
hodé s cééky, piestoze jsem si v8imla, ze na kliné vychova-
telek sedava rada. Asi jsem pro ni byla jesté moc vzdalena.
Ale jak to, Ze tém lidem, které vidéla prvné padla hned ko-
lem krku?

Mozna se zbyte€né ptam, pro¢ reagovala pravé takhle.
Tieba zrovna podlehla své radosiné nalade a i piesto, ze si
o Svétlance myslim, ze¢ je trochu naladovad, myslim si, Ze ta-
kové reakee nejsou v détském veku neobvyklé. Nebo jsou?

Se Svétlou, jak uz jsem se jisté zmifovala, s¢ vidam nej-
¢astéji, ale neni pravidlem, Ze spolu vzdy stravime odpoled-
ne. Jak ysem jiz fekla, zalezi to na fud€ okolnosti, a tak ani
odpoledni program neni tolik pevay.

A JAK TO TU VYPADA, KDYZ
VSTOUPIM?

Neékdy se stane, Ze oteviu dveie a octnu se na chodbé, kde
to jen svisti, jindy zase naopak mé piekvapi TICHO. Ve vrat-
nici postavaji rodice, kamaradi, znami, telefon u dvefi vrat-
nice je déumi takika stale obsazeny.

Nékdy chaos, volani ze vsech koutlt: |, Pojd’ sem, piines
to, odvez mé, prijd’ ke mné, budes chvili se¢ mnou?”, jindy
klid. Nékdy nevim, kam dfiv skocit, s kym si povidat, a jin-
dy si zas musim hledat praci, abych si nepiipadala zbyteéne.
Nikdy nevim, co mé &ekd, koho potkam, s kym se sezna-
mim, koho minu, pozdravim, s kym stravim stitedeéni odpo-
ledne.

Uzje émet konee skolniho roku a ja stale poznavam nové
tvafe. Déti obcas byvaji nemocené nebo zkratka piijdou nové.

V kazdém pfipadé je mi vic nez jasné, Ze jedno odpoledne
pro pochopeni a osvojeni si zdejsiho poradku nestadi.
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Vidy po prichodu se shanim po vychovatelkach, abych
zjistila, kde budu k uzitku a s kym sc ten den uvidim.

Pavodné jsem byla piidélena k vychovatelee Drahusee,
ktera ma spolu s Majkou na starosti skupinku, v niz je také
Svétla.

Déti se ale Casto navStévuji, takze se seznamuji i s jinymi
déumi. Kdyz ma Svétlanka jiny program, vénuji s¢ nékomu
Jinému. Byvam spise tam, kde mé uz trochu znaji, i kdyz
nemohu predpokladat, Ze si mé pamatuji. I Svétle se musim
pfipominat, kdyz se delsi dobu nevidime. Sta¢i se vsak jen
kratce pripomenout, Fici jméno.

Prichazim sem jako kamaradka, povidam si, pohraji, po-
radim, pomohu napf. s Gikoly a vibec délam, co je tfeba.

A CO TO VSECHNO ZNAMENA
PRO MNE?

Poznani nového prostiedi plného zmén, novych a novych
piatelstvi, poznani svéta primovych lidi¢ek, s nimiz se v ma-
1ém mnozstvi setkavam i na ulicich, ale i svét vychovatelek,
sestiicek a jinych dobrych dusi, které jsou tu pro kiehké kra-
lovstvi détskych snii a pfani.

Ale neni to jen poznani této pavoudi sité vztah, citlivych
a vielych, peclivé péstovanych pout mezi svéfenci a opatro-
vateli a mezi svétem, ktery do této sité neodmyslitelné patii,
ale jsouto 1 chvile radosti, chvile plné bajeénych okamziku,
v nichz se délim o své JA s détskou upfimnosti a svétem, keery
si nezoufa nad svou vyjimecnosti, protoze ona vyjimeénost
vlastng vibece neexistuje.

A jestli mohu doporuéit ngjaky opravdu dobry zpiisob, jak
se zatlenit do jiného spole€enstvi a davérnéji ho poznat, tak
je to pravé tenhle, do néhoz vehazite s dobrou vili a touhou
byt uziteény a podat pomocnou ruku tomu, kdo to nejen po-
ticbuje, ale také o to stoji.

Z mych zéapisit mizete mit dojem jisté postradateinosti
konkrétnich osob (viz ja), aviak jen tehdy, jste-li nepfitom-
ni. Dostavite-li se a vplujete-1i do viru denniho shonu, ocita-
te se po boku vychovatelek suplujicich rodinnou pééi.

A tak to asi ma byt, fika méa vlastni zkusenost, kterd tu
potkava déti spokojené, které se za branou svého zazemi pii-
pravuji stejné jako my na Zivot.

Piejme jim, aby vétsina téch, s nimiZ se setkaji, byla vstiicna
a méla podobné cile jako ti, ktefi je nyni obklopuji.

o N .
lakovi Jsé@ jsme
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