Mezi témi, ktefi zlstavaji détmi

Jana Omesova

OBSAH
CTVRTEK
Ctvrtek 26.1.1995 - 6.30 hod.
NEDELE
Nedéle 5.2.1995
DOMOV SVATE RODINY
ZA DVERMI
ZAVEREM

CTVRTEK

Ctvrtek 26.1.1995 - 6.30 hod.

otichu otviram dvefe oddgleni biahoslavené Zdi-
slavy. Aniz bych rozsvitila, prochazim velkou
loZnici a letmo pichlizim postele, z kterych se na
meé sem tam zubi rozespala tvaticka. Jako kazdé
rano jsem i dnes jiz ode dveti bombardovana
Jolan¢in¥mi donekonecna se opakujicimi otazkami, které jsou
stale stejné zvedavé, kazdému pracovniku tohoto oddéleni
tak notoricky znamé: ,.Co mame k sni? Kde je pani Teta?

Neodpovidam. S ukazovakem na puse mijim jeji postel:
. Psss. Jesté pohlazeni a uz vstupuji do malé loZnice, stale
7asypavana tymiz otazkami. Sestry Kralovy jeste spokojené
oddychuji. Koneéné v denni mistnosti mohu rozsvitit svétlo.
7da se, 7e viechno je v poradku. Otviram okno, poustim si
radio a za¢nu s ptipravami rannich 1ékQ.

WDobré rano,” prichazi spolupracovnice Markéta, usme-
vava divka, ktera zde pracuje teprve tieti tyden: Viechno je
v poradku?

LAhoj, mitZzeme se pustit do prace.”

Odchazime spole¢né do koupelny, a zatimco Markéta skla-
da a tfidi usuSené pradlo, ja ptipravuji vie potfebné pro ran-
ni hygienu. Kone¢né je viechno piipraveno. Jdu vzbudit sest-
ry Kralovy: ,, Dobré rano, tak jak jste se vyspalv? Néjak se
vam z 16ch vyhiran'eh peliskit nechee, 2e?* M¢é otazky neo-
¢ekavaji odpoved, postizeni sestram Kralovym nedovoluje
miuvit. P¥esto se na mé mladsi Kristynka sméje, jako by mi

cht¢latici, 7e se vyspala opravdu dortiZzova, Ale to uZ ji star-
i Veronika bere 7a ruku a spoleéné cupitaji do koupelny,
stejné jako kazdé rano. Stejné jako kazdé réno vyzaduje
Zuzanka, nage nejmladsi, par minut mazleni, a stejné jako
kazdé rano se Renatee nechee vstavat, a proto nam posunky
vyhrozuje. I piesto, Ze se Renatee stejné jako kazdé rano
nechee ani koupat, oblékat a gistit si zuby a zlobi s¢ na nas
stale vic, stojime ve tfi ¢tvrté na osm v piném poctu - 9 déti
a 2 sestry - v denni mistnosti nastoupeny na rozevicku. Jed-
noduché cviky je schopné spolu s nami sestrami délat pouze
povidava Jolanka, doprovazejici jiz od po¢atku nasi mini-
rozevitku oblibenou vétou , Uz jsme evicili* a Stépanka, ktera
sice také umi mluvit, ale protoZe se momentaIné snazi cvidit,
na mluveni nema ¢as se soustfedit. Ostatnim détem
pomahame.

Ted' jesté rychle sehéhnout se gpinavym pradlem doli do
pradelny a piesné v osm hodin miiZzeme v&ichni spolecné
odejit do jidelny na snidani.

WTak, Renatka tady na ndas pocka spolu s plySovvm pra-
sdtkem a my ji snidani prineseme nahoru. Hlavné tady hud’
hodnad, snidané hude za chvilicku.

Dé&ti jsou snidani nadicny, chleba se syrem a kakao jim
chutnd natolik, 7¢ jsme dnes hotové o mnoho dfive nez jindy
a miizeme se vratit na oddéleni. Zatimeo Renatka spokojend
snida, ostatni déti jsou s Markétou v koupelné a ja dopliuji
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do posteli ¢isté pradlo. Viechay déti mifi z koupelny do denni
mistnosti, kazdy na svoji zidlicku. Jen Jarusku je ticba posadit.

o Tak deti; budeme malovat.” Ja vysvélluji postup a Mar-

kéta zatim pripravuje ¢tvrtky, barvy a vie potiebné. Kazdé
dite, krome Jarusky, dostava pupir.,, 4 ted papir zimackdame,
Juko bychom ho chiély vyvhodit do kose.” Ya i Markéta pied-
vadime, jak papir zmackat. Zatimeo se déti snazi mackat,
Jaruska si prohlizi ruce. Je to jedina ¢innost, klerou spontian-
né ovlada. Vytvofit papirovou kouli se podafilo Stépance,
Jolance, Zuzance a s vypetim vsech sil i Renatee. Ostatni déti
nevedely, cosis papirem pogit. Koneéné jsou viechny papi-
ry zmackany. ,, Kdopak chee jit pracovat juko prvni? = Ke
stolu s pripravenou &tvrtkou se hrne Stépanka. ,, No vibor-
né, " chvalime obé Stepancin zajem. Vysveétluji a Markéta
ukazuje, Ze je ticba zmackany papir podobné jako tiskatko
namodit nejpryve do barvy, a pak jej otisknout na ctvriku. Ste-
panka se vcelice snazi, presto ji musime pomahat, protoze
éevrika je uz na jednom misté vydiena. ,, Ale zvlddiu jsi to
perfekiné, " hodnotime jeji snahua vykon. ,, Podivejie se, déti,
kdo chee udeélat tuky takovy vkres? Co Fikas, Alenko, zvidid-
la bys to?"

,,JOo, * prohladuje Alenka, ktera ma dnes moc dobrou na-
ladu. Pracuje samostatng, a to velice peclive, takze vysled-
kem je pestrobarevny tisk.

Jolanka je neposeda, po chvili ji tiskani nebavi. Mnozstvi
otazek se neustile zvésuje, uz Jolanka nad vykresem pouze
povida. V okamziku, kdy uz slysime pouze: ,, Uz jsine kresli-
Iy, ob¢ dobic vime, Ze nema cenu ji do dalsi prace pobizet.
Kristynku nebavi tiskani viibee. Bavi ji viak pouzivat barev
Jako make-upu. Soudim, ze bychom ji nemely branit, Mar-
kéta ma jiny ndzor. Ale i ona vidi rada Kristynku $rastnou,
a proto se pouze snazi uchranit jeji obleceni. Po chviliéee
putuje rozesmata Kristynka do koupelny, kde se ji snazim za
pomoci mydla odhalit pavodni barvu tvaii. Kdyz se mi to
koneéné zacina darit, slysim z denni mistnosti kiik. Ani mne
nepickvapuje, co vidim. Na zemi lezi roztrhand étvriky, bar-
vy a uprostfed toho vieho Renata coby indian na valeeénd
stezee.

oA, Renatku nebavilo kresleni... Markéta vysvétluje, co
se pfihodilo. Snazim se zachovat klid a obdivuji se rychlos-
ti, s kterou Renata stacila napachat tolik skody. Pesto ji ,jed-
na vychovna® nemine. Nasleduje nékolik posunky vyjadic-
nych Renatéinych vyhrazek, ale tim cely incident konéi.
Ostatni déti mohou nerusené pracovat dal. Viechny dokazi
s nasi pomoci zaplnit barevnymi skvrnami celou étvrtku.

Je deset hodin, na okennim parapeté dosychaji vytvory déti,
Sikulek, Které si momentalné plni bfiska jablicky. Markéta
krmi Jaru§ku, stale ji pfipominajic, Ze musi pofadné kousat,
stiha se pii tom se mnou také domlouvat na ndsledujicim
programu. Po sva€ing, veSkerém myti, vysazovani a preba-
lovani otevieme dokofdn obe skiing, skytajici akryt velké-
mu mnozstvi hra¢ek, barevnych leporel, velkych obrazko-
vychknihi nejraznéjSich drobnych bicich hudebnich nastroj.

WKdo si chee vzit néjakou hracku? * Béhem viefiny jsou
skiin¢ postizeny invazi. Za chvilku uz neni nikoho, kdo by
nebyl zaméstnan oblibenou ¢innosti.

Renatka stavi kominy z pestrobarevné stavebnice, nazna-
Cujic nam pii tom svym typickym ,ndma ™, z¢ pravé ji jsou
tyto architektonické skvosty uréeny k obdivovani. Veronika
s Kacéenkou sedi nad hromadou kostek. ,, Tak co, Verunko,
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postavis zase néjukou véz? 1y jsi na né prece odbornice!
WJojojo jo.
Verunka je nejen odbornici na stavbu kominii (kostky sta-
vivzdy po jedné na sebe), stejné tak je pro ni typické jeji: WO

Jojo.* Jeto jediny zphsob, jak se dokaze ve svych sedmnacti

letech verbalng vyjadrit.

Jolanka si vybrala slabikaf, Alenka obrazkovou knihu o zvi-
fatech. Narozdil od Jolanky v ni velice systematicky listuje -
nevynechd ani jediny obrazek.

Alenka byla jeste pred etyfmi roky mezi déveaty na odde-
leni Notre Dame. Srozumitelng miuvila, hezky malovala,
dokazala se sama obslouzit. S vékem se ji tyto dovednosti
zaCaly postupné vytracet a dnes je na oddéleni Zdislavy.
Vyvojovou trovni se od ostatnich déti nelisi, vynika pouze
vekem, protoze je tady nejstarsi (36) a svou dobrackou po-
vahou. Co ji viak zistalo, je plySovy pes ,,4jikii ", nejoblibe-
néjsi hracka, s kterou travi vétsinu casu.

Stepanka telefonuje. U mélohmotny zvonici telefon je jeji
nejoblibengjsi hrackou. ,, Komu volds, Stépdnko?

., Babe!™

w A coji Feknes? ™

L Halé!™

. No viborné,” chvalime Stépanku a Markéta ji zasvécuje
do obvyklého telefonniho rozhovoru, snazi se ji vstipit jed-
notlivé spoleeensky uznavané volaci fraze.

Zuzanka a Kristynka se zabyvaji barevnymi leporely. Ja-
rudce jesie navlékam na ruce umélohmotné krouzky (1o aby
Jinebylo lito, ze ona zadnou hracku nema) a uz spécham se
$pinavym nadobim do jidelny. Pri té prilezitosti se sezna-
mim s jidelnickem na zbytek dnesniho dne, abych tuk byla
schopna zodpovédét oblibené dotazy mlsné Jolanky.

V jedenact hodin se koneéné mohu vénovat Jolance: ,, Tuk
copuk je tady na tom obrdzku? " 14zi se.

. Pejsek. ™

. Vvborné a vedle pejska je...?

Misto odpoveédi nasleduje klasicka otazka: ,, 4k deld ko-
Cicku, ak déld kocicka? " Odpovidam touzebné oéekavand:
. Maauw. ™ Jolanka rozjaiené opakuje: ,, Miiau, micau, maau.™

»A co je nakresleno tady? " ukazuji na obrazek jablong.
Jolanka spravné odpovida, Ze strom.

., Co roste na strome? ™

. Kompoty!™

J4, ani Markéta, kterd se ted’ vénuje Alence a vypravi ji
o rybach v mofi, se nezdrzime smichu.

» Kdepak, na stromé roste ovoce u z toho se potom déluji
kompoty. Juké znds vsechno ovoce, Jolanko?

. Vinecko, roste nu chaté. * Jolanka pak jesté jmenuje mno-
ho druhil ovoce, z kterého se déla zmrzling, protoze v tomto
oboru je skuteéné znalec.

Dalsi obrazek, kiery Jolanku zaujime, je slepice. Nevi viak,
Jjak slepicka déla. Ukazi ji to, ale pfes mé veskeré snahy od-
mita citoslovee opakovat.

A védelu bys, co sndsi? Co nam diva slepicka?

L Amolety. ™

Opét jsme donuceny ke smichu. Snazime se Jolance vtlou-
ci do hlavy, Ze slepicka snasi vajicka, ale neni to nic platné.
Jolanka si své amolcety vymluvit neda.

Do obéda zbyva uz jen ¢tvithodina. Tu vypliujeme zpé-
vem. gtépénka, Jolanka, Kristynka, Veronika a Zuzanka tu-
kaji diivky, Alenka ovlada chrastitko. Jarugka ho drzi v ruce

.
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a prohlizi si druhou nezaméstnanou ruku. Kacenka a Renat-
ka si nevybraly 7adny néstroj.

. Tak kterou pisnickou zacneme? * ptame se s Mark¢tou.

.. Louce!* vyhrkne Stépanka.

Zpivame Na ty louce zeleny - ja a Markéta, které se stii-
dame u kytary, a Stépanka, jez zna nazpamét' snad viechny
lidové pisnicky. Drivka se ozyvaji vZdy jesté dlouho po skon-
Ceni pisnicky. Je vidét, ale hlavné slyset, jak to déti bavi.
Kacenka poskakuje a ackoli je neslysici, nedava nam nijak
najevo, 7e by ji nas zpév nudil. 1 Renatka je spokojend, pro-
toze pred svou Zidlickou upfednostiuje kieslo co nejblize
u kytary.

Déti se jen nerady loudi se svymi nastroji, ale protoZe se
kvapem blizi dvanactd hodina a s ni i obéd, rychle vic ukli-
zeji a hrou se smérem k jideIng. Spolu s détmi odchéazime
do jidelny, jen Renatka ¢eké na oddélent, az ji ob&d piinesc-
me. Tuto vysadu si ziskala diky své neklidné povaze.

Obed probiha bez zvlastnosti, jako obvykle. V jideIné se
setkavaiji viechna oddéleni, krom¢ . nepohyblivé Anezky* (tj.
oddeleni. kde jsou déti té2 s télesnym postizenim). Pied ob¢-
dem v&ichni zpivame kratkou pisnicku ,Pozchnej nas aty
dary* jako modlitbu, ve které déti dékuji Bohu 7ajidlo a prosi,
aby zadné déti na svété nemély hlad. Teprve kdyZ jsou po
jidle vicchny déti, miizeme se najist my, sestry a vychovate-
1é6. Zde také dochazi k vymeéné ranni a odpoledni sluzby. Pfi
jidle licime priibéh dopoledne, aby sc stfidajici sluzba moh-
la podle toho zafidit.

Nahoru odchazi nase oddéleni spoleéné, déti uz vi, Ze ted’
je jejich ¢as vyhrazen hygiceng. Ja se momentaln¢ zaobiram
kogi napInénymi ¢istym pradlem, které nam donesl MiloSek
z oddeleni sv. Josefa, prava ruka pani Bartové, kterd pracuje
v pradeIng. ,, Pdadlo, nesii padio,” hlasi Milogek. S diky od
n¢j prijimam treti kos. AZ po nékolika minutach zjistuji, Ze
pradlo patii dévcatim z Notre Dame - Milo§ck nam zase
prilepsil.

S prazdnymi kosi a nadobim od Renatéina ob&da spécham
po schodech dol, abych se mohla uastnit modlitby, ktera
zadina jako kazdy den v jednu hodinu. V kapli se zde na n¢-
kolik minut schazi viichni zamé&stnanci Domova, ktefi maji
v tu dobu ¢as a chut’. Tady prosime Boha o Icho pomoc,
abychom vytvareli détem laskypiné prostiedi a byli jednou
rodinou.

Venku je ptijemné, déti budou moci jit na prochazku. Ja
i Markéta ted’ pomahame oblékat déti a pfipravujeme vozi-
ky pro Renatku, Zuzanku a Kacenku, které nejsou schopné
ujit deldi vzdalenosti. Kréatee po pal druhé uz miizeme naSim
détem v doprovodu odpoledni sluzby jenom zamavat z ok-
na.

A kdv psides, Jano Omesova? “ volana mé Jolanka a sta-
huje si bambulatého kuligka az k nosu. Ani nevim, jestli slysi
moji odpoved, Ze zitra odpoledne.

Ted' je tieba vynést koge, doplnit pleny a dat do poradku
denni mistnost, aby bylo odpoledne, aZ sc déti vrati, viechno
jak ma byt. O patro vy$ mohu dnes do zaznamovcého seSitu
sluzeb pod datum 26.1. napsat:

Prathéh stuzby byl klidny, 9 déti.
Omesova

NEDELE

Nedéle je vyjimeeny den, vzdy se od b&znych viednich
dnti 1igi. Dopoledne nas ¢eka tklid celého oddéleni, protoZe
uklize¢ky maji volné vikendy, odpoledne pohadka v televizi
a rodice, protoZe jsou navitévy. Snad kazdou nedéli se pfi-
hodi néco neobvyklého, jako napiiklad.

Nedéle 5.2.1995

6.20 hod.:

No¢ni sluzba mi hned po pozdravu a mém nahlas vyice-
ném idealnim ndzoru, e si dnes s détmi udélame ,,pohodo-
vou nedeli, oznamuije: ,, Jolana se vioupala do skiiné v denni
mistnosti a snédla v§echny bonbony - nerozhalené. " QOdpo-
vidam smichem.

9.00 hod.:

WKristynka pomalovala obsahenm svého nocniku sebe a cast
koupelny, “hasi mi Markéta, zatimeo vytiram velkou loZni-
ci.

9.30 hod.:

Markéta uklizi denni mistnost. Jsem proto s détmi v malé
loZnici a snazim se je zaujmout pohadkou O chytré princez-
né. Nevim, ¢im to je, ale viibee se mi to dnes nedafi. Déti
jsou neklidné, vyskaji. Renatka vyhroZuje, 7¢ rozbije obraz.
Jarugka ze zeela nepochopitelnych diivodi zaéne Stipat ved-
le sedici Alenku. Jeste dlouho potom mame s Markétou o ¢em
diskutovat, protoZe je to u Jarusky zcela nezvyklé chovani.

11.00 hod.:

Jaruska spadla ze Zidle.

..Co to s ni dneska je? ** uvazuji nahlas, zatimco se ji sna-
7ime s Mark¢étou znovu posadit.

. Dneska jsou viechnv déti néjak obvzlasté neklidné. ™

L VEVE je hrozné hila a studend - musime ji poloZit do
postele.”

Jarugka se najednou silng poti, pfestava nas vnimat. Stale
omdiéva. NemGzu nahmatat tep, dycha pickotné, ale pravi-
delné. lned poté, co ji zméfime teplotu, jdu telefonovat sta-
nic¢ni sestie. Béhem nékolika minut je na Domove a volame
7achranku.

. Prijedte. co nejdiive - tep nehmatny', tlak na nule, teplo-
fa 35.5."

11.45 hod.:

7voncek.

. To jsou oni.** Positam Markétu s détmi na ob&d o néco
diive, nez jsou zvykié.

. Dobré poledne. Tak kdepak mdme toho maroda,* zubi
se na nas doktor - zachranaf. Po dikladném vySetfeni uz je
doktority ton ménc optimisticky: ,, Vite, jd jsem s mentalama
nikdv nedélal. "

12.00 hod.:

Jarugka pfichazi k sobg. Po Iékarském zasahu uz je do-
konce ochotna se trochu napit. Minutu od minuty sc jeji zdra-
votni stav lepsi.

. Kdvhy néco. zase zavolejte a chiéjte mé. Ze jsem tu uz
hvl.“ Nejradgji bych mu skocila do naruce, blckotam néco
o tom, Ze jsem mu moc vdécna. A7 u sanitky m¢ napada sc
7eptat, jak postupovat dal. Po stru¢nych instrukeich nasadi
7ase ten optimisticky vyraz, s jakym piijel: . Ale musi to byt

fuska pracovat s takovima lidma, ja byeh to nesved.™

13.00 hod.:



Jaru$€ina bledost ted’ piesla na mé - zpozdeéna reakce. Dnes
nemam, zecla vyjimeéng, nejmensi chut’ k jidlu.

14.00 hod.:

Schazeji se hned ti navstévy najednou. Jolanka, Alenka
a sestry Kralovy jdou s rodiéi na prochazku. Vsichni muji
obrovskou radost - my s nimi. Vzdyt cely den nemluvi o ni-
¢em jiném.

15.30 hod.:

Renatka si roztrhala teplaky i mikinu na cary. (Asi ji mrzi,
ze za ni nepfish rodice a zavidi détem, které s nimi mohou
travit odpoledne.)

Po chvili se viak i ona miiZe radovat z navstévy rodici.
Odchézi s nimi na vychazku.

16.30 hod.:

Rodice s détmi se vraceji, az do Sesti hodin je postupné
koupeme, davame do pofadku jejich véci, pfipravujeme ob-
le¢eni na rano. l'eprve potom mohou jit pro veéeti do jidel-
ny (dnes budeme jist, jako v nedéli obyéejné, na svém odde-
feni).

V jidelné mé piekvapuje proud vody vyiékajici z mycky
na podlahu. AZ do pill sedmé likviduji potopu.

18.30 hod.:

Renatka si roztrhala pyzamo a ma tendence rozbit stil.

18.50 hod.:

Renatka si rozkousala zubni kartagek.

Kristynka zpracovava obsah svého no¢niku (mozna se ji
dnes koupani obzvlast libilo...)

Sedm hodin je €as na ukladani do posteli - dnes nas ale
¢eka jeste spousta prace (uklid koupelny, prani plen apod.).
Proto ukladame déti az po Vecernicku. V pll osmé mame
praci hotovou. Ani dnes neudetfim zadné z déti pusy na dob-
rou noc a kiizku na ¢elo. Po tom, co napisi hlaseni, se vra-
cim zhasnout lampi¢ky do loznic nadeho oddéleni. Déti ne-
Spi.

. Mam vas tak rada, déti, ale moc dnes nechybélo, abych
tady ted’ lezela mezi vami... ™

WA kdo by ti daval pusu na dobrou noc?* sméje se za
mymi zady Markéta.

Asi za¢nu byt poveréiva na nedéle!

DOMOV SVATE RODINY

Nizka, z¢asti prosklena budova s terasami, velkou zahra-
dou, okny plnymi kvétin nesouci ndzev Domov svaté rodiny.
Ustav socialni péée pro mentalng postizené by v ném jen
malokdo na prvni pohled hledal.

V roce 1991 jej ziidila katolicka charita spolu se sestrou
Akvinelou. 3.Fijna 1991 byla naplnéna kapacita domu. K ce-
loro¢nimu provozu bylo piijato thicetsedm déti, pro denni
pobyt pak pét déti. Reditelkou Domova je sestra Akvinela,
ktera zabezpecuje chod celého tstavu. O zdravotni stav déti
pecuje kazdodenné staniéni sestra.

Oddéleni sv. Josela poskytuje domov skuping desceti chlap-
¢l rozliéného véku s riiznym rozsahem mentalniho postize-
ni. Tyto vyrazné rozdily vsak nebrani individualnimu pfistu-
pu k chlapctim, ani neplisobi zadné konflikty.

Dalsi thi skupiny tvofi divky, které jsou rozdéleny podle
tyzického i mentalniho postiZeni.
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Do oddeleni sv. Anezky jsou zafazeny déti s kombinova-
nymi vadami. Deveét déti je zde na celoroéni pobyt, jedna
divka dochazi denné z domu.

V oddéleni bl. Zdislavy zije jedenact déti s hlubsim psy-
chickym postizenim ve véku od 11 do 36 let. Pracovnici to-
hoto oddéleni zastavaji predevsim zdravotnickou péci.

‘Tteti oddéleni nazvané Notre Dame (Nage Pani) poskytlo
domov tiinacti divkam rozdilného veku, priblizne vsak stej-
né mentalni retardace, kde je mozna prace se $ir§im pedago-
gickym zamérenim.

ZA DVERMI

Prace na jednotlivych oddélenich je ponékud odligng, pro-
to bych rada porovnala Groven ¢innosti na oddéleni Notre
Dame s oddélenim bl. Zdislavy, s¢ kterymi mam zkugenost
nejveEetsi.

Jesté nez vstoupime na oddéleni, jsou jiz prede dvefmi
patrné rozdily. Z Notre Dame se ozyva hadtefeni dévéat, jedna
pfekfikuje druhou, stale se snazi timto zpisobem na sebe
upozorfovat pfitomnou sestru. Vechna umi hezky odpove-
dét na polozenou otazku, dokazi také dlouze vypraveét o pek-
nych zazitcich napf. z prazdnin nebo z vyletu s rodici. Spra-
daji také riizné fantazijni ptibéhy, ve kterych se ¢asto obje-
vuji znamé pohadkové postavy, hrdinové televizni obrazov-
ky ¢i popularni zpévéci. | pres nejriiznéjsi vady feéi (patla-
vost, koktavost, Sislavost) divky dobie a moc rady komuni-
kuji jak mezi sebou navzajem, se sestrami, tak i s navstéva-
mi. Kdyz jsou v8ak zaméstnany praci, dokazi se ztisit a sou-
stiedit se. Jejich oblibenou Cinnosti jsou ruéni prace, prede-
v§im vysivani. NejenZe jsou schopny protahovat barevné
bavinky hrubou osnovou, ale bravurné ovladaji také kiizko-
vy steh a dveé déveata vySivaji na platno podle piedtisténych
vzord. Dokonce ani tkalcovsky stav nezahali a ¢as od ¢asu
se ke slovu dostanou také pletaci jehlice.

Polovina déveat umi &ist a psat, velmi rada doplnuji pis-
mena do pisanek pouzivanych v prvnich tiidach zakladnich
skol.

Malovani dévéata opravdu bavi. Ani §tétec a vodové ¢i
temperové barvy jim ne€ini Zadné problémy. Pét dévéat kresli
pouze abstraktni tvary, ostatni uméji malovat velice pékne.
Vybarvovani a omalovanky zvladaji bez pretahovani, kro-
mé jednoho piipadu, vSechny na jednic¢ku. Jsou sikovné i v
takovych ¢innostech, jako je vyroba keramiky nebo prouté-
nych ko3 ¢i nejriznéjsich osatek.

To, Ze si svych velice krasnych vytvor( dévéata sama vazi
a dokazi si je také obhajit, dokazuje nasledujici Gryvek z roz-
hovoru jedné z divek s navstévou obdivujici vystavku kera-
miky na Notre Dame pfed vanoci:

.. Kdopak vyrabél tohohle krdasného trpaslika? ™

Autorka: ,, To neni trpaslik, to je Panna Maria!*

Pokud dév¢ata nevytvafi, rada sahnou po Clovéce nezlob
se nebo Pexesu, také je bavi détské hry na zdokonalovani
zru¢nosti, navlékani koralk.

Velkou legraci zazivaji vZdy pfi sportu, at’ uz se jedna
o hry s mi¢em, pravidelné ranni rozeviéky ¢i cviceni s hud-
bou pro zlepseni a udrzovani fyzické kondice. Velice zadouci
a oblibené jsou Casté vychazky, pii kterych se vzdy dozvi-
daji nové poznatky, a neztraceji tak kontakt se svétem zdra-
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vych lidi. Sestry jsou béhem nich zasypavany otazkami typu:

. Kde si miizu koupit mydlo? Kolik stoji chieba, cukr?

. Kde prodavaji zmrzlinu? 7 éeho se déla tvaroh?*

Hudbu dévéata piijimaji vzdy s velkym nadsenim. Patrné
necxistuje lidova pisen, kterou by nedovedla 7azpivat. Zpév
doprovézeji na riizné bici nastroje, rady tanci. Néktera z nich
se jiz druhym rokem uci hie na fiétnu podle navodu profeso-
ra Zilky. K riiznym ptileZitostem nacvicuji nejrizngjsi scén-
ky a divadelni pfedstaveni, kterymi délaji radost vychovate-
lm, sobé, ale ptedevsim rodi¢tm.

Kazdodenné déveata pomahaji pii Gklidu oddélent, stelou
postele, umyvaji nidobi, asistuji u pradla i pii nakupech.
I pfesto, Ze jsou tyto Cinnosti jejich povinnostmi. délaji je
snaziveé a rada.

Zadveimi oddéleni bl, Zdislavy se ozyva také bohata $ka-
la nejriiznéj$ich zvukd. Slova, ktera by vytvétela smysiuplné
vety, viak miizeme pochytit jenom ojedinéle. Na tomto od-
déleni mluvi pouze ¢tyti z deviti déti. Spontanniho verbalni-
ho projevu je schopna Jolanka: ., Jd jsem byia v ltdlii. Spala
v ltalii. Pani staniéni jela autickem. Ja jsem se koupala
v mori.

7. Gst ostatnich déti miZeme slv§et pouze jednotliva Gtrz-
kovita slova, jako napf. mama, haji, déti, baba..., ale také
7vuky, jejich? vyznam si pouze domy§lime. Obcasné navstévy
rodich déti vitaji spontannimi hlasovymi projevy (vyskot,
fihani, povyky).

Cinnost béhem dne jec omezend jednotlivymi druhy posti-
7eni. Motorika ruky vét§inou neni na takové Grovni, aby byly
déti schopné vytvotit prace, pii nichZ je nezbytna zrucnost
a presnost. Presto nékteré z déti dokazi postavit komin ze tii
az péti kostek a zvladnou téZ poskladat stavebnice vétSich
rozméru. Pt vytvarné vychove déti maluji vyhradné abstrakt-

ni vykresy. Techniku malovani §tétcem a barvami nezvlada-

ji, veét&inou je ¢tvrtka vvdiena.

ProtoZe je viem détem blizkd hudebni vychova, je veimi
Casto z odd¢leni slySet kvtara, klavir ¢i flétna. Nejedna se
o klasickou hudebni vychovu, spolu s vychovateli zpiva pou-
7¢ Steépanka, popevek Ja la* notuje Jolanka a ostatni déti
doprovazi zpev tamburinkou, ozvuénymi diivky, ¢inelky, tri-
anglem atd.

Cviceni patii mezi nejoblibengjsi ¢innost déti tohoto od-
deleni. Rano zacinaji nekolika cviky na protazeni, béhem dne
cvidi za asistence vvehovateli pro zlepSeni obratnosti a zpev-
néni ochablych svalh. Za t¢lesnou vychovu také povazujeme
vychazky do nedaleké obory Hvézda.

ZAVEREM

I piesto, 7e prace s détmi, které jsou odkazany na stalou
péci sester, se mize leckomu zdat monotonni, piinasdi nam
mnoha obohaceni a radost. Stale ¢astéji nas pickvapuji je-

jich reakee, napiiklad Gsmév a podani pomocené ruky ve chvi-

lich, kdy bychom to nejméné ¢ekaly...
Mnoho lidi chape svét, ve kterém Ziji mentalné postizeni

jako néceo, co zasluhuje soucit, vyvolava rozpaky, litost, od-

por... Mnoho z nich sc pied takovymi lidmi a jejich svétem
uzavira.

J& jsem pro namét své prace zvolila prave toto neatraktiv-
ni téma. Cilem nebylo nic jiného, neZ seznamit s prostiedim
téch, ktefi se o sebe nejsou schopni postarat, nejsou schopni
ani vyjadiit sva piani, pocity, poticby.

Nahlédla jsem do svéta mentainé postizenych, totéz jsem
chtéla umozniti vam.
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