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Ve Skole trochu o né¢em jiném

Lucie Blazkova

OBSAH
Probuzenim den za¢ina
Mohou, ale nemusi
Mohou a mozna i chtéji
Charta nenasili
Ano i Ne a taky Nevim
Cestou po schodech den konéi

a jafe minulého roku sc zrodita myslenka
o ,,Chart¢ nenasili“. V té dob¢ na prazskych
zakladnich $kolach probihal vyzkum Bilého
kruhu bezpedi. Déti byly dotazovany na své
7azitky ze §kolniho prostiedi, zodpovidaly
otazky zaméifené na kamaradstvi, piatele ncho na druhé stra-
né na nasili ve tfidach. Ve probihalo dle presne vymeze-
nych pokynh, déti na otazky odpovidaly pisemné.

S my&lenkou . Charty nenasili* ptisla v&tsi volnost - pro
déti i pro nas, ktefi jsme se na celé véci zacali podilet. ,.Charta
nenasili® se postupné zacala oznaCovat prosté jako smlouva.

Ja osobné jsem celou vée od zatatku vnimala jako pokus,
experiment. Zajimalo mé, s jakymi reakcemi se sctkam, zda
alespoii néco najde pldu Grodnou.

Smlouvy sc mely stat jakymsi pozvolnym pokrac¢ovanim
piedchazejicich vyzkumi. Pokrac¢ovanim, které budou mit
v rukach déti a zaroven budc vSe zalozené na jejich
rozhodnuti.

Na kazdou tfidu jsme si vymezili jednu vyucovaci hodinu

ree
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a jednu dalgi krat§i nav§tévu, zhruba po mésicni Thate.

Na nasledujicich strankach popisuji dv¢ hodiny ve dvou
tiidach. Tridy jsou sestaveny z velkého mnozstvi hlash. Vy-
praveéni se snazim vést tak, aby co nejvérngji piiblizilo at-
mosféru ve tridach. Do lavie téchto dvou tiid jsem posadila
7aky 7 descti tiid skutetnych. Zaky S. a 6. ro¢nikii dvou praz-
skych zakladnich skol.

V kapitole ;,Mohou, ale nemusi* sc sctkate se tfidou roz-
dovadénou, zastoupeny budou provokujici a pickiikujici hla-
sy chlapecké a stydlivé hlasy divei.

Dalsi kapitola ,,Mohou a moZna i cht¢ji* je vénovana tfi-
dam vypravéjicim, piemvslivym a usporadanym.

Vage ¢tenatska pout” dospéje ku kapitole ,,Ano i ne a taky
nevim®. Zde se dozvite, ve forme neucesané, co samotné déti
o tom véem vypovédély. Ja si dovoluji jen malé dodatky,
které cht&ji tu upfesnit a tu jsou pouhou asociaci.

Na samy zaver si dovoluji malé ohlédnuti, a to v kapitole
.Cestou po schodech den konéi®.

A mU7e zadit vae cesta k détskym myslim.



PROBUZENIM DEN ZACINA

Stunce se zlehka vyhouplo nad betonové Jizni Mésto. Lned
se zacalo prikraslovat v rannich ¢ervancich. Postolky ve XIV.
patie protahly sva ospala kfidla a htadové se odrazily od
parapetu okna. PFimo doprostied ranni inverze. Na zastavku
pod okny dorazil pieplnény autobus a kola nastvané hvizdla
na nékolik spicich v t&ch oknech nad zastavkou.

V tu chvili se probudil i mij nikdy neodpogivajici budik
a vyslal nékolik nepfijemnych tond, které zabubnovaly na
mé udni bubinky. A tak nastalo probuzeni. Davam prikaz
k otevieni o¢i, ale povede se to jen oku pravému. Levému
pomaham rukou a tak zapladim posledni zbytky tichych sna.

I pes ocekavani néceho zajimavého v tomto dni se mi z me-
ho vyhiaiého loze nechee. Ale staéi jen letmy pohled na mého
stale tikajiciho pritele a zji§tuji, ze jiz neni (niku. Musim
vstat. Vykonavam vse, co kazdy slusny clovék rano vykona
a doplfuji to piemyslenim, jaké dnes zvolim barvy svého Satu.
Zelenou odmitam, je to barva falde a stejne v tom ladéni nic
nemam. Timto zptisobem jsem donucena vynechat dalsi stov-
ku barev a mohu sc vénovat tém, kieré vidim ve sv¢ staré
skiini. Dvefe této skfiné me pozdravi neobvykle tahle. Do-
voluje mi tim ponofit se do jejich tajli a zakouti. Pro dnesni
den si vybiram Sat barev nedrazdivych, nemohu si dovolit
zaky znejistit, znepokojit ani nezaujmout. Sazim na ¢erveno
¢ernou cestu.

Neékolik poslednich poznamek napsanych tuzkou na papir
a vSechno miize zacit.

Autobus se koliba, drnéi, vréi a skace. A my s nima v ném.
Myslenky jukoby se chytly tohoto rytimu a skacou jedna pres
druhou, navzajem se prolinaji a jedna druhou vyvraci: ,, Ko-
lega dnes urcité zaspi. Ty tFidy budou zase moc velké a deti
mé budou spatné slyset. Zase tum bude takové dité, kiteré
bude mit ke kazdé véci své pripovidky a ja se budi muset
Ivarit, 3e se mi to nelibi a zatim mi to bude k smichu. Co
budeme delat, kdvz (o déti nezaujme. Jesté se to nikdy nestu-
lo. Vzdveky se nékdo takovy najde. Proc by to mélo pohoret
zroviu dnes. Proc se to nedd udélat jinak nez neustdalym
obtezovanim vwucujicich. Jsme takovi zrouti hodin. Jsme dost
troufuly. Takovy pokus, vvzkum dnesnich skolnich deéui...”

Kolega juko obvykle na misté jiz byl, jak je jeho dobrym
zvykem.

Nase 3kola je jiz pfed nami. Staci vejit.

MOHOU, ALE NEMUSI

Vcehazime do $koly. Obrovska a18zka vrata nas oddéluji
od venkovniho svéta a my s¢ ocitame uprostied stén détskych
kreseb, které byly stvofeny tu z radosti, tu z donuceni. Je to
tu barevné veselé a upovidané ukficené.

Neékolik schodi po kterych jdeme jiz po nékolikaté a kle-
pame na dveie s cedulkou zastupee feditele. Jsme privitani
znamym Usmeéven.

Po ne¢kolika slovech jsme vedeni ke tFide, kterou jsme si
pro dnesni den vybrali. Prede dvefmi znamy oblicej a s vy-
kiikem: ,, Oni mé Sikanizuji .., prudee vbiha do tiidy. Ohli-
2im se na nadi pravodkyni: , Zdd se, Ze si nds pamatuji.”

Zvonéni nds vidhne do mistnosti pIné déti, je jich tu oprav-
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du pozehnané. Chumel détskych rukou a nohou se pod piis-
nym pohledem naseho strazného andéla zac¢ina rozplétat a la-
vice se zapliuji. Nekolik hiejivych slov z plna hrdla a déti
$t0ji v pozoru, ve kterém je jim sdéleno, Ze jsme je opét pii-
§li navstivit. Poté jsme nasi privodkyni opusténi a tak zane-
chani napospas nasi ,,pfirozené autorite™.

Usazujeme déti tak, aby ti ze vzdalenych lavic ndm byli
blize a tim s¢ nam podafi vytvorit chumel nemalo podobny
tomu piestavkovému. Kdyz si ozvéna pirestane pohravat se
skFip&nim a apénim zidli, a poté, co utichnou i détské hlasy,
davame v plen nds navrh na pribéh nastavajici hodiny. Déti
se raduji z toho, ze pro tuto hodinu vyucovani pada a prave
v tu chvili, kdyz jejich radost stoupa k samym vysinam, vpa-
dame zakam do tyla s otazkou: Jak by meél vypadat spravny
23k? Na odpovéd nemusime ¢ekat dlouho. Vykfiky riiznych
podob se ozyvaji ze viech stran: ,, Zdk by mél slusné vypu-
dat, " oznamuje nam divéi hlas odnékud z prava.

Divka je hned piekii¢ena chlapeem velice kratkého stiibu:
WMol by 1o bejt skinhead!™ Jeho posed a ismev za lavici
prozrazuji, jak silné je nad veéci.

Vzapéii se se syéenim vymr§ti jedna ruka a pak nasleduje
vykiik: ,,Jd vim, neméli bychom Zalovat. ™

Odnékud sc ozve: |, Brat ohled a tolerovat to, co Fikd
ucitel. ™

Chlapci z prvni fady se da z tvare vycist, Ze taky dostal
napad. A kdyz se nan€j zadivam, tak nam ho vdem také hned
sdeluje: , Zdak by meél vypadut slusné...”

Deti se mu sice zasméji, ale preci je to jen podnét k daldi
rychlé odpovedi: ,, Mél by mit nohy nu stole.” Ttidou opét
zazniva smich, néktcki si ofukavaji sva Eela, jini své hlavy
jemné oplacavaji tak, aby se prili§ neporanili.

Jeden chlapec $aha rozmachlym gestem do svych tsta od
zubu pomalu a soustfedéné vytahuje Zvykacku na délku celé
paze. S lehkosti profesionala ji namotava na prst, opét strka
do pusy a lezérné prohazuje: ,,Mel by zvejkat 2vejkacku. ™

To uz se ale nékolik divek dava dohromady a dohaduje se
o tom, jak by je neméli kluci mlatiti. A je tu zase pickfikova-
ni, oblibend to hratky vétSiny zaki.

Po mirném zklidnéni opakujeme opét pivodni otazku
o spravném zakovi. Zda se, Ze déti zaCinaji brat véc o néco
vazngji. Odpovedi jsou sice i nadale komentovéany rilznymi
poznamkami, ale pieci jen se dostavame vice k jadru véci.

Zadinaji se ozyvat odpoveédi jako: ,, BYt spravedlivy. Ne-
chodit za skolu.™

Nékdo pridava k dobrému: ,, Nethat.

Ze zadnich fad se ozvalo: ,, Nemél by otravovut u -
buzerovat!™

Ttida se nenapadné za¢ina rozdélovat na dva nepfatelské
tabory. Divky osocuji chlapee pro jejich neurvalost, drzost
a nasilnosti. Z chlapeckého tabora se ozyva:,, Furt jenom je-
Gite u jste uzalovany!” Brzy se ukazuje, Ze chlapecky tabor
neoplyva takovou jednotnosti jako tabor divci.

Jeden zak sviij arogantni pohled haze do zadni lavice na
jiného zaka a k tomu prondsi: ,, Nékdo by druhymu nemel
Fikat, Ze je hloupej, kdyz je jesté hloupéjsi! ™ A jakoby to ne-
stailo, dva bojovnici uprostied chumlu Zactva do sebe zaci-
naji strkat a doptauji to patfiénymi nadavkami. Jsem nucena
jednoho z bojujicich piesadit. Pfesazovany bojovnik reagu-
je tak, Ze si sam seda co nejdale od déti a zbytek hodiny
vénuje tomu, ze 1éméF viechny pocastovava agresivnimi po-
znamkami a posunky.

Takovi jseu jsme



Nekolik divek, které spokojent sedi a viemu jen piihlize-
ji, a to samoziejm¢ ml¢ky a nezicastnéné, vyzyvame k to-
mu, aby sc také pokusily zapojit. Ruméika a smich na jejich
tvarich jsou jen inikem pied skuteénou odpovedi.

V zavéru zahtivaciho kola se ozyvaji odpovedi jako: . Ne-
mél by vwkiikovat. Nemél by ublizovat sousedovi.”

Ponévadz posledni vyrok zanikl v umu ostatnich hlasg,
nekdo neslysel a okamzité reagoval: AMel by mluvit hodné
nahlas, aby ho ostaini sivseli! "

Za vétou: .. Nemél by Sikanovat ostaimi déti... * jsme odpo-
vedi na nasi prvni otazku ukondili.

Rukav osusi orosené Celo. Déti se pickvapive utisuji. Snad
n¢jakymi zahadnymi vaitinimi mechanismy. 7actvo nas sle-
duje s otekavanim, jestlipak bude druha otazka 7ajimavejsi
neZhi ta prvni. A jak to vypada, jejich o¢ekéavani bylo napl-
néno. Na nasi otazku: Jak by mél vypadat spravny ucitel? se
rozpoutava teprve ta spravna boure.

Prvni vykiitk oznamuje: ,,Uéitel hy mél byt plavboy. ™ sa-
moziejme je to hlas divéi.

Vykiik stihd jiny, dalsi a dalsi:,, Meél by mit smysl pro hu-
mor. Mel by byt priméiené prisny. Nemél by davat pohlay-
kv. Taky by nemél davat bezdiivodné pozndambky.* Déti musi-
me trogku pribrzdit, protoZe za chvili bychom nerozuméli
jediného slova.

Div¢ina ze druhé lavice nam také sdéluje svoji predstavu
o uciteli: \Mél by si umét poradit se zlobily a ucit hrou.

Vykiik, Zze: Ucitel by nemél trestat celou tFidu pro jedno-
ho!* zahdjil tematicky podobné odpoveédi: (Nemél by nds
tahat za viasy. Nemél by nam davat za kazdow blbost po-
znamky. "

Nékdo rozvadi piibch o télocvikari, ktery s oblibou pfi
hodinach télesné vychovy tresta dlouhodobym béhanim.

Dalsi vypravi, jak je to ,pitomy na hudebee®. A plyne né-
kolik dalgich piibehti o tom, jak uditel §patné zachazi se 7aky.
Rozhoi¢eni na tvatich déti vypada velice opravdové. 1la-
vou se mihne vzpominka na vlastni zakladni skolu, ale ote-
viu okno a rychle ji vyplagim ven, neni na ni ¢asu.

Pristupujeme ke tieti otazce: Jak by se mezi sebou méli
chovat 7aci?

Na to okamzité reaguje Honza, znama to firma:  AMeéli hy-
chom si ddavat pusinky.* Vitézoslavné se podiva po ostat-
nich, kteii mu odpovidaji - jak jinak, ncz smichem. Pak se
nas dovoli, jestli si miiZe zajit na WC. S jistou davkou naivi-
ty a neznalosti jcho hereckého vykonu mu potiebu vykonati
dovolujeme a dvefe se za nim v rychlosti zabouchnou. Ostatni
déti nas upozormiuji, 7e se madme divat do blizkych proté&jsich
oken gkoly. ‘Trogku se zorientujeme a divame se ve smcru
ukazujicich rukou. Honza uz stoji u protéjsiho oknaa vysila
do tfidy své oblibené grimasy a opicky. Pry to déla casto
a na vicch hodinach.

Opakujeme nasi otazku, 1onza vnesl do tfidy velkou dav-
ku rozptyleni a déti uz nemusely byt v obraze.

. Mezi spoluZaky by méla byt ditvéra. * ozve se divka, kte-
ra celou dobu plisobi tise a plase.

.. Nemélo by dochazet k hadkam a rvackam. * sdéluje nam
jinadivka, kterd vypada jakoby se tim chtéla branit pred ostat-
nimi spoluzaky.

Jak se zda, divky za¢inaji mit navrch, protoze i dal$i v na-
gich ocich rozumna odpoved ptichazi od jedné 7 nich: Meli
bhychom hvt ohledupini a navzajem si pomahat. ™

Objevuiji se stiznosti na 7dky 7 vy&sich ro¢nikd. Padd n¢-
kolik jmen, ale vzapéti nékdo ostatni ok¥ikne: Nejmenovat!
Stejné by to k nicemu nebylo a sedmdci by se nam pomsti-
I

7iva diskusc, ktera se ve tfidé rozproudila je nami samo-
zvanci opét utnuta a koneéné se dostavame k jadru celého
problému.

Ted détem teprve vysvEtiujeme, o¢ nam viastn¢ jde. Ko-
lega sc zkugend usazuje na katedie, k mé nelibosti mi tim
obsazuje vyhodnou strategickou pozici. Rozhlizim se, kam
bych se tak usadilaja ... Lustr! Alc to je asi pichnanc a navic
bych se na n&j asi t¢7ko dostavala. Volim chytrou pozici
uprostied davu.

Kolega zacina vysvétlovat: Jamyslete se nad tim, Ze si
miiZete ve trideé vyvivorit takovou smlouvu... ™

Hbité mu skaci do feci, protoze je na ném vidét, 7e mu to
vithee nevadi: A je cisté na vas, jak ta smlowva bude vypa-
dat a co si do ni napisete.

. Mohla by bt o tom, jak by se u vds ve (ridé daly zlepsit
vztahy mezi vami, " dodava kolega. .. Mohli hyste si tadv dnes
sestavit takoveé zdasadv. kieré by van pomohly najit cestu k to-
mu. jak se k sobé lépe chovat, ale tfeba i k uéiteliim. ™ po-
kracuje kolega.

. My tady jsme dnes jen proto, abvchom vam pomohli tvio
zasadv zformuloval a poradime vam, co takova spravad
smlowva obsahuje a jak by mohla vypadat.* pokracuji ve
vysvétlovani ja.

. Spravid smlowva ohsahuje sepsané hody. které se ti, kieri
se na smlouve podileji, zavazi spolecné mezi sehou dodrzo-
vat. Pak miize obsalovat opatieni o trestu postilujicim ne-
dodrZeni smlouvy. A také jsou dileZité podpisy viech, kdo
ve smlowvu vstupuji. To stvrzuje, Ze tu smlowvu piijmdte, *
pokracuje mé vysvétlovani.

Samozitejmé v 16 smlouve muize také byt datum. jakd (7i-
da si smlowvu zhotovila a néjaky: vami vymysleny nazev
smlouvy, ** dodava kolega.

Ve tidé to opét zading sumét az viit. Mozna by bylo zaji-
mavé pozorovat, kam sc a7 détské napady a dimysiné mys-
lenky zatoulaji, ale jsme ve $kole a pfi vyucovani byva nutné
udrzet tfidu na takovém stupni aktivity, abychom se ubranili
moznym vytkam ze strany vvucujicich v ostatnich tfidach.

Kone¢né piichazi prvni navrh: Neméli bychom se mezi
sehou prat.*

Ostatni na to reaguji dosti vystiznymi vyk¥iky: ,,Mldtit se
mezi sehou je zabavné. Bez rvacek by tu bvla nuda. Neam by
to schazelo. ™

«“

Osamocenym zlstane nazor, 7¢ nic se¢ nevyiesi pranim,
ale rozumem.

..Ze nebudeme Zalovat! * Tento vykiik rozpoutd Zivou dis-
kusi o tom, co je to zalovani. Kdy, jak, pro¢ a komu Zalovat
&i nezalovat. Déti se opét vraceji k problémaim vyssich tiid.
Vypravéji o tom, jak jsou nékdy zavirany do Saten, kde jim
uz nikdo nepomuize. DEt diskutuji o tom, jestli je Zalovanim
to, kdy? tyto Gstrky oznami ucitelm. 7. tohoto dohadovani
nakonee vzejde prvni zasada smlouvy a je pickvapivé od-
souhlasena vemi: Nebudeme na sehe Zalovat.

D&t nas zadaji o radu, jak se zachovat, kdy7 jsou ony nebo
i mladsi 7aci fyzicky napadani. Debata o nasili se trogku pro-
tahne, ale na jejim konci daji déti vzniknout dalsi zasade:
Budeme branit slabsi a pomahat si.



Letmy pohled na hodinky ukazuje, Ze do konee hodiny
zbyvd uz jen par minut. Moc jsme toho nestihli.

wZa chwili bude zvonit a tak budeme musct tohle povidini
prerusit,” za¢ing uzavirat hodinu kolega.

» Beéhen této hodiny jsme si spolecné vwivorili dvé zasady.
Jestli si myslite, Ze takovato smlouva by mohla mit pro vasi
(Fidhu néjuky vvznam, tak uz ziistiava skutecné na vdas, jakym
zpiisvbem ji dokoncite. Jak bude vypadat a kam si ji ve tiide
umistite.”

Zvonek viechno nade snazeni pierusuje a my uz jen staci-
me slibit, Ze se za mésic prijdeme podivat a zeptat se, jak to
vsechno dopadlo.

L Jo, pridte, mi si tu smlowvu udélame,
tiidy.

Louéime se s détmi a odchazime.

A jesté ke dvefim doleti posledni vykiik: .4 pridte vo
matice!”

Cekame na chodbé na dalsi zazvonéni. Malé déti pobihaji
kolem. 'T'y nejvetsi si nds se zdjmem prohlizeji. Nam jiz zna-
mi Zaci nds obdafuji veselymi pozdravy.

O¢ckavané zvoneni nas vede az ke dveiim dalsi tridy.
A opét 1o vechno zacind nanovo.

" ozZve se jesté ¢

MOHOU, A MOZNA 1 CHTEJI

L, Jééé. 1 vita nas hned prvni Eloviéek, ktery stoji u dveri.

. Dueska se nebudeme ucit? * ptaji se déti z prvnich lavic.

Vsichni ostatni si jiz ukaznéné vyhledali sva mista a za-
sedli na né. A na jejich tvarich je vidét ocekavani.

HBudeme zase néco psdat a vyplaovat? ™

. Ne, dies fsme zadné dotazniky neprinesli. Dnes jsme prisli
s nécim jesté snad trosku zajimaveéjsim. Cheeme vam nabid-
nout zptisob, jukvm by se daly pripadné vvlepsit vziahy ve
vasi tride, * vysvéllujeme détem Géel nasi navstévy.

. Cheeme si dnes s vami vice povidat a tim poviddanim se
PFibliZit ke zpiisobu, jukym by se dulo piipadné vylepseni
provest.”

WKdvz jsme tu uvas byli naposledy, mluvili jsme o tom,
Juk si predstavujete spravného Zaka. Dnes tim znovu zacéne-
me."

LJak by mél tedy podle vas vepadat spraviy Zak? I rozbi-
hame prvni kolo odpovédi.

. Mel by byt slugny, ™ prordzi si cestu prvni napad.

. Mél by oho hodné umét, ™ tika chlapec v brejlickach.

. Ale nemél by to bejt Spri, * okamzité doplni jeho spolula-
viénik.

. Nemél by po 17idé hazet houbou a honit se,
divka s pohledem ke svym spoluzakiom.

. Meél by to byt kamardd. ™

., Co to pro vas znamend, kdvz je nékdo kamardad? ™ ptam
se déti.

. Kamaradd je nékdo, kdo mé nezradi a miizu sis nim o cem-
koliv popovidat, " pozrazuje nam mala blondynka.

Jeden chiapec se nadzvihne a zacne vypravét: ,Kdvz jsem
byl dva mésice nemocny, chodil za mnou Jiri skoro kazdy
den domit. Nosil mi iikoly, povidal si se mnou, Fikal co bylo
ve Skole. Takze mu chei za to podékovat a myslim si, Ze je to
kamardd. A 2e takhle by mél vypadat spravny Ziak. ™

WMl by kamaradit se vsemi, " Fika divka z druhé lavice

odpovida

a vypravi pfibéh o spoluzadee, kterd pfisla nové do jejich
tFidy a ze zacatku méla problémy s tim, Ze se s ni nikdo moc
nebavil.

. Nemél by nadavat drihym.

Je videét, Ze vétdina s vyicenymi nazory souhlasi.

Zda se, ze déti maji celkem jasnou pFedstavu o tom, jak by
mel vypadat spravny Zak a tak pristupujeme ke vzajemnému
chovani mezi Zaky.

. Neméli bychom vyvoldvat rvacky, * prvni okamZita reak-
ce prichazi od kluka z posledni lavice.

. Méli bychom drzet pohromadé. Nedélat na sebe podrazy
a nezalovat. ™

. Taky bysme méli pomoct kamardadovi, kdvz ho nékdo
mldti,* navrhuje opét chlapec v brejlickach. |, Tireba pri 1e-
locviku, kdyvz jsme hrdali vybijenou se sedmdakama a Petr vy-
bil jednoho z nich, 1ak ten sedmak mu hned vwhrozoval, 3¢
ho zmlati. No a my jsme se domluvili a $li jsme ze Satny spo-
lecné a tak ho zmlatit nemohl.

. Neméli bychom si krast véci, " Fika divka v zeleném a za-
mradi s¢ pfi tom.

., Neméli bychom se sikanovat.

Na nasi otazku, co je to Sikanovani, déti veelku brilantne
odpovédély.

Pousméjeme se nad poznamkou asi nejmensiho hocha ze
tridy: ,,Tady je to jako v parlamentu,* a prejdeme K objas-
fovani dalsich véci.

L Jaky by podle vas mél byt spravny ucitel?

. Meél by byt hodny a néco naucit. ™

. Ale i trochu prisny, * oponuje jiné dévee.

., Nemél by zabavovat psanicka, * tika jeden chlapec, ale
vzapeéti zEervend, kdyz se vSichni sméji a divaji se na divku,
kterd sedi dvé lavice za nim.

. Mél by hodné znankovat, " vyhrkne divka s €ernymi copy.
. Abysme si mohli sndze opravit Spatné zndamky, ™ jesté do-
dava.

., Nemél by nikomu nadrzovat a hlavné by mél mit smysl
pro legraci,” odpovida trosku rozhoiéené divka u okna.

., Taky by mél pripravovat riizné akce. "

. Mel by byt chynry. ™

., Tak a ted’ se zamérime na to hlavai, proc jsme sem dnes
pristi.” Détem vysvétlujeme vie o smlouvé a vybizime je
k ¢inorodosti. Ve tfide se chvili rozléha ticho a pak pada prvni
navrh: Nebudeme si nadavat. Chvile rozvazovani, ale pak
vSichni souhlasi. 'Tfida si vybird zastupce s nejlepsimi do-
vednostmi néco hezky napsat. Prvni schvalenou zasadou se
tedy stava: Nebudeme si nadavat.

Prichazi druhy navrh: Nebudeme zlobit. Tohle vak piija-
to neni, protoze zlobit pry je docela zabava a zabranit se tomu
neda.

lIned nasledujici navrh je opét piijat celou tiidou: Nepo-
vySovat se nad druhym.

Nekdo ze tridy prosazuje svaj napad: ,,Uplné nejlepsi ze
vieho by bvlo zacit uplné od zacatku, juko od prvni tFidy. "

Je nabidnuta dalsi zasada, ktera je také hned vsemi piijata:
Budeme drzet pohromadé.

. Také bychom se neméli smat druhym a nemldatit je. " 1 to-
to je hned zapsano jako dalsi zasada.

Nethat si. Piijaté zasady pribyvaji.
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Nékdo navrhuje jako dali zasadu: Ochraiiovat slabsi.

Jooja piiidu ochraniovat slabsi a dostanu taky.

. To je jasny. Ze clovek nemiiZe jit sam. Kdvz nas bude vic,
tak uz bysme i mohli nékomu pomoct. ™

Jeste chvili véichni debatuji na toto téma, ale nakoncec s¢
pieci jenom dohodnou. O dodrzovani této zasady se tfida
pokusi a kdyz jim to nepiijde, tak tu zasadu vySkrtnou.

Kdyz vidime, Ze zajem o smlouvu se v détech probudil,
pieruiujeme je: Nechdame uz na vas o kolik dalich zasad
smlowvn obohatite, ale ted budeme jesté mluvit o tom, jak
by mohla smlouva vypadat. *“ DEtem kratee vysvétlujeme co
by méla smlouva obsahovat a opét jim nechavame pole pii-
sobnosti volné.

Déti se rozhodly dat smlouve sviij viastni ndzev a tak pa-
daji napady jako: ,.Patero.” Tento navrh je opraven na:
Sestero.” A nakonee nekdo vykiikuje: JPratelska smlouva. ™

Nekoho napada, 7e nedodr?ovani smlouvy by se méio po-
trestat. Okamzité prichazeji navrhy jako penézni poplatky.
To ale viditelng popudilo socialné slabé. N&kdo z nich navr-
huje tresty ., sportovni ™,

Jiz zminény chlapec s brejlickami se nabizi. Ze smlouvu
vvzdobi.

ProtoZe sc jiz opét blizi zvonéni, vie ukoncujeme posled-
ni domluvou o nagi navsteve asi za mésic. DEti nam ozna-
muji, e mame piijit uz dal3i tyden, protoze uz budou mit
vie hotové.

Vesele §tébetajici tiidu opoustime se zazvonénim.

CHARTA NENASILI

Ve t¥idach vznikly rizné smlouvy. Nekteré se staly ales-
pofi &asti diileZité pro Zivot dané tiidy. Nekterym tato milost
poskytnuta nebyla viibee a ncbo se velmi zahy jejich Zivot
vytracel rliznymi zplisoby - tu sc smlouva stala dobrym ter-
¢em na strefovani, tu koncila v odpadkovém kosi, jindy za-
stréend kdesi v zasuvkach ucitelského stolu.

Sestavila jsem jednu velkou smlouvu ze vzniklych diléich,
mnohé zasady sc ve tiidach opakovaly, nebo byly obsahové
podobné.

1. Budeme mezi sebou kamaradsti.

2. Budeme si navzajem pomahat.

3. Budeme drzet pohromadé.

4. Budeme chranit a pomahat slabsim.

5. Budeme udrzovat Gistotu ve tfidé.

6. Nebudeme si navzajem lhat.

7. Nebudeme se nad sebou povySovat.

8. Nebudeme se smat druhym a nebudeme druhé mlatit.

9. Nebudeme si nadavat.

10. Nebudeme se hadat a pomlouvat.

11. Nebudeme si vvhroZzovat.

12. Nebudeme si nicit a krast véci.

13. Nebudeme na sebe Zalovat.

ANO i NE, a taky NEVIM

Jak déti smysleji o tom vEem jsme se dozvedéli 7 jejich
pestrych vypovedi. Vybiram ty, které se bud'to opakovaly
nebo mé nedim zaujaly.

1 . Myslig si, 7¢ smlouva ma néjaky vyznam pro zivot vasi
tiidy?

- Jedna z velmi astych stiznosti. Ti, co by smlouvu chtéli
dodrzovat jsou slabi (?) a tudiz jim nezbyva nic¢ jin¢ho, nez
s podvolit vet§ing? Je jednodussi fict, 7¢ me ostatni ovlivni-
li neZ priznat, 7e mé celd vée nezajima.
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- 7ni to jako odvazna kritika.
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- Mam zalibeni ve vécech praktickych, proto ve mné vy-
volava sympatic tato odpoved™: 7k 5.C zjistuje, 7e kdyZz se
7avaze k nééemu co se jevi jako dobré, miize sc ocitnout
v situacich konfliktu a své plvodni ano obohacuje slivkem
ne.
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- Tato odpoved je ponékud ,rosracka™. Kmenova tfida
tohoto Zaka smlouvu sice stvofila, ale v platnost ji nikdy ne-
uvedla.
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2. Zaznamenal jsi ve vasi tiidé néjaké zmeény k lepsimu po
sepsani smlouvy‘? Dodrzujete ji?

"‘//w)cg [ . .
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- Hodné deéti nas takto ujistovalo, ze ,Ja smlouvu dodrzu-

jil,* ale ti ostatni ne a proto se také nic nezménilo.
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- V této odpovedi je dosti podstatnd zminka o teréi a mic-
ku; v této skole hraje mi¢ podstatnou roli v kazdodennim zi-
voté témer vetdiny zakil. Ve se zrodilo v hlave pani fiditel-
ky této §koly. Jakozto byvala i¢locvikarka nechala na chod-
by nainstalovat basketbalové kose a do kazdé tridy pridétila
nékolik molitanovych mi¢i riznych velikosti. Vie mélo stou-
zit k tomu, aby se déti o prestavkach odreagovaly a meély
néjaky pohyb. Nadseni déti hned od za¢atku neznalo mezi,
ale zda se, ze viechen ten pohyb pierostl zdravou miru. Né-
které hodiny déti travi premyslenim o tom kdo ma mi¢, jak
se k nému po zvonéni co nejrychleji dostat ... Mozna k tém-
to hodinam patfilai ta, ve které jsme s détmi mluvili o smlou-
v¢, protoZe sotva jsme tenkrat skonéili a ozval se zvonek,
déti rozpoutaly hadku o mié a sttemhlav vybehly ze tridy ke
svym kosam.
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- Katastrof¢ jsme zabranit nemohli, ale o zesnulém kieé-
kovi bude jesté rec.
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3 . Snazi§ se ty sdm dodrzovat jeji zasady?
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- A pravé takovéto mechanismy probehly snad skoro ve
vSech tfidach.
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- Vymluva nebo skuteénost?

=S DEBY

- Co probéhlo mysli tohoto zaka mi ziistava skryto.

- Vice déti z této tFidy ndm oznamilo, Ze zasady, kieré si
zvolily, nemohou dodrzovat, protoze dva zici si navzajem
ublizi a i kie¢ek je zabit.
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- Dalsi z ,rodtackych™ odpovédi nam jiz znamého zaka.
v : ] v .

4. Védel bys o n&jakém jiném, ticba lepsim zpiisobu, jak
zlepsit vztahy mezi vami ve téidé?
Nejprve navrhy, které se objevily Casté)i:
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Nasledujici navrh vynika svou preciznosti a tim si vystou-
Zil mou pozornost.
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Vypovedi déti uzaviram slibenym  kiec¢kem®. Pro jedno-
ho Zaka byla ccla ta udalost natolik vyrazna, 7¢ ostatni otaz-
ky ponechal nezodpovézené a sdelil nam jen, 7¢:

Nékteré navrhy jsou ponékud radikalngjsiho razeni: @ &\ / -
: - i LAE
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Pesimismus 7akyné 5.B je doplnén ujisténim pro nas, 7e
nage navrhy nebyly §patné:




CESTOU PO SCHODECH
DEN KONCI

Zeleznd tlama metra mé spolkla a vlak se rozjel ke Kade-
rovu. Nékolik vyrostkii vedle mne se hlasité bavi a cely sveét
patii jim. Jsem unavend. Kdyby tak vsechno utichlo. A ja
ted” hned uz byla ve svy posteli. ., Vystupujeme, vole.* preru-
Stlo moje zamyslenia vyrostei k mé radosti vyskocili. Za par
minut opoudtim své misto ija a pfijmam nabidku schodu,
které se uvolily mé vyvézti z podzemi. Autobus dosupél az
do nitra betonového mésta a zastavil piimo pied panclovou
vezi. Kola zapiskaji a ja vystupuji. Svétio za oknem ve X1l.pa-
tie mi blikne na pozdrav a prozrazuje, Ze nebudu doma sama.
Oteviram potichu dvefe, to abych nevzbudila unavené spici
schranky. Mackam tla¢itka vytahii. Zda se, Ze jsem se dnes
opozdila, protoze 1 oba vytahy jiz spi. At délam co délam,
ani jeden se probudit nenecha. Stovky schodi mé volaji na
cestu k nebesim. A volgji velmi drze. Stragidelnd sachta pina
schodii mé piivitd osklivym smetistém. Cestu k nebestim jsem
si vzdycky pfedstavovala trosku jinak. 1.patro mi dava moz-
nost zjistit, z¢ Markéta Z. je kosoétveree, rozpilenej. Mar-
kétu Z. neznam, vilastné tu skoro nikoho neznam. Kolik w
asi bydli déti. Co by tak asi fekly na nasi chartu. Zabradli je
nééim polité a tak se pfestavam spoléhat na jeho oporu. Ko-
lik je tady asi fetaki? Citim pot na svém ¢éele. Na zemi v ro-
hu lezi stiikacky a kus tmavé zaschlé vaty, krev. Na zdi na-
psany ndpis hlasa: Jsme pro viechno a taky pro nic. Nékdo
k tomu pfipsal: pitomei. Trosku se musim pousmat nad tou
nasi chartou. N¢jak to vechno vidim moc idealisticky. Co
kdyz tohle byly také déti? Vechno se to meélo délat aplne
jinak. Tohle bylo k ni¢emu. Zménilo se néco? Asi ne. Hako-
vé kfize a mald lekee ze satanismu. Kdo asi bydli tady? Jeste
na schodech, snad dobice minéna rada, abych 8la do... A 1k
jdu. Tedy ne tam, kam mé ndpis posila, ale vys a vys. Pristi
rok tohle délat uz nebudu. Ne, nevzdavam to. Jenze tohle se
takhle délat nedd. 'To chee zagit mnohem drive. 'Tieba uz ve
tieti tiide. Prosté tam ¢astéji chodit, néco s nima délat a byt
s nimi. Asi to nejde jen tak nékam piijit, kde uz maji na spous-
tu veci svij viastni nazor a za¢it jim vykladat o tom, jak by

Lo $lo delat Iépe. Na tohle patro asi nékdo chodi postouchat
muziku. Nazvy kapel by o tom snad mohly svedgit. Ale i stiety
zajmi jsou ziejmé. M.L. ma velky kozy - ze by chovatelé
v naSem domé? Zda se, Ze jako zachodky jdou pouzit i scho-
dy. Ucpavam si nos a ptidavam do kroku. Alespon mam dal-
8i zkudenost. To rozhodné neni k zahozeni. 1 1o, ze jsme se
naucili navazovat kontakty s détmi, i s uéiteli. Snad to ngjak
vyuZziji v pristim roce, az budeme chodit po skolach s pri-
marni prevenci, protidrogovou. To potom budu chodit na
schody ¢astéji, pokladat ¢isté stiikacky, ale ty se viasing jen
vyménuji. Kolikaté je tohle patro? Oteviu dvefe a vstoupim
na balkon. Na tmavé obloze se objevil hofky mésic. Je zima.
Pohled na vytah mi oznami, Ze je$té pét pater. Zavirdm sc
tedy opét ve schodistové Sachté a jdu dal. V té prevenci o
uréité sem tam taky padne na Sikanu. Tak jako se déti brani
nasili, budou se muset nau¢it branit proti drogam. No to bude
zajimavé. VIi.patro da zavzpominat na sametovou revolu-
ci. Ale pan prezident by pravdépodobng radost nemél. Také
se tu nékdo uéil chodit po sténach - veelku tetyhodny vy-
kon. Krabic¢ka od kondomu svédéi o né¢im spéchu. A zrov-
na pod napisem: Miluju Mirku Slovackovou. Mirka tu ma
tedy lepsi pozici nez Markéta. Za rozbitou sklenénou vyplni
ve dvetich vidim opét plujici mésic. Proé se ti lidé nedohod-
nou. Vzdyt tady stoji krasna zachodova misa. Ale mozna to
tamten ¢lovek prosté sem nahoru uz nestihl. Ze by misa pat-
fila Jardovi? Uhlem na sténé je napsano: Jarda je prase. No
charty se prosté neujaly. Mélo se to proste délat jinak. Cika-
ni do plynu. A pod tim vétsim pismem: Fuj. To uz je Xl.pa-
tro. Jiz jen posledni a bude tomuhle vsemu konee. Nase
X patro. piindsi zlaty hieb. Cely ten €as, celou tu cestu jsem
myslela na to, co asi poznaédi misto, kde bydlim i ja. Na sténé
stoji: Mugici nastroje obdrzite ve X1V.patie. To ve XIV. je
pieskrtnuto a opraveno na: U Svarca. To jsem rada, ze nas
dim pfinasi tolik moznosti, nazori a cest. Jimenovku se svym
jménem ¢tu s ulehéenim. Jesté tam nikdo nic nedopsal. Pa-
dam na postel. Den odeSel a ja mu ani nestaéila zamavat..

Takovi jsqu jsme
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cchovy rehabilitadni stacionaf je nestatni

zdravotnické zaiizeni pro déti predskolniho

véku. Toto zafizeni je uréeno pro déti s ast-

matickymi a alergickymi potizemi. Proto je

7de kladen obzv1asté vetky diraz na Cistotu
prostiedi. Kazdé rano se zde vysava specialnim vysavacem
s vodnim filtrem, ktery zachyti i roztoce a velmi malé nedis-
toty. ZvySena pozornost je také vénovana utirani prachu, prani
zacton a 7avesi. Detska herna je vybavena ionizatorem vzdu-
chu, jen7 odstraiuje poletujici alergizujici latky (alergeny).
V kazdé mistnosti jsou Cisti¢ky vzduchu. Protoze vét§ina déti
byva alergicka hlavng na pefi, pro spani déti se pouzivaji
specialni piikryvky a poldtaie z oveiho rouna. Pro takto po-
stizené déti nebyva vhodny piilis suchy vzduch, a proto zde
maji 7vladtni zvlih¢ovace.

Ukolem tohoto zdravotnického zafizeni je poskytnout dé-
tem komplexni dechovou rehabilitaci a vychovnou péci. Na
chodu dechového stacionafe, jenZ je uréen zhruba pro 36
déti, se padili 8 pracovniki. Jednak je to tékaf - alergolog,
na jcho? doporudeni jsou déti do stacionafe piijimany. Lé-
kait odpovida za poskytovanou odbornou Grovefi a vede za-
fizeni metodicky. Dale zde pracuje vedouci sestra, ktera fidi
plynuly provoz a denni ¢innosti stacionaie. DvE détské sest-
ry s rehabilitaénim zagkolenim pecuji o zdravotni stav déti
a provadgji dechovou rehabilitaci a specialni cviceni. Vy-
chovnou péci zajistuji dve ucitelky matetské skoly. V zafi-
7eni pracuje také logoped a pomocna sila, jez obstarava stra-
vovani a uklid.

Velkyvm kladem této specialni mateiské koly je skutec-
nost, 7¢ dochazet mohou i déti ¢astedne nemoené. Astmatické
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a alergické deti Casto osciluji mezi stavem nemoci a stavem
nepfitomnosti obtizi. Kasel, ryma jsou pro né téméf kazdo-
dennimi starostmi a umisténi v normalnich mateiskych sko-
lach byva tudiz velmi problematické. Kazdé rano mohou
rodi¢e persondlu zatizeni nahlasit néjaké aktualni zmeény
zdravotniho stavu ditéte, jenz jsou zaznamenavany do zvIast-
niho deniku. Sem zaznamenavaji sestry nejen zpravy od ro-
diet, ale i své viastni postichy ohledné zdravotniho stavu déti.
Kazdy pracovnik pak musi pii uzavirani dochazky déti svym
podpisem stvrdit, ze byl s timto srozumeén, aby mohla byt
ditéti poskytovana co nejkvalitngjsi péée s ohledem na jeho
aktualni zdravotni stav. ‘Tento denik slouzi pozdéji hlavng
k a¢elam Iékate, ktery stav déti zhodnoti a zvoli pfislusnou
[é¢bu. Piedepisuje jednak rizné masti, Iéky, ale hlavng 18-
¢ebné procedury - jako jsou solux, inhalace a mickovani®.
Tyto jsou provadény zdravotnimi sestrami se specialnim re-
habilita¢nim zaskolenim.

Déti ve staciondfi provadéji denné dechovou rehabilitaci,
kterd by méla byt uréitou prevenci zdravotnich obtizi. Pod
pojmem dechova rehabilitace si miizeme pfedstavit rizné
cviky pro rozvoj hrudniku®, dale cvigeni pro posileni vy-
konnosti plic - napf. velmi vhodné a détmi oblibené bublani
brékem do skleniéky s vodou, ,hrani® na flétnu, houkani
madinek apod. Déti mohou mezi sebou soutéZit, kdo nejdéle
vydrzi napi. bublat nebo houkat jako viacek, a evi¢eni se tak
pro né stava spise zabavou. Velkym piinosem dechovych
cviceni je i detska joga. Pii ni déti napodobuji hlavné rtizna
zviFatka (napt. motylka, kdy si udéluji z rucic¢ek kiidylka
a ,létajiv, po chvili usednou na vonavy kvitek, pékné si pri-
voni a soustiedéné vydechnou; pii hrani na opicky si zase
,.bubnuji na hrudnicky a snazi se vydavat razné ,,opiéi™ zvu-
ky). Veskerd dechova rehabilitace vychézi z¢ zkusenosti, ze
astmatické déti nespravné a hlavné nedostateéné vydechuji.
Proto cviceni volime tak, aby se déti uéily hlavné spravnému
stereotypu vydechu.

Stejné tak, jako i v jinych predskolnich zafizenich, se 1 zde
vénuji vychovné pééi. Ta se uskuteénuje podle tematického
planu, kde maji uéitetky presné vymezeno, co s détmi budou
délat, aby nahodou néco necopomnély. A tak se vénuji v pri-
behu roku jednotlivym roénim obdobim, uéi déti sebeobslu-
ze a zakladnim hygienickym navykiim, seznamuji déti se
zvyky a svatky, snazi se rozvijet détskou pamér a schopnost
soustiedéni a vitbee se vénuji fade dalsich pro zivot potieb-
nych véci. Do vychovné ¢innosti je zafazeno i téma zdravé
zivotospravy. Astmatické a alergické déti je ticeba jiz od dét-
stvi ucit zvysené hygiené a podporovat v nich chut’ k absol-
vovani lééebnych procedur a terapii.

Dnes se stalo témer pravidlem, ze déti ze severo€eského
regionu vyjizdeji na ozdravné pobyty v pfirodé. Nejinak je
tomu i v tomto dechovém stacionai. Skolky v prirodé byva-
ji pofadany tak jedenkrat za pul roku. Délka pobytu byva
volena s ohledem na vek déti asi jeden tyden. Ze zkuSenosti
pracovnic jsem se dozvédéla, Ze tyto Skoly v ptirod¢ mivaji
velmi kladnou odezvu ze strany rodiéd, protoze pobyt v €is-
t&jsim prostiedi je pro jejich ratolesti nemalym pFinosem
a prispénim ke zdravi. Samoziejmé by bylo vhodné poradat
je astgji, ale s ohledem na finanéni situaci nékterych rodici
to neni mozndé.
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Financovani pobytu ve staciondfi se pfilis nelisi od tinan-
covani béznych matefskych $kol. Rodi¢e plati za jeden den
10,- K& na provoz a naklady zatizenia 17,- K& za celou stra-
vovaci jednotku ditéte, ktera zahrnuje ranni a odpoledni svaci-
nu a obéd. Meésiéné tedy vydaje rodicti za umisténi ditéte ve
staciondfi ¢ini asi 520,- K¢.

REZIM

Bézny den ve stacionafi zacing jiz pred Sestowr hodinou
ranni, kdy technicka pracovnice (pomocnice) zahajuje pra-
videlny uklid. A tak se v3ude smejéi, uklizi a vysava. Ude-
rem Sesté hodiny je stacionaf pfipraven prijimat rozespalé
ratolesti. Rano je zde pfitomna pouze jedna sestra nebo udi-
telka, protoze vétsina déti prichdzi az pozdgji. Do pil osmé
se sejde veskery persondl staciondafe (snad jedinou vyjimku
tvofi Iékaf, jenz do zafizeni dochdzi az po skonceni praci
v ordinaci - tj. po ob&d¢) a co se déti tyce, jejich ptichod
neni téméf nijak ¢asové omezen. Ranni aktivity déti jsou
veétdinou spontanni, nejsou piimo fizené. Pred osmou hodi-
nou musi déti v heré sklizet hracky, aby mohly odchazet do
umyvarny a poté na ranni svacinu. V osm hodin a tficet mi-
nut za¢ina vychovny blok. Tehdy se déti déli podle véku do
tfech skupin - nejmladsi si fikaji Veverudky, CLyf az pétileti
zase Berusky a predskolaci jsou Slunicka. S nejmladsi sku-
pinou déti pracuje zdravotni sestra a zbyla dvé oddeleni ve-
dou u¢itelky matetskych Skol. Protoze déti véisinou nevydr-
zi ptili§ dlouho u jedné €innosti, konéi s touto fizenou praci
okolo devaté hodiny. Pak déti chodi vétsinou ven - napt. do
parku, na hfisté nebo do lesa. Je ticba zdiraznit, Ze vedouci
sestra bedlive steduje zpravy okresni hygienické stanice o sta-
vu znedisténi ovzdusi. V pripade Spatnych rozptylovych pod-
minek déti na vychazky pochopitelné neodchazeji. Déti, je-
jichz zdravotni stav neni praveé nejlepsi, zistavaji ve stacio-
nafi a provadi se s nimi lééebné procedury (solux, inhalace
a mi¢kovani). Navraty z vychazek byvaji okolo pil jedenac-
té. Po dikladném omyti rukou chodi déti na obéd, ktery se
podava po jedenacté hodiné. Pracovnice majici odpoledni
sluzbu si dohlizi na svlékani déti pied spanim a také zlistava
s détmi po celou dobu poledniho klidu na loznici. Vétsina
déti byva hodné unavena, a tak se spi az do pul druhé. Décka
po naéerpani novych sil maji sva€inku a pak si spoleéné hra-
ji. Herni ¢innost jiz neni pfili§ fizend, déti se ani nedéli do
skupinek. To vse proto, Ze nékteré déti jiz odchdzeji v do-
provodu svych rodi¢ta domi a ur¢ité by je mrzelo, kdyby jim
néco uniklo. Stacionar funguje do ¢ty hodin odpoledne.

V priabéhu tydne ma denni rezim riizné modifikace. Pravi-
delné mohou déti navstévovat v utery a v patek vyuku cizich
Jazyki (angli¢tiny a némciny). Hodiny se uskuteénuji v pro-
storach staciondfe, a tak déti nemuseji nikam dochazet. Kaz-
dou stiedu probiha lekee sebeobrany, jez se 188i zvlastni ob-
libe hlavng u chlaped. Ctvrieéni dopoledne jsou vyhrazena
pro logopedii, ktera probiha individualné pod dohledem zku-
Sencého logopeda. Deti také ¢asto navstévuji rizna divadelni
piedstaveni, chodi na vystavy, do kina ¢i do cirkusu.

Rada bych se vam nyni pokusila pfibliZit ¢ast obyéejného
dne ve stacionafi, jak jsem méla moznost se s nim sama se-
Znamit.

e . .
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Ja: . Dobré rano.”

. Dobrv den, teto, " ozyva se ze viech koutd.

Ja: . Tak povidejte, jak jste se mélv a co jste délalv? ™
Markétka: ,, Dobze, teto, ja dobze.*

. My jsme bvlv v divadle, " kii¢i na m¢ Martinek.

Ja:,, Hm, to jste se teda mélv. A na cem jste byvly v divadle? "
Kacenka: .. Na pohddce. A bvla tam taky carodéinice a ja
Jsem se nebdla! A teto, kdes byla? Tvs hvla nemocna?
Ja: ., Ne, nebvla jsem nemocna, ale jd jesté musim chodit do

Skolv, a tak tady s vami nemiizu byt kazdy den, vis. "
Kacenka: .. Telo, to je ale Skoda!l*

Teta Kata: ., Ahoj Lucko, tak jak se mds, co Skola?

Ja. , Ale vzdvi o znas, vie prii starém.

Zvoni zvonek. Idu oteviit. Ve dvefich stoji pani.

Ja: .. Dobré rano. ™

dani: ., Dobryv den, mohila bvch si vzit klice od satny?

Ja: , Ale to vite Ze ano. “ (podavam ji klice)

Pani: . Dékuji.

Ja: . Nemdte zac. ™

Odchazim zpatky k détem do herny. Ve $kolce je zatim jen
asi osm déti. Kluei si stavi v rohu ziejmé néjakou gardz.

Hol¢ic¢ky se motaji okolo tety Kati.

Teta Kata: ., Tak co vv moje rozarky!

Markétka: .. Teto. mné se chee ciirat.

Teta Kata: ,, Tak utikej na zachod. * (Markétka tedy odbiha
pryé)

Ja:,, Tak co, déti, co budeme dneska delat? Co kdvbyehom si...*

Ani se mi nepodafilo vétu dokondit a do fe¢i mi skocila

Kacenka: | Teto, pustis nam pisnicky. My bysme chiély

Dadu!"

Teta Kata mezitim piinasi kazet'ak a pousti pozadovanou
kazetu. Holcicky jsou otividné spokojené. Kacenka chytne
Martinku za ruku a za¢nou spolu tancovat a poskakovat. Teta
Kata se piipojuje k détem a délaji kolecko. Teta déla rozto-
divné kousky s rukama a hol¢icky se ji pokouseji napodobo-
vat. Kluei si pofad hraji v rohu herny. Obcas se nam piipo-
menou 7alovanim, ale jinak jsou hodni. Ozve se zvonek. Opét
jdu oteviit dvefe. Pichazeji dvé sestiicky (ve smyslu souro-
zenci) - Nikolka a Lucinka.

Nikolka: ..Jé. Ahoj. Ty tu s ndmi dneska budes? "

Ya: . Hm. dneska tu s vami budu, a tak si budeme cely' den
hrat. Vam to ale slusi, vy se nékam odpoledne chystate?

Lucinka: ,K hahicce.

Nikolka: ., Tuhle sukni mi koupila maminka! *

Do toho pfichazi Pavel a pfinasi si s sebou dinosaura.

Pavel: ,, Teto, ji mam dinosaura. Ten je, co?

‘Teta Kéta: .. [, skoro se ho bojim, jak je veliky.

Pribiha Danda: , Teto, ja mam zajicka, ... na mazleni!!!.

Do hovoru se vinéduje Nikolka: ,, Hele a tohle je zase moje

hracka! Koupil mi ji tatinek. .

Yavel:., Nene, tahle panenkaje nase! Ta je ze Skollka! Teto, iekni!
Teta Kata: .. Ale to vis Ze ano. * (pon¢kud otravend)

Danda: ., Ale ten miij zajicek je stejné nejhezc¢i! Hec!!!™
Kacenka: ., Tuk to tedv neni! Ja mam totiz doma takovouhle
opici! " (ukazuje napjatyma ru¢ickama, jak je asi velika)

Pavel: ., To nic neni. ja mdam doma hagra! "

Kubicek: ., 4 miyj tata ma andvnu ...

Teta Kata: ,, Tak dost, to uz by stacilo, viechny hracky jsou
pieci pékné.

Zatim dorazila pani vedouci a nékolik dalSich déti.

Yani vedouci: . Kristvnko, pojd ke mné. Ten (viij tdta se ten
culik snad nikdv nenauéi. Pojd. pijdeme ho spolu
piredeélat. ™
Odvadi si tedy Kristynku stranou, aby piccesaly viasky.

Martinka je z povzdali pozoruje.

Martinka: ,, Aloj Kristy.

Kristynka:,, Ahoj.

Yani vedouci: ,, Ukaz, Kristvnko, takhle vwpadds lip. Utikej
si hrar s Martinkou.

Martinka a Kristynka sc spole¢né zaénou honit.

Teta Kata:,. Martino, Kristyno, nehonte se! Viude na koberci
se vali spousta hracek, jesté zakopnete a néco se vam stane. ™
Za chvilku bézi Martinka k teté Kate. Okam?zite sc ji vrha

do klina a zane se s ni mazlit.

‘Teta Kata: . Tak co, Martinko!*

Martinka: ,, Kristy. pojd taky. "

TetaKata :,, 'y dvé kamosky. neudélate bez sehe ani ranu! *
Kristynka po vzoru Martinky usedda do klina tety. Chviti se

s ni mazli, ale ta se uz musi jit vénovat ostatnim détem.

Yavel: |, Teto, my cheeme koberec®! Ale tu silnici. prosim. ™
Teta Kata piindsi tedy 7adany koberee a vyndava krabici

s auticky. Kluci se za¢inaji prohanét po silnicich a tlaci pii

tom sva auta. Hol¢i¢ky jiz tancovani omrzelo a vétsina se

jich seskupila okolo kramu. 1lraji si na zakazniky a prodava-

¢e. Vsechny . zakaznice® si oblékly zastérky a vySantrocily

ze skrinky tadticky. Kacenka se ujmula role prodavacky.

Kacenka: ,, Tdk. dobryv: den mladd pani, co to hude dneska?

Markétka: ., Jeden cif, mliko a ten sprej. ™

Kacenka:,, Tenhle? "

Markétka: .. Jo.

Kacenka: .. A4 co jesté?

Markétka: ,, Tamto. “ (ukazuje Kaccee do policky)

Kacenka jde k pokladné a pocita. Misto ¢isel ji na okénku
pokladny naskakuji rizné druhy ovoce.

Kacenka: ., Dneska nam to dela 12.- Ké.*

Markétka zaplati.

Kacenka: ,, Dékujeme. Prijdie zas!*

Martinka a Kristynka jako jediné hol¢ic¢ky sedi stranou.
Martinka: ,, 7v jsi moje kamoska, vid? "

Kristynka:,,.Jo. "

Martinka sc nakloni ke Kristynce a za¢ne ji objimat, hladit
po viaskach a obc¢as ji také ob&tedii n&jakou tou pusou.
Kristynka: ,, VZdvt' mé celou upusinkujes. * (7aéne sc smat)
Teta Jana: .. Holky, chceete naviékat koralkyv? ™
Obé: . Ano!!l™

Teta Jana pfinese kyblik s kordly a $narky. Hol¢icky se
usadi a navlékaji. Prichazi k nim Lucinka a chee také navié-
kat. Kristynka sc nechipaveé podiva a odstréi kyblicek. Lu-
cinka chvili kouka, ale pak odbiha za ostatnimi do kramu.
Yani vedouci: . Katko. uz miizete pomalu sklizet hracky,

svacina uz je pripravend.

‘Teta Kata:,, Défi, zacneme si pomalu sklizet hracky, ahychom
mohli jit na svacinku. "

Jeji vyzva zistava bez odezvy. Teta Kata tedy jesté chvi-
licku pocka a pak voli novou taktiku.

Teta Kata: . Jd se ale koukam, kdo se dneska stane krdalem
v uklizeni hracek. Zatim mam pocit, Ze zde mezi vami Zddny'
kral neni!

Déti okam7zit¢ vyleti a nosi hracky na sva mista.

Kacenka: . Teto, koukni na mé, ja budu kral!*



Danda: , Nene, ja uklizim vie!™
Po tiideé zavladl zmatek a déti se predhangji v uklidu, aby
je teta Kata zvolila za krdle.
Teta Kava: ,, Zatim to vypadda, 2¢ kidlen nebo spis kraloveou
bude Nikolka ... nebo snad Martinek? "
DéEti se zacnou snazit jesté mnohem vic.

KOMPLIKACE SOUVISEJICI
S ASTMATEM

Jak jste urcité postichli, z chovani a projevi déti by nikdo
nepoznal, Ze je mohou suzovat néjaké zdravotni obtize. 11a-
daji sc mezi sebou stejné jako jejich zdravi vrstevnici, sou-
pefi o prizen a lasku tet, dohaduji se, i hracka je nej apod.
Ale astmatické a alergické potize dovedou nékdy také pékné
potrapit. VzdyU jen vysoka nemocnost s nimi souvisejici udéla
své. Nejvetsi rdpeni vétdinou prichdzi s nastupem ditéte do
prvni tiidy. Dité ¢asto chybi, a tak se mize snadno stat, z¢
nezvlada skolni uc¢ivo. Musi tedy viechno samo dohanét,
v horsich piipadech i opakovat ro¢nik. A tak se mohou tako-
véto deti kvl svému postizeni stat teréem posméchu zdra-
vych vrstevnikit a pomalu se odceizuji détskému kolektivu.
Myslim si, Ze je tomu tieba piedchazet a nepodeenovat han-
dicap astmatu ¢i alergie. Snad prave proto mé v dechovém
rehabilita¢nim staciondii zaujaly dve tiileté holéicky - Mar-
tinka a Kristynka. Hraji si vyluéné spolu a uz dnes stoji stra-
nou détského kolektivu. Do hernich ¢innosti se zapojuji jen
skrze ugitelky nebo sestry. Staly se i nejvét§imi mazlicky
personalu dkolky. Nemyslim si, Ze se jedna o néjakou kata-
strofu (jsou teprve tiileté a mohou se jedté (plné zménit), ale
bylo by dobré predejit tomu, aby jejich odeizeni kolektivu
déti nebylo piilis vetiké a vyvarovat se pozdéjsich nesnazi.

DVE MALE SAMOTARKY

Martinka mé zaujala jiz pii mé prvni navstéve stacionaie.
Prislas velkym medvedem, neustale breéela a chtéla mamin-
ku. Odmitala détsky kolektiv a jeji brekot neustaval. Asi mi
ji bylo lito, a proto jsem se s ni pokousela navazat kontakt.
Zprvu se mi to ale vibee nedafilo (Martinka mé odmitala),
coz mé zi¢gyme stimulovalo k tomu, abych se nevzdavala
(vSechny ostatni déti byly ochotny pro mé udélat cokoliv -
jen Martinka ne, ¢imz me velmi ,roz€ilovala®). Behem do-
poledne se mi podafilo onu bariéru prolomit a Martinka si se
mnou zacala hrat (stavély jsme spolu postylku pro jejiho
medvidka). Netrvalo dlouho a Martinka se na mé zacala ob-
racet s kazdou prosbou ¢i pianin. Stale viak s sebou do skol-
ky vlacela medveda a nachavala se ujistovat, Ze jeji mamin-
ka pfijde. Jednou, kdyz Martinka zase brecela a ja se ji sna-
zila utisi, piisla ke mné Kaéenka (6let) a fekla mi: |, Teto,
z toho si nic nedélej, vona bieci furt, je prosté takova ubu-
lenka. 1 pozd@ji ziistavala Martinka sama - bez kamaradii.
Samotarkou byla Martinka jen do doby, nez se vratila do
skolky po delsi nemoci Kristynka. Obé dveé byly hned ve
svém Zivlu a zacaly si spolu hrat. Détsky kolektiv vsak igno-
rovaly nebo dokonee i odmitaly.

Martinka je v tomto piatelstvi tou aktivng)§i, vétsinu ¢in-
nosti zacnou hol¢i¢ky délat na jeji popud. Kdyz Martinka
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piijde rano do Skolky, vzdycky pozdravi Kristynku. P# hie
ale spolu skoro viibec nekomunikuji (Martina ma tendenci
mnoho véci vyjadfovat gesty - resp. je-li spokojend a néco
se ji libi, sméje se), podavaji si hraéky nebo jen sedi vedle
sebe a kazda se zabyva ¢im chee a co ji bavi. Pri verbalni
komunikaci je Martinka vétsi mluvka, v hovoru ¢asto pouzi-
va zdrobn¢lin. Co se Kristynky tyce, ta moc nemluvi, snad
také proto, Ze mnohému z jeji feéi neni rozumét. Kristynka
je pasivni, nékdy az trodicku neohraband. Ale jsou i situace,
kdy se dokaZe prosadit. Tak napf. pfi prohlizeni knizky O zvi-
fatkach, kdy jsme spolu poznavaly zvirata podle obrazki,
nedala Martinee ani jedenkrat $anci a pokazdé pojmenovala
zvifatko jako prvni (aniz by se spletla).

Je zajimavé viimnout si, jak se tyto hol¢i¢ky chovaji k ostat-
nim détem. Pokud jsou ve stacionaii obé dvé (spolu), détsky
kolektiv ignoruji. Sedi stranou a nikoho nepotiebuji. Napt.
jednou prisla do skolky Nikolka a oznamovala mi, ze ma
dneska svatek. Skoro vSechny déti se sebehly a zacaly Fikat,
Ze 1 ony maji dneska svatek. Ale Martinka a Kristynka sedé-
ty stranou a do slovniho boje se nezapojily. Jindy, shodou
okolnosti to opét byla Nikolka, zasahla do nascho hrani a chte-
la zorganizovat posilani auti¢ka - hol¢icky si ji vak nevsi-
maly a délaly vie podle sebe.

Jina situace nastane, kdyz je ve skolcee jen jedno z dévéa-
tek. Jak jsem se jiz vy$e zminila, Martinka kamaradky zprvu
zeela odmitala, ale s postupem €asu pozoruji v jejim chova-
ni ptijemnou zménu. Neni sice pfimo stiedem détského ko-
lektiva, ani do néj zcela nezapadne, ale snazi se mezi své
vrstevniky zaradit. Pozoruje tieba kluky, jak si prohlizeji ob-
razky lega a zasahuje do jejich konverzace®. Nékdy se po
détech zaéne opicit nebo si sama spontdnné zaéne hrat (Kris-
tynka si sama ve staciondfi ani nehraje, jen sedi a pozoruje
ostatni déti). Kdyz k Martince nékdo pfijde, neignoruje ho,
ale snazi se s nim zaéit hrat a spolupracovat. Je-li ale Mar-
tinka s Kristynkou, stale plati, ze jsou zcela odeizeny svym
vrstevnikiim.

Chovani Kristynky je v takovychto situacich jiné. Jestlize
je ve stacionafi sama bez Martinky, je sama aplné. Ostatni
déti ji nezajimaji, nehraje si s nimi, nckomunikuje. Snad jen
jednou jsem si v8imla, ze poprosila Nikolku o bonbon. Spis
nez détsky kolektiv vyhledava dospélé. Nejeastéji je v objeti
pani vedouci (své babi¢ky). Ta se k ni chova uplné jinak ncz
k ostatnim détem. Mazli se s ni (coz s jinymi détmi déla jen
zFidkakdy) a nékdy nabyvam dokonce pocitu, Ze ji z détské-
ho kolektivu jesté vice vytrhuje. Kolikrat se stalo, ze zasdhia
do hry a Kristynku odvedla (kam? pro¢?). Také jsem byla
jednou pri hlidani déti na loznici upozornéna sestrou, abych
nepoustéla Kristynku pfilis casto na zachod, protoze ,, jestli

Jivedouci zmerci, tak se ta holka ani nevyspi* (slova sestry).

Pani vedouci zavadi kazdé rano i jakysi ritual, kdyz Kristyn-
ka pfijde do Skolky - vZdy ji zaéne Cesat a piedeélavat culik.
Mng to vétsinou pfijde zbyteéné, protoze pii pohledu na ostat-
ni holgicky zjistuji, Ze jejich culiky jsou na tom nepochybné
mnohem hif.

TakZze co se tyée vztahu pani vedouci a Kristynky, ten je
ur¢ovan zeela jinymi pravidly. Jinak mezi ostatnim persona-
lem je Kristynka vice nez oblibena (je mazlickem vsech).
Snad ji k tomu nahrava skuteénost, Ze patii k tém, kiefi sami
piijdou a chtg&ji se pomazlit.

Martin¢in vztah k pracovnicim skolky je obdobny jako
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Kristync¢in. Jedinym rozdilem je to, 7¢ zde nema babicku.
Jinak je velmi oblibena, zkratka mazel. Vztah tety Kéti a téch-
to hol¢icek je také ponckud specificky. Je to totiz prave teta

Kata, kterd s nimi travi vice ¢asu nez ostatni personal, nebot’

pii deleni do skupinck je ma prave ona.

Nyni uvedu nekolik poznamek z terénu, abych alespoi
nekteré své soudy o Martince a Kristynee doloZila.
Martinka: .. Teto, podds nam knizku? "

Ja: A jakou?

Kristynka: ,, Se zviratkama. "

Zaénu tedy mezi knizkami hledat tu o zvitatkach. Ale jak
poznat, kterou chtéji?

Ja: . Je to ta tahle?

Kristynka:,, Ne. "

Koneené se mi ji podafilo najit. Imenuje se¢ O zvifatkach.
Hol&i¢ky jasaji: ,, To je vona! . Bereme knizku na koberec.
Martinka s Kristynkou si sedaji vedle mne.

Ja: A kterdpak z vds poznd, co je na tomto obrazku za
zvirarko? * (prstem ukazuji)

Kristynka: , Prasdatko, teto.”

Ja: ., Novvborné, Kristinko. Tv jsi Sikovna holcickal ™

Martinka: .. Teto, o je prasatko.” (opakuje po Kristynce)
Prohlizime dal3i obrazek. Opét se ptam, co je to za zvifat-

ko.

Kristynka:,, Kravicka.

Martinka opakujc po Kristynee. Netika ani celé slovo, jen
..-icka*. Takhle se to opakuje po celou dobu nadcho prohli-
7eni.

Sestra: .. Kristviko. pojd ke mné, plijdes na inhalaci.”
Kristyné se zjevné nechee, a tak trochu vydcdend kouka.

Chytne mé za ruku.

Martinka: .. Kristy, ja pitjcu s tebou. ™
Tento napad se jiz Kristynce zamlouva vic.

Martinka: .. Teto, ptijdeme spolu. " (prosi)

la: ., To vite Ze jo. tak pojdie, vv maly rozarky. "

Sestra: .. Tv dvé hez sehe neudélaj ani ranu. Jd posadim
Martinu alespoit na solux, aby to tém dvéma kamoskam
nehvlo nahodou lito. Solux ji miize jen prospét.”

Kluci si prohlizeji brozurku, kde jsou obrazky lega. Mar-
tinka si pomali¢ku sedd kousek od nich, ale tak, aby vidéla
na obrazky.

Martinek: ., Ze fo neni pro velky, ale pro maly'?** (ukazuje
prstem na auti¢ko na obrazku)

Martinka: ., Pro priata, Ze jo? Jo."

Nekdo fika hm. Kluky ale prohliZeni piestava bavit. Jdou
a berou si nakladni auta a jezdi s nimi po koberci. Martinka
7{istava sedét sama u broziirky s legem.

Ja: .. Co to beres, Martinko? "

Martinka: ., Zehlicku.

Ja: .. Budes Zehlit? "

Martinka kyve hlavou a sméje se. Bere 7 kouta détské Zeh-
lici prkno a snaZi se jej postavit. Po nckolika nezdaiilych
pokusech mi to neda a postavim ji prkno sama. Martinka bere
7 kosicku kapesnicky a za¢ina je 7ehlit (Nejprve si kapesni-
¢ek hezky roztahne a a7 potom Zehli. Poté odloZi Zehlicku
a zalne obéma rukama skladat kapesnik. Vyzchleny kapes-
nik polozi vedle kosicku a bere si dalsi. Takto pokracuje
nckolikrat). Prichazi Pepa a piindsi si také Zehlicku. Stoupa
si vedle Martinky a zacina podle jejiho vzoru také ehlit.
Nejprve 7ehlil slozeny kapesnicek, ale kdy?. videl, ze Mar-

tinka ho nejprve rozlozi, déla totéz po ni. Martinka sc po-
kousi odlozit zehlicku na kovovou ¢ast prkna, ale Pepicek sc

ji tam motd. Pocka a7 se skloni ke kogicku pro daldi kapesni-

¢ek a zehlicku odlozi. Piichdzi Kuba.

Kuba: ,, Co délate? *

Martinka, Pepicek: ., Zehlime.

Martinka: ,, My mame stejny- * (asi zehlicky). ..

Martinka: ., Ja Zehlim. "

Pepicek: ., Ja taky. ™

Martinka: ,..Ja taky Zehlim. * (ndhle prkno spadne)

Martinka: ., Upadlo, nevejdeme se.* (odstrkuje Pepicka)

Martinka: .. Tefo, vis, kdvz s tim Zehlim, tak to pdli. Jo!™
Martinka najednou b&zi pry¢.

VECNE PROC

Zpocatku jsem uvazovala, zda by nemohla byt ur¢ita sou-
vislost mezi handicapem astmatu, ktery ob¢ dévcatka mati,
a jejich nesamostatnosti a uzavienosti (je toliz vice nez prav-
depodobné, 7e matka postizencho ditéte bude mit o ngj vetsi
strach nez matka ditéte zdravého - v iivahu beru idedlni pfi-
pad matky). Jenze pak by na povrch vyvstavala jeste dalsi
otazka. Pro¢ by zrovna tyto dve hol¢icky mély byt odligné
od ostatnich. Vzdyt skoro viechny déti ve stacionafi trpi ast-
matem a tudiz by se dalo piedpokladat, 7e i jejich rodice
budou o né projevovat vetsi zajem a budou se snaZit je mit
co nejvice na ocich v pripadg, 7e by dolo k astmatickému
zachvatu, aby mohli poskytnout své ratolesti véasnou pomoc.

Tak7e v handicapu astmatu to asi nebude. Pro¢ ale vyhle-
davaji Martinka a Kristynka pfitomnost dospclych a o sve¢
détské vrstevniky nejevi zajem? Vzbuzuji v nich pracovnice
staciondie VEt&i pocit jistoty a bezpedi? Ob¢ dévcatka po-
chazeji 7 rodin, kde nemaji 7adn¢ho sourozence, jsou tedy

jedindcky. Mozna proto maji k dospélym blize. Ale pro¢

odmitaji viechny ostatni deti, kdyZ spolu jsou nerozluditel-
nvmi piitelkynémi?

Odpoved stejng nikdy uspokojiva nebude a univerzalni klic
k rozIludteéni této tajemnosti nalézt ziejme nelze. Vzdyt vel-
kou roli nepochybng hraje i lidska individualita. Chtéla jsem

jen upozornit, ¢ na postizené je vzdy tieba pohliZet nejen

skrze jejich handicap. Zdravotni péte pro postizené stoji sa-
moziejmé na prvnim mistg, ale nesmime opomijet viestran-
ny rozvoj ditéte. Tfcha za rok bude Martinka ncbo Kristyn-
ka sttedem détského kolektivu a veskeré samotaiske sklony
u nich vymizi. Ale tieba také ne.

POZNAMKY

"Mic¢kovani je pomérné nova 1é¢ebna metoda, se kterou piisla imatka
astmatického ditéte pi. Jebava

- spociva na prokrveni mekkyceh tkani (plic) tim. 7¢ pfesné vy-
mezenymi tahy stimulujeme akupresurni body

- nazev je odvozen od pouZiti molitanovych micki na soft tenis
" Astmatici maji svou chorobou poznamenany také tvar hrudniku,
ktery je rovay na rozdil od zdravé populace, kde spravné postave-
ny hrudnik ma konicky tvar - (. tvar obracené¢ho trojihelniku -
v ramenou §irsi. v pase uzsi
Y Ke hire déti se pouzivaji rizné specialné potisténé koberee - tento
piipomina splet siinic pti pohledu 7 letadla, jeho velikost je asi
2x3 metry



Neni vSechno zlato co se trpyti
aneb
Mluveni se nekona

Jindriska Gruberova
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Rodice x déti
Ucitelky x rodice

Co vlastné rodiée vyditaji logopedické péci poskytované touto Skolkou?
LOGOPEDICKA PECE POD TLAKEM PROGRAMU ORGANIZACE PRACE

KVALIFIKACE PERSONALU
INSTITUCE = REDITELKA?

VZNIK INSTITUCE

ateiska Skola pro déti s‘p,oruchami sluchu
vznikla v roce 1991, Byla pietvorena z
pivodni ,,normalni* matefské Skoly na
specializovanou instituci. Zistaty zde t¢-
méF viechny ucitelky, jenom se zménilo
vedeni. Na post feditele nastoupil ¢lovék s kvalifikaci - spe-
cialni pedagog.

V prvai fadé bylo nutné vypracovat detailni plan pomoci
temto détem, ktery bylo nutné konzultovat s celou fadou
odbornikii. V tomto planu je pfesné definovan:

1) cil projektu

2) proces projektovani
3) proces realizace péée
4) vlastni obsah projektu
5)  financovani

Dale byl piedlozen plan s diléimi programy péce. Zde byly
uvedeny také jednotlivé formy komunikace a spoluprace mezi
zi&astnénymi. Soucasti tohoto planu byl také navrh financo-
vani.

Samostatnou soucasti projektu byla také pfiloha, ktera
obsahovala fadu tabulek a grafii tykajici se celé problematiky.

Cely program byl konzultovan s témito organizacemi:
1) Okresni sprava socidlniho zabezpeeni
2) Urad prace
3) Skolsky tfad

Nejdilezitgjsi instituci pii koneéném rozhodovani bylo:

1. Méslo - magistratni fad
2. Okresni Gfad

Takovi |>6\u jsme



PROGRAM

Program této mateiské $koly 17¢ charakterizovat asi takto:
Cilenou a soustavnou logopedickou péci pecovat o déti
tak, aby jejich porucha byla zvlidnuta natolik, Ze mo-
hou byt pFijaty do §koly. . Prijeti do skoly“ je zde poticba
7dtraznit, protoZe, jak jsem se jiz zmifovala v piedchozich
radceich, jsou zde pouze d&ti s t87kymi vadami Fedi. To zna-
mena, 7¢ nékterym z nich je rozumét velice patné, nékdy
vitbee. Clovek poticbuje deldi ¢as ne7 jsou napiiklad osm-
devét hodin jednou v tydnu, aby se naucil rozumét a chépat
to, co dité ¥ika. Tyto déti, vzhledem ke své vadg, tvoii také
svoje viastni slova, kde se napf. pismena, se kterymi maji
problémy, viibee neobjevuji. A clovek opét potfebuje delsi
Cas, aby sc vitbee od ditéte dozvedel co to &i ono slovo zna-
mena. Pro ukazku, 7e nékdy je to skutedn¢ obtizné, bych
uvedla par slov, které pouziva jedno z déti.

pytlik - pipik ryby - yby
pisek - pipek fouka - poupa
vojak - bovab brusli - pupi
voda - popa kluk - kuk

Pokud si pak ¢lovek predstavi, Ze by mu dité feklo: Ven-
ku poupa, ale kuk pupi“ mystim Ze pochopi, pro¢ je diilezit¢
byt s ditétem hodné ¢asto v kontaktu. Pravdou je, Ze rodice,
predeviim maminky svym détem rozumi velice dobie.

Podobné jako v kazdé Skolce existuje urcity zab&hnuty
rezim, existuje i zde. Vypada asi nasledovné:

A, 6.00- 7.00 prichody déti; spole¢na hra
na jednom oddéleni

B. 7.00- 8.00 hra na svém oddéleni

C. 8.00- 930 logopedicka prace s détmi

D, 930-10.00 svacina

E. 10.00-11.30 vét§inou vvchazka

F. 11.30-12.00 obed

Po ob&dé déti 1. odchazeji s rodici domu
2. odchazeji spat

Poledni klid trva zhruba do 14.00 hodin. Potom si déti hraji
podobné jako v b&Znych matefskych §kolach a ¢ekaji nasvé
rodice.

Ad A) Tady je détem, kterych je vétsinou okolo 15-20,
zadan jeden Gkol. Napf. jsou jim piedlozeny kostky, ze kte-
rych je moZné sestavit obrazek. Détem se da pokyn, aby samy
obrazck sestavily a teprve po spInéni tohoto tkolu si mohou
zvolit, ¢im by se chtély samy zabyvat. Nutno dodat, Ze obra-
zek musi sestavit naprosto samy bez cizi pomoci. Jejich dal-
§i vyber hracek je stejny jako v jinych mateiskych skolach,
tj. pancnky, auta, stavebnice, malovani,

Ad B) Rodic¢e maji moznost piivést své dit¢ do 7.00 ho-
din, po této hoding je predpokladano, 7e se 7adné jiné dite
nedostavi a déti odchazeji na své oddéleni. Pokud se ale ne-
dostavi a rodice ho telefonicky ¢i jinak neomluvi, plati rodi-
¢e béZnou denni taxu i s jidlem, jako kdyby bylo dité pritom-
no. Od 7.00-8.00 hodin si déti sice hraji, ale viechny hry
maji-bud’ efekt vychovny nebo rozvijejici. Rozviji se napi.
jednoducha motorika déti. To znamend, 7¢ se jim rozdaji
¢ernym fixem namalované jednoduché obrazky, pies které
je pielozena prisvitka. Deti maji za Gkol na prisvitku do-
kreslit cely obrazek. Nebo se rozviji pamét déti - to zname-
na, 7¢ se uci basnicky nebo pisnicky, nebo opakuji ty, které
17 znaji.

Ad ) Zde probiha logopedicka préace s ditétem podle jeho
-adv. Kazdé dité ma sviij notysek, tam logoped zapisuje uci-
telkam co a jak dlouho maiji s ditétem procvicovat. Ve vetsi-
n¢ piipad ur¢i logoped piesné i slova, vety nebo basnicky,
které ma dité fikat. Segit slouzi samozicjm¢ také pro rodice,
kicii si ho berou domit a méli by podle instrukei postupovat
pii domaci préci s ditétem. Logoped toto zafizeni navstévu-
je 1-2x tydné, kdy postupné pracuje se vemi detmi.

Ad D) Klasicka situace, kdy si d&ti samy rozdaji jidlo a naji
sc. Atvpicka je snaha vést déti k tomu, aby si po sob¢ talifky
a hrnky také umyly.

Ad E) Op&t typicka vie pro kazdou mateisku skolu. Do

jisté miry je tato ¢ast programu zavisld na pocasi. Pokud

pocasi nedovoli, vétdinou zhstavaji déti na svém oddéleni
a sleduji pohadky na videu.

Dalsi body programu, myslim, neni nutné¢ zdivodnovat
ncbo néjakym zplisobem ujastiovat &i rozebirat. Pouze bych
se zminila o tom, ¢ hra déti, ktera nasleduje po ,.polednim
ktidu®, je zcela ve vlastni rezii déti. Ucitelky 7de déti pouze
usmériuji.

PROBLEMY

Vedle problémi, se kterymi se potyka témei kazdé vzni-
kajici nebo nove vznikld instituce jako jsou napf. finanéni, je
v této mateiské gkole slozita situace v samotné oblasti plng-
ni 7akladni specializované naplIng, jejiho programu - logope-
dické péei. Tento problém nakonee nabyl podoby vyhroce-
ného konfliktu mezi dkolkou a rodici, kteii vici Skolee vznesli
stiznost pro nepInéni povinnosti. Pod narGistajicim tlakem
tohoto konfliktu zac¢aly vystupovat dalsi problematické ob-
lasti, jako napi. vztah ucitele k detem, vztah déti a rodica,
uditell a rodica.

Ucitelky x déti

Na jedné strané zde stoji ucitelka, ktera je zde proto, aby
détem pomohla a ona sc o to také snaZi. Na druhé stran¢ sto-
ji dité¢ s vadou fedi, které potichuje pomoc a je sem piivade-
no rodici s tim védomim, 7¢ pomoci sc mu zde dostane.

Na jedné stran¢ pak lezi vyjadieni: . Jd kdvZ je 14 dni ne-
vidim. tak se na né strainé ésim, na raubire. Ale naproti
tomu ucitelky Fikaji: .Dneska to hudeme mit fajn. Dneska je
fu jenom Mira.*

Zvla§tni na vztahu je zde zvyk uditelek hovofit o détech
pred détmi .negativng* nad ramec situaci nezbytiné vyzado-
vandé kritiky k usmérnéni jejich chovani, jakési pomlouvani
a7 stigmatizace déti.

- D&ti sedi ve tiide a maji za ukol malovat okénka. Ucitel-
ka se diva, co které dité maluje a potom mi nahlas iika: ., Po-
divejte se. jak nemaji vithec Zadnou fantazii. To je jedno okno

Jako druly. Kdvby jim aspoit pridélaly zaclonky.*

(7de je pravda v tom, 7e déti skuteénc malovaly pouze to,
co jim bylo ukdzano. Samy nepiisly s Zddnym napadem.)

Takto .negativné sc pred détmi hovoii i o jejich rodinach.

- Déti maji ko§icky a do nich maji nalepovat kvétiny z pa-
piru. Jedna z divek kouké a evidentné nechape co ma délat.
Ugitelka tika: ,,K Zuzce hudes asi musel jit. To vis, ta se
nemda kde podobny: véci naucit. Doma na ni nemaj kdv, neu-
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stale zaméstnany a pak tady takhle holka kouka! ™

- Je zde chlapee, ktery mé problémy s nervy a v prithéhu
dechového eviéeni mi vypravi o pocitacové hie, kicra spoéi-
va v zabijeni némeckych vojaki. Jedna z ucitelek tento roz-
hovor okomentovala slovy: ,, No tak co to miize bejt za rodi-
ée, kdvz maji kluka nerviaka a nechaj ho hrat takovy hry.
Dyt to mur jednow ublizi ... "

Nezfidka se uéitelky navic jakoby dozaduji od déti jejich
souhlasu.

- Je 8.30 a deéti maji sestavit z Kostek obrazek. Nekierym
to nejde, takze jim pomaham. Stojim zrovna u Honzy, coz je
chlapec, ktery je velmi nervozni a jak fikaji uéitelky -, musi
se na n¢j hrozné pomalu®. Nejde nam 1o ani spoleéné, obra-
zek vlasing skladam ja, a jedna z ucitelek tika: ,, Boze, Hon-
ziku, 1y jsi tak nesikovae), ze to snad ani neni mozny! 1y se
prosté budes musit Zivit hlavou, protoze rucéickama by siy
nevydélal ani na stanou vodu, vid?*

(Vetdinou deéti na kazdé uditeléino ,,vid™ souhlasné kyvaji
hlavou.)

- Ucitelky sedi u stolu a hovofi o ,,urdzlivostit rodicd, pre-
devsim matek. Jedna z nich se obraci k Mirovi a fika:,, Miro,
zZrovaa v ilery se maminka na nds urazila a ve stredu (6 ne-
privedla, vid."

- U jidla probéhla rvacka deéti o to, kdo z nich bude mit
hrni¢ek, na Kterém je namalovany fev. Po zklidnéni déti ho-
vorfi jedna z uéitelek k aktéree: , Ona je Martinka jedinacek,
a tak je zvvkld, Ze dostane vsechno co chee. A pokud to ne-
Jde jinak, zacne byt vzteklda a nebo breci, vid Martinko? ™

(Podle vypovédi jedné z ucitelek necekaji, ze by jim ditg
po zavéreéném ,vid?" odpovédélo. ,, To uz je prosté takovey
zazitej obrat. Ja to viastné Fikam nevédomé i doma détem
nebo manzelovi! )

Piesto maji déti k ucitelkam, myslim, vztah jako k tetam.
o vikendu, prazdninach atd. Nekteré se po vikendu na ucitel-
Ky t&8i a i ucitelky hovofi o 1om, Ze je maji rady: ,, Nékdy to
Cloveku jde na nervy a naddvd na né, ale kdvz je puk treba
tejden nebo ctrndet diit nevidi, tak je celej nesviij. Ja se do-
konce po dovoleny tésim, uz ty ro$tdky zase uvidin. ™

Ja bych k tomu dodala, Ze ja kdyZ jsem zacala tuto institu-
ci navstévovat, jsem z poc¢atku byla rada, kdyz bylo hodng
deti, ale po 4 mésicich jsem se také ztotoznila s tim, Ze je
lepsi, pokud je jich méng. Clovek se neustile , pretvatuje” -
je mily, vstiicny, vie vysvétluje 10x-20x a to je, podie mé,
velice unavujici.

Rodice x déti

Muj dojem je ten, Ze rodiée tézee nesou defekt svého dité-
te. Tézko se smifuji s tim, Ze jejich dité neni jako jiné déti.
Tvrdy dopad pro né nastava v okamziku, kdy je jim nabid-
nut pro jejich dité odklad. Do ¢ doby totiz u vét8iny z nich
prevlada nazor, ze detekt jejich ditéte neni nic tak hrozncho,
ma to spousta déti, a ze se z toho jejich dité vymluvi.

- {lovofila jsem s jednou maminkou o jeji deefi a ta mi
fekla: ,, Kdvz ji byly 2 voky, tak mluvila stejné juko ostatni
déti. Nikdo ji nerozumnél, ale to je prosté normdlni. Podob-
ny to byvlo i kdvz bvla starsi, ale moje maminka Fikala, ze
stejny to bylo se mnou a s brachou. Ze prosté v tomhle véku
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détem rozumi hlavné mama a jinak skoro nikdo. Kdyz jsem
puk zacala mluvit o tom, Ze je to divny, celd rodina a hlavne
manzel radili, ze vidim v§echno ¢erné, maluju éerta na zed'
Ze se o vSechno upravi samo. 4 najednou bylo pozdé. ™
Dité dostane odklad a pro rodice nastava dalsi problém.
Jak tuto véc sdélit okoli? Maji strach z toho, Ze jejich ditg
bude povazovano za hloupé: ,, To, Ze kluk Spatné mluvi, jeste
neznamend, ze je blbej. Von je ndahodou moc sikovnej. My

Jsme to s zenou nechiéli. Ale kdyz voni do nas furt hucej, ze

to klukovi ve skole nepude, bude se trapit, nebude se tam
citit dobre. Takovejeh bylo a Skolu udélali.

Jini rodice: |, Jd 1o chdapu, ze by se ve skole asi trapila.
Jenomze v okolo to chapou uplné jinak.

- Nebo v jednom mém rozhovoru s jednou maminkou:

Jo,, Ale ja myslim, Ze to vithec tuk neni. Ja jsem $lu tieba
do skoly taky o rok pozdéji a nepamatuji se, ze by se mi ne-
kdo smal. Naopak, moje maminka tvrdi, ze mi to jenom pro-
spélo. ™

Mz, Vam mozna ne. Jenomze ja vidin tv veznamny pohle-
dv. V bardku se kazdej pta: ,, 4 jak to, Ze Maruska jesté ne-
Sla do Skoly? ', a pFitom vite, Ze to na 100% vichni védi.

(Nikdo z rodi¢t nedokdzal uvést ditkaz vysméchu - méli
pouze dojem, Ze vidi ,,vyznamné pohledy™.)

Mozna maji rodice i pocit vlastniho selhani. Pocit vlastni
viny. Vétina z nich je velice citliva na jakoukoli zminku o je-
jich schopnostech jako rodict. Citi, Ze vadou ditéte je zpo-
chybnéna jejich role? Mné osobné to pfipada tak, ze chigji,
aby ditéti byla vénovana slibena logopedicka péée, o té jsou
ochotni diskutovat, pfijimat vytky, ale v§e ostatni je pouze
jejich véce. Kvili nicemu jinému tu prosté jejich dité neni.
Tim vlastné sami zpochybiuji jeden ze zakladnich Gkoli
mateiské skoly jako instituce. Nestoji o to, aby instituce pie-
vzala roli rodiny a jejich dité vychovavala, proto tu jejich
dité prosté neni.

Samoziejmé ne vsichni rodice stiuaci prozivaji stejné. Jsou
i takovi, ktefi véc berou jako dobro. Maji pocit, Ze je to pro
dite jenom vyhodné. Poukazuji na to, Ze si dité napf. uz ne-
bude hrat pod lavici, bude pozornéjsi a klidnéjsi.

Uditelky x rodice

O zminéné citlivosti rodi¢ uéitelky hovoti, kdyz si stézuji
na to, ze neni mozné vykonavat kvalitni praci, pokud se déui
neziéastiuji programu denné: |, To se zase maminky wruzi-
lv.”,, Rodiciim se neda nic Fict.”

- Jednou se jedné z maminek oznamilo, Ze si jeji dité na
vychazee umazalo teplaky. Maminku to velice rozéililo a za-
reagovala tim, Ze ucitelkam sdélila, Ze to, Ze jeji dité $patné
mluvi jesté neznamend, Ze mu nevypere. A druhy den dité do
Skolky neprivedla.

Timto stylem se dd behem okamziku znepiatelit celé fada
rodi¢h. TakZze rano, druhy den, se misto 15 déti sejdou napi.
pouze 2. Ja osobné jsem nejvic zaznamenala 9 déti.

Co vlastné rodice vyéitaji logopedické
péci poskytované touto Skolkou?

Za prvé je to rychlost s jakou se dité uci spravné mluvit.
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Rodice to vétdinou vidi tak, Ze pokud by s ditétem chodili
k Yogopedovi jednou 7a mésic, bude to trvat dlouho, ale po-
kud ho zapisi do této skolky, musi dit¢ postupovat dalcko
rvehleji. '

- Jedna 7z matek napt. fika: ,.Ja od nich necekam. Ze hy
dité za par dni miuvilo krasné cisté. Ale mam pocit. Ze za ten
rok. co ti je, neudélal 16mér Zadné pokroky. Dyt s nim den-
né mluvim. Tak asi vim jak mluvil pied rokem a jak mluvi
ted. A ten dojem nemdam jenom ja. Zeptejte se klidné i ji-
nejch a reknow vam to samy. A je to tim, Ze se jim Ipainé
vémjou. To, co délal tady, bveh klidné mohla délat i ja doma
a nemusela bveh za to platit. ™

V reakei pak ucitelky odkazuji na zminény nerealisticky
vztah rodi¢i k handicapu jejich ditete: . Fona podnika a tak
siomvsli, 2o musi mit viechno pintlich. Dité sem privede az
kdvz ma odklad a cekd zazraky do (7 dmi.” - nebo - Jenze
on si kazdej mysli, Ze sem da dité na tejden a bude mhvit
Jako bith.

(Poukazovani na to, 7e déti sem prichdzeji az kdyZ maji
odklad. tj. 6 a7z 7 lcté, jc pomérné dosti Casté.)

V odpovedi na otazku L Kdy sc zacit znepokojovat nad
Grovni feci ditéte? se viak i ucitelky rlizni v nazorech. N¢-
které tvrdi, ze to, Ze dit¢ pFichazi pozdé, je dusledkem likna-
vosti rodich, ktera pak vystupuje jako jeden 7 diivodu, proc¢
naprava neprobiha tak rvchle, jak by si pfedstavovali rodice:
.Jad po nikon nechei. aby sem vodil dité ve dvou letech. Ale
sakra to, Ze dité koktd to snad slysim. A na to. abveh ho dala
prohlidnout, nemusim cekat az mihude pét a skoro pude do
fkoly.

Jin¢ u¢itelky na ptimy dotaz, co si mysli o tom, jestli jsou
sem deti privadény véas tikaji: |, Vite, tohle je hrozné 162ky-
Ono skutecné do i let je zhytecny se znepokojovat. To se
doctete i vitiznejch odhornejch publikacich. Tam se pise i o
tom, Ze nékteré chvby vwslovnosti se ztrati i po ndstupu do
prvii tidy, jak éte a pise. A navie skoro vsichni znami jim
Fikaji at’ jesté pockaj, Ze se to spravi. To je prosté t6zky.

(Pige o tom napiiklad prof. M. Sovak ve svych knihach.)

Zaroven a jako pricinu toho, 7e dité nedéla pokroky v fe-
i, které ocekavali, vyditaji rodice Skolee nedostateénouky a-
lifikaci personalu i to, Ze uditelky logopedickou praci s je-
jich détmi neprovadéji kazdy den.

- Otee jednoho z déti se k tomu vyjadiil nasledovng:

O:.. Podivejte se. slecno, ja jsem sem neprisel jako do bézny
matersky skolkv, ale jako nékam. kde za moje penize bude
myvmu ditéti odbornikem poskvinuta nejywvisi péce. Cetla jste
v plakaty, ne? Prvotiidni péce poskvtovanda Vasimi odbor-
niky. Nejdiiv hych chtel vidét v odborniky. Ty teda docela
dovedné schovali a pak bveh se celkem rad podival na tu
peci. Kdvz se kluka zeptam, co délali, tak nedélali nic. pro-
toze bvlo moc hodin a museli jit ven.

(Jde o naborové plakaty do této skolky, které jsou rozve-
eny po celém méste, kde je rodi¢tim slibovana §pickova péce
gpickovymi odborniky.)

1o A nenmiize to mit. treba, trochu pomotam. ™

O: N6, fo véiim, to by se Vam hodilo. To je teda parada,
tak kiuk to ma pomotany. Déti o téhle vécech nelzou.

Cast této kritiky uitelky odrazi tim, 7e poukazuji na pod-
ming¢nost icinnosti jejich prace spolupraci rodicii na logope-
dické péci. Ucitelky pak za picinu pomalého postupu déti
oznacuji to, e rodi¢e doma fed neprocvicuji a ony se proto

musgeji vracet s détmi stale na zacatek.

Rodi¢e to vidi dvéma zpilisoby. Jedni to chapou tak, Ze
dit¢ procvicuje s logopedem ve gkole kazdy den, tak jak to
kola slibuje, takze se jim jevi jako zbytecné, aby to d¢lali
jes1e onizJo, kdvz jsme chodili k logopedovi jednou za ¢tr-
nact dni. tak jsme procevicovali denné. Vidveky vecer, bud

ja nebo manzel. To je pravda. Ale ted je tady a ja nevidim

divod. proc hy jsme to méli délat stejné. Procvicuje kazdy
den, akordt ne vecer, ale v poledne. Neho spis by to tak mélo
hvt. "

(‘Fatinck byl pom¢rné silng rozgileny a trval na tom, Ze
nevidi divod k procvic¢ovani jesté doma.)

Vedle toho zde existuji rodice, kteti sice uznaji, 7¢ by s di-
t¢tem meli procvicovat, ale nakonee skonéi u t¢hoz argumentu
jako predchézejici rodice: A ja vim, Ze by jsme to méli pro-
cvicoval jesté doma. Ja se to i snaZim procvicovat, jenomze
nokdv 1o élovek prosté nestihne. Ja kdvz prijdu domi, tak
mam jes1é spoustu prace, kterd nusi bejt hotova. A manZel
chodi jesté pozdeje nez ja.* Nakonce maminka rozhovor
7akoncila tim, ¢ s¢ obratila k argumentaci: .4 kdvz se to
vezme kolent a kolem. tak denné 1o snad procvicujou tady,
ne?’

Vyse citované vyjadieni je reprezentativni rovnéz pro vztah
rodic¢l k otazee pendz, které zminovali témer viichni rodice,
se ktervmi jsem hovofila. Otazku penéz také povazuji za
podstatnou pro danou konfliktni situaci. Chi¢la bych zdi-
raznit, 7e rodice situaci vidi tak, 7¢ si logopedickou pééi ku-
puji a za své penize pozaduji kvalitni péci: .. Platim, takze
hvel ocekavala taky adekvami péci. - nebo -, A vy si mys-
lite, Ze mcm penize na rozhazovani. Jd to neplatim z néjaky-
ho pleziru. Ja za svoje penize chei vidét kvalimé odvedenou
praei”.

Véené iedeni sporu by se mélo opirat o véené diikazy. Proto
bych chtéla upozornit na to, 7e v této skole se délaji magne-
tofonov¢ nahravky toho, jak dit¢ mluvilo, kdyz piislo do in-
stituce poprvé a potom se nahravky pofizovaly v pribchu
gkolniho roku. Problém je, 7¢ nahravky nejsou piilis doko-
nalé. Pofizuji s¢ na pomérné starém pfistroji, na kazetach,
které byly piedtim pouZity pro nahravani jiného ditéte. Ko-
necnd nahravka je pak dost $patna a ja mam pocit, 7¢ se 7 to-
ho snad neda ani nic poznat. Byla jsem piitomna, kdyZ se
jedné 7z maminck tato nahravka poustéla, jako demonstrace
toho, 7e dit¢ mluvi I¢pe.

- Po skonéeni zaviadla napjata atmosféra.

M: .. Prosim vas, to snad nemyslite vazné. To jste pustila
pro pobaveni, ne? VZdvt tam neni skoro rozumét ani vam
a to mluvite normdainé. Na tom se neda absolutné nic po-
znat. To snad musite shyset i vy, ne? "

(Podobn¢ jsem na tom byla i ja, ale odbornik potvrdil, ze
obcas je tam slySet posun k lep§imu, piestoZe zaznam neni
nejkvalitngjsi.)

Ucitelka argumentovala také tim, 7e ¢lovek, ktery ma v té-
to oblasti potichné¢ vzdélani rozlisi, jestli k pokroku doglo
nebo ne. Ona sama, Ze jisty posun ve vyvoji slysi: . Ona ko-
mise posoudi, jestli je zde vivoj nebo ne.

7a zajimavé lze povazovat to, 7¢ maji-li sc rodi¢e dobrat
k posouzeni kvality Skolkou poskytované péce véenym di-
kazem, ma toho byt dosazeno tim, 7¢ bude potvrzeno, Ze
jcjich vlastni dit¢ ned@la v pickondni svého handicapu vi-
bee ¢i minimalni pokroky, a tudiz zostuzenim nejen gkolky,
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ale téZ ditete a taky viech dalsich zacastnénych aktéri, kieri
se na této peci o ditg podileji, véetne samotnych rodicii.
Myslim, Ze to, Ze tato stranka situace rodic¢tim unika, souvisi
pravé s vyse zminénym ,,obchodnim* pfistupem rodicti k duné
logopedické péci.

Dfive nez vysvétlim své podezieni, bych se chiéla vénovat
osvétleni jiz zminénych vytek k organizaci prace ugitelek
a jejich kvalifikaci.

LOGOPEDICKA PECE POD
TLAKEM PROGRAMU
ORGANIZACE PRACE

Byt mozna nc v primé diskusi s rodiéi, ale jinak persondl
dava citovanému otei de facto za pravdu, Ze co se tyka orga-
nizace kazdodenni logopedické péce - ,déti nelzou.

Nékdy se u¢itelky snazi vysifidat viechny déti. Jejich po-
stup pak vypada obdobné jako v nasledujici ukazee.

Ueitetka: ,, Takze ted se vsichni ztisime a budeme si hezky
potichu hrat. Ke mné pitjde Misa a budeme spolu pracovar.
A ostani, juk jsem Fekla, budou pékné potichu, aby nam 1o
s Misou slo. Az budeme s Misou hotovi, tak piijde dalsi, ano?

Déti kyvaji na souhlas, Misa odcehazi ke stolu, kde si seda
pfed velké zreadlo. Ugitelka vyndava jeho sesit, listuje v ném
atika: ,, Tuk kdepak jsme to, Miso, prestali, nevis?

(Misa trpi poruchou tempa Fedi - breptavosti. Jde o zbrk-
lou snahu rychlého vyjadreni, na kterou neobratna mluvidla
nestaci. Komoli slova, vynechava slabiky, nékdy je jeho fe¢
zeela nesrozumitelnd. U tohoto postizeni je tieba cvicit pra-
videlng vyrovnanou artikulaci, dbat na spravné vyslovovani
viech samohlasek. Po procviceni mluvnich automatismi se
piechdzi ke cviceni konverzace a feéi. Déti dostavaji vzor
klidné a vyrovnané feci.)

Uéitelka: ,, No tak, uz to mam. Tuk Miso my si dneska rek-
neme jenom par slov na zahrati a zbytek pak udélate doma
s maminkou, ano? A ja tady jesté mamince napisu at’ vwpida-
vis tieba pohddku nebo bdsnicku, jo? "

Misa kyva hlavou na souhlas, fekne ,par slov a u¢itelka
ho posila mezi déti.

Ucitelka: ,, Tak a ted’sem piijde Bara. Ale Barusko honem,
uklidis to potom, aby jsme se stilli vystiidat vsichni. ™

(Barbora trpi patlavosti. Tim typem, kdy dité hlasku nena-
hrazuje jinou, ale prosté ji vynechava. Mozna, v disledku
toho, je to dité, které je uzaviené, malomluvné. Uvadi se, ze
mnohé z t&chto poruch se upravi spontanné, kdyz dité vstou-
pt do prvniho roéniku. Pro napravu je dilezité mit toniatric-
ké znalosti a znat logopedické metody. Vadnou hlasku ni-
kdy neopravujeme, ale cviéime zvuk novy, toneticky
spravny.)

Ucitelka s Barou procevicuje jak déla husa a jak to dela,
kdyz z pneumatiky unika vzduch. Po chvili #ika -, Tuk to by
pro dnesek, Barus, stacilo, zbyviek dodélame zitra a ja tady
Jeste napisu mamince, aby jste se na to dneska podivaly.
Miizes jit a zavolej mi dalsiho. 4 rvehle, at’ to odsejpa. ™

Nekdy voli uitelky jinou taktiku, ktera pocitd s moznosti
poskytovani logopedické péée i mimo ¢as, ktery je pro ni
v rozvrhu vymezeny. Jejich prace pak muze mit nasledujici
podobu.

o
o

~ Ucitelka procvicila vyslovnost pismenc 1. s jednim z dé-
ti. Cela procedura mohta trvat 10 minut. Po ném prichdzi
divka, kterd prodélala operaci roz$tépu patra. Uéitelka Fika:
WS tou je 1o 162ké. Je hned unavend, takze se musi velice
brzo koncit. " A skuteéné behem par minut zadina zivat, vrii
se a je nesoustiedénd. Ucitelka ji tedy posild mezi ostatni
deéti a prichazi daldi dite. KdyZz se po 3 minutach dostanc
k opakovani vét, prichazi do tiidy Feditelka a Fika:

R: ,, No, co tady déldte, mdte byt uz divno venku. ™

U, Jenze ja jesté nejsem hotova. ™

R:,, No to se prosté nedc nic deélat, ven Prosté musej.™

Déti tedy odehdzeji ven a uéitelka Fika, ze az se vratime
budeme pokracovat v praci. To samé Fika jesie jednou de-
tem v dobe, kdy sc vracime zpatky do $koly. Jenomze po
prichodu se zjisti, Ze davaji pohadky a tak z dalsiho procvi-
Covani feci neni nic.

Po obedé veétdina deéti odchazi domd, nebo jde spat, ale
odejde hned po probuzeni. To znamena, ze z¢ sedmi déti,
které byly ptitomny se pracovalo pouze se tiremi.

Pravdou je, Ze pokud je na oddéleni mensi pocet déti, nez
Jaky ma skuteéné byt a pokud je mozné procvicovat s dité-
tem i odpoledne, tak to ugitelka stihd. Nejdiiv zjisti, které
z deti z0stava ve Skole jesté po obede a v kolik hodin si pro
néj rodice asi piijdou. Podle odpovedi rozéleni déti na ty, se
kterymi s¢ musi pracovat hned (ti co jdou domii po obgde)
a naty, které z0stavaji a bude na né jesté Cas.

Casovou naroénost péce ji jisté z1&Zuje ta okolnost, Ze se
zaroven musi vénovat ostatnim détem. Pokud je jich malo,
tak to neni takovy problém. Pokud je ale jejich poget vyssi
jak 6, zac¢ina to byt dosti obtizné. Chtgji si spolu povidat,
vétSinou by nejradéji tu hracku, kterou ma zrovna nékdo jiny.
A tady pak ucitelka napomind, Zada o klid a pfitom procvi-
Cuje fed.

Je tedy program $patny? Jde pouze o problém personalni?
Samoziejme, Ze vy$e uvedené okolnosti souvisi zejména
s celkovym programem mateiské skoly. Jedna z ucitelek na
otazku, jestli procvicuje denng, tika: ,, No spravié by se mélo,

Jenomze vidveky je na to jenom jedna a to je mdlo. To nevite

co driiv. Jestli je napominat nebo procvicovat Feé. 1o je hroz-
HE 18ZkY zabavil 6 déti tuk, aby jste mohlu s jednim pracovat.

KVALIFIKACE PERSONALU

Ustiedni postavou, co se ty&e odborné kvality poskytova-
né logopedicke péce, je logoped. Neni zde zaméstnan jako
trvaly pracovnik, pouze sem jednou tydné dochazi a béhem
tohoto dne vypracuje pro kazdé dité postup prace. Uréi tedy
ucitelkam co délat, pro¢, jak diouho. To znamena, Ze je to
vlastiné on, kdo fidi praci u€itelek. Uéitelky uznavaji jeho
vysokou odbornost, poukazuji na uspéchy, kterych dosahl,
ale na druhé strané si stézuji na jeho neochotu pomoci a po-
radit jim v praci.

Ul: ,, To je ndhodou odbornice na slovo vzata. Ja bych
Feklu jedna z nejlepsich.

U2: ,, No to miize bejt, ale juk dveky koukd. Tak zle.

- Hovofime o jednom z déti, které pravé absolvovalo pro-
cvicovani feci s jednou uéitelkou.

Uz, Ja vitbec nevim co s nim mam délat. Tukhle to je ipl-
né k nicemu. ™

Takovi ]/s\m jsme
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('Tato ncochota poradit je Casto ze strany ucitelek omlou-
vana . (¢zkym Zivotem® logopeda.)

Vo Tak az v pondéli prijde logoped. tak se spolu o tom
poradime.

U: . Hm. Zlaty voci. Ta da velkej pozor, aby ndahodou né-
komu néco neporadila. To mi radsi zase rekne, Ze v§echno
deldam Spamé, to je lepsi nez néjaky radv!*

‘Také vztah logopeda k praci Skolky je znaén¢ kriticky a od-
tazity, jak vyplyva z nasiedujiciho uryvku rozhovoru.

Vo Pani L. Vy chodite do iy specialni skoly? ™

L: ...Jo. to je vedeni, co? "

Vo To jd nevim, ja tam hyla parkrat. ™

L. .. No, to jsou Zensky hez odbornyho vzdélani. Délaj si
néjaky logopedicky kurzv a mysleji si, e tim skonci! Oni si
spis na logopedy hraji, nez jsou. ™

J: . No a co je tak Spatnyvho na kurzu?

L: .. Nic. Na kurzir neni Spatmvho nic, pokud by se chtély

zdélavat dal. Ale ony si myslej, Ze timhle kurzem padia.
Viasmé chiéji po mné abveh je ucila to, co je ma ucit $kola.
Ale ja nejsem ucitel, ja jsem klinicky logoped. Jd jsem pre-
svédcena, Ze kdvz se nekdo chee zabyvat tak zavaznou véci
Jako jsou déti postizené defektem, tak se musi v daném obo-
ru neustale vzdélavat a k tomu nestaci 14-denni kurz, nebo
rocni ddalkové studivm, kam se dojizdi jednou mésicné na
prednasku. 1 jd, i kdvz uz koncim se stdale neustdle vzdéla-
vam. Jezdim na seminare, sleduji odbornou literaturu, kon-
zultuji s kolegv. Jenomze ja sito v§echno musim platit ze svy
kapsy, a nikdo po mné nemuZe chtit, abyeh nu zadarmo pie-
davala svoje 16Zce nabyté védomosti. Ja to navic ani délat
nemiizu.

Yo Pro¢ ne?”

L. Na tu skolu mam piresné vvmezeny: ¢as. do kterého se
musing vejit. Ja tam nemiizu travit cely: den a vvucovat. Kdvz
nékdo chee néco délat, tak se stard sam. Dneska nic na n-
pravu iecineni. Vidvt ja si viechno musim selnat sama. Ale
to da namal a shanéni, které oni nejsou ochoiné. To by se
libilo i mné prijit pékné k hotovymu, hez namahy. Kdvz bu-
dou mit svoji praci radi, tak jim tohle viechno nebude
zatézko,

Mimochodem, ohdobné kriticky a odtazité sc logoped vy-
jadfuje i k jiz zminénému problému s programem organiza-
ce logopedické péce. Kdy?z jedna z ucitelek poukazala na
tento problém, odpovédél logoped: ..Ja se vas nechei do-
tknout. ale chitéli jste logopedickou mateiskou Skolu a tak ji
madte. O téchle vécech jste se méli havit daleko driv. To je to.
co mélo byt prvotni. Ono neni ani tak dilleZité jestli si hudou
hrat se zelenvm nebo modirym autem, ale kdv. kde a kdo bude
pEci poskviovat. Kdvz jste videli. Ze to nejde, Ze nemcdte lidi
ani misto, neméli jste se do toho viibec poustét.

INSTITUCE = REDITELKA ?

V této fazi zkoumani dané situace se tedy vée jevi jako
definitivné vyjasnéna. Z perspektivy rodi¢t je problém defi-
novan tak, Ze za své penize nedostavaji slibované zbozi -
kazdodenni logopedickou pééi poskytovanou $picovymi od-
borniky, ktera se projevi rychle postupujici napravou v et
jejich deti. Z perspektivy matetské 8koly je pak 7a nedodr-
7eni podminek odpovedna feditelka, a to nejen formalng, ale

t¢7 jako podnikatel, ktery v nabidce svych sluzeb sliboval
vice, nez mu dostupné zdroje umozni skute¢né dodat.

A jako problém zdroji to zicjmé vidi i sama feditelka, kdyz
napf. obhajuje problemati¢nost realizace programu prace své
instituce: ..Je fo naprosto hézny program pro predskolni
zafizeni. Sem je pouze vioZena logopedickd péce. To je jedi-
nd vvjimka nebo odlisnost, jak cheete. Dalo prdaci ho sesta-
vit, dlouho jsme nad nim wvaZovali a myslim. Ze vvsledek
odpovida predstavam. * K tomu, aby byla piijata napf. je§te

jedna pracovnice, kterd by déti hlidala v pribéhu logopedic-

ké péée Fika: ,, Jda o tom vim. Samozitejmé, Ze by to hvla ide-
alni situace, ale na to zatim nemame finance.

Podle logiky tr7niho hiediska je viak situace nikoliv ,,nei-
deélni«, ale neudrzitelna. Nasledovat by méla bud'to zména
kalkulu ceny tak, abv pokryla nezbytné naklady, nebo lo-
gopedem navrhovany bankrot podnikatelské¢ho zaméru. Zda
se viak, 7¢ v celé situaci plisobi jeste jiné hledisko, jina logi-
ka, dle které bude souZiti rodi¢i s danou mateiskou §kolou
pokracovat.

Nelze si napt. nev§imnout, 7e kdy? feditelka hovofi o pro-
blemati¢nosti prace ucitelek, nezazniva v jeji fedi ani tak kri-
tika jejich nekvalifikovanosti a nedostatku profesionalni pod-
nikavosti, jako ze strany klinick¢ho togopeda, ale kritika je-
jich familidrnosti: |, Fite ono je to (62kv. Viechny jsme si tv-
kalv a védeély o sohé hodné moc. A najednou jsem vvs. A ta-
dv uz nejde provozovat kamardadickovani, protoZe potiebu-

Jete, aby byl porddek. Ja na né nechei byt zla. kiiicet neho ...

ale uz (o prosté nejde tak, jako driv. "

A familiarni ton skuteéné zni v fec¢i uditelek velmi Casto.
Casto s¢ stava, 7¢ pied soutasnou feditelkou pronaseji po-
vzdechy typu:

W To za Marusky, to bvlo 1iplné jiny. -

W Maruska, ta svoji véci rozumdéla.

. Maruska byvla Maruska. ™

Kazdopadné feditelka to piechazi, déla ze nic neslyéi a ani
ucitelky to nefikaji jizlive nebo ironicky. Pouze béznym hla-
sem konstatuji. Je mozné, Ze se jedna jen o urcité trapeni
byvalé kolegyng, o jakési zadostiudinéni, za povinny respekt
vGdi jeji nové autorité. Je mozné, 7e je to i skuteéné piivola-
vani zp¢t diivejsiho typu vztahu k praci mezi zacastnénymi
aktéry. Je mozZné, Ze sc ucitelky svého familiarniho vztahu
nechtéji vzdat. To je ziejmé i ve vztahu k logopedovi, kdy
nepiistupuji na jeho trzni fed.

Ve familiarnosti uitelek také nezazniva vulgarnost. Spise
jakoby zastavaly hledisko odpovidajici tomu, 7¢ pies svou
specializaci z(stava instituce stale $kolou mateiskou, ktera
sice poskytuje logopedickou pédi a viibee funguje v néjakém
prostiedi sc zavaznymi ckonomickymi souvislostmi, jeji pod-
statnou naplini viak je, 7¢ po dobu, kdy je ji dit¢ svéfené do
pece, rodinu zastupuje a svym zplsobem také rozsituje.

VGci tomuto hledisku by chybou feditelky nebyl jen chyb-
ny podnikatelsky kalkul a reklama. 7 tohoto hlediska mozna
ani neni tak podstatné, 7e feditelka nezvlada management
reklamy, financi, persondlu, organizace provadéni logope-
dické péce ¢i piesvedéovani rodi¢h o kvalité poskytovanych
sluzeb, jako 7e nezvlada management probiematického éto-
susveJirmy*, konflitd mezi trznim a familiarnim piistupem
k praci a vyjednavani spole¢né piedstavy mateiske Skoly a ro-
dic¢hi o povaze péce poskytované kolou jejich détem.

Zdtraznéni tohoto hlediska neznamend sugerovat piedsta-
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vu, z¢ konflikt mezi danymi dvéma nesourodymi piistupy
k praci je bezprostiedni bariérou toho, aby se dosahlo vice
penéz na dalsi vychovatelku, vyssi kvalifikace ucitelek ¢i
razantniho pokroku v fe€i déti. Maize viak byt klicovym zdro-
jem naruSoviani vztaht matefské skoly s rodici v kazdoden-
nim styku, 1j. zdrojem drobnych rozpora, které se postupné
vyostifovaly do otevieného konfliktu v situaci, kdy se rodiny
pfesveédeily o své zavislosti na souziti s danou instituci. Jis-
t&, Ze talo predstava je znaéné spekulativni, nékteré argu-
menty ve prospéch jeji platnosti vsak lze ziskat z analyzy
vztahii mezi ugiteli, rodici a jejich déumi.
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»~Spunte, nebavi té zakazy 7

Rendata Humlerova
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Ovoce, které nejvice chutna)
ZOBECNENI

(Nutné zlo nebo piirozenost ? ...je zase patek)

SEZNAMENI SE SPECIALNI
MATERSKOU SKOLKOU

Prostiedi postizenych déti

¢ patek, $est hodin rano. Stojim pied budovou

Arpidy, kam chodim kazdy tyden na praxi. Arpi-

daje spole¢nost pro rehabilitaci zdravotné posti-

zenych déti a mladeze v Ceskych Budgjovicich.

Jeji soucasti jc Soukroma specialni mateiska Sko-

la, Soukroma specidalni zakladni a zvladtni §kola,
Specialné pedagogické centrum, Soukroma Skolni druzina
pii specialni $kole a Stiedisko pro voiny ¢as déti a mladeze.
V tomto détském centru funguje nestatni zdravotnickée zafi-
zeni, ve kterém pracuji odborni 1ékafi (pediatr, détsky neu-
rolog, rehabilita¢ni 1ékaf a ortoped), détska sestra a rehabi-
litadni pracovnice. Détem je v dobé pobytu ve gkole ¢i Skol-
ce poskyinuta rehabilitadni, logopedicka a psychologicka
péce. K rehabilitatnim Géelim zde slouzi bazén, vifive 147-
n&, laser a parafin. Tuto 1é¢bu vyuZivaji maminky s détmi
7. riiznych mist republiky, které jsou v Arpid¢ ubytovany na
2 - 3 tydny. Nedaleko Arpidy byly vystavény stéje pro kong,
které se tak staly moZnou Ié¢bou (hipoterapii) i zabavou.
Velice ¢asto jsou v tomto détském centru pofadany zabavné
programy, kterych se (icastni postizené i zdravé déti z celé-
ho okoli. Mnoho postizenych naslo v této prijemné budove
pracovni uplatnéni. A vlastné i ja, spotu s dalgimi 20-ti stu-
denty, jsem zde nadla misto své praxe. Kazdy patek tedy kle-
pu na dvefe matetské gkolky a vehazim ...

Beruika

Materska skolka tvoii jedno kiidlo celé budovy. Jsou zde
dve tridy - Berugkaa Velicka, Kazda tiida ma piiblizné Sest
az sedm d&ti. (K4ja - lehka mozkova dysfunkee, lehka dét-
sk mozkova obrna, Lukas - Ichka mozkova dysfunce, hy-
perkincticky syndrom, vyrazné opoZdéni feci, Vlastik - ast-
ma, Anicka - po operaci meningomyelokézy, parcialni in-
kontinence, Martin - t67ka skolioza, deformace hrudniku,
hospitalismus, deprivace, Tomas - détska mozkova obrna,
kvadruparéza, 7rakovéa vada). Zvlastnosti skladby déti ve tiide

je integrace déti Iehee mentalng retardovanych s détmi s in-

telektem v ramei normy, aviak s vaznym somatickym posti-
7enim. Tato integrace vyZaduje zvySenou péci, a proto jsou
v kazd¢ tidde dve pani ucitelky.

Atmosféra ve tFidé je spise rodinna a i zafizeni tiid pfipo-
mina krasny détsky pokoj. TFida totiz neni ¢tvercového ani
obdéInikového tvaru, ale je to jakysi .nepravidelnik®, ktery
vytvari mnoho koutkd, jejichz samostatnost a atypi¢nost je
dokonale vyuzita. Hned u dveii je maly domecek, do které-
ho se lze schovat, vedle koutek - kuchyrika se vdim vybave-
nim, pak je obyvaci pokoj, gardZ s auty, malé¢ policky pln¢
hratek a daldi vyklenck, plny velkych plySovyceh zvitatek,
mici a stavebnic pro rozvoj jemné a hrub¢ motoriky. Upro-
stied je stolek a par zidli, které tvofi jidelnu. Kazda tfida ma
stejny rozmér, ale jiny tvar i vybaveni. Ve §kolee jsou kromé
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velkych umyvadel, zachodii a veésaka, také mala umyvadla,
zachody, veésacky a lavieky. Toto zmenseni vicho vybaveni
ma samoziejmé svilj uéel - vést déti k samostatnosti a zbavit
Je zavislosti na pomoci dospélych. Vzdyt pieci - déti chodi
do Skolky, aby se nééemu nauéily, aby mohly zaéit chodit do
prvni tiidy a pak aby se staly velkymi. To je vak mnohem
sloZit¢j$i a nezavisi to pouze na skute¢nosti, ze se umim sam
vyehrat. To snad ani takovym problémem neni, ... ale co tie-
ba povinnost vy¢iirat se v deset hodin. Nechee se vam? ...
a potom prichazeji zakazy.

ZAKAZY JAKO OBECNA
PRAVIDLA

Skutecnost, ze matka da své dité do matetské skolky, je
dnes naprosto normélni. Skotka mize byt jakousi pripravou
na nastup do skoly, se kterym prichdzi pojem kolektiv, osvo-
Jovani si svych vlastnich roli a u¢eni se pravidltim chovani.
Ano, pravidla chovani - tim by se¢ dalo nazvat prolinani se
dvou sveéti, svéta détského a svéta dospelych. V materské
gkolee se deti setkaji nejen se svymi vrstevniky, ale také s pani
ucitelkou, kterd se pro né ¢asto stava malym problémem.
Neplni totiz tunkei matky ani kamaradky - a to je pro déti
nepochopitelné. Postupem ¢asu poznaji, ze nemohou fikat:
» Pani ucitelko, podej mi, prosine 16, tu tuzku ..." a z¢ si ve
§kolce nemohou délat, co chitgji. Materska skolka ma 1otiz
svij rad, ktery je ticha dodrzovat. Rad, ktery tak Easto dava
podnéty k zakazam a pFikazim.

Kdyz feknete détem, aby se pied obédem vy€uraly, mize-
te se setkat s protesty v podobé otazky nastvaného Lukaska:
oA proc¢ bych mél jit ¢irat, kdvz uz jsem byl véera .7 ...
a pil hodiny nato se pfi polednim spanku pocura. Curani
v matefské skolee je velice aktuaini a téméf vechny déti jej
pocituji stejné. Napt. kdyz se ma spat, potiebuji vsichni ¢u-
rat, a KdyZz maji jit vdichni na zachod, tak se vzdy najdou
alespon dva, kterym se zrovina nechee.

Jako tfeba Martin ... prichdzim a vidim, Ze Martin stale
stoji nad zachodem, ruce v bok a éeka (uz asi pét minut). Ja:
o Tak co Martine, uz (o bude? * Martin moc nemluvi, takze
moji otdzku ponecha bez odpoveédi. Ja: |, Tuk co, Murtine,
bude to uz? Rychle se vvéurej, at’ uz miizes zpatky do tiidy.
Vis prece, ze bude svacina?* Martin kyvne. Ja: |, Nechees
preci, aby ti déti vepily ¢uf a snédly svacinug? * Martin:,, Ne. ™
Najednou se zac¢ind oblékat a na to ja okamzité reaguji ve-
tou:,, Tuk to teda ne, chlupecku, hezky se vwéurds juko vsech-
ny ostatni déti.** (Vzhledem K tomu, Ze je ve tfidé malo déti,
mame pichled o tom, kdo na zachodé byl a kdo ne. Stava se
totiz, Ze se pak déti v dobé spani couraji na zachod a nebo se
pomoci). Martina jsem zase svIékla a pFisunula jsem si sto-
licku, se slovy z pohadky o drakovi: ,, Kdo pockd, ten se do-
ke, A dockala jsem se za par sekund. Rad ziistava faden.
A priste pijdou zase ¢urat vSichni. Bez ¢ekani a bez
odmlouvini.

Nebo takovy bazén. Voda je pry radosti pro déti. Ale jak
se zda, tak ne pro viechny. Uréité ne pro Tomaska, ktery se
jednoho patecniho dopoledne rozplakal ..., Né, maminko,
né ..., ja nechei do bazénu ..., Tomdsku, tak nepiijdes,”
fika maminka a svéfuje se mi, Ze nevi ¢im o je, ale ze po-
sledni dobou nechee Tomasek ani do vany, ze se moc vody
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boji. Nahlas tika: |, Tomdsku, uz pitjdete do bazénu, prijdu
se na tebe podivat. ' Tomaskovi tecou stzy a kdyz si za chvi-
li zacal s détmi hrat, tak fikam, ze s nim do bazénu pdjdu.
Jdeme do bazénu. Beru si Tomaska, vezu ho ve voziéku a ne-
su s sebou zelené vodni bryle, aby mu nestiikala voda do
o¢i. Neustale na ného mluvim, spoleéné se sprchujeme, dr-
zim ho v naruéi a rikam: |, Tdk, sprchu vvpneme a utikdme
do buzénu, jo? " Tomasek: ,,Jo. " Prichazime k bazénu, na-
vickam Tomaskovi kruh a u toho povidam: ,, To jsem tedu
zvéduvd, jak ndam tu vodu timhleten pan v (éch bilejch kal-
hotech numichal.* Lezeme do vody a sotva omocim prvni
cast t&la, volam: ,, Tedu, Tomasku, dneska je ta vodu super.
Dneska je teplouckd, vid?* Tomasek leze do vody a Fika:
LJo.Ja Tak, Tomasku, hezky pomealoucku. A pekné kopej
nozickama, at’ se nam brzy uzdravi. Jen at’ se na ndis prijde
maminka podivat.* 'Tomasgek po chvili opravdu kope nozié-
kama, ma na ocich zelené vodni bryle a usmiva se tak, aby
mu nestiikala voda do o¢i. Skoro to ani neni Gsmeév, je o
takovy usmévavy 3kleb. Usmiva se i pani u¢itelka, prichazi
aptase:,, Tuk co, Tome, neni to pardada? ™ A 'Tomasek opa-
kuje: ,,Je to parddu, dneska ndam 1 vodu pan dobie nami-
chal ... - je to pa-rd-du ... " Spinéni té1o fadové povinnosti se
nakonee stalo prijemnym zazitken.

Takovych pfijemnych prozitkii piipravuji pani uéitelky
mnohem vie. Dité ale €asto nechdpe, ze kdyz mu vezmete
z ruky medvidka s jednim okem a vedete ho do domecku,
kde se za chvili bude hrat pohadka, tak ze mu tim cheete
dokazat, ze pernikova chaloupka je také peknou zabavou.
Vas pravy umysl pozna tehdy, kdyz se jeho styskajici odi,
hledajici medvidka s jednim okem v hromade hracek, zaba-
vi hrou. A tak takové plnéni fadu mize byt nekdy né¢im moc
peknym.

Mnohé zakazy jsou malymi kricky ve vychové. Zakazy
v ramei vychovy, to jsou zakazy nééeho, co neni spravné, co
se nesmi a co by se nemélo. Malé dité nema cit pro chvili,
kdy na néj mize néeo spadnout, kdy si rozbije nos, nebo kdy
moc ublizi nékomu mendimu nez je on. ,, Tum nechod’, tam
nesmis. Nech to, poloz to, vrat’ se... " - to v3e jsou vééné za-
kazy, bez kterych by snad ani dité nebylo dobfe uchranéno
a vychovano. Kdo z rodi¢i vychova dité, aniz by mu §patné
zakdzal? Kdo z nich nepokéra, neokiikne, nepohrozi ...

Malé déti jsou velice zivé a dovadivé. Béhani, skakani
a prani - to je svét déti. Ne vzdy uplatiuji svou zivost na
spravném misté. Priklad Anicky na voziku ..., Tak déti ukli-
zime. Martine, Lukdsku ... Dét neuklizi. 'Tomas: ,, 4 proc¢
mdme uklizet? " Pani ucitelka:,, Protoze za chvili bude obéd.
A hlavne - tohle vsechno vidi cert s Mikuld§em u nic ndam
neprinesou. " DEN zacaly uklizet. Kdja:,, Jd tu dneska nebu-
du spar Anicka: |, Lukd$i, Lukasi ... Lukdsi!” Lukas drzi
jeji vozik a jezdi s nim. (Anicka je po operaci nohou a nikdo
se jejich nozicek nesmi dotykat. Ani pani ucitelky, proto sedi
cely den ve vozicku). Pani u€itelka zakazuje: ,, To nesmis, to
nikdo nesmi!*™

Nebo priklad L.ukaska, ktery st sdm nedokaze hrat, bere
détem hracky a mlati je. Déti se ho boji. Pozoruji ho. Jde od
ditéte k ditéti a bere hracky. Bezbranny Martin, kdyZ ho vidi,
tak uz vola: ,, Lukdsu, Lukdsu! Jdi pryé!* A bojise. Jduk Lu-
kasovi a snazim se ho zabavit hrackou. Ta pro ného viak po
chvili ztraci vyznam. Pani uéitelka: ,, Tak deti, uklizime, bude
obéd. " Vsichni uklizeji, Tomasek ohlasuje, Ze jeste doveze
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cement na stavbu. Ozyva se: . Au, au!” Martin vola. L.ukas
mu vzal hratku a jedte ho s ni pretahl. Jdu a délam potadek.
Vedu Lukage ke stolku seslovy:,, Tak hude obéd. v¥ichni se
posadie a budeme jako mysky. “ Véta, 7c zakazy ve vycho-
vé jsou omezenim ve spravném sméru, je pravdiva.

A 7e jsou 7akazy vysadou pouze dospélych? Opak nam
jednoho dne potvrdilaAnicka ... Pfipravujeme si program na
vanoéni besidku. Vsichni sedime kolem Ani¢¢ina voziku
a Anicka hraje na flétnu. My ucitelky, na chvili odchazime
na chodbu podivat se na nékteré vyrobky déti. Povidame si
a ve tide je nezvyki¢ ticho. Jdu se podivat, nakouknu a vi-
dim ... V&chni sedi na Zidlich, Ani¢ka zady k nam, drzi v ru-
ce flétnu a najednou vykiikne: |, Ticho! Ticho tady bude!
Sedndéte si. ruce za zada. Ticho! A miizete mé poslouchat!™
Zapiska kousek pisnic¢ky, pak to zkazi a fckne: ,,.Jé. To ne-
vadi. Ruce dozadu. opiete se a ticho! " Viechny déti pozor-
n& sedi a poslouchaji jak hodinky. Ani¢ka znovu zane pis-
kat, znovu to zkazi a znovu napomina. Déti pini piesné jeji
povely. Prichazi pani ucitelka a tika: ., Teda Anicko, (v nas
tady ani nepotiebujes. Tak my tady déti. mdame novou pani
ucitelku... * Anicka sedi a z odi ji kouka4, Ze je asi moc rada.
Anicka: .. Ja budu ucitelka.

Rikam si, kde se v Ani¢ce vzala takova velitelska chvilka.
Je vzdy moc posludna a ticha. Je opravdu jejim pianim, byt
pani ucitelkou, nebo chee pouze napominani oplacet™ n¢-
komu jinému? Je velice chytra a ¢iperna, svou inteligenci
presahuje témet viechny déti ve tHidg, proto sc mozna citi
byt silngj&i. Nebo ma potiebu pomoci jim a nahrazuje pani
ucitelku? Mozna musi doma poslouchat a nema moznost se
samostainé projevovat ...

Deti ¢asto napodobuji dospélé, hraji si na doktory, na pro-
davacku, nebo na titu a na mamu, jako Tomasck s Kajou.
Kadja jezdi s ndklad'akem, ja jsem pan u benziny a Tomasck
je Kajova manzelka. Sedi o dvametry dal u stavebnice. Kaja
piijede. Ja: ,, Dobry den pane. Cheete henzin nebo nafiu? ™
1.ukas: .. Benzin, dva a pil.* DElam jako 7e ¢erpam benzin
a vikam: ., 43,50, Kaja: ,.Jé, ja jsem si zapomnél doma pe-
nize. Pockejte.” Odejde za manZelkou a fika Tomasovi:
. Mamo. dej mi na benzin. " A Tomasek odpovi: ., Neddam 1i
ani na henzin, ani na pivo. * Hrat si na dospelé, to jsou dét-
ské hry, ve kterveh se objevuje tolik pravdy. Déti opakugi, co
sly&i domaa tak casto byva velka legrace. 1 v détskych hrach
jsou uplatfiovany zakazy, napominini a karani. Jc to ja-
kasi mala piiprava na dospélost, na roli mamy, taty nebo pani
ucitelky. Mozna je to jakymsi vyvazovanim ... tata je vetsi
a stardi, proto mé pofad napomina ... budeme si hrat. Ted
jsem ja v&tdi, a proto budu ja napominat.

74kaz je vlastng pro dité nejjednoduisi formulaci pravi-
dla. M¢lo by se jej naucit znat a dodrzovat. V piipad¢ poru-
geni pevné stanoveného pravidla (napf. nesahat Anic¢ce na
nozicky) pichazi napomenuti, nékdy i trest.

Pracovnici ve vychovnych zafizenich maji podminky k vy-
chove ponékud ztizeny. Je evidentni rozdil mezi vychovou
astavni a rodinnou. Doma svému ditéti vysvétlite, Ze to, co
pravé ted” udélalo, se nedéla. KdyZ to udéla podruhé, zaka-
7ete mu to. Potieti moZna dostane vynadano a pak vyprask,
ktery je asi metodou nejicinngjdi. Ve $kolee si moc dobic
rozmyslite, jakou variantu zvolit, aby se neminula G¢inkem.
Jedno viak vite piedem - vyprask to nebude. V instituci se
velice tézko uplatiuji individuality, protoZe povaha institu-

ce je charakterizovana obeenymi pravidly, na kterd si dit¢
musi zvykat. Kdy? dit¢ zaéne navitévovat matetskou $kol-
ku, vstoupi do 7afizeni, ve kterém se musi podfidit jiz. vySe
7minénému Fadu. B&znymi Cinnostmi, hrami a povinnostmi
se vvtvaieji obecna pravidia, kterd musi déti respektovat.
D&t si preci ve $kolee nemohou délat co chtgji. A prave pro-
i sob¢ stojici myslenka ditéte, pro které je zdanlive viechno
dovoleno, a pani uditelky, ktera se fidi obeenymi pravidly,
je davodem k omezovani a branéni détskym myslenkéam
a hram.

Snahou dospélych Casto byva détsky svet se svitem do-
spelveh spojit, neho alespon piiblizit. A tim napominanim:
bud’ v bazénu, nestiikej, vycurej se a bud’ tise ... tim picce
dospeli nechteji omezovat détské hry a napady. Snazi sc déti
naucit uréita pravidla chovani. Néco jim ukazat, néCemu je
naudit, vysvétlit...

Yani ucitetka fekla détem: . Tak, déti. piijdeme zpivat. ™
Tomagek: ., Ja nemiizu. * Pani uéitelka: . Tomdsku a proc ne-
miizes?  Yomasek: . Jd jedu na chatu pro pisck. abych mohl
dostavit garaz. " Pani ucitelka: .. Tomasku, zaparkuj s autem,
pak chatu dostavis, az si zazpivame.” Kdy7. fekla, aby Sel
Tomas s ostatnimi zpivat, tak tim nemyslela vyvést ho z je-
ho vlastniho svéta. Urcité nechtéla, aby zahodil auto a vz
nikdy nejel pro pisck. Pouze si piala, aby Sel s ostatnimi zpi-

at, aby si nchral sam ... aby ticha on sam nevystoupil ze
svého svita a nezjistil, 7e viichni jsou pry¢ a zpivaji a on
nezpiva. Neni to nadfazené ugiteléino chovéani: ., Pojd zpi-
vat, ted hned! " Naopak. VZdyt ona sama vétou: ., Zaparkuj,
az si zazpivame, pak chatu dostavis, * vstupuje do jeho svéta
a pak teprve oba vystupuji a jdou zpivat. Oba svety sc tedy
prolinaji a postupem ¢asu zacinaji splyvat, protoze i pani
ucitelka si ob&as zahraje na babu a i dit¢ dokaze dospélému
neeo zakazat. Vysledkem je zobrazeni dvou svetl v jednom.

Uvazovanim nad 7akazy vas urcit¢ napadne otazka: ., Mo-
hou byt i jiné zpiisoby, jak stanovit pravidla? " Ja odpovi-
dam: .. Nevim, opravdu nevim, zda je acinndjsi ditéti pite-
stupky zdlouhavé vvsyétlovat. * Staci prece Fici:., To nesmis! ™
a dité vi, co to znamena. Napominani je soucasti jejich Zivo-
ta a oni je moZna ani neberou jako omezovani.

V zakazech se objevuji dva pély. Prvni pol je charakteri-
7ovan skutetnosti, 7¢ zakazy nejsou vidy nutn¢ a spravné
a ne vzdy vychazeji z ¢innosti ditéte. Vychazeji 7. nasi nala-
dy, 7 nagi netrpélivosti a nedinnosti. Zkratka nejsou na svém
misté. Druhy pol je opakem. Opravovani §patnych ¢innosti,
7akazovani 7 diivodu ochrany ditéte, vysvétlovani, upozor-
fiovani a kulturni zakazy ... Pani uéitelka: . Kdjo. neutirej si
tv nudle do rukdavu. Tobé maminka nedala kapesnik? * Kéja:
.. Dala. * Pani ucitelka: ,, Tak si lio vyndej a vysmrkej se. Po-
divej na ten sviij rukadv, ostudo jeden. To 1¢ moc maminka
doma nepochvdli. " 74kaz. . neutirej si nudle do rukavu® je
pravda zakazem kulturnim.

Ncbo kdyz fikam Anicce: ,, Anicko. Fekni doma mamince,
at' ti vvéisti ouska,” tak tim chei pouze fici, 7e to pravdépo-
dobné tento tyden maminka moc nestihla a 7e by to méla
napravit. A proto také naAnicky otazku:,, Proc hyeli to méla
mamince Fikat? * odpovidam, 7¢ neni pékné mit §pinava ous-
ka, protoZe je maji §pinava jenom Smudlové.

Mezi prvnim a druhym polem je jakdasi neurdita zéna, ktera
dava ditéti na vyber. .. Kdjo a nechees si vzit radsi auto?
Kaja: .. Ne. ja byeh chtel ven.” Pani uditelka: .. Pojd ke mné
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Kdjo. Podivej se, juka je venku velikanska zima. To bychom
mohli také nastydnout. Co kdvbychom si radsi postavili ko-
min? " Kaja se jeste chvili diva z okna a pak tika: , No, kdvz
Je tam ta zima, tak to mdte, pani uéitelko, pravdu. Pudem
raci na ten komin.* Kéaja mél viastné moznost vybéru, ale
pani ucitelka ho presvédéila, prestoze védela, Ze stejné ven
nepljde, aby ven nechodil. Nenakazala mu: |, Tady budes.
Nabidla mu moznost sam si vybrat. Zda sc byt tedy neur¢ita
zOna jednou z moznosti jiného stanoveni pravidel? Mozna
je to,zkata stiedni cesta™, jak se rika.

Zakazovani zdravym a zakazovani postizenym ... Jsou
rozdily mezi témito zakazy? Ano, ur¢ité ano. Postizené déti
maji uréitd omezeni v ¢innostech, praveé z divodu jejich zdra-
vi. A tak se nesmi Géastnit nékterych her a Sinnosti, které by
jim mohly skodit. Mozna vice nez zakazy jsou v tomto pfi-

padé uplatnovana napomenwti. ,, Martine, nehrb se, vidyr

budes mit ta zadicka jesté horsi. ™ Martin se narovng a kou-
KA. Pani utitelka: ,, Pojd, zacevicime si, trochu si ta zadicka
narovadame, aby nas nebolely. ” Chvili cvici a pak si jde zase
Martin hrat. Po péti minutach uz zase slysim uéitel€in hlas:
. Martine, tv mne vithec neposlouchas. Sedni si pofadnd!
Tak, ... spraveé.” Nezda se, Ze by Martin chtél mit hrbata
zada. Ma 1&zkou skoliozu a cviéi nékolikrat denné. Hrbit se
je v8ak pro néj pohodInéjsi a tolik se soustfedi na praci, ze
na rovna zada aplné zapomina.

U zdravych déti maji rodice tendenci naopak popostrko-
vat k naro¢n¢jsim ¢innostem. T'€3i je pak, kdyz je déti zvlad-
nou. A kdyz ne, provokuji vétou: ,, No, ty jsi teda posera.™
‘Takovou vétu bychom nemohli postizenému fici. Vzdyt by-
chom tim mohli upozornit na jeho postizeni, na néco, co on
sam nedokaze, ale ostatni ano.

Kdyz vime, ze je postizené dit¢ omezeno v mnoha smé-
rech, tak bychom mu nikdy neméli zakazovat oblibené ¢in-
nosti.

Postizené i zdravé déti potiebuji slySet pochvalu ... Pani
ucitelka: ,, Tuk, Tome. Stoupni si na nozicky a budeme chvil-
ku chodit. Tomasek: |, Ja nemiizu, protoze nechei.” Pani
ucitelka: , Neodmlouvej a hezky si stoupni.” Pomaha mu
au toho tika: ,, No vida, takovy Sikoviy kluk, takhle krdasné
umi stat a on by porad jenom sedeél, rostak jeden.

Lxistuji rozdily mezi vychovou postizeného a zdravého
ditéte, a proto plati i zékazy uréené pro postizené a zdravé.
A tady s¢ prave dotykame olazky integrace. Zatadit totiz
postizené déti do spoleénosti zdravych déti je oboustranng
prospesné. Zdravé déti se u¢i pomahat druhym, hrat si s nimi
a ma 1o pro né velky vyznam do zZivota. Postizené déti mayji
kolem scebe Zivost a snazi se byt stejné dobrymi a Sikovnymi
jako ti zdravi. A tak si vlastné navzajem pomahaji a vzajem-
né se dopinuji. Vlastik, ktery ma ,,pouze® astma, je.intelek-
tove nadprimérmy, také Anic¢kai Kaja jsou velice bystii. A tak
je pozvednuta Groven tiidy. Hry, které jsou pro déti uréeny,
jsou voleny tak, aby uspokojily moznosti fyzicky zdravych
a aby rozvijely vyvoj postizenych. A détem nepfipada div-
né, Ze vsichni se to¢i sami dokolecka a ze Tomasovi musi
nékdo pomahat a ze Anicka se to¢i do kolecka na vozicku.
Ona tieba piiste odpovi prvni na néjakou otazku, bude néco
zndt, a nebo zahraje na flétnu. VSichni maji z her radost a po-
hybuji se tak, juk mohou. Jsou k sobé mili ...

ho Honzika, ktery je lezici. Ma krasné oéi, svétlé vlasy, ale
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k nam prisel na navstévu, no, to jsi hodny. * Vyndava ho opa-
trné z voziku a chvili ho chova. Vsichni sedi kolem. Pohladi
ho pohlaviéee a tika:,, No, tv mas ale krdsné viasy. " Honzik
se usmgje. Jdu se s Honzikem privitat a také ho pohladim po
vlaskach. Déti sedi, ani nedutaji. Najednou Honzika pohladi
Anicka, Martin a nakonec i Kdja, ktery po mné opakuje s pie-
hnanou intonaci: ,, Honziku, ty mas ale krasné vidasky. " Se-
dim, ml¢im a divam se Honzikovi do jeho hnédych o¢i... di-
vam se do jeho o¢i a pfemyslim nad tim, z¢ zrovna on je ten,
ktery pomaha détem otevirat oéi a srdee a uéi je divat se na
sveét z lehu. Takovym détem bychom ani neméli zakazovat.
Zbyva ,,pouze” zachranit jeho pocity samoty a byt stale s nim.

Zakazy zdravych a postizenych déti maji jesté jeden dale-
zity rozdil. V zakazech postizenym se totiz nékdy objevu-
je postizeni samotné a byva velice asto zFejmé. Pani uci-
telka: ,, Déti, davejte pozor s tim micem na Ani¢éiny nozic-
kv. " Nebo priklad z bazénu... VSichni jsou v bazéné a Kéja
s Martinem po sobé stiikaji. Voda stiika az ke mné a k T'o-
maskovi. Tomasek dnes nema bryle, a proto musime davat
na jeho oéi pozor. A tak hned kluky napominam: ,, Kluci,
nestiikejte. Tomdsek dneska nemd bryle. * A ztéchto ptikla-
dii vlastné také poznavame, ze néjaka skupina zakazi mize
charakterizovat postizeného. Nékteré zakazy se totiz vzta-
huji pouze k jednomu postizeni, tudiz k jednomu ditéti. (Anic-
¢iny nozi¢ky, Tomaskova ocicka).

Neustalé zakazy a napominani jsou typické pro Lukase.
Nebyva v patek moc €asto ve 8kolce, ale kdyz zde je, stoji to
za to. Lukas nikdy nechodi do bazénu. Nevyjadfuje se ver-
balné, ale svymi pohyby dava velice najevo, juk moc si stoji
za svym. Dnes ho opét 1akam do bazénu, on otvird pusu a §i-
roce rozhazuje rukama. Po deseti minutach premlouvani
Lukase vedu do brouzdalisté. (V brouzdalisti je détem voda
po kolena a maji tam mnoho hracek.) Lukas v brouzdalisu
pfimo fadi. Sedim s nim ve vodé a piesto, ze jsem metr od
n&ho, neustale ho napominam: ,, Nelej tn vodu z takové vvs-
ky. Nesahej na Martina a nech ho, at’ si hraje. Lukdsi, copak
to se déla? Pojd’ sem a tady si sedni. " Lukas nercaguje. Moje
zakazy, ptipominky a napominani nebere. Nevadi mu, Ze
sedim za nim, uz zase bere lodi¢ku, naléva ji vodou a pokou-
§i se ji vylit Petrovi na hlavu. Zastavim ho: , Lukdsi!! ™ A mys-
lim si, ten Lukas... Neékdy tedy byva v zakazech postiZeni
ziejmé.

Plati také, Ze miZeme poznat dité podle uréitych poru-
Sovanych pravidel? Obavam se, Ze ne. Nescetkala jsem se
v této Skolce s ditétem, které by neustale pfestupovalo stejna
pravidla. Obecna pravidla, kterd se nevzahuji k postizeni,
plati pro vSechny. Plati pro vSechny, a proto kazdy, kdo tato
pravidla pfestoupi, je pokaran bez ohledu na postizeni.

Jak viibec berou déti své postizeni? Mnoho zalezi na rodi-
¢ich a hlavné na matce. Matka ma poslani své dité dobie
vychovat. Je to takovy maly domaci Gkol od Boha. Prijmout
své dité takové jaké je a vénovat mu viechnu svou pééia las-
ku. At sc dité narodi zdravé nebo postizené, je stale ditétem
své matky. Bohuzel mnoho rodi¢l se nedokaze s handica-
pem svého ditéte vyrovnat. Deélaji, jako by zadné postizeni
neexistovalo, a tim zvy3uji naroky na dité, které ma omeze-
né moznosti. Pak se k vrozenému handicapu pFidruzuji psy-
chické problémy. Dité se napi. obvifuje, sebelituje - a tim se
narusi jeho vztah k ostatnim lidem.
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Piikladem §patného ptijmuti handicapu ditéte je napi. Lu-
kag. Lukas je piipadem, u kterého je evidentni, Ze ¢ast jeho
postizeni by uz davno neexistovala, kdyby nebylo Spatnych
vztah( v roding. Snad i jeho postizeni vychazi 7¢ zanedba-
nosti v t¢hotenstvi a Spatncho psychického stavu matky. V po-
sledni dob¢ sc stava, 7¢ kdyZ si pro Lukase piijdou rodice,
tak ve chvili, kdy je vidi, zatne plakat a nechee s nimi jit
domii ... .. Tak a jsme po obédé. Martine, mas tady mamin-
ku. Vezmi si svetiik a miizes jit. " Postupné déti odchazely.
7 okna jsem videla, Ze se blizi Lukasovi rodice. Podivaly
jsme se na sche s kolegyni v o¢ekavani LukaSovy reakce.
Rodice dorazili. Zaklepali a maminka se usmiva. [.ukas, sot-
va ji spatfil, zacal plakat a chytd se pani ucitelky za ruku
a schovava se 7a ni. Dal3i plac. Fukas musi s rodi¢i odgjit.

Na tomto piikladu vidime, 7e ne kazda matka vychovava
své deti se stejnym nasazenim a péci. Je samoziejmé, Ze Lukas
si na kolcktiv zvyka, ale pobyt v roding ho vraci zpét do pti-
vodniho stavu. Nehrat si, ublizovat, nechapat ... Nedokazi si
predstavit, co 7 1,ukase vyroste. Uz dnes neni skoro zvlad-
nutelny, mnoho véci nechape. Je nejproblémovej§im dité-
tem a v jeho piipade je vylougeno, Ze by se napf. s ostatnimi
koupal v bazénu. Je fyzicky zdatny a jiz ve svych Clyfech
letech dokaze svou silu vyuZit ve svij prospéch a prosazeni
si své vile. V bazénu byl pouze jednou, nasilim a s kruhem.
Po péti minutach kifiku se mu tam zalibilo, nechtél ven. Kdyz
ho pak zas nasilim z bazénu dostali, tak se rozb¢ht a bez kru-
hu chtél sko¢it zpét do hlubokého bazénu. Nevi tedy snad
ani, 7¢ by se mohl utopit. Nevi také, Ze nesmi strkat détem
hlavu pod vodu. Vysvétlujeme mu to, ale on to nechape.
Nedokaze ani pohladit, moZna proto, e trpi hyperkinetic-
kym syndromem, moZna proto, 7e ho doma nikdo nehladi...
Ale on musi chodit kazdé odpoledne ze $kolky domi ... nevi,
kam by cl, je piece ditétem své matky ... BohuZel zda se,
7e v jejim prikladu vychovy je vyuZzivano vice trestl nez 7a-
kazd, kiiku nez domlouvani a 7adné vysvétlovani ... i to je
vychova. A tak poznavame, 7c ne kazdé spojeni vychovy se
zakazovanim je vzdy tou spravnou cestou k dokonalosti.

Nekdy se stavd, 7e détska upovidanost a zvedavost presa-
huje urcitou hranici. Touto hranici myslim chvile, kdy dité
vystupuje ze svého détského svéta a v moment ncjméné
piihodny se za¢ne zajimat o rozhovor dospélych. Lidove
tomuto jevu Fikame strkat nos do toho, do ¢cho mu nic neni*
a velice Casto to jesté komentujeme vétou spise symbolic-
kou, nad kterou se pousméjeme: ,, KcdvZ se dva dospéli havi,
tak déti Soupaji nohama. * Kdyz takové dité vstoupi do roz-
hovoru dospelych, obéas po nich zopakuje n€jakou tu vétu,
jeste si samo prisadi svou my$lenku a piivlastni si véc, ktera
viibec neni jcho, tak vznikaji i takovéto situace...

Tomasek nasel bryle v ¢erveném pouzdie. | Hele, pani
ucitelko. tady néco je ... " Otoci se na mne a fika: .,.Jé. moje
hrvle! " Ja:,, Tomdsku, to asi nebudou tvoje brvle. To hudou
brvle pani ucitelky. © Tomadek chvili kouka, kyve télem ze
strany na stranu a pak fika: |, 7y brejle vithec nejsou pani
ucitelky. Ty jsou totiz moje. Jeji takhle vithec nevvpadaj. ™
Pani ucitelka:,, Tome, nesahej na ty bivle a dost!* a schova-
va bryle do Supliku ... Je zv1astni, Ze ditéti, které ma kolem
sebe spousty hracek, aut a panenek, padnou do o¢i obycejné
zapomenuté bryle. V piipadé ‘Tomaska viibec nebyly ohla-
Seny .nalezené bryle. Naopak - byly zahy piivlastnény, a to
samotnym Tomasem, ktery bryle nikdy nenosi. (Pouziva
pouze kontaktni ¢ocky.)

Nebo jeden piipad zvEédavosti ... Tomagek se na mne diva
aptase: . Co sipises?”
zvédavy jako babka. “ Tomas: . A 1y jsi zvédavd jako dédek. ™
Pani u¢itelka se na Tomagka karave podiva, nic netika a od-
chazi. Tomas: ., Ta pani ucitelka pordad nékde lita.* Pani
ucitelka tuto vétu zaslechla, oteviela dvete a fekla:,, Tomas-
ku, davej pozor, aby ti jedna nepiilitla!* ... Podle tohoto
prikladu poznavame, 7¢ déti si nemohou dovolovat to, co
dospeli. Cast tohoto vstoupeni ditéte do rozhovoru dospé-
lych byva ¢asto opomenutim pozornosti ze strany
vychovatele.

Jesté jednou bych chtéla napsat piiklad 7 kulturnich zaka-
701, 0 kterém jsem se jiz zminila, nyni viak z diivodu konec-
ného komentate pani uklizecky... Ja: . Anicko, rekni doma
mamince. aby ti vvéistila ouska. * Anicka: , A proc hyvch ji to
méla Fikat? * Ja: . ProtoZe by ti je méla vyéistit, abys je ne-
méla Spinava. Spinava ouska maji totiz jenom Smudlové. *
Uklizecka, ktera privezla svadinu, rozhovor vyslechla a ze
srandy mi fika: ,, 7y jsi ale Punta, vid? “ V tu chvili se toho
déti chytly a volaly na mne jeden pies druhého: . Ty jsi ale
Punta, vid? Tv jsi ale Punta..." Uklizecka: |, Tak déti. ale
dost! To se nedéla. Kdvz se dva dospdli spolu havi, déti maji
hvt zticha. * Vo byl priklad nasi ncopatrnosti, je7 dala divod
détem k tomuto pokfikovani. Ono je nékdy velice diileZité
neiikat pied détmi vie, co si myslime. V tu chvili maji totiz
udi viude a to opravdu nejlépe vi vychovatelé a u¢itelé v ma-
teiské gkolee. Nikdo by neveril, co se od ditéte v takoveé skolee
na rodice dozvite. A tak si pouze oveiujete, 7e dit¢ nepovi
jen to, conevi ...

»ani uditelka: ,, Tomdsku, tv jsi ale

ZOBECNENI

... a na 7aver jeSte par slov a myslenck. Zakazy jako tako-
vé jsou soucasti naseho Zivota. Nejen svéta déti, ale i nas
dospelych. V dospelém veku jsou zakazy Casto brany jako
omezovani a opravdu tomu tak nékdy byva. Je pieci smeésné
7akazovat dospélému cloveku ... ¢loveku, ktery vi, co chee,

jde si za svym cilem a uZ na tomto svéte néjaky ten patek

7ije. Tyto zakazy v dospélosti jsou viak trochu o nééem ji-
ném, maji jin¢ funkce a jinak byvaji prijimany. Chtéla bych
se spife vratit k deétskym zakazim ... Jsou brany jako nut-
né zlo nebo piirozenost?

Nutnym zlem se stavaji pii §patné vychoveé. A urcité veli-
ce malo lidi bere zakazy jako zlo. Mnozi by mozna fckli:
. Udeélam néco pekného, jsem pochvdlen. Provedu Spatnost,

Jsem potrestan.* MoZnd je tomu tak ... V pfipadé, 7c nebu-

deme psat o pochvalach, neméli bychom psat ani o zakazech,
protoze 7akazy i pochvaly jsou protiklady, které se vzijem-
n¢ doplnuji a jeden bez druhého by ztracely vyznam.

Prirozenost zakazl je hlediskem piijateIngjim. Vzdyt patii
k vychovég, jak jsme sc prave piesveddili. A ¢asto slycham
o zakazeném jako o ovoci, které nejvice chutng. Vzdyt vzpo-
meite si na sveé détstvi. Které 7 vagich 74zitkd byly t¢mi nej-
krasn¢j§imi? Nebyly prave Cerstve zakdzand? Ve chvili,
kdy padne zakaz, védélo se, kam se pijde. T starsi lidé, ktefi
vzpominaji, hovori vétdinou o tom, co kdy provedli. Vzdyc-
ky takova vzpominka vykouzli na vadich tstech tsmcv. Neni
tedy prave v zakazech kouzlo détstvi? Bylo by viihee bez
zakazl détstvi détstvim?
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KdyZz se na otdzku zakazii podivame z druhé strany, bylo
by velice zajimave, kdyby bylo vie dovoleno. Clovek by
védel, ze miize vSechno atak by ho vlasiné nic nelakalo.
Netikam, ze kazdého zakazy ptitahuji, ale mit vse dovole-
no? To bychom byli vychovavani asi v jiném duchu, svét by
vypadal trochu jinak. MozZna by tim byla potla¢ena nase lid-
skost. Lidskost - vyhnout se $patnostem a mit smysl pro dobro
a zlo. Mateiska 8kola je vlastné takovou malou ,tovarnou*™
na moratku, na zvyk v cizim prostiedi. A branéni dospélych
détem piece patfi k détskému sveétu, k jejich véku, k nim sa-
mym. Pokusme se nékdy i pfes nutnost viech zakazi a ome-
zovani spinit détem jejich piani. Vstupujme do jejich zivola
detskych her. Jen na nds zalezi, jak dité vychovame. Ale pouze
na nas nezalezi, jak ¢asto budeme détem branit ...

... Je zase patek. Prichazim do mateiské skolky, sedim na
laviéce, zouvam si boty, kabat do ruky a chei zaklepat ...
Vsude ticho. Je §est hodin rano a ze dvefi, na kterych je na-
lepena velikanska beruska, se ozyva stidani dvou hlasa. Prv-
ni, tichy a 1¢merf nesrozumitelny - détsky. Druhy - uéiteléin,
téz tichy a §painé slysitelny, zakonceny otdzkou uréenou di-
téti: ,,Spunlu, nebavi té zakazy? ... nevim, v jaké souvislos-
ti byla otazka vyféena. Vim jen, Ze znéla velice mile. Zahy
se ozyval smich. Détsky i u¢itelé¢in ... Sedla jsem si zpatky
na lavicku a v duchu jsem si myslela - jsou v Zivoté chvile,
jez nemame pravo Kaczit...
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,»Oaza, to je takova liduska...“

Eva Kmentova
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UVOD - KDYZ SE REKNE SLOVO
LOAZA“

aza - slovo Zzenského rodu, latinské-
ho piivodu, misto s vodou a vege-
taci v pousti, prenesenc misto kli-
du, ptijemného prostiedi uprostied
)) hiuku, shonu a ncklidu. Vyklad to-

hoto znéni najdete, kdvz si otevicte slovnik cizich slov pod
heslem Odza. Kdyz se ale vyvdate z Ujezdu ulickou vedouci
az k Vltave (nemusite sc bat, Ze byste ji nenasli, protoze slo-
vo fcka ma ve svém nazvu) cestou také objevite Oazu. Je to
misto uchranéné ruchu a zmatku velkomesta, kde rostlinami
jsou tane¢ni kroky, tony, divadelni masky, barvy a hlina.
Vodou je potom atmosféra spoleéného tvofeni véci novych
a pretvareni starych do podoby jiné. To sc oviem netyka jen
veci hmatatelnych, ale také véech pociti a pohledii na véci
a lidi.

Zaviclajsem knihu a podle popisu jsem dogla na hledanou
adresu. Na dvefich jednopatrového domku stal napis: ,.Stu-
dio Odza a Ceské hnuti specialnich olympiad.“ Na zazvoné-
ni mi piiSta oteviit energickd pani stiedniho véku s isme-
vem na tvafi a jiskrou v oku. Byla to Olga Kurzova, feditel-
ka studia, se ktcrou jsem se na nav§tévu domluvila. Pozvala
mé dal. Ocitla jsem se v pfedsini, kde kolem stolku sedélo
n¢kolik maminck. a ktera piedstavovala zaroven jakousi kii-
Zovatku. 7 té bylo mozné picjit do n¢kolika rdznych mist-
nosti. 7. prvni se ozyval vytrvaly piskot konvice, za druhymi
dveimi bylo sly3et némeckou konverzaci, za tietimi hral kdosi
na zobcovou flétnu a do étvrtych jsem vesla za pani Kurzo-

vou. Mistnost slouzila jako kancelai a bylo tu ponckud ne-
pichledno. Kancelaisky stal se prohybal pod tihou lejster,
které bylo nutno vyfidit, a dopisti, na kieré bylo jesté ticba
odpoveédet. Na sténach by bylo tézké najit volné misto, ne-
bot celou plochu pokryvaly fotografie ze sportovnich klani,
plachty s podpisy olympijskych zavodnikit a dilka oaznich
uméled. Pani feditelka mi pak Odzu piedstavila.

WwStudio Odza je takova liduska pro mentalné postizené
(.Jidugka“ se fikalo lidové Skole uméni, dnes je jeji oficialni
nazev Zakladni umélecka gkola). Na vvhér tu mdme nékolik
krouzkir - malovani, keramiku, hudebné-pohyhovou vyvcho-
vir, zobcovou flétnu, klavir, dramaticky krouzek a také se tu
uci némdéina. Co se tvée véku, spodni hranice je sest let, hor-
ni neni omezenda. Momentalné je nejstarsim odznikinm® ko-
lem civricitky. V Qaze uci herci, hudebnici, ja sama jsem
vistudovala specialni pedagogiku. Jinak sem chodi studenti
ze stiednich ivvsokyveh Skol a pomdhaji v hodindch jako
asistenti. A neho délaji to, co je pravé potieba, napiiklad

Jdou nakoupit. Skolné se plati symbolické, podle mozZnosti

pét az dvacet korun za hodinu. Jinak studio je zcela zavislé
na sponzorech a jiné finanéni zdroje nemd. * Nebylo mi je§-
(¢ jasné, jak spolu souvisi Hnuti specidlnich olympiad a Stu-
dio Oaza. Dozvedela jsem se, Ze Hnuti, které vede pani Stie-
dova, ma v Ri¢ni své tstiedi, po republice je fada sdruzeni
mistnich. Pani Stiedova se podili ¢aste¢nd i na chodu studia
a podobn¢ i pani k Kurzova pomaha s vedenim FHnuti speci-
alnich olympiad.



MUZIKANTI

Ptisla jsem do Odzy predevsim za muzikanty, a o uz z to-
ho diivodu, z¢ mam sama nékolik zackd, které uc¢im hrat na
zobcovou flétnu. Také v Odze je fiétnova tfida a uci w Zby-
Sek. Zbysek vystudoval konzervator pro mladez s vadami
zraku a absolvoval nékolik workshopit muzikoterapie, které
na konzervatori pofddala holandska muzikoterapeuticka sko-
la. Kdyz pak v Odze shanéli nékoho na vyuku hry na zobco-
vou fléinu, zkusil to. Ted’ uz uéi druhym rokem, fikd, Ze stale
hleda, jak to délat 1épe. Maminky i pani feditelka obdivugji
jeho trpélivost pii uéeni a je pravda, ze si ho oblibili také
odzni muzikanti. Chiéla bych timto podékovat jemu a zaro-
ven pani Kurzové, ze mi dovolili nahlédnout do hodin, a tak
mi umoznili poznat ,,déti,” o nichz budou nasledujici fadky.

Rada bych nyni predstavila tii ,,odzniky" - Ladika, Dasu
a Lud’ka. Nejsou stepné staii, u kazdého by se dala zjistila
jind mira mentalniho postizeni, do Odzy se dostali riznymi
cestami. Jedno maji spoleénd, jsou muzikanty v Odze.

LADIK

Ladik nchraje na zobeovou tlétny, ale na klavir. Také uci-
tele nema jednoho, ale dva, u kterych se strida. Zbysek je
jednim z nich. Ladik je vyjimeeny jesté v jednom ohledu.
Ma totiz pies své kombinovang postizeni (mentalni a zrako-
vé) jeden vzieny dar - ma absolutni sluch. To znamena, ze je
bez vetsich obtizi schopen zaznamenat ton ¢i melodii a po-
moci kldaves ji reprodukovat.

Zde je zaznam z mého prvniho setkani s Ladikenm:

Oteviraji se dvere a vehazi asi jedendetilety chlapec v do-
provodiu maminky.

L Dobry den, nezlobte se, ze mdme tukové zpozdeni, ale
z Mostu a pak pres Prahu to neslo tak rychle, ™
mlada pani. Zbvsek ji ujistuje, Ze se nic nestalo.

Chlapec nevidi, pani ho vede ode dveii k pianinu, pomd-
hd nu spravné se usadit a najit peddal. Pak si stoupne vedle
a sleduje, co se bude dit dal. Chlapec ted” ohmatava kldavesy
Jednu po druhé a je cely netrpélivy, kdy uz bude moci hrt.

L Tak, éim zacneme, Ladiku?* zeptd se Zbysek. Ladik ne-
odpovidd, ule jeho maminka nalistuje v notdach skludbicku,
kterou se Ladik ucil s druhvm ucitelem, a podavd ji Zbyskovi.

., Hral Cestu ze skoly, ™ Fika.

Zbysck si prohlédne noty a obrati se nu Ladika jeste
Jednou:

. Tak si dame cestu ze Skoly? ™

Ladik horlive prikyvuje a pousti se do hruni. Pisnicka je
veseld, trochu do juzzova, Lddik ji hraje zpaméti. Je sou-

omlouva se

stiedény na melodii, kierou hraje, ruce veelku s jistotou ne-
hmatdvaji spravaé kldavesy. Jenom obéus se ozve falesny ton.
Ladik se¢ usmiva. Maminka stoji vedle pianina a po celou
dobu chlupce sleduje. Kdvz dozni posledni akord, Ladik se
zadne smdt nahlas a tleskd si. My posluchaci se s potleskem
pridavame.

» Bylo to moc pékné, Ladiku, * chvdli klaviristovo snaZeni
ucitel, ,, pojd, zkusime opravit jednu chybku, kierd se ndam
tam vioudila. ™

Puk poklida svoje ruce na Ladikovy a vede je po kldaves-
nici. S kazdvm novvm tonem se Ladik usméje. Pak Zbysck

zahraje jesté kus skladby sam a nechd Ladika, aby si to po-
slechnul. Pak ho nechdava hrdat samomého. Ladik se ted’ po-
kousi hrat spravaé, i kdvz v tom neni takova suverénnost juako
pirvné. Nua nejistém misté zpomali, opatrné stiskne kldavesni-
¢l a kdyz se ozve spravay akord, zasméje se. Puk si znovu
tleskd a my ostatni s nim.

. To by se mohlo dat v lednu na vystoupeni, * navrhuje pani
Kurzovd, kterd dnes ziistala na hodiné, Zbysck souhlasi,
maminka prikyvuje a zamyslené se divd na Ladika, ten neri-
ka nic.

Ladik dostavda tikol, maminka ho zaznamendva. ,, Priseé se
budeme snazit dovazit véus, * rikd, louci se. Pak pomihd Ld-
dovi od pidana, vede ho za ruku ke dverim. Odchdazeji,

Ladik po celou dobu nepromiuvil. Slovai kontakt mezi nim
a Zbyskem obstaravala ,;maminka™. (Pro¢ je slovo maminka
v uvozovkach, vysvétlim pozdgji.) Ladikiv zpiisob komuni-
kace se skladal z gest, proménlivého vyrazu obliéeje, ze stfi-
dajiciho se pohybu aklidu téla. Kde v3ak o sobé sdéloval
nejvic, byla klaviatura a snad vdechny nonverbalni projevy
souviscely s tim, co prozival, co citif a co skrze klavesy roze-
znivagjici struny projevoval. Jako kdyby cela skladba byla
dobrodruznym piibéhem, kde on sam je hrdinou. Kazda
spravna klavesa, spravny (on je pak polickem ke §tastnému
cili, ke kterému mifi. Snad proto doprovazi hru takové sou-
stfedéni, které nesmi dovolit [ krok vedle*™. Usmév na tvafi
nebo hlasity potlesk a smich na konci skladby pak miize sig-
nalizovat, ze nebezpedi je zazehnano, a Ze vie dobie dopadio.

‘T'ézko mohu dokazat, jestli tento vyklad je pravdivy nebo
nikoliv. Ale nepovazuji za podstainé védet, jestli presné toto
Ladik v sobé proziva nebo ne. Co se mi vak ukazuje jasné-
Ji, je to, e Ladik skrze hru na klavir svétu kolem sebe dava
najevo, ze existuje, Ze se v ném néco odehrava, Ze néco pro-
Ziva, citi, at uz je to radost nebo strach.

Nékdo by si mohl polozit otazku, jestli ¢lovek s mentdl-
nim postizenim, ale s nadanim a vzacnym darem absolutni-
ho sluchu, maze rozvinout své schopnosti do podoby obec-
né uznavané. V souvislosti s tim, co jsem napsala v predcha-
zejicim odstavei, se mi tato otazka zda uz méné dilezita. Pro
Ladika zustane hra na klavir formou scbevyjadreni, které
kazdy Elovek potiebuje ke své existenci. A zde méfitka jsou
nedalezita.

Mozna, Ze toto se domniva i Ladikova maminka, ktera
kazdy tyden posila vychovatelku s Ladikem z Mostu do Pra-
hy. (Bylo pro mé pickvapenim, ze mlada pani projevujici
zajem o Ladikovo snaZeni neni jeho maminka, ale vychova-
telka.) Presto se zda, Ze at’ uz z jakéhokoli divodu nemuize
matka dojizdét s L.adikem sama, vi, Ze cesty do Oazy jsou
pro syna ditlezité.

DASA

... Dévcetive zlutveh kamasich a s viasy spletenymi do copu
bych nehddala étyricet, ale je to skutecéné tuk. Moje nenadi-
la pritomnost na hodiné ji asi trochu zaskocila. Kdyvz md
zahrat pisnicku ,, Hou, hou, kravy jdou, " obéas se na mé
nejisté koukne. Pomalu zvedda a zase pokladd iri prstiky, kterd

Jsou k zahrdani potieba. Poslouchdame.

. Ted' by Dasenka mohla zahrat pisnicku jesté jednou a my
ostatni ji pomtizeme u budeme s ni zpivat, " navrhuje Zbysek.
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Davame se do zpévu, Dasa do hrani. Uz se tolik plase ne-
rozhliZi a soustredi se na pisnicku.

. Moc pekné, Dasenko, ™ pochvali flémistkuy Zhvsek, pak
usedne ke klaviru a chvsta se Dasino solo doprovodit. Dasa
hraje ted uz potreti, zvuk flétny a klavirn dohromady je pl-
néjsi nez flétma samoina, drobné Dasiny omyly se tak skrvji.
Ddsenka dohraje, sklidi veliky aplaus a pochvalu od pani
Feditelky.

. Krdsné jsi to zalhrdla, Ddso, " Fekne a obejme ji kolem
ramen. Ddse se rozzdafii oci...

L Ddfa mda za kol vvtleskdavat rvtmus pisnicky. Neni si
rvtmem jista, kazdou chvili zrvehli nebo zpomali. Nékdy se
zastavi docela.

WPojd, zkusime to spolecné, " povzhuzuje je pani Olinka
(pani Kurzové se v Qaze jinak nerika). Vvtleskavaji spolec-
né. Ddsa sleduje ruce pani Kurzové a tleskani opakuje po ni.
“ Fika
Zhvsek. “Neni to nic tezkého, stiidaji se pouze i lhmaty. .. gé, ™
Jako Gustik, . ha* jako Honzik a ,.dé " jako Dan. ™

W Ted' siovezmeme flétny a pisnicku si zalhrajeme,

Dasu prsiy zase nechtéji moce poslouchat, pani Kurzova si
najde ve skiince jednu flému pro sebe, zkousi z ni vyvloudit
Zadouci (ony a ptd se Zhvika: |\ Je to takhle spravné? ™

Zhvsek prikyvvuje a Daia se 16 scénce sméje.

.. DdSenka vypada néjak rozrusené. Diva se vyplasené
kolem sebe. jakobv nékoho hledala. Moznd svoji maminku,
ktera dnes ziistala s pletenim vedle v predsini. Na hodiné
Jsou dvé praktikantky ze SPgS - Bara a Kldra, které do Oczy
chodi vz mmohem déle, nejvic pomdahaji ve vvivarném
krouzku.

. Dasenko, vis co, zalraj ton |, gé,
vazek, ' rika Zhviek Didse.

Dasa to zkusi, ale ozve se slaboucky a kratky ton. Kldara ji
doddvd odvahy: ,, Neboj se, zkus trochu vic fouknout.

Dasa zkousi znova, ale neni to o moc delsi ani silnéjsi ton
nez pred tim. Dasa se obrati na Klaru, jestli uz nnize pirestat.

Podle toho, co se docteme z poznamek, si o Dase udélame
obrazek plachého a nejistého déveete, které potiebuje pod-
poru okoli. Teprve Zbyskova pochvala pickonad pocatecni
Daginu nervozitu z mé neéekané piitomnosti na hodiné. Po-
tlesk po pisnicee a piatelské objeti pani feditelky vyvola na
Daging tvafi vyraz uspokojeni. Slovo ¢i gesto povzbuzeni
umi zpusobit maly zazrak, kdy nejistoty ubyva, radosti a po-
citu uspokojeni pribyva. Oviem nejsou to magicka zaklina-
dla, kterymi se vzdy vyvola pozadovana reakee. To je vidét
na situaci, kdy Dasa neni schopna ze sebe dostat vice nez
kratky a tichy ton pies vedkeré usili Klary pomoci. Chvile,
kdy néco nejde, at’ se clovek snazi sebevic, nezna zajisté je-
nom Dasa.

dlowhatansky' jako pro-

7jistuji, 7e jako nevidomi maji vice vyvinuty hmatovy
smysta neslysici zrak, lidé s mentalnim postizenim jsou vice
vhimavi na atmosféru prostiedi, ve kterém se nachazeji. Jest-
lize prostiedi vydava signaly znamenagici piijeti (a témi pra-
v¢ mohou byt podporujici slova a gesta) citi se bezpedné
a mohou se rozvijet. Je-1i tomu naopak, vznikaji bloky, které
se té7ko hned odstraniuji. Toto jsem zaznamenala i u Dasi
a jeji maminka mi tuto domnénku potvrdila.

WDasa je hrozné citliva, vveiti, kdvz ji ma nékdo rad. to se
potom snazi. Ale staci, kdvz se na ni nékdo osklivé podiva, to
se potom uzavie do sebe. Tuhle, kdvi dostala jednicku z né-
meckého diktatn. méla ohromnou radost. Ale kdvz udéla néco

Epané. to nejde zlobit se nani. Musim ji néjak pomoct. Ude-
lat legraci. Uci se némdcinu. nejde ji slovo tam. to se iekne
Ldort,. " ja povidam: Dort. to bvel si dalal A ona uz si vepo-
mene a sméje se tomu. "

LUDEK

Ludkovi je trindct. Do Odzy dojizdi kazdy (vden s mamin-
ko, kterd se uci hrat na flétnu spolu s nim. Jsou chvile, kdy
se zdda, Ze hrani bavi maminku o néco vie nez Ludka.

. Kvapem se nam blizi vanoce, co kdvbyvchom si zazpi-
vali néjakou koledu, tieba... Na vdanoce. dlouhé noce,” na-
vrhuje Zhvsek program na jednu z prosincovveh hodin.

Pisnicku si maji v&ichni nejdiiiv vwileskat a zazpivat do-
hromady. Ludkovi se do zpivani moc nechce, pisnicku si
broukd jen pro sebe a diva se do zemé. Zato maminka zpiva
s nad$enim a skoro se zdd. Ze flétnoun, kterou md v ruce, di-
riguje. Pisnicku zpivame trikrat dokola, potieti se pridava
i Ludck, ktery: zvedne hlavi a zacne zpivat znélejsim hlasem.

Jeste nez si zahrajeme pisnicku, zopakujeme si dva
tonv - g6 a.ef.” oznamuje program hodiny Zbvsek.

Je to opét vidlicka ™ . ef. kterda déla Ludkovi potize. Po-
malu hraje g6, . g6, .ef. " K[ se ne a ne ozvat. Zhysek
srovnava Ludkovi prsty na flémé. Ludek se pokousi o ton

jesté jednou, téemer!

Ludku, od minula jsi mél za kol naucit se hrat pisnicku
LUz jeto udélano, * chees si ji zahrat zpaméti neho z not?
pra se ucitel svého Zacka, kterv pirisel opét po tvdnu na
hodinu.

Nowv, " pieje si Ludék. Také v pisnicee je zdakerné ,.ef, ™
a tak se s nim Ludék mori znovu. Pak zkouseji pisnicku hrat
dolromady s maminkow. Luddk nestil.

. To bude chtit jesté trochu trénovat dome. Ludku, zaddva
domcci kol ucitel.

. Zopakujeme si koledu. co jsme se naucili minule, " ozna-
muje Zhviek.

Ano, koledv zpivali! To umim, " jasa Ludck. Stoupne si,
pravou rukou si pridizuje konec flémy, hraje koledu. Zbvsek
ho neopravugje, prideava se s klavirem. Spolecné s Ludkovou
maminkou zpivame. Kdvz Luddk dohraje, obrati se na ma-
minku: ., To to umim, maminko!* , To jsme radi. Ludécku, *
odpovida ona. Pak se zepita Zhyska: .. Mohla bych si tu pis-
nicku ted taky zahrat? * Hraje.

Hodina kon¢i, loucime se a Ludeék mi ve dverich jesté stih-
ne oznamit: . A taky budu hrat na piano. Ja prijdu!

Odchdzeji.

Behem jedné 7 postednich hodin, jsem pozadala Lud'kovu
maminku o rozhovor. Vyroky nejsou v tuto chvili tak dale-
7ité jako vystoupeni Ludka v 7zavéru rozhovoru.

Sedime s Ludkovou maminkou v kancelari. Ptam se a roz-
hovor natacim na diktafon.

(7zaver)

Vo Myslite si, Ze Ludek chodi do Odazy rad?

Mz, Ano, hrani ho bavi a taky tir ma svoje vestevniky a ta-
kv priblizné stejny: lidi. *

Oteviraji se dveie, dovniti nahlizi Ludek. Rika :

. Maminko jsem.* To znamend, Ze mu uz skoncila hodina

Slétny a on je pripraven k odehodu. Vsimne si. Ze mu chybi
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taska, jde pro ni zpdtky do tFidv. Kdvz se veaii, usadi se v hiu-
bokém kresle, vendda svou i mamincinu flét a piska na obé
zdroven. Diva se, co tomu Fikame. Usméji se na Ludka a pak
se zeptam maminky jesté na jedm otazku.

Vo Dommnivate se, 2e ma takoved hrani nebo zpivani doma
v roding na dité vliv? ™

Ludek odpovida za maminku: ., Ja hraju.

M: |, Pochopitelné, ze md viiv na cloveka, ma pak lepsi
naladu, je mu veselo...

Ludek se opét pridda do debaty. ,, Ja se budu vecer divat na
televizi,* sdéluje mi, ,, budowu tam upiri.

M: ., 1o je ten film Svatba upirii,” vwsvétluje mi maminka.

3o, Tak vam pieju, aby se vam libil nejen film, ale i dalsi
rok v Odze, dekuju za milé povidani. ™

Ludek nijak pFilis nepiekvapoval svymi pokroky ve hie na
flétnu, nepatfil k nejpohotovejsim hractum. Prekvapoval viak
z hodiny na hodinu mirou otevienosti viici svému okoli, coz
se projevovalo mnozstvim slov, které fikal, a zpiisobem, ja-
kym je sdeloval. Zatimeo pryvni hodiny komunikoval spis
s podlahou nez s lidmi okolo, béhem rozhovoru, kiery se
uskuteenil o nekolik mésict pozdgji, sam vyhledaval prile-
Zitosti, jak by se pfidal do hovoru a piitomnym néco sdelil,
dal o sob¢ védet

V Ludkove projevu, jeho moznostech a omezenich vidim
shodné rysy s¢ zpiisobem a vyznamem scbevyjadieni, jak
jsem to poznala u Dasi a Ladika. Scbevyjadieni je potfebou
pro viechny tfi. Ladikovym nejvlasting$im a zaroven vice-
méné jedinym zplsobem vyjadieni je hra na klavir. Dasa,
stejné tak i Ludek maji moznosti komunikace o néco $irsi
nez Ladik. Musi vSak pFekonavat vnitini valy, které je od
okoli oddeluji. Potiebuji prilezitost, ¢as a pocit prijeti svého
okoli, aby to dokazali.

SPOLECNE MUZICIROVANI

L Gabine, nechees zahrat Holoubka? ™ pta se Zbvsek mla-
dika s knivkem, kterého jsem tu vidéla poprve.

,, Tak zkusim, ™ odpovidda on. Cte si nahlas nazvy not. Pak
si pripravi flétn a pozvolna zacne pisnicku prehravat.
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Flénistka Dana se pak ke Gabinovi piida. Gabin v tempu
pokulhédva, Dasa zna pisnicku zpaméti. Budou hrat jesté jed-
nu, ,,Stala basa u primasa.” Zbysek se rozhodne, ze vytvori-
me maly orchestr, ze skfinky vynda bubinek, ty¢ky a Cinelky
a pritomnym je rozdéli. S Klarou a Barou dostavame tycky,
¢inelky a pokyny.

. DFivka budou vytukavat rvtmus, ¢inelky kazdou druhou
dobu. ™

Brona, ktery se prisel jenom podivat, protoze jinak chodi
na balet, dostal bubinek. M za kol drzet rvtmus. Koncert
zZacine.

Je zajimavé vyzkouset si rozdil mezi soélovym a spolec-
nym hranim sam na sobg&. Spoleéné hrani zbavuje ¢lovéka
pocitu, Z¢ je viechna pozornost zacilena praveé na ngj. Prave
tento pocit brani pfevazne méné jistym hracim, aby se ze
hry sami t&3ili. Jestlize se ¢lovek stane soucasti néjaké sku-
piny, pfinadi mu to urcitd prava a povinnosti. Ve skupiné sc
miize schovat pod slovo ,,my*, takze pohled okoli se ho uz
tolik osobné nedotyka. Na druhou stranu, jestlize se Clovek
ma stat soucasti skupiny, mét by prijmout zu svou roli (ikol
nebo part) zodpovédnost, protoze jen kdyz kazdy bude hrat
své noty, celd skladba bude uplna.

Snad prave v tento moment, kdy clovek prevezme svij dil
odpovédnosti, zjistuje nejenom, ze sam mize piispét, ale
uznava také dilezitost svoji a nepostradatelnost ostatnich.
Vystupuje tak tim ze své izolace. Snad prave tento moment
je nezbytnym krokem pro zaclenéni ¢lovéka do jakéhokoliv
prostiedi.

ZAVER

Pani Kurzova mluvi o OQdze jako o, liduscee,” tedy o hu-
debni skole. Od bézné hudebni $koly se picce jenom lisi.
A ncjenom tim, pro koho je uréena. Jako je v hudebni 3kole
hra¢ veden k co nejkvalitngjimu vykonu, v Qdze se ¢loveku
nabizi prostor k vyjadeni sebe sama zplsobem, kierého je
schopen. Tato moznost pak dava ,,odznikiim® Sanci rozvijet
se také v oblastech, které s hudbou ani tolik nesouvisi, ale
které glovek potiebuje, aby se mohl citit ve spolecnosti doma.

Takovi Jseu jsme



Tak co dneska ?

Lenka Laukova
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PROC SEM CHODIM?

ramei své praxe nav§tévuji jeden z ustavi
pro télesné postizené. Je to zatizeni internat-
niho typu pro déti a mlade?, které détem
s t¢lesnym handicapem poskytuje vzdélani
a détem 7e vzdalengjsich mist i ubytovani.

Jsou tu déti riizného veku. Ja jsem se vEak rozhodla praco-
vat s témi, které teprve nedavno zacaly vychutnavat $kolsky
7ivot. Dochazim sem jednou tydné, ale ob&as to prosté nevy-
jde, a tak se stanc, Ze sc s détmi i del§i dobu nevidime a pak
se musim znovu piedstavovat. Neni to viak pravidlem, Viol-
ka se Sabinou si mé napt. pamatuji dobie. Ted' to zni mo7na
trochu divng, ale neni divu. Takovych lidi jako ja sem chodi
vic a ncktefi se tu objevuji ziidka. A pak - je piece tolik da-
lezitych véci k zapamatovani a pamatovat si jméno, kteréd
mozZna delsi dobu nebudu potiebovat, no, feknéte sami...

A pro¢ sem chodim? ProtoZe je mi tu dobie. Poznavam
nové lidi a proZivam spoustu krasnych chvil s détskou roz-
manitosti. No, predstavte si sluni¢kové odpoledne v méstské
7eleniizolované od aut a davlia vedle sehe spokaojencého prv-
fiacka nabit¢ho otazkami, které si uz téméi ve svém dospé-
1ém véku nedokazeme polozit. A co vic? Jste uzite¢ni a po-
dali jste pomocnou ruku nékomu, kdo ma také rad vini pro-
slunéného odpoledne a rad si popovida a pohraje, a protoZe
jsou rodice dalcko, kamaradi zrovna nemaji ¢as a vychova-
telka se musi vénovat i ostatnim, je pro ngj prijemné, objevi-
li se n¢kdo jiny, ochotny se mu vénovat. Aby vam viak bylo
fajn, nepoticbujete ani tolik pékné pocasi, ale pekné prostic-
di, a to delaji lidé. Samoziejmé nelze opomenout ani prosto-
ry kolem vas, které vase pocity a stavy také dotvaieji.

JAK TEDY VYPADA DRUHY
DOMOV TECH, S NIMIZ SE
JEDNOU TYDNE SETKAVAM?

Cely tento ustav tvoii komplex budov.

PFijemné na vas zapisobi piedevEim prostory, slouzici pii-
mo détem. Pokoje i chodby si déti snazi samy zkraslit, a to
predev§im svymi viastnimi vytvory, které jsou vysledkem

jejich zajmove ¢innosti v dobg volna.

Tyto prostory jsou rozd¢leny na ¢ast obyvanou, kterou tvori
pokoje déti, spolecenska mistnost alias jidelna a misto ve-
fejnych akei (to jsou napi. besedy, koneerty, vefejna vystou-
peni déti, na nichZ maji moznost piedvést, co nacvicily be-
hem svého volna), déle koupelny a toalety a v nékteryeh ¢as-
tech i odborna pracoviste Iékaii a rehabilitacnich pracovni-
ki, prostorné chodby jakoZto misto nejvét§iho déni a vytah,
ktery se téméi nezastavi a ktery také spojuje ¢ast obyvanou
se §kolou, kde kromé speciaing zafizenych malych tifid jsou
i kabinety a samozicjm¢ mistnosti denni potichby. V nékte-
rych patrech se oba prostory prolingji, to zaleZi na poctu uby-
tovanych, ktefi jsou rozmisténi dle veku, a na denni dobg,
kdy napft. pokoje mladsich déti slouzi jako druZiny do doby,
nez si je vyzvednou rodice ¢ jiné poveiené osoby.

Jak jsem jiz uvedla, mistem, kde se v8ichni sctkavaji, po-
vidaji, domlouvaji, n¢kdy si 1 hraji a planuji spole¢nou ¢in-
nost, jsou chodby.

V obou budovach jsou dilny, v jedné keramicka, ve druhé
kosikaiska, kde se déti vénuji riznym uméleckym a femesl-
nym ¢innostem.

Kosikarska dilna tu ma napi. dlouholetou tradici, a tak
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kosikafské umeni oviadaji i nekieti zaméstnanci.

Radost a potgseni 2 viastnich vyrobkii se odrazi nejen na
sténach pokojii a chodeb, ve vitrinach, ale poskytuje moz-
nost pifjemnym zptisobem rozvijet méné zdainé tunkee a ucit
se pracoval s peislusnym handicapem, inspiruje a mize po-
mahat k predstaveé pozdgjsiho Zivotniho uplatnéni.

Ale prostiedi 1éto verenosti oteviené instituce netvofi jen
prostory, v nichz dén Zziji, nybrz v3ichni, ktefi se v danych
okamzicich v ustavu nachazeji. Proto je prostiedi velice pro-
meénlivé, v riiznych ¢asovych intervalech jiné, Zalezi i na
struktufe a pocétu piitomnych, ale také na denni dobg a pro-
gramu deti.

CO DELAJi DETI VE SVEM
VOLNEM CASE?

To zilezi na mnoha okolnostech - napf. jestli je nutnmé ude-
lat Okoly, ucit se, absolvovat pravidelné rehabilitaéni, nd-
pravné cviceni, jestli nepijdou jako obvykle tento den nebo
dnes vyjimeéené rodice ¢i znami a jestli neni planovan ngja-
ky spoleény program nebo jind akee, jakou je napf. stiedeéni
plavani, jehoz se zucastni ten, kdo ma ndladu si zaplavéit.
Splni-li déti své povinnosti, mohou si vybrat, co je jim v da-
né chvili nejblizsi. A je-li pritomny nékdo zodpoveédny, bez
néhoz by se plin odpoledniho volna neobesel, nic nebrani
tomu oddat se svym zgmum nebo pranim.

KDO VSECHNO SE TEDY STARA
O BLAHO DETI

Po celych 24 hodin tu jsou sestry, které dohlizeji na zdra-
votni stav déti. Dopoledne piebiraji za déti odpoveédnost uci-
telé, po skonéeni vyucovani vychovatelé. Jejich €innost, pro-
gram a praci sleduji vychovatelé hlavni, kieti se podileji na
organizaci a planovani spoleénych akei.

Vychovatelky dohlizeji na to, aby nebyl narusen plynuly
chod dstavu, jeho rezim a fad, aby deti splnily vechny své
povinnosti a pritom se mohly vénovat tomu, co je bavi (jit
ven, hrat si) tak jako doma.

Dale jsou tu rchabilitaéni pracovnici, 1¢kafi a mimo jiné
sem dochazeji i lidé, ktefi pracuji s déumi v dilnach, pratelé
a znami déti, rodice a ostatni piibuzni, coz z velké miry ovliv-
Auje i fakt, Ze ne viechny déti, které se zde vzdélavaji, tu
také bydti.

Vét§ina z nich je po skonéeni vyucovani dopravovana svy-
mi rodici, prarodi¢i, prateli, sourozenct do svych domovii,
nékteii odchazeji 1 sami.

Déti, které zde pies tyden zGstavaji, jsou prevazné mimo-
prazské a kazdodenni dojizdéni do Skoly by pro né bylo ve-
lice naro¢né, nemluveé o vyhodé neustalého dozoru zdravot-
niho personalu.

A do jaké skupiny lidi patfim ja?

Casteené se fadim ke kamaradom, ktefi s détmi wravi své
volné chvile, ¢asteéné ke studentam kteri sem dochdzeji
v ramei praxe. O piesném zafazeni rozhoduje Eastost navsiéy
a hlavng vztah, ktery mezi détmi a studenty vznika.

Teda, tolik lidi. Co tam u vsichni chté&)i?

Jak 1o asi musi vypadat, kdyz se tam vsichni jmenovani
sejdou? Je to vibee realné? Vzdyt je to druhy domov deti,
v némz by ¢lovek ocekaval trochu toho svého soukromi.

Takova prehisle lidi motajicich se kolem déti. Jak se ve
viech téch vztazich vyznat a orientovat a pritom se neprovi-
nit viici danému fadu? Je to v poradku? Zvladaji to?

Ptam se, prestoze vim, Ze to takhle funguje. Vzdyt prave
diky tomu, ze sem chodi tolik lidi, déti maji vétsi moznosti,

jak nalozit se svym volnem. Je jen tieba respektovat dand

pravidla, a to jak ze strany déti, jez by se svymi kamarady,
ktefi za nimi pfijdou, mohly snadno opustit branu Gstavu a vy-
chutnavat, jaké je to venku, tak ze strany prichazejicich, kte-
fi se s vychovatelkou musi domluvit a respektovat uréité
zvyklosti a pravidla. Néco si mohu dovolit a nékde je hrani-
ce, za niz nesmim.

Jedté e t vaak jedna velice dilezita skupina, do niz zahr-
nuji §irokou vefejnost.

Patii sem herei, zpévaci, politici ¢ znami zamésinancq,
s nimiz se tu ¢as od ¢asu miZete setkal. Vystupuji zde se
svym programem, beseduji s détmi. Do této skupiny pak dale
patii i lidé nekdy détem zeela cizi, kiefi sem prichazeji, aby
shlédli vystoupeni, jez déti nacvicuji.

Jsou to vesmes lidé, kieri chodi do Gstavu, aby byli chvili
s déumi v jejich prostiedi, aby je Iépe poznali a na druhou
stranu, aby je seznamili s véemi, jez jsou détem vzdaleng)si
a méné dostupné, a tak jim také zprostiedkovali absolvova-
ni ¢asti déni za branami Gstavu, nebot’ v nasi spoleénosti jes-
1€ nejsou do takové miry odstranény bariéry, které znesnad-
nuji volny pristup k nékterym podnétnym kulturnim a ostat-
nim spoleéenskym zdrojim. Proto si myslim, Ze tyto akce

jsou v kazdém pfipadé pro déti piinosem, at’ uz co se tyée

novych informaci ¢i uméni jednat s lidmi.

Spokojenost rozhodné nebude jen ze strany déti, nebot’i pro
nas, co do Gstavu prichazime, je obohacenim poznani béz-
nych dennich radosti i strasti téch, kiefi za branami tstavu
vytvofili spoleénost otevienou okolnimu svétu.

T'o byli vsechno lidé, ktefi jsou tu pro vsechny déti stejné.
Deéti maji stejné moznosti se jim piiblizit, coz vSak veétsi po-
¢et pritomnych na spoleénych akeich ponékud znemoziuje,
a tak se spise prosadi povahy prabojnéjsi - tak uz 1o ve spo-
le¢nosti lidské chodi.

Ma viak ¢loveék potiebu pozndvat hloubgji viechny, s ni-
miz se setka? ‘Tot’ otazka. Rozhodné ale potfebuje mit néko-
ho jen pro sebe, délat si na nékoho vetsi naroky a smét s nim
v klidu €1 neklidu sdilet své soukromi.

V détstvi to byvaji nasi rodice. Prichdzime s nimi nejcas-
t&)i do kontakty, jsou nam nejblizsi. Proto se o né &asto boji-
me, jsou pro nas zarukou bezpeti a jistoty, bez niz by se nam
tak lehee po svété netapalo.

DETI V USTAVU VSAK MAJI
DOMOVY DVA

Jednim je opravdovy domov s rodiéi a sourozenci a dru-
hym dstav s vychovatelkami a ostatnimi détmi, ktefi jsou
souéasti jejich soukromi - travi spolu chvile volna, setkavaji
se pii ranni hygieng, obyvaji stejny pokoj,...

Miuzeme opravdu mluvit o druhém domove? Vezméme si
piiklad Svétlanky, kierd z ni¢eho nic jednoho odpoledne pri-
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béhne ke své vychovatelee Drahusce a zepta se: ., Drahusko,
Ze mi neumies? "
. Tovis, Ze ne,” odpovida vychovatelka a hladi malou Svét-
lanku po vlasech.

Co by pro ni asi znamenala ztrata takového cloveéka, pii-
pustime-li si, 7e vychovatelky ve chvilich, kdy jsou rodi¢e
vzdaleni, jsou détem ti nejbliz§i? Nejen, Ze za né piejimaji
pinou odpovédnost, ale viastné i supluji béZné situace a ro-
dinné vztahy.

A co ztrata kamarada, s nim7 se denné setkava v prosto-
rech svého soukromi? V pokoji, v jideIng, pii ranni hygiend,
ve chvilich volna ve skupinkach, do nichZ jsou déti roziazo-

any piedev§im podle véku.

Da se snad v tomto piipadé mluvit o jakési podobé souro-
7eneckému vztahu?

A pro¢ vitbee premyslet o ztratd téch mné nejblizgich?

Takové otazky si zaciname klast, az kdyz se nas bezpro-
stiedn¢ tykaji, tedy kdy? nékoho, koho jsme méli radi, ztra-
time.

Ne, ze bychom si snad otazky smrti za branami tistavu ne-
kladli, prestoZe je to pro nas vée bolestna a mnohdy tézko
snesitelnd, ale v tomto prostiedi Ziji i déti, na jejichZ choro-
bu neni 1ék a jejichz stav se stale postupné zhor3uje. Takze
se ¢astéji setkdvaji se smrti a ztratou lidi blizgich, a proto si
snad i v okamziku ztraty zaéinaji klast takové otazky a zaci-
naji se bat o sveé nejblizi. To si viak zazije kazdy, vyskytne-
li se takova situace v jeho okoli.

Snad proto, 7¢ jsem si neuvédomila vyjimeénost situace
v tomto ohledu, mne to piekvapilo. Vychovatelka Jitina mi
to viak vysvétlila, tak, jak jsem to v piedchozich Fadcich po-
psala, a kdyz jsem pak vidéla Svétlanku, kterd se hned po-
tom, co se ujistila, 7e svou vychovatelku neztrati, bezstarost-
n¢ rozb¢hla za svymi kamarady, piestala jsem si nad tim l4-
mat hlavu.

VZzdyt o vlastng neni nic neobvyklcho - strachovat sc o svij
pocit bezpedi a lasku svych blizkych, jiz ke svému Ziti potie-
buje kazdy Zivy tvor. Nebo snad ne?

JAKEZE SUPLUJI
VYCHOVATELKY A KAMARADI
Z POKOJU BEZNE SITUACE
A VZTAHY?

Vychovatelky honi déti k vecerni hygiené, vimaji si je-
Jich pofadkumilovnosti, pfipravuji se s nimi na vyucovéni,
staraji sc o to, aby je neokousala nuda, a pomahaji jim ve
viem, kde vlastni schopnosti nékdy handicapové omezené
nestaci.

A co kamaradi z pokoje? VymySleji spolecné lumparny,
hraji rizné hry, spoleéné vzdoruji pfikazim, které nejsou po
chuti (pfiklad sourozenccké solidarity jako vysity) a nebo fesi
probiémy typu:

STy mas sponky s muslickami? Kde sije vzala? To je zaji-
mave, zZe ziovna (vhle mi chybi. Tvs mi je vzala,* osocuje
Svétlanku Helenka.

WAle HHeli, v sponky ji dala vychovatelka Drahuska, ne-
vedéla, Ze jsou tvoje. Mdte si véci poriadné uklizet!** snazim
se zmirnit spravedlivé rozhorceni.

. Ne, ne. ja jsem ti je nevzala, brani se Svétlanka.

WStefné krade, porad nam néco bere, " priddava se hned
Verunka.

WAle, holky, tv sponky ji vazné dala Drahuska,* zatim ne-
uspesné odrazim wtok pirevahy. Svétlanka se také hrani ne-
hezkému naréeni. K holkam se pridava jesté Jaruska. Zaci-
nd to byt nepiijemné: ,,No tak, holky, tak uz dost. Takhle
vSichni na jednu, to jste tedy kamardadky!

KdvZ ona nam poidad néco here, " ozvvaji se jedna pres
druhou.

Svétlanka se prilis neobhajuje, a tak volim variantu: ,, Ona

se polepsi. Vid, Svétlus?

WJo, ja se polepSim, * slibuje narcéenec.

WJo,to g Fikala,  Stale se fim to nelibi. Mrkdam na Svétlu:
Fakt se polepsin.«

Vracime sponky a jde se dal. Ale jestlhi sc to u7 vazné nesta-
ne, si rozhodné netroufam tvrdit. Holky se rady zdobi, na své
kadefe jsou obzvIast py&né, a tak nikdo nemiize zarudit, 7e se
jim obcas n¢jaka ta nedbale ulozena sponka nebude hodit.

POSTRADATELNY
A NEPOSTRADATELNY

Je ziejmé, 7e déti vstupuji do fady odli§nych vztahli, méné
¢i vice zavaznych, do vztaht rizné hloubky a intenzity, jez

o

isou patrné 7 odlisnych pomysinych vzoret chovani. VSich-

ni se chovame podle toho, co pro nas doty¢ény znamenad, jak
moc nam na jeho naklonnosti zale7i, do jaké miry je pro nas
postradatelny ¢i nepostradatelny. Také viak zalezi na veku,
na pohlavi, na momentalnim rozpoloZeni a samozicjmé i na
nasem vaitinim zaloZeni, nékdo je citlivy, nékdo by sc roz-
dal a n¢kdo 7as ticha rad necha odpovednost &i veei nepfi-

jemné na druhém. Copak se poiad musim snazit, kdy? mam

vedle sebe zrovinka n¢koho, kdo by mi tak rad pomohl?

Ptate se, pro¢ jsem se pozastavila prave u tohoto problé-
mu? Jednoduché. Protoze jsem se s tim setkala, coz mé pak
donutito se nad tim i vice zamyslet. Od prvni chvile, co jsem
vstoupila do Gstavu, jsem byla pFipravena udélat vie, o co
m¢ kdo po7ada. Mo7na zkreslené predstavy, moZna vyjimed-
nost tohoto prostiedi, mo7na pichnand starostlivost mé pfi-
méla k tomu, Ze jsem ob¢as za déti udélala i to, co by sprav-
né mély délat samy, ¢imz jsem podporovala nékteré neblahé
lidsk¢ vlastnosti, jako jsou napt. lenost, pohodInost i nepo-
fadnost, a také tendence si ulehcovat zivot. Kdyz jsem sc
pak vice zamyslela nad tim, jak byvch ve stejné situaci jedna-
la v b&zné tride, moc jsem se nechvalila. Moc jsem se sou-
stiedila na to, 7e jsem tam pfigla pomoci, s ¢im je ticba. Ale
i star¢ dobré slovi pravi: Nic se nesmi pirehanét a vieho
moc Skodi* Tak7e jsem se pak obcas setkala i s reakcemi
sesticek: .. Zase se nechas tahat? ', pii kterych jsem sc pak
omlouvala tim, 7¢ jinak bychom to uz na zachod ncjspis ne-
stihli.

Stejnc jsem zarcagovala i pii setkani s Liborem, ktery se
pri vecerni honb¢ za dodrzenim hygicny na chodbg vztekal,
protoze ho vozik ne a ne poslechnout. Tak jsem se nabidla,
abych mu uleh¢ila snazeni.

7. Gst vychovatele vak vyslo: ,, Dikv, ale on to umi sam.

Obdobnou situaci jsem zazila i s Jarudkou, ktera v dilng¢
skladala zazcehlovaci obrazek.
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Pozadala mé, abych ho skladala s ni, Ze nam 1o pijde rych-
leji. JenZe, jak jsem se dozvédéla, o to pii éto Cinnosti vii-
bee nejde. Tohle skladani kordlki do uréiiého obrazee totiz
posiluje jemnou motoriku déti.

Ja jsem v8ak na rozdil od ptedchozich pripadi zarcagova-
la tentokrat spravng, i kdyZ své stanovisko jsem odiivodnila
ponekud odiisné. Rekla jsem iet s tim, ze Elovek ma vzdy
vetsi radost, kdyz néco pékného dokaze sam.

Musim ale Fici, Ze nejsem jeding, kdo se s touto situaci
setkal. Napi. ma pritelkyné Janina, kterd tu byla jednou se
mnou.

Vénovala se malému Filipovi, ktery mél po sobé néco ukli-
dit. Viibee se mu ale nechtélo, a tak na Janiné vymahal jeji
asistenci. Kdyz nezabraly prosby, objevily se slzicky. Nako-
nec to Filip musel slozit sam, Janina si totiz stdla na svém,
tak jako kazda mama, kdyz si dité ticba z pohodlnosti posta-
vi hlavu.

Cekal Filip takovou reakei od studentky, kterou vidi prv-
né? Nevyuzil neznalosti této skupiny lidi, kterd zde zaujima
své misto?

K vychovatelee by si to mozna nedovolil, protoze vycho-
vatelka vi, Ze si to mGze udélat sam. Pokazdé se zkousi, az to
nékde zabere. Nezabralo? Tak co, zas piijde nékdo jiny a ten
to tieba za néj udéla.

A co kdyz se nanéj nazlobi a pajde si hrats nékym jinym?

Ale co, jsou tu piece jedteé kamaradi a vedle je jiny studen-
tik, Ktery mé tieba neodmitne.

Kdo vi, co se honi v hlavach tech malych raubita?

Pro¢ se s tim trapit, bez jednoho studentika, ktery se tu
objevuje nepravidelné a pristé mozng ani nepfijde, se klidne
mohu obejit.

A Ze me tieba nebude chtit vzit ven, kdyz neposloucham?
Tteba zrovna piijde kamarad, a1 kdyby - ono uz se néco
najde. 1 herce a zpévaka ozelim, i kdyz se tieba ochudim o za-
jimavy zazitek.

Ale co vychovatelka, rodiée, kamarad?

A co kdyZ se ze studenta stal opravdovy pritel, na némz mi
doopravdy vic zalezi? Je to nékdo, s kym si mohu odpoled-
ne vyjet na zmrzlinu, nebo mé vezme s sebou o vikendu na
chatu, je mi s nim vic nez dobfe a vim, Ze urité pfisté zase
piijde a néco podnikneme.

Prikladem toho je pravé rozhovor Patrika a jeho kamardd-
ky: ,,Neodchazef jesté, pojd™ si se mnou povidat,* skenwral
Patrik.

. Dnes uz musim vazné jit, ale pristi vikend bychom mohli
Jet na chatu, co Fikas?

,»No to bude prima, no, jasné.

. Vezinu s sebou jesté kamaradku, jen aby nam vysto po-
Casi.”

Musim pfiznat, Ze ja patiim spis§ k t&m, kteti napevno ne-
mohou dal$i navitevu slibit a odkyvnout vice dopiedu néja-
ky piesny termin.

S témito studenty se tu obcas mijim, prichazeji, aby néko-
ho vzali ven, pomohli, kde je tieba.

Tak se to prosté bere a je to spise vitano jak ze strany do-
spélych - rodici ¢i vychovateld, tuk ze strany déti. A o to jde
predevsim, vytvofit détem ty nejlepsi mozné podminky a po-
skytnout jim svobodnou volbu napf. v tom, jak nalozit sc
svym volnym ¢asem.

“
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CO TEDY VTOMTO PROSTREDI
VLASTNE ZNAMENA, KDYZ
REKNETE STUDENT?

Do této kategorie patfii ti, co sem sice také chodi v ramci
praxe jako ja, ale i ti, co prichazeji za détmi ve vyucovaci
dobé ve skupinkach za u¢elem seznameni se s problemati-
kou vyuc¢ovaciho procesu.

Chodi mezi lavicemi a po o¢ku nahlizeji do sesitk déti.
Ne, Ze by na tom snad bylo n&co §patného, ale détem 1o vét-
Sinou moc pfijemné neni, jak jsem se dozvédéla od Violky,
ktera o nema piilis rada.

Sama si to umim predstavit, ale na druhou stranu je pro
nas pro studenty dobré vidét a moci porovnat, v ¢em se lisi
a shoduje teorie a praxe. Jak jinak to ma ¢lovek poznat?

Détem se v8ak potom nesmime divit, ze v té chvili si déti
tohoto studenta jako svého kamardda nejspis nepiedstavuji.

Ale mate praxi a praxi, jak se pomalu ukazuje. Ta, ktera se
odehrava ve vyu€ovacim procesu a zniz vyléza student jako
ten, co kouka zvédave do notyskil a naproti tomu ta, kdy stu-
dent prichazi v pozici kamarada, stoji na stejné zemi jako
déti kolem a poznava prostfedi a okoli ditéte 1ak, ze se stane

jeho aktivni soudasti.

‘Tak sem uz bych patfit mohla. Jinak by mi pfece Violka
asi nenabidla, abych nakoukla do jejiho denicku, kam si za-
pisuje samé tajné véci.

JAK JE TO SNAVAZOVANIM
KONTAKTU TADY?

Jak reaguji déti na ptichod cizich lidi?
S ¢im jsem se pii prvnim vzajemném poznani setkavala

1a?

Reakcee jsou rtizné. Tézko bychom mohli najit néjaky vzo-
rec a fidit se podle ngj. Jsou turozdily mezi détmi i v détech.
Reakee, které byste napoprvé necekali. Kazdy tento akt po-
zndvani proziva jinak, po svém.

Nékdy mé pickvapi nevsimavost, jakoby lhostejnost k mé
ptitomnosti.

Napt. JARDA, s nimZ se vétSinou pouze mijim, piestoze
¢asto pobyvam v jeho pokoji. Jarda na mne pisobi jako ti-
chy chlapec. Zpocatku mé spise pozoroval, na rozdil od vét-
Siny déti, které spise projevily zajem sezndmit se. ‘Teprve,
kdyZ jsem ho sama oslovila a nasli jsme spoleéné téma, Kte-
rym jsme se potom pomémé diouho zabyvali, jsme k sobé
nadli bliz8i cestu. Tim samozfejme nechet Fict, Ze bychom
byli kamarady na Zivot a na smrt, ale uz po sob¢ jen tak ne-
koukame, a kdyz se potkdme, tak se pozdravime a optame
s¢, jak je.

Paradoxem moznd je, ze pravé v Jardoveé pokoji se scha-
zim pievazné s détmi, které tu viibee nespi.

Je 1o pokoj vprostied chodby a na rozdil od ostatnich po-
kojii ma vetsi pracovni stiil a vice prostoru, takZze bez pro-
biému pojme i ve&tsi pocet déti, s nimiz vychovatelky ve sku-
pinach pracuji. A ja, jak se dozvite z nasledujiciho oddilu,

jsem u vychovatelky, jez ma na starosti spise dévéata, a v

tomto pokoji bydli chlapci.

Takovi [sdu jsme



Béhem odpoledne, které travim pouze na jednom z pater
Uistavu, jsem poznala hodn¢ déti, ale s mnohymi z nich sc
prili§ neznam, s nékterymi dokonce viibee. A nckteré nevsi-
mavé reakce mé trochu zardzeji. Snad proto, 7c jsem tento
ustav predstavila jako druhy domov déti a ja jsem z domova
zvykla si v8imat vSech, kdo vstupuji do naSeho soukromi.

Asi by mi nebylo zrovna moc milé, kdyby se mi kdosi pro-
chazel po pokaiji a tiieba se se mnou je§té k tomu nebavil a v8i-
mal si jen mych kamaradi.

Na druhou stranu je ticha brat i fakt, 7¢ sc ob¢as doma
s ne prilis znamymi lidmi setkavame. Co znami mych rodi-
&0, jejichz zajmy se zdaleka nepodobaji mym a nebo piatelé
star§iho bratra, ktefi me zas tolik nezajimaji? A co moji ka-
maradi, ktefi zase chodi jenom za mnou, rodi¢e znaji spise
7 vypraveéni a z nezavaznych setkani a bratra ignoruji, nebot’
jim neni tolik sympaticky a kamarad® uz maji beztak dost?

Nemohlo by to vysvétlovat prave onu neviimavost a thos-
tejnost, s niz sc ob¢as setkavam?

A co kdvz chee byt ¢lovek také nékdy sam? A nema nala-
du si prosté jen tak 7z ni¢eho nic zadit povidat s nékym, koho
pied deseti minutami prvné spatfil?

Ale protoze sc ve vet3i mife sctkavam se vstifcnosti a viili
seznamit se, pokusim se nékdy o navazani dalgiho kontaktu,
jak tomu bylo i v piipadé DIVKY, ktera si pohravala s mi-
¢em na chodbé.

Chtéla jsem se zapojit a kutélet si s ni, ale nevyslo to. Par-
krat jsem se pokusila odbéhly mi¢ piihrat, ale pithravka, kte-
rou jsem oc¢ekavala, ani v jednom piipadé¢ mné nepatiila.

Nékdo se strani, nevnima, nékdo na sebe naopak upozor-
nuje. Jako TONDA, ktery mé svou naklonnosti pii prvnim
setkani ponékud pickvapil. Tieba zvolil na m¢ dost neob-
vykly zplisob?

Stahoval mi bundu a tahal mé k sob¢ do pokoje, aniz by
piredtim zjistoval, kdo jsem. Toto vie doprovazely prosby,
abych se §la podivat, jak jcho pokojik vypada a jak sec mu
vede ve hie, od niz odbéhl, kdy?z mé spatiil, jak si povidam
s Violkou. Nikam jsem ale nesla. Moc se mi nelibil zpiisob,
ktery zvolil, a hlavng, jiz chvili pied tim jsem slibila Violce,
7¢ s ni a se Sabinou budu bublifukovat.

A kdy7 se do této debaty vlozila Violka s tim, aby toho
Tonda nechal, dopadlo to tak, 7¢ si dal fict a vrétil se do hry.
‘Také ho volali spoluhraci, coz byl asi nejvétsi davod k to-
mu, aby odeSel.

Ten se pfedvadi, ten se chova neviimavé, ten se pfida, jiny
si chee 7ase povidat, hrat, jiny chee jen s né¢im pomoci.

To sc potom proménuji v jeho pravou ruku ¢i nohu (viz
shon pii prevlékani a vecerni hygiena, kde ani figurovat ne-
musela. Ma pomoc je obcas jen pohodlim a urychlenim to-
hoto détmi ne piilig oblibeného procesu, i kdyz v nékterych
situacich a pfi n¢kterych ¢innostech je tato pomoc nezbytné
nutna).

Setkate se tu ale i s tim, Ze n¢kdo opravnéné bojuje za své
soukromi, na které ma samozicimé¢ pravo - jako na jednu
7 piirozenyeh lidskych potieb. Na tomto misté uvadim pfi-
klad LIBORA, tichého, velmi bystrého a s¢etlého chlapcee,
ktery zadal vysvétleni, co délame v jeho pokoji, aniz by o tom
kdokoli 7 tohoto pokoje veédel - bal se, 7¢ zanechame nepo-
fadek, 7a n&jz by nejspis byl pokaran.

Potadcek a ¢istota musi byt, obzIast pii vétdim poctu déti
a obzvlaste tady, kde se objevuje v nékterych ¢asovyeh in-

tervalech vice lidi. Zrovna jsme malovali a nchylo nds tam
malo, a tak neni divu, Z¢ sc Libor obaval nepofadku. Jak to
byva, na nepoiadek se vidy najde vie lidi ne7 na aklid.

Slibila jsem, 7c¢ dohlédnu i na Gklid, i na to, aby tu nikdo
nic nezapomnél. Libor si totiz lamal hiavu také s tim, jak by
nam nase véei vratil, kde by nas hledal. Kdy?Z jsme si o tom
spolu povidali, byla jsem piesvédeend, Ze jsem nikde ncudé-
lala chybu, protoZe jsem od vychovatelky védela, 7e tu se
Svétlanou do vecefe mbizu kreslit. Pesto jsem mu ale slibila,
7e ud¢lam viechno proto, aby sc to piisté nestalo.

S Liborem jsem si pak jedté chvili pied spanim povidala
spolus MARKEM, ktery piigel pro radu. Chtél poradit s vy-
myslenim otazek na zitiejdi besedu se zpévakem. Marka jsem
pied tim také neznala, ale rozhovor plynul tak plynule a ne-
vazang, 7¢ jsem si to ani ncuvédomovala.

S Markem jsme se pak setkali jeste jednou, a to ve stejné
pozici. Lada, ktcrou jsem osobné poznala ty7. den, si s Viol-
kou pro déti piipravila soutéz a ja jsem pfi ni fungovala jako
pomocny rozhod¢i a napovéda. Povedlo se jim to. Vecer se
mi pak ani nechtélo odejit i Marck mé pfemlouval, abych si
pockala na vysledky. Bohuzel to neglo, tak mé Sel alespoi
vyprovodit s tim, Ze mi za tyden sdéli vysledky. PFisti tyden
viak byla predvanocni besidka a Marck mi o svéim umisténi
nic nesdélil, dokonce mé i pichlédl. Byla tam spousta lidi,
rodi¢.

Abych se ale vratila k LADE, ktera je dost §ikovna a ma
nejspis i dobry pichled. Kdyz me Violka Ladé¢ piedstavova-
la s tim, Z¢ bych jim mohla pomoci se soutéZi, Lada fikala,
7¢ m& 7n4, Ze mé uZ parkrat vidéla se Svétlankou. S tim jsem
nepoditala, ale pot&silo mé, 7¢ si m¢ viimla, aniz bychom
spolu piigli vice do styku.

Vétsina déti navazuje snadno kontakt s okolim.

‘Tieba to vyplyva z jejich fixace a ¢astecné zavislosti na
okoli. A co vek? Nehraje tu také svou roli?

Vsichni ti, o nich? jsem psala v predchozich #adeich na-
vitevuji jesté obeenou kolu, jsou tedy mladsi a vice nachyl-
ni ke spontannosti a otevienym projeviim, reaguji na podné-
ty kolem sebe s vét§im zajmem nez lidé stardi, ktefi si nejpr-
ve radéji zvazi, stoji-li jim takové poznani ncbo sctkani va-
bee za to.

Ale, abych pravdu fekla, veelku nepochopitelna pro mne
byla reakce SVETLANKY na upIng cizi lidi. Mozna by ne-
bylo zbyteéné ted” upfesnit termin cizi lidé™.

Jase napf. za cizi v piipade Svétlanky jiZz nepovazuji. | kdyz
mam dojem, 7¢ nae prvni setkani neprolomilo viechny ba-
riéry. Piatel$téjsi pocit mam az z doby, kdy jsem Svétlance
darovala Fetizek ¢éek, na jejichz sbirku je velice py$na.

SVETLA je prvitacek aje také jednou z prvnich déti, se
kterymi jsem se seznamila. Také jsem s ni nejvice zazila. Od
psani tkoli po prochazku parkem, na kterou moc rada vzpo-
minam. Byla to nadhera, pckn¢ pocasi a viechno §lo kolem
nas. Také mé trochu hidlo to, 7e diky tomu, 7¢ jscm sc obje-
vila, mohlajit Svétla dfiv ven, protoze vychovatelka musela

jeste Cekat, az si rodi¢e vyzvednou Pavla. Pro Pavla jsem

tenkrat byla osobou neznamou, ale pro Svétlu uz ne. Stalo se
to, kdy7 jsme §li s¢ Svétlankou a Violkou telefonovat.

Tak tedy, Svétlaméla velikanskou radost, 7¢ ji Violka vzala
s sebou a jeste ji nechala telefonovat se svou kamaradkou.
Kdyz jsme se radostng vraceli, Svétla se mi kvapem vyhoup-
la 7 naruci a hopsla na lidi, které, jak sc ukazalo, kromé jed-
n¢ vychovatelky neznala.
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,Ahoj, jak se jmenijete? i jsem Svétlanka.

Protoze nds uz Viotka volala k vytahu, vzala jsem Svétlu
a s pozdravem na rtech jsme uhanéli za Violkou.

Sveétlanka reagovala bez ostychu, bez bazné. Snad nase
piitomnost ji zaruc¢ovala jistotu, Ze kdyz 1o nebudou zrovina
hodni lidé, tak jsme tu my a my na ni nenechame dopustit.

Ale copak se €lovek v nadseni kdo vi jak ovIada? A natoz
malé dite.

Kdo vi? 'Tieba ve viech vidi jistotu, bezpedi. Rozhodne
ale neslo o hluboky vziah, da-l se o vztahu viibec v tomito
piipadé hovofit.

Z mého pozorovani vyplynulo, ze si Svétlanka nejdrive
drzi odstup. Ode mé se nechala pochovat pozdgji, az po pri-
hodé s cééky, piestoze jsem si v8imla, ze na kliné vychova-
telek sedava rada. Asi jsem pro ni byla jesté moc vzdalena.
Ale jak to, Ze tém lidem, které vidéla prvné padla hned ko-
lem krku?

Mozna se zbyte€né ptam, pro¢ reagovala pravé takhle.
Tieba zrovna podlehla své radosiné nalade a i piesto, ze si
o Svétlance myslim, ze¢ je trochu naladovad, myslim si, Ze ta-
kové reakee nejsou v détském veku neobvyklé. Nebo jsou?

Se Svétlou, jak uz jsem se jisté zmifovala, s¢ vidam nej-
¢astéji, ale neni pravidlem, Ze spolu vzdy stravime odpoled-
ne. Jak ysem jiz fekla, zalezi to na fud€ okolnosti, a tak ani
odpoledni program neni tolik pevay.

A JAK TO TU VYPADA, KDYZ
VSTOUPIM?

Neékdy se stane, Ze oteviu dveie a octnu se na chodbé, kde
to jen svisti, jindy zase naopak mé piekvapi TICHO. Ve vrat-
nici postavaji rodice, kamaradi, znami, telefon u dvefi vrat-
nice je déumi takika stale obsazeny.

Nékdy chaos, volani ze vsech koutlt: |, Pojd’ sem, piines
to, odvez mé, prijd’ ke mné, budes chvili se¢ mnou?”, jindy
klid. Nékdy nevim, kam dfiv skocit, s kym si povidat, a jin-
dy si zas musim hledat praci, abych si nepiipadala zbyteéne.
Nikdy nevim, co mé &ekd, koho potkam, s kym se sezna-
mim, koho minu, pozdravim, s kym stravim stitedeéni odpo-
ledne.

Uzje émet konee skolniho roku a ja stale poznavam nové
tvafe. Déti obcas byvaji nemocené nebo zkratka piijdou nové.

V kazdém pfipadé je mi vic nez jasné, Ze jedno odpoledne
pro pochopeni a osvojeni si zdejsiho poradku nestadi.
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Vidy po prichodu se shanim po vychovatelkach, abych
zjistila, kde budu k uzitku a s kym sc ten den uvidim.

Pavodné jsem byla piidélena k vychovatelee Drahusee,
ktera ma spolu s Majkou na starosti skupinku, v niz je také
Svétla.

Déti se ale Casto navStévuji, takze se seznamuji i s jinymi
déumi. Kdyz ma Svétlanka jiny program, vénuji s¢ nékomu
Jinému. Byvam spise tam, kde mé uz trochu znaji, i kdyz
nemohu predpokladat, Ze si mé pamatuji. I Svétle se musim
pfipominat, kdyz se delsi dobu nevidime. Sta¢i se vsak jen
kratce pripomenout, Fici jméno.

Prichazim sem jako kamaradka, povidam si, pohraji, po-
radim, pomohu napf. s Gikoly a vibec délam, co je tfeba.

A CO TO VSECHNO ZNAMENA
PRO MNE?

Poznani nového prostiedi plného zmén, novych a novych
piatelstvi, poznani svéta primovych lidi¢ek, s nimiz se v ma-
1ém mnozstvi setkavam i na ulicich, ale i svét vychovatelek,
sestiicek a jinych dobrych dusi, které jsou tu pro kiehké kra-
lovstvi détskych snii a pfani.

Ale neni to jen poznani této pavoudi sité vztah, citlivych
a vielych, peclivé péstovanych pout mezi svéfenci a opatro-
vateli a mezi svétem, ktery do této sité neodmyslitelné patii,
ale jsouto 1 chvile radosti, chvile plné bajeénych okamziku,
v nichz se délim o své JA s détskou upfimnosti a svétem, keery
si nezoufa nad svou vyjimecnosti, protoze ona vyjimeénost
vlastng vibece neexistuje.

A jestli mohu doporuéit ngjaky opravdu dobry zpiisob, jak
se zatlenit do jiného spole€enstvi a davérnéji ho poznat, tak
je to pravé tenhle, do néhoz vehazite s dobrou vili a touhou
byt uziteény a podat pomocnou ruku tomu, kdo to nejen po-
ticbuje, ale také o to stoji.

Z mych zéapisit mizete mit dojem jisté postradateinosti
konkrétnich osob (viz ja), aviak jen tehdy, jste-li nepfitom-
ni. Dostavite-li se a vplujete-1i do viru denniho shonu, ocita-
te se po boku vychovatelek suplujicich rodinnou pééi.

A tak to asi ma byt, fika méa vlastni zkusenost, kterd tu
potkava déti spokojené, které se za branou svého zazemi pii-
pravuji stejné jako my na Zivot.

Piejme jim, aby vétsina téch, s nimiZ se setkaji, byla vstiicna
a méla podobné cile jako ti, ktefi je nyni obklopuji.
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Silna vale + Spousta prace = X

Barbora Linhova
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TAKOVA JE NEMOCNICE

chazim do pavilonu A, prochédzim kolem ce-

dule s napisem: Vinohradska nemocnice, ka-

tedra rehabilitatniho Iékafstvi, oddéleni lo-

gopedie. Na chodbg zdravim sestiicku, vezou-

ci na voziku jakousi pani jen s jednou nohou.
Vchazim do malické mistnosti. Tady, za posteli, slouZici jako
stiil, sedi klinicka logopedka - PacdDr. S. Pani, ktera mi pred
tiemi lety ukéazala prvniho afatika. Navzajem se zdravime.
. Honem, vezmeme si sem pana M. z pétky, * tika. Chystame
jeho kartu, zaznamy o [6¢bg, zalozky, obrazky, knizku, 7rca-
dlo...

+MU.J PACIENT* PAN M.
Diagnéza onemocnéni

Je to jeden z pacientd, které jsem v nemocnici zaZila piiji-
mané bezprostiedné po cévni mozkove piihode (dale jen
CMP), byla jsem svédkem zacatkd jejich logopedické ree-
dukace i propousténi 7z nemocni¢ni do domaci péce. Zkratka
- takovy .mfij pacient®.

Pan M.: 47 let, 7enaty, dvé malé déti. PGvodnim povola-
nim programator a po¢itatovy distributor. Od tnora 1994
hospitalizovan ve fakultni nemocnici po prodélané CMP.

Koncem ijna 1993 byl nalezen doma v bezvédomi po nah-
I¢ém padu na zem, s poruchou hybnosti pravostrannych kon-
¢etin, poruchou fedi a paméti. Diagnoza znéla: smiSend afa-
zic 11. stupng, agrafic, alexie, akalkulic. Tedy typicka CMP
(viz prilohu ¢. 1) s naslednou t¢zkou poruchou psani, ¢teni
a pocitani na expresivnim podkladé.

Logopedicka reedukace a jeji vysledky

g

Takovi pacicnti byvaji 1é&eni nejdiive na internich oddg-
lenich nemocnice se zvyvienou Iékaiskou péé, vyjimkou ne-
by vaji ani hospitalizace na jednotee intenzivni péce. Po zlep-
geni zdravotniho stavu, po obnove metabolismu a zakladnich
7ivotnich funkei organismu se péce o nemocené ujimaji re-
habilita¢ni pracovnici. Béhem nekolikatydenni a7 n¢kolika-
mésicni spole¢né prace se snazi obnovit alespori minimalni
svalovou praci ochrnutych ¢i bezvladnych kondetin, usiluji
o napravu ¢i znovunauceni chiize nebo o moznost piesunu
na invalidnim voziku. Lidé po CMP s¢ znovu udi zakladiim
scheobsluhy a mluvni komunikace, reedukuji fe¢. Vysledky
a uspéehy terapie jsou zecla individudlni. Zavisi nejen na
schopnostech, vaili a psychickém stavu pacienta, ale piede-
v&m na stupni a druhu mozkového poskozeni. Na tom, zda
s¢ jedna u nemocencho o 1. stupen (lehkou), T stuper (stiedng
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&zkou) & M1, stupen (18zkou) atizii i jeji druh (1. Expresiv-
ni atizic = porucha motorické stranky feci, jeji plynulosti. 2
Senzorickd afizie = porucha pereepee, stuchového vnimani
feéi, porozumeni obsahu a porucha fecové paméti. Mohou
byt zachovany napr. jen nekteré automatismy.) zjisCuje na
pocatku hospitalizace pacienta logopedka vstupnim testem
(viz ptilohu &. 2). Velmi podrobnd bodova Skéla hodnoceni
umoziuje v kazdé konkrémi otazee a poté i v komplexnim
percentudlnim hodnoceni postihnout, zda se jednd o moto-
rickou, senzorickou ¢i globalni (smisenou) afdzii a jak je
komplikovana. Zdravy ¢lovek by mel byt 100% tspesny,
afatici se pohybuji vétsinou kolem 30% tsp&snosti. Moto-
rickd atizie i nékteré druhy atizie senzorické slibuji alespon
mirné zlepseni zdravotniho stavu pacienta, uspésnych byva
aZ 45% z nich. Naprava globélnich a 1&zkych senzorickych
afazii je viak velmi komplikovand. Stava se, Ze vysledkem
je (priblizné u 37% lécenych atatiki) zvladani jen jednodus-
§i beznd frazeologic, 18% alutikih mize zistat i po terapii
bez zasadniho zlepseni.

Co okem nevidime

To jsou viditelné a slysitelné nasledky CMP. Co v3ak okem
nevidime? Co psychika pacienta, jeho vaitini prozivani?
Samozicjmé, ity jsou narudeny. Ne snad ze by dochazelo
primo k ur¢itym psychickym porucham na zakladé poskoze-
ni mozku, takova situace nastava jen vyjimeéné. CMP ale
musi byt pro ¢lovéka (zviaste byl-li diive aktivni, ¢inorody,
podnikavy) psychicky velmi naroénou situaci a velkym zlo-
mem. DEive samostatni lidé se totiz po prihodé vétSinou sta-
vaji zavisli na okoli. Nejprve na pomoci lékarti a pracovniki
nemocnice, pozdéji na péci rodiny, zejména svého partnera.
Zrdceji své dosavadni postaveni v roding, ve spolecnosti,
ve vétsing pripadii i ve svém byvalém zaméstnani. Nejsou
samostatni, musi byt obsluhovani, zakladni sebeobsiuze sc
musi dlouho a pomalu uéit.
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Je 18z2k¢é v takovych chvilich nezanevrit na okoli, neuza-
vEit se do sebe. Jak ¢asto asi nemocené napadd ona otazka:
Pro¢ zrovna ja? Kde stale brat odvahu, silu a trpélivost? Kdo
z nas si umi piedstavit, jak by se s takovou situaci vyrovial?
Jak by se podruh¢ ve svém zivoté ucil chodit, vyvozovat zvu-
Ky a sestavovat je do slov, feéi, cteni, psani? Tito lidé vetsi-
nou rozuméji svym myslenkam, reaguji na vyzvy, védi, co
fici, nevedi ale jak. Neumi totiz spraviné pojmenovat Lo, na
co myslia co potiebuji. Jak porucit jazyku a rtiim, aby slovo
vyslovily? To je prece velka spoutanost, nesvoboda, zouta-
fost! Pacienti si napf. berou ke své vyuce na pomoc vlastni
déti - Skoldky! Je to pro nas - zdravé - vabece pochopitelné?

Nesnadné zacatky

Sam pan M. mi Casto fikaval: ,, To ne jednoduchy... . Ne-
umél se zpodatku se svou nemoci vyrovnat. Prolezel tii me-
sice na oddeleni se zvySenou lékaiskou pééi, od tnora 1994
byl pieddn na oddéleni rehabilitace. Témeét nemluvil, snad
jen ojedingla slova ¢i paratrazické véty. To znamena véty
beze smyslu, obsahujici navzajem spolu nesouvisejici stova,
vétsinou automaticky zazita, zapamatovana diky ¢astému
pouzivéani. Tedy pozdravy, nadavky, povadechy jako: ., dch

Jo! Jézis Maria!™, slova jako: ,, maminka, soudruzka (z¢ by

vliv socialistického skolstvi?), jidlo, nevim, nechei, dobie,
O.K. " apod. Napada me, Ze takové automatismy, t&ch par
slov zachovanych v paméti i po CMP, mohouasi docela dob-
fe vypovidat o ¢loveku, o jeho hodnotich a ndzorech, moz-
na i o dobg, v niz vyrastal a zil. Je to zvIlastni... a moc zaji-
mavé. Snad by se takovych poznatkii dalo i n€jak védecko-
vyzkumné vyuzit?

Pan M. dokazal navic pomémé dobie opakovat, mohl-fi s¢
divat, jak ma slovo vyslovit, ,,opi¢it s¢™* v postupu vytvareni.
T'o se ale bohuzel stydél délat na verejnosti. Ctend, psani a po-
&itani bylo u tohoto pacienta po CMP na velmi §patné trov-
ni, snad jen kresleni mu nedélalo potize. Pii [éebeé tedy bylo
z ¢eho vychazet. Prace a asili, kterd pana M. &ekaly, byla ale
spousta. Bylo tfeba dat do poradku motoriku mluvidel, upev-
nit v fe¢ové paméti zachovala slovni spojeni a fraze, znovu
je vatépovat do paméti a stale opakovat, rozsifovat aktivni
slovnik (tedy zasobu denné bézné pouzivanych slov). Také
nacvi¢ovat samostatnou mluvu, po¢itani, pocetni piedstavi-
vost a s ni souvisejici i prostorovou a ¢asovou orientaci, au-
tomatické fady (napf. posloupnosti dnii v tydnu, mésicii, po
sobé jdoucich ¢isel apod.), ¢teni a psani. A o pouze levou
rukou, prava je hemiplegni, bezvladna.

Jenze pacient nemét chut’ do prace, zadnou snahu, v ne-
mocnici nehledal zadné pratele, nepovzbuzovaly jej prilis
ani navitevy jeho blizkych a znamych. Myslim, ze byl sam
s¢ svym postizenim. Pravidelné dochédzel na rehabilitacni
cviceni, rozhybaval bezvladnou ruku a nohu, absolvoval lo-
gopedickou reedukaci. Dvakrat denné za nim dochazela na
pokoj logopedka nebo si jej vozila na voziku do logopedic-
ké pracovny. Naucil se ve svych nékolika automatismech
poznaval jednotliva pismena a rytmus, tvofit jednoducha slo-
va. Uréité pokroky to jisté byly a on sam si je také musel
uveédomovat. Nebyly viak asi natolik pfesvedéivé, aby jej
dostateéng uspokojily a dodaly silu a optimismus do dalsi
prace. Zacal pomalu &ist, ale zlobil se, Ze takové ¢teni je
k nicemu. ,, Tukhle koktat miize se akorat venku! ™, fikal (ne-
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mognice jako by byla izemim, kde se méize pracovat s chy-
bami a nedokonalostmi, ,venku® uz sc to nesmi: tam jako by
mohli jen zdravi, nckoktavi...). Bral do levacky tuzku, umdl
sc podepsat, napsat par vét, jednoduchy text. fednou jsem
mu navrhovala, jestli mu nemam pomoci napsat dopis. Od-
mitl, bylo to podobné jako s odmitanym , koktavym ctenim®.
Maval mi pred oc¢ima papirem, na némz byl pied par dny
napsany diktat, kousck pohadky o Koblizkovi. Ukazoval mi,
kolik udélal chyb. U kazdé fadky nekolikrat vyznamné po-
klepal na chybng napsand slova, vynechana pismena (zejmé-
na §patn¢ slysitelné samohlasky a koncovky slov), nckdy
obracena zreadlove, nékdy nahrazena jinvmi - graficky po-
dobnymi. Minimum gramatickych chyb. Ne¢kdy nepochopi-
telné, zvIagtni chyby: kde se napft. vzalo ., vymef sebe “ misto
Lvvmet sypku?

Diktat mé pomemné oslovil, ptipadal mi svymi . .chybami*
poeticky. mily, snad az détinsky naivni. Proto jej nyni pied-
kladam na ukazku na piedchozi strance.

Détinské pomiicky

Mohla naivita az détinskost mnoha pomucek pana M. mr-
7et? Casto jsem si kladia tuhle otdzku, kdy7 jsme se s panem
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M. spole¢né ucili vyluzovat hlasky s pomoci obrazkl zvitat
a rozvzpominani se na jejich hlasy, jak to ilustruje dolejsi
obrazek.

Byvalo mi a7 hloup¢, kdyZ jsem s nim - s t¢m¢F padesati-
letym panem - Jovila na udici® pismenka, plovouci v nama-
lovaném rvbnice, a kdy7 jsme je sestavovali do slov! Co asi
prozival pan M. pii diktovani zminéné pohidky o Koblizko-
vi? Vzdyt pohadky jsou tolik alegorické... (Kdy7z jsme spolu
¢etli, nejraddji mél pan M. pohadku o kaprovi. Pamatuji si
dobic dve véty, kterymi pohadka zacinala: .. Kapr je veliky
hohaé. Ma mnoho Supin... ). Nevzpominal na své détstvi
a gkolu, kdyz mé tak ¢asto napadalo prirovnani, 7e¢ takova
prace se podobd praci s pryiacky? I nami tvofend slova a vety

jako by primo vypadly détem 7e slabikafe...

PROMIENA

L Veselé sakrovani*

Piedesly text se vztahoval k prvnimu mésici hospitalizace
pana M. V bieznu jako by nad nim n¢kdo mavl kouzelnym
proutkem. 7, difve pladtivého pana na voziku bez piilisncho
7aimu o okoli sc staval den ode dne veselejsi ¢lovek o ber-
lich. Usmival sc¢ na sestiicky, dvakrat denné nas chodil ,, kon-
trolovar* (jak sam tikal) do logopedické pracovny. Zahla-
holil cosi na pozdrav, nckdy usilovn¢ vytahoval Spatné po-
hvblivou hemiplegickou pravacku ze zavesu, aby nam ji po-
dal. Dlouho vysvétloval, koho dnes ¢ekd na navstévu, zlobil
se, kdyz muto nedlo. Nebylo to uz ale ono smutné sakrova-
ni«, bylo ,veselé®, nad chybami jsme se v&ichni spole¢né
smali. Pan M. si nael kamarady mezi podobn¢ postizenymi
pacienty, o volnyeh chvilich spolu cvigili, zacali psat i ,do-
maci tkoly*, T'v udilela logopedka panu M. uz dfive, aZ nyni
k nim ale m¢l dostatetnou trpélivost a motivaci. Najednou
to §lo:

Ja uz tady dosel © usmival se na nds pii jedné 7 ambu-
lantnich navstey.

..No. pojdie ddil, pane M. Dneska na Vas budeme zase
vé. Je tu zase moje pomaocnice, * fikd o mn¢ panu M. dok-
torka.

W6, tak to ja pryé! " Smich.

Ale. e byste se nds hal? No ne, pojdie. pojdie. sednéte
sil A povidejte, co doma. Viechno v poradku? Jak jste pra-
coval?”

..No jo." pan M. horlivé vytahuje 7 kapsy u bundy sesit,
bude se kontrolovat domaci tkol.

. Tady jsem namaloval. © Ukéazal nam obrazek lidské po-
stavy s popisem jednotlivych ¢asti téla. Opét, jako témdet vzdy,
mé tkol v poiadku, proto s nim za¢iname. Uspéeh a pochvala
hned zpocatku povzbudi.

.No 1o je pardada! ™ raduje se doktorka. 1 kdyz pry néco
zapomng¢l. Sam se proto oznacil 7za blbee. Doktorka to obra-
ci v legraci. 7. druhé strany papiru ¢te pan M. vety:

LJamam cervend ugi ' SméEjeme se doktor¢ing otazee, jestli
po rumu, nebo prod. Pry zimou.

L OCE sviti do dalky.* To je prece poezie! Nasleduje jesté
spousta podobnyeh vét...
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Ambulantni péce

V polovingé dubna 1994 byl pan M. propustén z nemocni-
ce do domdci péce. Byl schopen sam opatrné chodit i bez
hole, rehabilitace mu ¢asteéné srovnala ramena, takze pic-
stal nosit zaves na pravou ruku. Cteni a psani se jesté mirne
zlepsilo (coz lze posoudit z testu fatickych funkei, viz prilo-
hu €. 2). Pomohlo, myslim, hlavné psychické zklidnéni. Uz
mu tak moc nevadilo koktani ani chyby, vétsinou se obratily
v legraci. Moc panu M. pomohl asi i navrat k poéitaci. Moz-
na je jakymsi navratem k ,,minulému zivotu™, hlavng ale po-
¢itad panu M. usnadnuje psani. Levacka bez problémii vytu-
kava pismena na klavesnici, piipadné opravuje chyby, neni
tedy problém cokoliv napsat.

Pan M. 1 jeho manzelka dostali spoustu rad a pokynu, juk
doma pokracovat ve eviéend, piesto nag pacient s nadsenim
piijal nabidku ddle dochiazet do nemocenice ambulaning, jed-
nou az dvakrat tydné. Chodi za nami stale. O¢ividng se 163i
na logopedku (snad proto, ze mu tolik pomohla se zlepsit?),
setkava se se znamymi - byvalymi pacienty v podobném zdra-
votnim stavu. 'T'ém nemusi nic vysvetlovat, pied nimi se ne-
musi stydét za své chyby. Mnohdy spoleéné prikladaji i svou
jedinou pohyblivou ruku na pomoce s organizaci riiznych akei
pod zastitou nedavno zaloZzencho Sdruzeni pro rehabilitaci
osob po CMP. Jezdi spolu do lazni, na specidlni rekondiéni
pobyty, setkani. Jedno takové setkani se konalo pied vano-
cemi. Sesli jsme se v nemocenici: Ickaiky, sestry, pacienti v ne-
mocniéni péci 1t jiz propusténi domu, ¢asto si vzajemne
znami z podzimnich rekondiénich pobytd. Tenkrat ndm pan
M. moc pomohl s piipravou a rozesilanim pozvancek. Obra-
tili jsme se na ngj is prosbou o struéné ohodnoceni akee.
Cituji, co zajimavého o ni napsal:

Kiub - 7.12. 1994

Due 7.12. 1994 se konala seslost. Nejprve bylo nilo lidi
ale to se viecko vwplnilo. Nakonee bylo nas az dost. Bylo
nas uz tiicet. Ale to nejsou vsichui. To zacéalo teprve Mikuld-
Senm u certy, a lidi se tomu nasdli. A potont nastala volna
diskuse. Bvli jsme spokojeni. Pani doktorka ani nemohla fict
kdo je kdo. Ale zapomnél jsem ty nejlepsi, tech bylo 17i. Pani
ucitelka bvla spokojend, tak jsme byly i mi. Sestiicky byly
spokojeny a mv's nimi. 4 vithec vsem se nam tiize libilo. Jes-
16 abych nezapomnél, nevim presné kolik lidi je a kolik zii-
stalo. Ale 1o ziistune na odpisu.

Seznam:...

Zapsal AL

Nezafi snad z tehle fadek radost? Radost z toho, ze se na-
konec seslo tolik lidi a tim se, myslim, panu M. vyplnilo jeho
pEani, by prisli viichni kamarddi®. (Nebo se pouze ano-
nymné* vyplnila mistnost?) Nakonece si na né na vdechny ani
nevzpomnél. ,, Ale to ziistane na odpisu,” pise. Tedy néco
jako ,, Nedslejme si starosti!™ nebo jak jinak bychom meli
jeho ,odpisut rozumét? Zetend je takeé radost, Ze byli vsichni
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pritomni piekvapeni z navatevy Mikulase a ¢ertd (i s jejich
vystoupenim pan M. pomahal), ze zabavy a legrace, z povi-
dani a zpivani koled. Myslim, Ze text také prozrazuje jakou-
si fixaci, daveérné upnuti pacientii na doktorku (jinak také
nazyvanou pani ucitelkanebo i soudruzka) a sestticky. Jako
by jejich spokojenost podminovala spokojenost ostatnich.
Nebo jde pouze o osobni spokojenost pana M.? Je slovo mi
(-..Pani ucitelka byla spokojend, tak jsme byly i mi...) blizsi
gramaticky spravnému my nebo je tvarem zijmena je?

Pozoruji u pana M. také jakousi znovunabytou (alespon
¢asteéne) sebediivéru. Myslim, ze uz si ziskal i postaveni ve
své roding. Jeji , hlavou™ bude ted’ pravdépodobné manzel-
Ka, 1 on je v8ak pro déti rodi¢em, autoritou. Znovu se naudil
v mnohém spoléhat na scbe, nevyzaduje stale pomoc okoli.
O tom svedei napr. 1 jeho nasledujici prohlaseni:

Ot mi dneska Fikali v tramvaji, abych sednout tam pani,
Ze jsem mladej,  oznamoval nam nedavno. |, Tuk jsem chvili
(premysli), a pak jsem, ze jsem nemocnef (stydlive). Ale mi-
nule fsem celou dobu takhle! (Ukazoval, jak se asi drzel vsto-
Je).. Zkratka - 1 on mGze obyéejné stat v tramvaji, aniz by
se néjak pfilis lisil od ostatnich!

Odkud ten optimismus?

Hodné jsem o tom viem pfemySlela. Co je pficinou tak
velkého psychického zlomu u pana M.? Napada mé. Jaky
muize byt zdroj optimismu, dobré nalady a chuti do prace?
Zvykl si pan M. na pozici toho nesamostatného, mnohdy le-
gracniho ¢lovicka, ktery potfebuje mit stale nékoho pii sobe?
Myslim, ze ne! Co kdyz se lze za postizeni ne snad ,,scho-
vat®, ale obratit tuto nepfiznivou situact k vytvafeni jakési
nové identity?

Nezménil pan M. svij piistup k Zivotu, svou pozici v ném,
své cile, hodnoty a zajmy? Je ndhoda, ze ho dnes (po CMP)
na rozdil od drivejsi doby tolik zajima malifstvi a umeni vii-
bee? Ze ma rad obrazy, zamysli se nad nimi a Ze jeho prozit-
Ky jsou plné citu? Jako by jeho ,, oc¢i svitily do dalky”, napa-
da mé, zamyslim-li se nad jednim z jeho komentaia k obra-
Zam:

. Kam oko dosdhlo, je louky. Vpredu Feka a v ni kravy. PFi
obcerstveni je hlida pes a koci myje kola od vozu. Foukd

Jemny vitr, listy Sumi, ale v pozadi miizeme spozorovat shi-

nicko u kopce. Je to piijemny odpoledne. ™

Neni i v téch par gramaticky chybnych vétach pino poe-
zie? Nenasel si pan M. ve své pivodni zoufalé pozici ,,.znovu
od zacatku™ jakousi Sanci podruhé, jinak (¢i Iépe?) zagit?

RESENiI ROVNICE

Jaké jsou odpoveédi na tyto otazky? Jaké je feSeni mé rov-
nice, obsahujici jako ¢leny silnou vili a spoustu prace? ,, To

Je na hvézdach, ” tekl by mozna (jako uz tolikrdt) pan M...

Takovi jséu jsme



PRILOHY:

Ptiloha ¢. 1 : Co je CMP a jak vznika

CMP - cévni mozkova piihoda - je organicke cerebralni onemocnéni, jednostranné poskozeni mozku, odborng afazie.
Vznika pii embolii (do c¢évy, zasobujici mozek krvi, se dostance n¢jaky vmetek a uepe ji) & pii trombéze (podobné jako
vimetek mize cévu ucpat také krevni sraZenina - trombus), tedy pid ucpani piivodné mozkoveé cévy. Nebo také pii jejim
prasknuti (ancurismatu) a rozliti krve z cévy do mozkovych prostor. CMP mlize byt privodenai drazem hlavy, zejména pfi
tézkych dopravnich nchodach. Postizené mozkove centrum potom nemiize zastavat svou pavodni funkei. VEt§inou byva
postizena leva mozkova hemisféra, kde je centrum feci a pohybové centrum pro pravou polovinu t¢la. Proto tedy tak castd
feCova postizeni a ochrnuti pravostrannych koncetin u afatikii. Nékdy fesi takovou situaci 1ékafi chirurgickym zdakrokem do
mozku, jindy sc [¢¢ha ;omezi na reedukaci, na hledani novcho zplsobu zapojeni daného mozkového centra.

Mezi pacienty s CMP pirevaZuji muzi star§iho véku, nejéasteji nad 60 let. Poruch CNS dnes bohuzel viivem civiliza¢nich
faktor(i a nespravné Zivotospravy stale piibyva. Naptiklad dnedni uspéchani podnikatelé jsou piimo Zhavymi kandidaty na
takove onemocenéni. Nemocni Hdé jsou Castedné nebo zeela vytazeni 7 aktiviiho Zivota a spolec¢enského déni v disiedku
ztraty komunikacnich schopnosti, nemoznosti samostatnosti a scbeobsluhy a dalgich pridatnych postizeni, zejména pohybo-
vych. .

Priloha ¢. 2: Test fatickveh funkei

Jméno, ro¢nik: pan M. - 1048 Oddéleni: A-rchabilitace
Datum: 14. 2. 1994 10. 4. 1994 lLogoped terapeut: PaedDr. S.
Vyscetieni: 1. 11 11
\ S
[ n T m'/a
et RS %——— S0
@ e A f oy 1. Smidena afazice [1. stupng
| »"*-——4/ _ o (agrafic, alexic, akalkulic)
@ \ ‘o centr. 1éze VI n,, picevaha
p——— g -0 exprese
11. Ziepseni viditeInd,
Yo i e «
smiscna afazic I. stupné
T %o (reziduum agrafie, alexic,
2 akalkulic).
1°
O%
A (o) P M P SM [ 4]
_____ S g —p— i e
Mozkové okrsk
Vetetfovand ci (QZROVE ORISKY A 0 PI. LM PG GM M
y&etrovana cinnost
I.Spont.icd PL-1.M-A 4 6 4 6 4 6
2.0pakovani A-PL-1L.M 9 9 9 9 9 9
3. Rozuméni A-P1.-M 9 9 9 9 9 9
4.Pojmenovani O- PL- 1.M 6 7 6 7 6 7
5. Automat.fady A-PL-1.M S 6 5 6 506
0.7pcv A 9 9
7.Cteni 0-PG-PL-I.M 4 8 4 8 4 8 4 8
8.Pocitani Gistni A- PL.- LM 6 9 6 9 6 9
9.Pocitani pisemné 0-PG-GM 6 9 6 9 6 9
10.Kreskeni 0-PG-GM 1010 10710110 10
11.Psani 0-PG-PL-GM-1LM 4 71 4 7 4 7 4 7 4 7
7 8 6 82 |59 76154 7416 85167 &7 9 9
Pramernd hodnota 70 %% 60 % 59 % 54 % 60% 67% 90%
80 % 82% 76 % 74 9% 85 % &7 %% 90 %
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L. Spont. ieé: A, O, LM

a) uplna ztrata feci 0

b) nedimenty, ojedinéla slova 2

b) poruchy pii dorozumeéni, paralizie 4

d) poruchy vybavovani slov 6 4 6
¢) ojedinelé obdob. poruchy 8

t) bez poruch 10

2. OPAKOVANI: A, PL, LM

a) samohlasky: a, ¢, 1, 0,u |

b) souhlasky: m, b, t,d, r, LK, g, h, ¢ch 2

¢) stabiky: pe, la, via, pro, bé, nos, ber, krk, prst 3

d) slova dvouslabicna: kolo, pivo, topol, hrdlo 4

¢) slova tFislabiéna: dedecek, polena, Hrad¢any, kvéting, zasiéra 5

£) slova étyFslabi¢na:nemocnice, televize, Bratislava, pocetnice 6

g) slova viceslabi¢nammatetidouska, socialisticky 7 9 9
h) zdvojend slova: narodni dkola, méstska doprava, stami draha 8

ch) nardistani Fady slov: nemocnice, fakuling nem., oddéleni FN, interni odd. FN 9

1) slozend véty: V divadle, kam odesli otee a matka, hrali Prodanou nevéstu 10

3. Rozuméni mluvenému slovu: A, PL

a) vyzva K &innosti zaviete oci, podejte mi ruku 1

b) ukazte, co vam feknu: levé koleno, stil 2

(+ obrazky zc souboru: potraviny, prac. nafadi, odév, zvitata, dopr. prostiedky) S

¢) vyberte spravng dané: barvu, ucel, material 7

d) ukazte, co je hezké, odklivé, dobré (abstrakta) 9 9 9
¢) gramatické struktury: ukazie tuzkou kli¢

¢o je napravo od tuzky

ukazte pravou rukou bryle 10

f) ukazte cinnosti-jevy: kdo ma kabat 8

4. Pojmenovani: 0, PL, 1LM

podle skuteénych predméti:

wizka, kapesnik, pyzamo, postel, knotlik, 6 7
viasy, usi, prava ruka, strom, radio 10

5. Automatické fady: A, PL, LM

a) pocet, vzest. a sest. Fada 2

by dny v tydnu popoiadé i pozpitku 5 5 6
¢) mésice popofade i pozpatku 7

d) text pisné 10
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6. 7pevi A

111.

a) poznani znam¢é melodic s textem 2

b) poznani znamé melodie bez textu 4

¢) vytukani textu pisng, rytmu

(zplv s terapeutem) 0 9 9
d) sam. zp&v s podporou terapeuta 8

¢} sam. piscn 10

7. Cteni: O, PL, LM, PG

a) tisk. a psaci izolovana pismena, slabiky |

b) dvoustabi¢na sloba 2

¢) jednoduché prikazy: ¢téte tady, zvednéte oci 4 4 8
d) slozité prikazy:zvednéte ruku a podejte mi ji 6

¢) souvisly text 8

) reprodukce textu 10

8. Pogitani: A PL. LM - Gstn¢

a) odhad mnozstvi do S 2

b) vztah ¢istice k predmétu 4

¢) s¢itani a odcitani do 10 O 0 9
d) zakl. mechanické tady, ndsobilka 8

¢) 7ak!. pocetni vykony 10

9. Pocitani: A, PG, GM - pisemn¢

a) - ¢) viz ot. &islo 8. 6 9
10. Kresleni a opisovani textu: O, PG, GM

a) podie predlohy 2

h) opis slov podle picdlohy 4

¢) opis véty podle piedlohy 6 1010
d) kresleni na pifkaz: panak, dim 8

¢) spontanni kresleny projev 10

11. Psani: 0, PL, PG, GM, LM

a) podpis 2

b) adresa 4

¢) diktat slov 6 4 7
d) diktat vét 8 pichazuje
) spontanni pis. projev 10 pismena
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KdyzZ je Petr pomalejsi nez Marek
aneb
Jak to vypada ve tridé rizné starych déti
s riznym druhem a stupném mentalniho postiZeni

Sarka Macalkovd

OBSAH
UvoD

(Jaké déti chodi do pomocné tiidy, jak se chovaji a jak komunikuji.)

DVE HRANICE - PETR A MAREK

(Porovnani extrému tiidy s ostatnimi détmi v oblasti uéeni a chovani.)

ZAVIR

(Jak jsou tyto hranice od sebe daleko a co mezi nimi ¢eka na uditelku.)

4

uvob

avodné jsem byla s pani feditelkou ze zvIastni

skoly domluvena, ze v jejich pomocené tiidé

stravim asi dva mésice a potom piejdu do ved-

lejsi,,bézné™ tiidy. To bylo v zafi. Zfejme jsem

détem z pomocené tFidy byla souzena, protoze
jsem s nimi strivila oba semestry. Vibee mné to nevadi, ne-
bot’ s¢ rozhodné neda Fici, ze bych o této tFide meéla jasno.
Ostatne ,normalni* déti ze zvlastni Skoly jsem poznala na
spolegnych akcich a o prestavkach.

Pomocna tiida je termin, ktery oznacuje skupinu déti, je-
jichz mentalni Groven neodpovida ani pozadavkim ZvS, ale
které piesto jeste jsou schopny néjaké skolni ¢innosti a roz-
voje, tj. neni nuingé jejich umisténi do dstavu pro mentalné
postizené. Piesto, ze t8chto déti je nezanedbatelné mnozstvi,
se zEizovanim téchto tfid jsou problémy. Nejsou finance,
prostory a ¢asto ani kvalitikovani pracovnici. Mit na krku
takovouto tridu totiz dokaze s ¢lovekem pékné zatodit.

Cilem pomocnych tiid je poskytnout détem alespon za-
kladni vzdelani, to znamend naucit je Cist, psat, pocitat, ma-
nualnim ¢innostem a pohybu ve spoleénosti.

Do pomocné tidy nejsou zatazovany déti podle veku nebo
podle typu postiZeni (jako to byva napf. u déti s vadami feci
¢i zraku). Chodi sem déti ve véku od deviti do patnacti let.
Skala jejich postizent je stejné sirokda jako jejich vekove roz-
mezi. Jsou zde déti postizené Dawnovym syndromem, leh-
kou ¢i t€zkou mozkovou dystunkci, ale také jen vyvojové
a socialng zancedbani.
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Pomocna tiida, kterou jsem navstévovala, sestavala ze sed-
mi déti:

- Péla, predzivany Sktitek: 9 let, s Ichkou mozko-
vou dystunkei ztizenou zanedbanim v roding, po-
hybuje se v dolni ¢asti pasma hlubokého podpra-
meéru (tupost).

- Jakub: I} let, s postizenim mozku v oblasti pamé-
11, v hornim pasmu imbecility.

- Honza: 13 let, s Dawnovym syndromem, ve stied-
nim pasmu imbecility.

- Petr: 14 fet, s t€zkou mozkovou dystunkei (Udajné
nejtezsi pripad ve thide), je v hraniénim pasmu mezi
imbecilitou a idiocii.

- Fanda: 15 let, s Dawnovym syndromem, ve sticed-
nim pasmu imbecility.

- Marcek: 15 let, oligofrenik, patfi do hraniéniho pas-
ma debility a imbecility.

- Jaruska: 16 let, s 18Zkou mozkovou dysfunkci, stied-
ni pasmo imbecility.

K ptedstave o ,tvafi tiidy je ticba znat jeji vybaveni
a atmostéru. Ve tiideé je zasluhou uéitelky domacka atmo-
sféra, nebot’ se uéitelka s déumi mazli, nosi jim misky a hrac-
Ky a snazi s¢ vyucovat s ohledem na né a na jejich naladu.
‘Ttida je barevné sladéna (do tialova), zakizena G¢elnym, ale
ptitom hezkym nabytkem. Je zde hodné hraéek, knih a riz-
nych pomicek.

. PN
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Jak vypada vyucovani v této pomocené tHide je snad nejlé-
pe ukazat na jednom typickém odpoledni (zaznam ze dne
28.9.1994):

Pt minut pred osmou vehazim do tfidy. Ucitelka zde jesté
neni. D&t jsou ve tFide jen &tyfi, hraji si na zemi s dfevénymi
hratkami. Panuje 7de nepiedstavitelny chaos a nepotadek.
Deéti mé vitaji, ukazuji mi své hracky a véei. Povidam si s ni-
mi o tom, co budou dneska délat: ., Co budene dneska délat.
deti?*

Marck: .. No. mdame cteni, ale asi piijdeme ven a potom
pojedu domii. "

Jakub: ., Jd nevim, jd si chei hrat.

Petr: usmiva se na mé, kyve sc a neodpovida.

{lonza: rovne”, nemda ndladu na povidani a nevlidné sc na
mé kouka.

Kratce pied osmou piichazi ucitelka. DEti si nejprve musi
uklidit ve tFide. Potom se postavi do lavic a zazpivaji si dv¢
pisni¢ky - Foukej, foukej vétiicku (klati se jako stromy ve
vétru), a Stoji, stoji bedla (stoji na jedné noze, zpivaji dva-
krat, aby si vystitidaly nohy).

Poté se déti posadi do lavic a ucitelka jim da pokyn, aby
odevzdaly domaci ikoly. Marek s Honzou reaguji okamzité
(sedi vedle sche, Marck Honzu pravdépodobn¢ tahne). Ja-
kub se stale je§té nesoustiedi a trva mu to déle, Petrovi musi
v7it ucitelka scdit 7 lavice sama. (Pozddji jsem si viimla, 7¢
Petr s Honzou nejéastéji reaguji jen na ptimy povel, ucitelka
je prosté musi piimo oslovit jménem.)

ProtoZe jsou déti na rizné rozumové a vékove Grovni, musi
s nimi u¢itelka délat psani a ¢teni zvIast. Prvni skupina - Petr
a Jakub opisuje ze slabikafe, Marck s Honzou ¢tou. U Ton-
7y je relativni v jaké skupiné je, je to dano pfedmctem a mo-
mentalni naladou.

Marck s Honzou se pii ¢teni stiidaji a az na par Skobrtnuti
¢tou dobie. Oba maji jednicku a dostavaji pisemny Gkol.
Ucitelka se nyni vénuje mlad§im détem. Jakub ¢ist ncumi
(nepamatujc si pismena) a Petr ma silnou patlavost. Ucitelka
si s nimi tedy povida o obrazku na tabuli - muchomtirce s hifib-
kem. Odpovida vlastn& jen Jakub, nebot” Petr se, s jakymsi
pobrukovanim, kyve ze strany na stranu a ucitelky si nevsi-
ma. Kdy7 star§i déti dopiSou, udi se cela tfida basni¢ku k da-
nému obrazku. Zvyenou pozornost vénuje ucitelka Jakubo-
vi pro jeho problémy s paméti.

Ucitelka v§echny tkony znamkuje. Malokdy vsak byva
7namka hor8i ne? dvojka. 1 zde ov§em plati ,jak u koho®,
jinak fedeno, kdo na to ma, od toho se vyzaduje vic.

Ucitelka oznami, Z¢ je piestavka (nefidi se zvonénim, ale
hodiny hlida). Po ni si pljde cela tiida zazpivat do hudebny.
O piestavee odehazi uéitelka do sborovny a nechdvamé s dét-
mi ve (Ede. Chyili je jen pozoruji, ale vtahuji mé do hry a do
svych spordi.

V hudebné zpivali s klavirmim doprovodem nckolik zna-
mych pisni¢ek (Zenili se komati, Holka modrooka. Ja do fesa
nepojedu). Zpivali vEichni, kromé Jakuba.

Po navratu z hudebny jsou pocty. Opét se vyucuje skupi-
novou metodou. Je znat, e déti jiz povolily v pozornosti,
Jakub stale odbiha 7 lavice, Petr mi chodi mackat paZi. Uci-
telka sc piesto snaZi o jakysi pofadek a méa ziejme pocit, 7¢
poutam pozornost déti vie, nez je zdravo. V této hodiné ne-
jde ani tak o skupinové vyucovani, jako o individualni pra-

¢i. DEti se udi séitdani a odcitani do péti, stardi déti do deseti,
¢tou matematicka znaménka, Marck zvlada i jednoduché
pocetni ulohy.

O piestavee je svacina. Potom jsme se presunuli do dilen.
D&t zde byly poprvé, a pies piisny zakaz cehokoliv se doty-
kat a pohybovat sc po tFde, jsou nadseny. S piibyvajicim
Casem je viak pro nd stale 873 tento zakaz dodrzovat. Dafi
se jim to jen diky zajimavé praci - smirkovani dicvénych
kouskii, 7 nich? si potom spoleen¢ slepi viacek. Kazdé dit¢
presné podle pokynu ucitelky prilepi jeden kousck.

Na posledni hodinu byla planovana vychazka, ucitelka viak
byla odvolana k telefonu, a hovor trval dlouho. Hrdla jsem
tedy s détmi ve tiidé hry - Co se ve tid¢ zménilo, Viechno
lita, co pefi ma apod. Kdy7 se ucitelka vratila, bylo uZ na
vvchazku pozdg, a tak hrala s nami.

V 11.40 jsme predali déti druzinaikam.

Téma, na které jsem se soustiedila, mne oslovilo jiz prvni
den mého pobytu ve tide.

Utitelka mi pfedstavovala tiidu. Jakmile Petr, silny a du-
chem jakoby nepiitomny chlapec, zaslechl své jméno, vstal,
pridel ke m¢ a 7a¢al m¢ ohmatavat od hlavy a7 k pasu. Pak
se ke mné pritisknul a vii silou mi tisknul pazi. Uditetka to
komentovala sdélenim, 7¢ ma na ruce stale modiiny, nebot’
Petr rozhodnd neni zadny stiizlik. Pak dodala, Ze viastné do
t¢to tiidy ani nepatii, nebot” nemluvi, v podstate nekomuni-
kuje a kdyZ, tak jen nesrozumitelng. Pozdgji si posteskla, Ze
snaha o vzdélani Petra je zbyteéna. Cilem pomocené tiidy,

jak jiz jsem se zminila, je naucit déti Cist, psat a poditat, tedy

trivium. U Petra vegkeré snahy vyznivaji naprazdno. Umi sice

jednotliva pismena, ale ma problémy pii ¢teni slov. S¢ita do

péti a jiz vice nez pal roku se nemiize pohnout k vyssim Cis-
Iim. Navic je velmi té7ké ho vitbee donutit ke komunikaci.
Podle ucitelky je nejhordi, 7e as, ktery mu vénuje by byl
mnohem Iépe zarocen, kdyby ho vénovala napi. Markovi,
u n¢ho7 to podle jejiho ndzoru ma vyznam.

V pomocné tiidg, kterd sama vznikla dilem vvclenéni, tzy.
vnéjsi diferenciaci, danych d&ti z normalni populace déti
navitévujicich normalni skolska zatizeni, maji tedy ucitelky
opét problémy s integraci? Ancbo je to jen® problém s ne-
piesné diferencovanymi jedinei? A dale, to, co byva v nor-
malnich skolach htavnim diivodem pro piefazovani déti do
7v1astnich gkol, neschopnost zvladat jednotlivé myslenkové
operace pii feseni ukold zadavanyeh ve vyuce, jako by tady
ani nevystupovalo do popiedi vedle bazaingjsich schopnos-
ti smysluplné komunikace a ovladani svych nalad. Hned
na 7acatku praxe mi napi. ucitctka sdétila, 7e se pii vyuce
fidi ndladou déti, a tak sc stane, 7¢ v hadin¢ matematiky se
cela tiida piemisti do hudebny a zazpiva si, protoze: Jinak
fo prosté nejde.”

Pokusila jsem se tedy 7mapovat charakteristick¢ projevy
a svérazné zphsoby komunikace déti v této tid¢, abych si
udélala piedstavu, s ¢im v§im se viastn¢ musi ucitelka pfi
praci s témito détmi potykat a ¢im ji mohou délat takové pro-
blémy, 7¢ by si radgji prala, aby nckteré dité bylo 7z pomocené
tiidy vyfazeno. Charakteristiky jednotlivych déti podavam
v pofadi od Petra po Marka podle svého odhadu . amiry men-
talniho postizeni®, ktery zakladam na vlastni zkugenosti
a utrzeich riznych informaci 7 terénu.
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DVE HRANICE - PETR A MAREK

Petr

Jak jsem se jiz zminila, je Petrovo mentdlni postizeni Odajné
natolik 162ké, ze ani nepatfi do této pomoené tiidy. Svym
cetkovym projevem patii k déteém pasivnim. Jeho pasivita se
ale jevi spise jako dosledek jeho mentalniho postizeni, a o
napt. ve srovadni s Jaruskou, u které pasivita vypada jako
skuteénd povahova vlastnost, nebot’ Jarudka jakoby oscilo-
vala mezi rezignaci ¢ lenosti a vali néccho dosahnout. Je
tedy mozng, ze Petr vaima a proziva aktivné a pouze 1o neu-
mi dat najevo.

Petrovo vyjadiovani je znchodnoceno tak silnou patlavos-
ti, Z¢ mu neni rozumét. Vyjadiuje se tedy spise houkanim,
neartikulovanym kiikem a zpevem. Podle mého zpiva velice
hezky a i kdyz mu neni rozumét, melodii zachovava. Tylo
projevy byvaji nékdy velmi hlasité a narusuji beh hodiny.
Pokud se dostane do zpévné nalady, nic ho od zpévu ncodra-
di. Je schopny prozpivat i celé dopoledne. Ucitelka se mu
potom musi velmi vénovat a uklidaovat ho. Nekdy je tato
¢innost bezvysledna. Petr tak na sebe skuteéné strhava urdi-
ty €as ucitelky, o kiery jsou ostaini déti ochuzeny.

Charakteristicka je pro Petra i bohatsi mimika - krouti sy,
sklebi se. Jiz jsem se zminila o tom, Ze zeela specifickym
zplisobem komunikace je pro ngj silné tisknuti paze (aZ z 10~
ho ma u¢itelka modriny). ‘T'yto situace se projevuji narazo-
vé, kdy ma Petr tendence mackat pazi viem ve svém okoli.
Protoze zhruba v poloving pripadi provazi tyto stavy smul-
nou mimikou a nestastnymi cumacky, myslim, ze se jedna
o situace, kdy se c¢iti sam, nebo §patné, a mackanin si vynu-
cuje poZornost.

Celkove viak mam dojem, Ze ve srovndni s ostatnimi se
neda fici, ze by rudil vyrazné vice. Dokonce moznd ani nepa-
tii mezi ty, klefi ve tridé rusi nejvice. Spise je asto uzavien
do sebe, nereaguje na okolni déni ani na vyzvy ¢ pokyny
u¢itelky. Je viuk mozng, ze dite, se kterym ucitel neni scho-
pen navazat bézny komunikaéni vztah, kieré zlistava netec-
né, ancbo se zase vyjadiuje zeela bez komunikacni orienta-
ce, 1. dite takto neéitengé, je mnohem vetsi zatézi nez jeho,
rozhodné zivejsi spoluzaci. Kdyz napf. pii vytvarné vycho-
vé ¢te uditelka pohadku o hifbeckovi, ktery schovava viech-
na zvifatka pied destém, a viechny ostatni déti maluyji jed-
notliva zvitatka z pohadky vodovkami na navihéeny papir,
protoze v pohddee stale prii, jsou viechny déti zeela zaujaté
danym Gkolem kromé Petra. ‘I'en si stale zpiva, koléba se z¢
strany na stranu a jeho malovani spociva v tom, Ze proste
déla na Etvriku skveny a jec¢i nadsenim jak se rozpijeji.

Ke spoluzakum se Petr chova podobné jako k ucitelee,
vétdinou je vilbee nevnima, nez(astiuje se jejich her a akli-
vit. Ostatni deti jsou na jeho chovini zvyklé a nesnazi se ho
mezi sebe piitahnout a zapojit ho do ¢innosti. Viastng si ho
viimnou pouze tehdy, nercaguje-li na pokyny ucitelky,
a ostatni deéti se ji snazi pomoci. To mu potom vezmou napf.
tadku, podaji mu penal, nebo ho vystrkaji ze tfidy do Satny.

K charakteristice musim dodat, ze do pomoené tiidy byl
preveden na prani rodi¢it z istavu pro mentalné postizend
deti. Petrova babiéka s nim denné dojizdi 40 km. Jeho rodi-
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na pies doporuceni uditelek a specialng pedagogické porad-
ny, odmita jcho umisténi na skolnim internaté. Pedagogove
tedy tvrdi, Ze jeho vazanost na maminku a babiéku je brzdou
v rozvoji jeho komunikaénich schopnosti, zatimeo rodina
zase tvrdi, ze Petr nestoji ani o pobyt se tfidou na horach.

Honza

Honza je viastng dité lasky a nerozumu (da se oviem také
fici sobectvi). Jeho rodiée se potkali jiz ve zralém véku a pre-
sto se rozhodli mit spolu jesté dité. Kdyz se Honza narodil,
bylo jeho mamince 43 let. Je zndmo, ze u zen po Elyficitee
stoupd riziko, ze se jim narodi postizené dité. NejCastéjsi
poruchou, jak tomu bylo i v tomto pripadé, byva Dawniv
syndrom.

Podle testit 1Q patii Honza do stiedniho pasma imbecility.
Projevuje se jako velmi zivé dité, neustale pobiha po tFide¢
i po skole, prudee méni chovani, napf. se najednou rozbéhne
a sko¢i ucitelee kolem krku, aby se pomazlil. Jako vétdina
lidi s Dawnovym syndromem je totiz velice naladovy. Jeho
nalada se mé&ni z minuty na minutu a stavy spokojenosti jsou
stiidany stavy vzteku a odporu. V tomto stavu odmita jakou-
koliv &innost - obléci se, jit do Satny, na svacinu apod. Svou
ncochotu dava najevo tak, ze si napf. Ichne na zem a v této
pozici je schopen vydrzet velmi dlouho, viastné dokud ho
nékdo ncodtahne.

Pro jeho chovani jsou charakteristické jesté dalsi zvIast-
nosti. Napf. jeho reakee na pocit kiivdy. Kdyz v prosinei jela
tFida na rchabilitaéni koupel do okresniho mésta, chtéla toho
1onzova maminka vyuZzit a Honza mél jit, misto do bazénu,
k lékafi. Maminka ucitelce vzkazala, aby nezapomnéla vzit
Honzovi bryle. Ueitelka si je pripravila do tadky, ale nepoci-
tala s tim, ze Honza o ,,podrazu™ vi, bryle ji z tasky vytahl
a sam si pripravil véci na koupani. Pfislo se na to az v Ra-
kovniku na nadrazi. Byla z toho velka nepiijemnost, ale nej-
horsi bylo, ze Honza svému osudu neunikl, jen muset absol-
vovat o jedno vySetfeni vice. Tuto kiivdu si spojil s ugitel-
kou a tyden s ni nemluvil. Kdykoliv s¢ objevila, otogil se
k ni zady, prestoze do té doby se k ostatnim pfitomnym cho-
val normdlné.

Nebyl to ostatné jediny projev kieptomanstvi. Jeho zvy-
kem je, Ze vie co se mu libi prosté sbali a schova. V posledni
dobé mu na schovavani nestadi tiida, a tak hledame rizné
véci po celé Skole.

Nejednu horkou chvili s nim ugitelka zaZije pfi vychaz-
kach. S velkou oblibou si ve chvili, kdy prochazi kolem vy-
sokého plotu, strhava &epici a haze ji za plot. ,,Lov* Eepice
absolvuje tFida tak dvakrat do mesice, zatimeo schovavanou
témeéf kazdy den.

Daldim Honzovym rysem je jeho, téméf schizofrenické,
ztotoznéni se Simonem z filmu Simon a Matous. Kdyz mél

jednou najit své jméno na seznamu, nenasel ho. Pripsaly jsme

mu k jeho jménu Simon a on na toto jméno okamzité ukazal.
Simon je pro ngj ziejme pojem sily, nebo Zivotni vzor a on
ho velmi ¢asto pantomimicky napodobuje. Nejcastéji prave
pii prochazkach.

Jeho feé je silné patlava a chybna po strance formalni i gra-
matické. Dalezité misto proto v jeho komunikaénim rejstii-
ku zaujima mimika.

Takovi jsdu jsme



Pri vyucovani Honza vét§inou nevyruuje, projevuje scjen
je-1i na néco tazan. To samozicjmé neplati ve chvili jcho
.nenalady a vzteku®, Ani tehdy se viak nedéfici, 7e by vyru-
Soval, protoZe se chova tide a v podstate jen sedi a odmita
komunikovat a cokoliv d¢lat.

Komunikace s ucitelkou je celkem dobrd, i zde zaleZi na
nalade. Ucitelka v&ak pro ng¢j zicjme znamend urcitou auto-
ritu, nebot se Casto stava, Ze od ni si da Fici, kdy7 to vsichni
v okoli jiz. vzdali. O autorité sved¢i rovnéz fakt, 7e ucitelka
je pro Honzu Matous™.

Komunikace s détmi jc na naladg jeste zavislejsi. Pokud
ma naladu dobrou, hraje si s¢ viemi, kromé Jarugky a Petra.
Komunikuje s détmi spi§e mimicky, hlasu pouziva v piipa-
d&, 7e se mu néco nelibi, nebo kdyz nékoho okfikuje. Jeho
postaveni je 7avislé na tom, co chee on. Chee-li byt ve stiedu
déni, dafi se mu to, nema-li o tiidu zajem, nikdo si ho ani
nev§imne. Jak to dokaze, Ze makiid, kdyz chee, a je ve stiedu
déni, kdvy7. o to stoji, sc mi nepodatilo zjistit.

Kdv7 se zamyslim nad tim, jestli Ionza pfi vyucovani rudi,
nebo ne, dochazim k zavéru, 7e nerudi pii vyuce, ale spise
pii ostatnich ¢innostech - pii vychazkach, riznych akceich,
pfi hrani ve tfid. T on, stejné jako Petr, na sebe v téchto chvi-
lich vice pouta pozornost uditelky, kterd nema jinou moz-
nost nez se mu vénovat. Pti téchto ¢innostech se viak vEetsi-
nou schopngjsi déti dokazou zabavit samy a nepfitomnost
ucitelky jim tolik nevadi.

Honza rovné7 patii k zakladajicim ¢lenm tiidy. KdyZz mu
hvlo 7 let a fesil se problém do jaké §koly ho umistit, zrovna
se tato tiida otevirala. Od pocatku své dochazky je ubytovan
na §kolnim internate. Zdalo se mi, Ze je tam spokojen. Rodi-
¢e si ho berou domii na vikendy, a piesto, Ze se snazi postu-
povat podle pokynt odbornik, je na jejich vztahu znat, 7¢
je Honza jedinadek a rodi¢e mu splni vie co mu na ocich
vidi. On na to u7 piigel a dost toho zneuziva.

Fanda

Jestlize je tato pomocena tiida tfidou individualistQ, pak
nejvice spole¢nyeh znakd ma Honza s Fandou. Fanda, stej-
né jako Ilonza, je postizen Dawnovym syndromem a patii
do sticdniho pasma imbecility (jeho 1Q je nepatrné vyssi ne?
Honzovo). Fanda viak je o dva roky starsi, a to se ziejmée na
jeho chovani promita. Napf. tim, Ze je klidn¢jsi, ma poma-
lej8i reakce a chvili trva nez ho néco rozzlobi. Tento klid je
7ieim¢ dan 1 jeho povahovymi vlastnostmi - na rozdil od
Honzy, jc to velice pasivni dité. Casto velmi dlouhou dobu
jen sedi v lavici a zda se, 7e spi. Na rozdil od Jarusky sc
Fanda neprobudi ani na ptimy podnét. O tom, kdy se s nama
bude bavit rozhoduje jen on sam. Pokud se probudi a proje-
vi 0 néco zajem, dokaze sc pro vée nadchnout a rozpovida
sc. Toto stiidani zajmu patré nezavisi na navé, proto’e je
schopen se probudit pil hodiny pied koncem vyucovani, po
dvou hodinach ignorovani okoli. Je ale mozné, ze si béhem
tohoto stavu ..zimniho spanku‘ odpocine. Je zajimavé, 7¢ se
da dobie poznat, kdy se chystd usnout s otevienyma o¢ima,
protoze 7aéne projevovat silnou nechut k jakékoliv ¢innosti
a napi. mlati véemi o lavici. Toto chovani bychom mohli
prisuzovat i naladovosti.

Fandovafec je jen mirné patlava, po strance formalni viak

piilid dobra neni, ¢asto mluvi agramaticky. Je spisc nemluyv-
ny, ¢astéji se vyjadiuje mimostovné - mimicky. Radost dava
najevo hlasitym, vyrazenym chechotem, pii kterém nam vsta-
vaji vlasy na hlave. Pfi tomto smichu se kyve zepiedu doza-
dua je velmi dotcen, kdy7 ho napominame. NaStésti se smc-

je velice zifdka (1 kdy7 smich je kofenim Zivota),

Fandovu komunikaci nemohu délit na komunikaci s détmi
a komunikaci s u¢itelkou. Neni v tom totiz 7adny rozdil. Fan-
da si jakoby vybira s kvm se bude bavit a s kym ne. Md tedy
lidi rozdélend na dvé skupiny. Do jedné patiti divéryhodni
lidé, v této skupiné se nachézi i ucitelka, ve druhé skupiné
pak jsou lid¢, s nimiz .neztrati slovo™, to se tykd napt'. Jarus-
ky a Petra.

Jeho momentalni komunikacni schopnost je tedy velmi
7avisla na naladg. Jak jiz jsem sc zminila, pokud naladu nema,
upada do lhostejnosti k okoli. Pokud je dobie naloZen, ko-
munikuje se viemi, ktefi patii do skupiny jim uznavanych
lidi, a ktefi o to zrovna stoji. Tedy i ucitelka béhem vyuco-
vani. V téchto chvilich je schopen rozsahle vypravét o hos-
podafstvi, které maji doma, jaka maji zvitata. jak sc jmenuji,
¢im je krmi apod.

I u Fandy sc obas projevuje agresivita. Jeho agresivni
chovani se viak od agresivniho chovani Honzy lidi. Pede-
v&im se projevuje méné Casto a vétsinou jako reakee na néeo,
co se mu nelibi. Zazila jsem to béhem celého roku jen asi
tiikrat a vzdy to byla reakee na n¢jaké drazdeni. Napf. v di-
vadle se Jakub sedici vedle ngj neustale vrtél, natahoval se
pies Fandu, strkal do ng¢j a viclijak ho postuchoval. Fanda
to vydrrel asi deset minut a potom ho nahle vii silou prastil
pies hlavu. Znamena to, 7¢ Fanda nikdy netatodi bez diivodu,
a to ani kdyZ neni dobie naloZen.

Pii vyucovani se Fanda piili§ neprojevuje. T kdy? ma dob-
rou naladu, reaguje jen na piimé podnéty, dotazy a tkoly.
Stejnd se chova i pii vvehazkach a jinych akcich. feho naro-
ky na ucitelku jsou minimalni, v podstaté ji zamd&stnd asi stejné

jako cetkem bezproblémové dité v bézné tFide, které obcas

nedava pozor.
Fanda je také ubytovan na internaté. Nepoznala jsem, zda

je tam spokojen, nebot” se chova stejne v pondéli po prijez-

dudo skoly i v patek, kdy7 si pro ngj rodiée piijedou. Vzhle-
dem k tomu, jak rad vypravi o spole¢né praci s tatinkem
v hospodaistvi, sc domnivam, Zze ma dobré rodinné zazemi.
Fanda je jedinacek, ale Zije v pomérn¢ Siroké roding (spo-
le¢na domacnost jeho rodi¢h, prarodic¢t a tety sc strejdou).

Do pomoené tiidy piisel v 11 letech 7¢ ZvS v Rakovniku.
Do této ZvS byl 7afazen na potatku své skolni dochazky.
Mel 7de velké problémy s u¢enim, a celé tii roky dochazky
zhstal v prvni tiide.

Jaruska

>asmo do n¢ho? patfi Jarugcina inteligence ji fadi ve tiide
mezi pramér (pii srovnavani inteligenénich schopnosti s ostat-
nimi détmi je zhruba uprostied). Celkové se jevi jako silné
pasivni a velmi pomalu reagujici dite. Jedna se ziejmé o po-
vahovou viastnost, protoze dojde-li k situaci, ktera ji zaji-
ma, . k situaci, kterd se tyka pfimo jeji osoby, pak se doka-
7¢ wzaktivizovat®, rozhybat se, projevit zajem, zeptat se na
néco, nebo néco vykonat. Typickou situaci je napi. chvile
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kdy ma hlad. Kdyz si chtéla na horach jeste pridat, nebyla
lind sc zvednout, dojit s talifem ke stolu ucitelky a zeprat se,
zda si miize pidat. Pokud hlad nema, sni vsechno, co se pied
ni postavi, a pii jidle se jen pasivneé diva pied sebe. Kdyz uz
ji nic nedate, nic nefekne, zvedne se a odejde.

Jaruska se vyjadtuje slovng, i kdyZ jeji fe€ je mirné patla-
va. Vétsim problémem pro jeji vyjadFovani je ob¢asné ne-
pochopeni situace. Jeji vyjadieni se tak stava nejasnym. Napf.
se neustale pta na stejnou vée, nebo na uciteléino vysvetleni
né&jakcého jevu reaguje stile stejné: ,, A pro¢? . S neustalym
dotazovdnim jsem se setkala hned prvni den praxe ve tride.
PFi vychazee meé Jarudka piekvapila tim, Ze se mé neustale,
znovu a znovu vyptavala kam chodim do $koly, pro¢ jsem
k nim pfisly, co unich budu délat apod. Zpocatku jsem se
snazita odpovidat, ale kdyz se piisla na 10téz zeptat asi po
paté, vzdala jsem své usili a piehrala ji u¢itelee, kterd se si-
tuaci viditelng bavila. Uklidnila mé, ze u Jarusky je toto vy-
ptavani béZzna véc. A o tom, Ze je na to zvykld, svédéil i zee-
la klidny 16n, s jakym se na Jarusku obratila: ,, No jo, Jarus-
ko. To jsme ti zase nasadili brouka do hlavy. To budes mit
zase cely vikend o cem piemvslet a stejné se v pondeli ze-
ptds znovu, vid!™. PR svém proslovu Jarusku objala a ma-
movsky se s ni pomazlifa. Jaruska Gplné zazarila vdékem za
projeveny zajem.

Druhy pfipad, neustalé zistovani ,,pro¢™, popisuje ptiho-
da z hor. Na pokyn, aby se §la umyt reagovala otazkou: ,, 4
proc¢? . Odpoveédéla jsem ji, Ze proto, aby byla ¢ista. Ona se
v8ak zeptala: |, 4 pro¢ mdam byt cista 2. Snazila jsem se ji
vysvetlit néco o hygiené a dobrém pocitu po osprehovani,
ale ona me zahnala do Kouta otazkou: ,, A4 proc¢ mi bude dob-
Fe, kdvz se osprehuju? .

Pitvodné jsem se domnivala, Ze se jednd o pomalejsi mys-
leni. Zc¢ ji to sice trva déle, ale prece jen urdité situace po-
chopi. Tuto moji myS$lenku vsak vyvraci scéna, kierd se se
zeleznou pravidelnosti opakuje kazdy ¢tvriek. Jaruska totiz
nikdy v patek nechodila do skoly, nebot’” ma $patné autobu-
sové spojeni. Presto se kazdy Evrick pta, pro¢ nemiize zitra
pHjit do koly a obvinuje ucitelkuy, Ze ji nema rada. Ziejme
se tedy jedna o neschopnost chapani jednoduchych Zivotnich
situaci a souvislosti. Krome toho si obéas nemuize zapama-
tovat uréité mali¢kosti. 1 kdyz napf. nema problémy s tiko-
lem naucit se zpaméti basnicku, ¢te i pise (sice pomaluy, ale
dobfe), neniiize si stale zapamatovat, kolik kope¢ki ma psa-
ci Ma N, Z¢ jeji jméno se pise s velkym pismenem na zacat-
ku apod.

S ucitelkou Jaruska komunikuje bez problém. 1o zname-
na, z¢ jejim pokyntim vétdinou rozumi a reaguje na né tak,
ze bud poslechne, nebo se zacne vyptavat.

P vyuCovani a pii praci nijak nevyruduje a neni-li vyvo-
lana, t¢mét se neprojevuje. Tento stav nezajmu® pietrvava
i o piestavkach. Na déti viak Jaruska, na rozdil od uéitelky,
nereaguje, nevsima si ani deéti, ani jejich aktivit. Chovani
ostatnich déti k ni, je zrcadlem jejiho viastniho chovani. Déti
se k ni chovaji stejné jako ona k nim - nev8imaji si ji.

Jaruska patii k zakladajicim ¢lentm tiidy. V 6.letech byla
zatazena do prni tidy ZvS v Cisté. Po pil roce byla picia-
zena do pomocené tfidy v Rakovniku. Rodice ji tam viak ne-
mohli dopravovat, a tak zastala dva roky domaa jezdila jed-
nou mésicné do pedagogicko-psychologické poradny, kde
jeji matka dostavala pokyny, jak pii jejim vzdélavani postu-

povat. Kdyz ji bylo 10 fet, byla pti ZvS v Jesenici oteviena
pomocna tiida. Nyni jiz nebyla doprava problematicka a ro-
dige ji na doporuéeni pedagogicko-psychologické poradny
okamzité pfihlasili.

JaruSee se ve Skole velmi libi a velice ji mrzi, ze v patek
do Skoly nechodi. Pokud se viak v patek kond néjaka akee,
jako plavani ¢i taborak, rodice se vzdy s ugitelkou dohod-
nou na n&jakém feseni (kdo ji pohlida do odjezdu autobusu,
kdo ji odveze) a do skoly ji privezou.

JaruSka maze do této Skoly chodit do 18 let. Zbyvaji ji
tedy jesté dvaroky a poté ziejmée zistane doma v invalidnim
dichodu.

Jakub

Jakubovo postizeni je velmi zvlastni. Detinovala jsem ho
jako poskozeni mozku v oblasti paméti. Jeho stav je viak
trochu slozitéjsi. Jakub si z u€iva téméef nic nepamatuje a ¢i-
ni mu velké problémy se néco naudit zpaméti. Z vétsiny pis-
nicek si pamatuje nazev a prvai tii slova. Nepamatuje si pis-
mena, ani Cislice. Dobfe si vEak pamatuje véci, které nemusi
do paméti ukladat mechanickou ¢innosti, memorovanim, tedy
podnéty, které na ného prosté zaplsobily, a které prozival.
Napf. na hory pfijel za ugitelkou jeji pritel. Jakub ho vidél
v listopadu (tedy o dva mésice diive) v obchodé, kam jsme
détem pii vychazee zaSly koupit lizatka. Jakmile ho nyni spat-
fil, okamazite prohlasil: |, Ja uz vim, to je ten strejda, co jsi
s nim byvla v tom krdmu. ™ Nejenze ho tedy poznal, ale do-
konce vedél kam ho zaradit. L..S. Vygotskij pise v dile Vy-
voj vysSich psychickych funkei o tom, ze ¢lovék ma dva typy
paméti: vybavovaci (tzv. dusevni) a pohybovou pamer, po-
moci které je schopen memorovat poznatky. P poskozeni
mozku byva postizena praveé tato pohybova pamet, nebot’
Ozee souvisi s telesnou strankou Eloveka a s jeho nervy. Pa-
meét vybavovaci je na téle zavisla jen tim zpisobem, ze duse
nemize existovat bez télesné sranky. Tato pamét pii posko-
zeni mozku postizena nebyva a pravé touto paméti si vyba-
vujeme udalosti, které jsme zazili a kterd jsime se neuéili, ani
jsme je neopakovali.

Jeho chovani je typické svou zivosti, hravosti a neschop-
nosti se soustiedit (v oblasti uéeni, nikoliv v oblasti hry).
Kazdé rano, po prichodu do tridy, sc okamzité vrhne na hra¢-
ky a je potom velmi t€zké jej od nich odtrhnout a dotdhnout
jej K vyucovani.

Jakubova fe€ je bezproblémova, ¢ista a gramaticky sprav-
na. Slovni zasoba je trochu omezena, nebot’ se t8Zko uéi slo-
va s nimiz se v bézném zivoté nesetkava. Do jeho komuni-
kaéniho rejstiiku vaak patfi i mimoslovni komunikace - vyu-
ziva mimiku, gestikulaci a $klebi se.

RovnéZz jeho komunikace s uéitelkou neni piilis proble-
maticka, u¢itelka je pro ného autoritou. Pokud nékdy odmit-
ne poslechnout, vzdy zdirazni, pro¢ se mu to, i ono, zrovna
nechee délat, a snazi se u€itelku presvedéit, Ze ¢innost, kie-
rou chee vykonavat on, je dulezit@)si. Tyto diskuse jsou pro
ucitelku dost naroéné, nebot’ presvedceit Jakuba je velmi 18z-
ké a zdlouhavé. Utitelee viak vétsinou nic jiného nezbyva,
protoze Jukub t¥idu ,,tahne™ a vysledky vyucovani jsou dost
Casto zdvislé na tom, jakou ma Jakub naladu.

Jeho postaveni ve tEide povazuji za trochu zvIasini. Patii
k detem, které jsou asi nejvice vidét, coz je zphsobeno jeho

Tukovi jséu jsme



Fivosti a hravosti. Svym chovanim velmi ovliviuje tiidu,
nebot, jak jsem se jiz zminila, ji nuti k aktivité. BohuZel za-
méfent této aktivity vét&inou neodpovida predstavam uditel-
ky. Vzdy je velmi poznat, kdyZz Jakub chybi, protoZe ostatni
déti jsou klidngjsi a 1¢épe pracuji (pokud je oviem nerudi néeo
jiného, napft. Petr). Na druhou stranu v8ak neni ve tid¢ auto-
ritou. Ostatni déti ho neposlouchaji, spise ho napomenou,
postréi apod.

Ve své hravosti Jakub téméf nesleduje s kym si viastng
hraje, tak7e by se dalo Fici, 7e si hraje sc vSemi détmi, které
se zrovna v jeho okoli vyskytuji, a které o to stoji. Mimo herni
oblast o n&j déti piilis 7zajem nejevi.

Obcas se u Jakuba objevi agresivita, kiera se témef vzdy
zamdfuje proti slabgimu ditéti. Napi. je neustale .na kordy*
s chlapcem 7 vedlejsi tidy, ktery je velmi drobny, $patng slysi
a ma roz8tép rtu. Také nékdy zaatodi proti Honzovi, tieha
po ném zadéne néco hazet. Jednou jsem ho takhle vidéla ha-
7et po ném kostky. Kdy7 jsem mu to zatrhla a zeptala se ho
proc to déla, jen na mé koukal a fekl, Ze nevi.

Do tiidy byl zafazen na zaklade doporuceni z pedagogic-
ko-psychologické poradny od zacatku své skolni dochazky.
Piestoze nebydli daleko, je ubytovan na internaté. Je tam
velmi spokojen. Vztahy v roding vici nému totiz nejsou zrov-
na ncjlepdi. Ma mladsiho, zcela zdravého bratra a pro svou
matku je ziejme zklamanim. Dava mu to najevo nevlidnym
chovanim, je k nému chladna a pro kazdou malickost ho bije.
Kdy7 na horach ztratil rukavice, prvni, co mi s ne§tastnym
pohledem ekl bylo: ., Mdma mé zmlati.* RovnéZ ucitelky
tuto skuteénost potvrzuji, protoze Jakub ma obcas v nedcli,
po piijezdu na internat, modfiny.

Skritek

Skritek je nejmladsi dité ve tfide. Jmenuje se Petr, ale pro-
toze je velmi maly a drobny, fikdme mu Skiitek.

Skiitek neni mentalng postizen, jedna sc o zaostalost 7ti-
7enou zanedbanim. Pokud by mél lepdi rodinné zazemi (roz-
vracend rodina), patrn® by zvladal u¢ivo ZvS. Patii do dolni
¢asti pasma hlubokého podpriiméru (tupost).

Je to velice 7ivé dité, které si rado hraje, stale pobiha po
tFidé a dava hlasité najevo svou piitomnost. Velice vyrazné
se u n¢ho projevuji city. Ma napf. ve zvyku skakat mi kolem
krku, velice rad se s kazdym mazli a dava najevo svou lasku.
Casto se také projevuje zarliveé vaci ostatnim détem. Napf.
doslova vystrkal ze tiidy divku od vedle, ktera sc sc mnou
chtéla také marlit a lakala mne na chodbu. Skfitck se nejpr-
ve snazil ji jen odstréit, ale nakonec ji vystréil 7za dvefe s roz-
tomilou poznamkou: ,, Frazi sem jak indian. a ani nepozdra-
vi."

7. hlediska prostiedi, ze kter¢ho pochdzi, to povazuji za
snahu upozornit dospélou osobu na scbe a udrzet si jeji po-
zornost. Je z velké rodiny, kde piezivaji jen ti nejsilngjsi (ob-
razné), to znamena, 7e vie ukofisti starsi déti a na nejmladsi-
ho Skiitka toho moc nezbyde. Snazi se tedy od ucitelii ziskat
co nejvice a ze strachu, Z¢ ho ostatni déti predbehnou, je
odstrkuje.

Tomu odpovidaji i jeho dal$i snahy - o vlastni dileZitost.
SnaZi se upoutat pozornost a ziskat tak ocenéni, které¢ho se
mu od rodi¢h asi pFilis nedostava. Napi. kdyz se ndm jednou

pii vyehazee ztratil Tonza, Skfitek nad¥en¢ vypravel, 7e ho
videl jak se schovava v lese, a bylo vidét, 7e 7a toto sd¢leni
otekava pochvalu. Misto toho byl pokaran, 7¢ Honzu nechal
a ucitelee nic netekl. Nebo mi zaujate vykladal, jak hotel

jejich d@im, a jak sc on a jeho otee zachovali hrdinsky. Rikal

to 7eela vazng, ale podle ugitelky jejich dm nikdy nchofel.

Skiftkova fe¢ je naprosto bezproblémova a spravnd, snad
by jen mé&l mit ve svém veku §irdi slovni zasobu. Red také
vyuZiva piednostng, piestoze ve svém rejstiiku ma i mimo-
slovni komunikaci - mimiku a gestikulaci.

Rovné? jeho komunikace s okolim by se dala oznadit za
beznou. Bavi se se viemi a téméf neustéle. Dokonee si povi-
da i s detmi, které si ho neviimaji, tedy s Petrem a s Jarus-
kou. Zfejmé mu vibee nevadi, 7e¢ mu neodpovidaji. U ostat-
nich reagujicich déti si dokaze sviij zplisob prizpiisobit pod-
le partnera a domluvi se se viemi détmi, nejen ve tiide, ale
i ve gkole. Ostatni déti ho maji rady zicjmé pro jcho rozto-
milost a mazieni. Ve tiidé je dokonce bran jako autorita (zd (-
raziuji, 7¢ je ncjmendi a nejmladsi), patrné proto, Ze déti
poznaly, 7¢ rozumove je na vyEsi tirovni.

Také komunikace s uéitelkou je dobr, 1épe feceno, je mezi
nimi normalni vztah u¢itelka - dité.

Pri vyucovani reaguje celkem Zive, ale v ramei pfijatel-
nosti. To znamena, 7e ohtas vykiikuje, obéas nedava pozor,
nebo nechee poslouchat, ale vétinou se piné piizplisobi béhu
hodiny.

Obcas viak ma chvile, kdy se mu nechee nic délat. Napi.
pfi hoding pottii dostal 7a (ikol vypracovat n¢jaké piiklady,
7atimco ostatni pracovali se evi¢nymi listy. Skiitek své pfi-
klady vypocital a dostal také papir. Bud to povazoval za
7nchodnoceni své piedchozi snahy, nebo uz toho mél dost,
ale prosté s papirem pradtil o lavici a zac¢al dupat, Ze to d¢lat
nchude. Do té¢ doby mél dobrou naladu.

Skiitck nyni kon¢i druhy rok své gkolni dochazky a stejné
dlouho chodi i do této tiidy. Byl sem 7afazen na zakladé¢
doporuceni pedagogogicko-psychologicke poradny.

Marek

Pii prvnim pohledu na tfidu by se¢ Marck mohl jevit jako
nejmeénd postizené ditd. Jeho chovani se jen malokdy vymy-
kanormalu. 7 psvchologického hlediska patii do hrani¢niho
pasma mezi dehilitou a imbecilitou, je oligofrenik. Jeho 1Q
a inteligeneni pasmo je nizsi nez u Skiitka. Pesto jsem ho
7aradila aZ na konee, vzhledem k jeho chovani. Je jasné, 7e
kdy7 se soustfedim na chovani déti, nemohu se vzdy fidit

jejich inteligencet, zvIa3te v piipadg, kdy srovnavam dvé deti,

mezi nimi7z je Sestilety vékovy rozdil. Skiitek se ve svém
veku, pies vyssi inteligenci, chova vice détsky a jesté neumi
dostate¢né regulovat své chovani.

Marck se vyjadiuje naprosto béznym zptasobem. Ieho e

je spravnd, slovni zasoba pomérné Siroka. Vzhledem k tomu

do jaké tfidy chodi je jasné, 7¢ oviada i mimoslovni komuni-
kaci. Jinak by se se svymi spoluzaky asi nedomluvil.
Komunikuje se vemi détmi, nejen ve tiidé, ale i mimo tfi-
du. Spole¢nost hleda predevsim mezi détmi 7 vyssich tiid
7vS a deveaty 7. rodinné skoly. Navazovani kontaktdi v tom-
to prostiedi je pro ngj jiz t&78i. Jeho problém spociva v tom,
7¢ 1 kdy7 ho tato spolecnost celkem bere®, nékdy mu dava
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najevo, Ze je to,,bibee z pomoceny™. Marck nevi jak ma v 1é-
to situaci reagovat, a tak reaguje jedinym moznym zpuso-
bem jehoz je schopen - trucuje. Uvedu dva priklady. Jednou
jsem byla pricinou trucu ja, podruhé praveé ona vysnénd sku-
pina mladeze.

V prvnim pripadé §lo o to, Ze Marek mel mit nastup pii
TV. Jajsem suplovala a nevédéla jsem to. Nenapadlo mé se
zeptat a zadala jsem nastup Jakubovi. Marek se okamzité
ozval, ale ja jsem nechtéla své rozhodnuti meénit, protoze
Jakub sc jiz naddene pustil do zadaného tkolu. Také jsem
Marka povazovala za celkem rozumného. On vak reagoval
neéekand - nasadil ublizeny oblicej, provokativng se ke mné
otodil zady a zalezl si do krytu na zinénky. Pod Zzadnou zi-
minkou s¢ mi nepovedto ho dostat ven a nepovedlo se 1o ani
uéitelce. Marek tam jen sedél a délal, Ze neslysi. Dokonce
potichu brecel. Trucovani mu vydrzelo celou hodinu. Pfi
odchodu z locviény se k ndm pripojil jakoby se nic nestalo.

Druhy ptipad se odehral na horach. Se skupinou ,svych
snt™ hral trnaj ve stolnim tenisu. Vyhrala jedna divka, dru-
hy byl chlapee ze ZvS a teti Marek. Ten viak piibehl s pla-
&em, Ze ho podvedli a patng pocitali. Postavil se do okna,
ke viem zady, a tise plakal. Stale opakoval, Ze ho podvedli
a ze nema rad lez. Odmill jit na vederi. Na horach jsme byly
jako vychovatelky dvé divky vékové mu docela blizké
(20 a 21 let), a tak jsme to s nim zkusily jako s kamarddem.
Povidaly jsme si s nim jako se sobé rovnym a zjistily jsme,
Ze mu ani tak nevadi, ze je az tieti, ale ze 2 néj udélali blbee,
ktery neumi poéitat (10 byla odpoveéd’ na jeho argumenty).
Béhem hovoru postupné roztaval a bylo na ném videt, ze ho
t88i, z¢ se s nim bavime. Po descti minutach zapomnél na
kiivdu a odesel s nami na veceri.

Z téchto pripadi je videt, ze Marck netrpi trucovitosti jako
takovou, ale Ze true se ungj projevuje vzdy viéi nékomu.
Prosté tak vyjadfuje pocit kiivdy, které se na ném jeho part-
ner dopustil, a dava tak najevo svou nespokojenost s jeho
chovanim. Projevuje se tak vzdy jen proti lidem, Které pova-
zuje za sobé rovné, nebo za autoritu. Nikdy ne viiei mladsim
détem.

S ugitelkou Marek komunikuje velmi dobie. Dokoncee ji
vychazi vstiic. | zde je vidét jeho touha dostat se do ,,lepsi™
spolecnosti. Je-li totiz Marck ve své 1Fide, pak pomaha uci-
telce a chova se vazné a dospéle. Jakmile je v prostiedi star-
gich déti, pridava se k nim, podléha jim a stava sc rebelem,
ktery odmita poslusnost.

Zajimalo me, jak na Marka asi piisobi specifické chovani
jeho spoluzaki. Marck bézné komunikuje s détmi, které miu-
vi, ale rozumi si i s 1&mi, ktefi komunikuji jen mimoslovng.
Na [lonzu s Fandou ma Marek dokonce velky vliv, €asto ho
poslechnou i ve chvili, kdy uéitelku ignoruji. Komunikuje
i s Jarugkou as Petrem, ale jen v piipadé nevyhnutelnosti.
Napt. jim pomdha pii odchodu na obéd, na vychazku apod.

Je mozné, ze chape, kdo pro néj mize néco znamenat a kdo
je naopak na tak nizké Grovni, Ze mu nestoji za pozornost.
V tom piipadé by ho specifika této tiidy prili§ ncovliviova-
la. Vlastng jen ve vybéru partnert.

Ve tfide nema vliv jen na Honzu s Fandou. Ma vitbece po-
staveni vyrazné autority. Deéti ho uznavaji jako videe tiidy
a napf. jsou-li v nebezpedi, hledaji u n¢j ochranu (pfi honic-
kach a pranicich, koho se Marek zastane, ten vyhral).

Markova cesta do této tridy byla velmi slozita. Je postizen
po prodélani meningitidy, epifepsic a nevhodné [8¢by v dét-
stvi. Mél o rok odloZenou 8kolni dochazku a do rodiny do-
chazel uéitel. Potom nastoupil do ZvS, protoze do specialni
Skoly nebyl piijat (nepodafilo se mi zjistit proc¢). Ve Skole
mel problémy s uéenim, byl stale unaveny, nebyl oblibeny
a détem stale ublizoval. Mél problémy 1 s dojizdénim (rano
Casto zvracel). Proto jeho matka zazadala o pfijeti do inter-
natni pomocené skoly. Byl pfijat a jeho problémy zmizely.
Nyni je kamaradsky, uéi se v ramei svych schopnosti, s dét-
mi vychazi velimi dobfe, dokonce ma vidéi postaveni ve tfide.

Markuv priklad ukazuje, ¢eho Ize dobrym pristupem a pé-
¢i u takto postizencho ditéte dosahnout. Rodice se s nim uéi
a rovnéz ve Skole je mu vénovana patfiéna pozornost. Podle
posledniho psychologického vySetieni u ngj doslo k vyraz-
nému zlepdeni. Zatimeo v roce 1989 mélo jeho 1Q hodnotu
47, v roce 1994 se jeho 1Q rovnalo hodnoté 60.

ZAVER

Precetli jsme si charakteristiky sedmi déti, a zjistili jsme,
7e co ditg, to jind osobnost. Ucitelka se setkdva nejen se sed-
mi postizenymi détmi, ale i se sedmi vyraznymi individui,
pri¢emZz kazdé ma svaj specificky zpiasob chovini a ko-
munikace.

Pravé specilicnost jejich chovani je fadi do jakési roviny.
Jsou na riizném rozumovém a vyvojovém stupni, ale chova-
ni ,,nejméne* postizeného neodpovida standardu, stejné jako
Z tohoto pohledu by se dalo fici, Ze mezi Markem a Petrem
Zadna hranice neexistuje.

Kazdé dite vyzaduje pozornost ucitelky. Tak je tomu ostat-
né i v béznych tiidach. V pomoené tridé viak déti, na rozdil
od déti v bézné 1Fidé, na sebe neberou Zadny ohled a vyZa-
duji uditelku pouze pro sebe. Kazdé jinou mirou, nékteré
vice, nékteré méné. Jejich pozadavky se vSak vétsinou pre-
kryvaji, a protoZe ucitelka se rozpulit nemiize, zistiva vzdy
jedno, nebo i vice déti neuspokojenych.

Ugitelka si tento problém uvédomuje, ale neni v jejich si-
lach ho fedit. Mozna pravé proto by piivitala, kdyby méla ve
tfidé méné deti nebo kdyby zde nebyly déti, u nichz je otdz-
ka jaky vliv na né ma vychova a vzdélani velice sporna.

‘Takovi [Skﬁl jsme
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UvoD

obry- den holky! Diouho jsme se nevi-
délv.protoZe ja jsem méla nohu v sdd-

Fe, a tak jsem rdada, Ze vds a nejen vas
’) dvé, ale i ostatni tetinv mazlicky zase

vidim. Dneska jsem si vihrala vas dvé,
protoze jste Sikovné slecny a chtéla hych si s vami popovi-
dat a tieba vam i poloZit nékolik otazek. Souhlasite? Cheete
si se mnou samy dvé povidat?

Po celou dobu mého tivodu se ob¢ holky - Martinai Zuzka
smaly, vlastné tisc chichotaly s obli¢ejem v dlanich a to jes-
té s nasledujicim komentaiem:

Martina: ,, No konecné teto, no konecné! Ze jste taky pri-
§la, no fuj ta sadra, béz prycé od tety a uz se neviacej!

7azka: Jo teto, jo Martino. Mas pravdu, mas pravdu!

Martina:,. My jsme Sikovné, chichi, sikovné a dokonce slec-
mv! Chachacha!*

Zuzka: (dlouhy a hlasity smich)

Martinaa Zuzka: ,,.Jé povidat teto, povidat si s vama chee-
me. "

Ja: , Tak fajn, jdeme na véc!*

Martina a Zuzka: ., Chichichi, chachacha!*

Martina si tleskala rukama a skakala radosti, Zuzka kfi¢e-
la: ,.Jé, jé, jé teto!

SPOLECNE POVIDANI - ZUZKA,
MARTINA A JA

Ja: ., Mdte sourozence?

- Mlceni.

Ja: ,, Vite, kdo je to sourozenec?

M: . Pockej, teto, pockej!

7 Nel®

Ja: ., Sourozenec je nds hraska, sestricka. Narodil se ma-
mince stejné jako vy, ale diive, nebo pozdéji, nez vv. "

M: .. No jo, jd jsem pitomd, uz vim. Ja mam taky brasina.

Ja: A co Zuzka, md taky sourozence? Ja uz jsem Zuzi
zapommnéla, jestli mas bratra, nebo sestru.

Z: . Brachu, no, brachu.

Ya: A vite, jak jsou staii?

M: . 14 let ma. "

7 Mitj ma taky 14. Co tam triskd venku, sakra. co tam
Iriska? "

M: . Mamka bvila v Soku z nohy. Bulily jsme, ale ja jsem
pak mamcu wtéSovala. Mambka brecela taky, ale ja vie. Bylo
to hrozne. "

Ja:,, Martinko. to jsi bvla tak nestasina, Ze manm nohu v sad-
re? To jsi hodnd, Ze ses o mne bdla, i maminka. Ale uz je to
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v pordadku, asi proto, ze fsi na mne hodné myslela. ™

M: ,, Sddro, nechod k teté, béz pive, fuj!™

Z: Jo, 1y sadvo jedna.

Ja: | Ale ted” mi Feknéte, holky, jak se braskové jmenuji
a kam chodi do skoly nebo do prace. ™

M: . Hmm, ha - jd vim, na zakladku a jmenuje se Pavlik.
A? 1o bude mit z krku, tak ja nevim, kam pak. ™

Z:,, Do Ostravy, do dilen. ™

Jar 4 juk se jmenuje, Zuzi?”

Z:,, Petiik.”

Ja: ,, dle Pétu chodi prece na zdkladni skolu tady v Mist-
ku.”

Z: . No, no teto, asi jo, ja nevim. To cheete po mné moc,
jo, to moc! Jsenr vasa, teto, jsem vasa.”

Jar, Tovis, Zuzi, 2e jsi i moje, ale hlavné maminéinu a tu-
tinkova a braskova. ™

M:,, A bvlu z toho bubicka Spatnd. A co jste délala, ze jste
spadia? Uz vas to neboli, eto? No tetulinko, a prisié davat
pozor! A mi bvlo do breku!™

- Martina sedi umne a hladi mne po noze, na niz jsem
méla sadru.

Z: ., No, no - mdte pravdu, mdate pravdu. ™

Ja:,, Prece vis, Martinko, 2e jsem spadla na schodech, pro-
toze jsem Spatné nuslapla na schod. Ale uz mne o neboli,
Jenom obcéas. Murti, uz nechdame moji nozku o budeme si
povidat dil, ano?”

Obe kyvaji hlavou.

Ja: ,, Divdte se na vecernicek?

Obe: ,,Jo, jo, jo teto.”

M:,, Manika mé vvhani, at'se firt nedivam, ale ja se stefné
divam. To md mamka marné. 4 chuddacek ta vase nozicka.
Mambka Fikala, Ze jste nesika. ™

Ja: , Vite, co je ted za vecernicek? ™

M: ,, Krucifix, ja jsem to zapomnélu! "

7, Jd 1o nechdpu, ja to nechdapu. ™

Ja: ,, Neni ndhodou Krakonos? ™

Z: ., No to jo, teto, 10 jo. "

M: 4 ji mdm nové puzzle. 30 Ké to stilo a néco tam
chybi, usi to sezral Benik (10 je jejich pes). Ale on je furt nu
blbosti. Sezral mi i ponozku a pantofel, chachar jeden.

Z: ., No to jo, to jo."

Ja: ,, Ten Benik je jesté sténdtho u nevi, co se smi u co se¢
nesmi, Martinko. Ty juk jsi bvlu malickd, taky jsi vsechno
nevédelu. A na co se divdte v televizi nejradéji? Co se vam
libi nejvic? ™

M: ., Lassie. Mé to tak bavi a Ben u toho spi i nohy.”

- Zuzka pickiikuje Martinu :

722 Hm, hin Tom a Jerry. ™

Martina se pta Zuzky: ,, Tobé se libi Tont a Jerry? Fuj, mi
ne! Teto, mam nové brvle, kouknéte, juk se blyskaji. ™

7., A tobé teto?"”

Ja , Mi se libi hlavns filmy o prirode, mladych lidech,
zdbavné programy a tuké pohadky.

Z: ., Jo, opravdu pohadky?

M: ., Nech uz tu tetu na pokoji!™

Ja: , Ale to nevadi, 3¢ se mne Zuzicka zeptala. Ja jsem
rdda.

2., Vidis to, vidis!™

Ja: A co deldte, kdvz piijdete ze skolv? A prvni Zuzka. ™

Z:  Hm, hi - jd jezdin na kole - hm, wiiu stitl, postelu,

(2
o

podivam se na video, hm, hm, hin cvicim.

Ja: ,, Ty doma sama cviéis? ™

2 Kazdy den v obyvdaku. ™

M:, Jd taky. ™

Ja: A s kockou si hrajes tuky, Zuzicko?

Z: ,Jo, tojo."

M: ,, S Benikem zajdu tieba, s kosem zajdu, hraju na kyta-
ru, ale moc mi to nejde, ucéi mne to tatka, ale neumim skréit
malicek. Obéas poslouchdam kazety. 4 poviddam sis mamkou
a tatkou. A tak riizné.

Ja: ., Pomdhdte doma rdadi mamince nebo tatinkovi?

M: ,, Ja rdda pomahdam. S ndadobim, s kosem, do obchodu
zajdu. Co jesté pomaham? Co? Vysavdm - moc mi to nejde.
Prach mi 162 nejde - hned se na mne prasi. Ale nejvic pomd-
ham s nadobim. Mamce se podaril rozbit taliv. Chachucha!
Mamka rikala: ,, Krucipisek, ja se na to vybodnu! ™

Ja: , Ale stiepy prindseji Stésti. ™

M: ,, Pf. pf, pf, beztak ne, pofezalu jsem se.

Ja: 4 co v, Zuzi, pomdahas doma rdada o juk?

2., Tutka je prvé. Jel na zdjezd pry¢ a daleko. Nadobi
vidveky umyju, utiu, uklidin a pak si jdu hrat

- Martina ji stale prerusuje: ,, No, Zuzi, vysdvas a utirds
prach?”

M: ., 4 teta mc Misu a ten mne kousnud, darebak jeden. ™

Ja: ., 4 co budete délat o Velikonocich? ™

Z: ., Jd (o zase nechdapu, teto, nechdpu!™

M: ,, Tuk riizné. Jedeme na chalupu. ™

Z: A kam?"

M: ,, Do Frvdlann. To je nase chata a byl tam kitek, firt
se diel ven. My jsme ho klepli a zahubili a dali prvé. Furt
delul potvora jedna krtince. ™

Z:,, Furt, furt.”

Ja: A co tum budes délar?”

M: ,, Budu si tam hrat s panenkou, Clovéce, nezlob se - juk
bude nuda, karty, chodit. ™

2, Jd budu asi doma. Co nadéldite?

Ja: ,, A juk se tésite nu Smigrust?”

M: ,, Fuj, vitbec se netésim. 4 vite co? Minule jsem se zu-
viela do skiiné a byl klid. Vsichni klepali a ja nic. Jenom

“

jsem kficela, at’ mamka nikoho nepousti. Ale to byla bandu.

Fujtajbl!™

7, Ja budu doma. Upeceme si beranka, nebo néjukou
buchtu a co se da. ™

Ja: A prijdou na tebe Smigrusmici? ™

Z:,, Haha - Pétu jenom.”™

M: ,, Na mne sedm nebo osm - byla jsem mokrd, no fuj! -
A ty teto nuSe? "

Ja: ., Ja jedu na Jizni Moravu. Ale tan bude hodné kluki,
takze dostanu asi péknou nakldadacku na zadni édst (éla. Ale
aspon bude i sranda!™

M:,,Jé teto, vy se mdte! ™

Z:,, Tojo, teda.™

CHARAKTERISTIKA A ANALYZA -
ZUZKA, MARTINA
Martina - 20 let.

Mentalni postizeni na Grovni t&zké debility. Kromé toho
oéni vada. Do skoly nechodila.

" N A
lakovi jsdu jsme



Prave Martina byla jedna ze vech nagich déti, kiera se na
mou osobu velice citové upjala. 7 toho divodu jsem 7acala
v dobg. kdy jsem nastoupila na VS, Martinu ob&as navitévo-
vat i doma. Nyni, kdy jsme se dlouho nevidély, méla ohrom-
nou radost z toho, Ze vibec je§té Ziju. Kdyz jsem ji sdélifa,
7e jsem si prave ji vybrala k rozhovoru, byla velice §tastnd,
az rozpustila, skakala, tleskala a vie provazela zvuky jako
Jupi. jéida, jit, hurd ™. Abych neruila praci ostatnich nadich
déti (17 - 23 let), odebrala jsem se s dévéaty do telocvicny,
ktera se viak od ostatnich gkolnich télocvicen asi trochu lisi.
Je podstatn® mensi, Utulngjsi - coz dela podlaha, ktera je
pokryta kobercem.

Martina tam ihned ochotné poskakovala a tleskala si. Pfi-
pomnéla mi svym vyrazem obli¢eje a chovanim tak 6-ti leté
dité¢. Behem povidani sedéla Martina (v tureckém sedu) i Zuz-
ka na koberci a ja s nimi. Kdyz jsem sc ji na néco zeptala,
7adala ji otazku, ithned nebo po uréité dobe, kdy si chvili pro
scbe brucela a mluvila, vzdy odpovédéla, ale ihned poté opét
navodila své t¢ma a mohutné se rozpovidala.

Proto ani cely rozhovor v této praci ncuvadim, méla by
pak alespon 100 stran. Odpovidala docela rozumné, jen méia
potize se stavhou vét a se slovosledem. Odpovidala bud' vel-
mi kratce, nebo zase piilis dlouze, i dlouhymi souvétimi. Ale
vét§inou pievazovaly jednoduché véty. Béhem vypravéni
velmi rada pouziva citoslovee jako ,, firf, ala. jé ' a dalsi pri-
povidky typu Jfisjtajbl. né konecné, fuj héz prvé. jéjda to je
ale... " atd. Sedéla neklidné, neustale ménita polohy, vstava-
la a sedala si. hrala si chvili i s prstynkem, ticpala hlavou,
upravovala si vlasy, sundavala a 7ase nasazovala si bryle a t¢-
méf po celou dobu nadeho rozhovoru mne hiadila po noze, na
které jsem méla sadru a ob¢as to komentovala stovy : “ Ty noho
Jedna, uz budes tetu poslouchat. . .. Chudacek nozicka. ", ., A
ug Zadnd sadra.”, ., Fuj. sadro, fuj!* Stale mi davala n¢jaké
otazky rizného druhu: A teto, teto, Feknéte mi...  atd.

Zuzana - 17 let.

Postizena mentalng - na trovni stiedni debility. Mentdlni
postizeni se stale zhorfuje. Piivodné 7acala navstévovat za-
kladni 8kolu pro zdravé déti, pak nedokondila ani §kolu po-
mocnou.

Zuz¢ino chovani je velice proménlivé. Ma obdobi, kdy se
jen sméje, a naopak obdobi, kdy je velice melancholicka, stale
hy jen sedéla, nic nedélala a spala. V dob¢ nascho povidani
méla svou typickou usmatou naladu.

Kdy7 jsem se ji zeptala, zda si chee jit se mnou a s Marti-
nou povidat, odpoveédéla:,, To vite, teto, Ze jo. S vami vidye-
ky. Chachacha!* A opét se dlouze smala a pomali¢ku kra-
Cela do télocvicny. T4 pfisla za nimi a Zuzka hned: .. A4 co
ted, teto. co budeme délat?

Béhem povidani také sedéla na koberci s natazenyma no-
hama, stale se koukala na mne, ncbo na Martinu, nékdy vni-
mala, n¢kdy viak byla my§lenkami zcela jinde nez my. Ob-
¢as si opiela hlavu o ruku na lavic¢ku, kiera byla vedle nas.
Kdy?Z se Martina postavila, postavila se Zuzka hned také a 7a-
se se posadila, kdyz se posadila Martina. Ja v&ak po celou
dobu rozhovoru sedéla na zemi.

Na otazky reagovala o mnoho pomaleji nez Martina, vét-
ginou ¢ekala, co fekne Martina a pak pfitakala, nebo fekia
néco podobného. Nez zaéne miuvit, dela dlouhé tahlé

AHmmm. Pak néco fekne obcas i mimo téma rozhovoru -
pIn¢ zeestng. Martina sice také vykladala o n¢cem jiném,
chaoticky pieskakovala jednotliva témata, ale vétSinou az
poté, co odpovédela na mou otazku, nebo po vyslovenf otaz-
ky vlastni.

Zuzka pouziva velmi kratké jednoduché véty, nekdy jen
jedno slovo. Jeji specialitou je mimo . Hmmm™ také |, N6,
Jé“ ancustalé obraceni na . Teto... "

Jestlize nevedéla, jak odpovedét na otazku, reagovala tak,
7¢ 7atala intenzivnd mrkat, lomila rukama ncbo fekla: |, Ja
10 nechdpu, teto, ja to nechdpu.* 1 ona mne hladila, ale po
vlascch.

Celé nade povidani trvalo 35 minut.

VYPRAVENI HONZY A LUCKY

WAhoj Honziku a Lucinko! Vitam vdas oba u nds ve §kole,

Jsem velmi rdada. Ze jste prisli. Viak uz vite, co vas ¢eka.

Nvni si popovidame spolu jen my (7 a potom vas sezndamin

jeste se dvemi holkami z 1éhle skolv. Jedna se jmenuje Mar-

tina a driha Zuzka. Zkusime si potom povidat i v péti, ale
nejdrive se samoziejmé vsichni navzdjem sezndamime. ™

Ja: . Jsem velice zvédavd a tak se ptam, tieha - mdte sou-
rozence? "

.. Jd mam teto prece hrachu.

1a:.. Dobie Honzo, ale ja uz jsem zapomnéla, mas-li hras-
ki neho sestricku. Ale je mladsi, nez (v, vid?*

1 .. Jo, je jesté Skviné. Md teprve 4 roky. ™

Ja:, A e Lucinko?

1: Jd mam dva sourozence. Sestru i brachu. Bracha je
mlad$i a sestra je starsi, nez ja.*

Jar . A vis. kolik maji roki? ™

L: . KdvZ ja uz to zapomnéla! Ja se zeptam maminky. ™

la: . Takze prisié mi to povis, ano? TakZe Honzikiiv brds-
ka je jesté doma s maminkou. nebo ne? ™

11: . Je doma s mamkou a kdvz je mamka proc. piijde ba-
hicka. Viak vis teto, Ze uz nebvdlime s tatinkem. Ze? ™

Ja: . To vis, Ze to vim. A babicka je hodnd. Ze pomdha
mamince. A pomdhdas ji taky?

H: . Ja nevim, asi jo.”

Ja: . Lucko. a niif braska a sestiicka? ™

1. .. Sestra chodi do Skolv tam, kde ja do S.4tidv a bracha
taky do 2.t57idv. A vzpomndéla jsem si, Ze sestra ma 11 roki,
hraska me 7 rokir.

Ja: .. Fajn. Lucinko, jsi §ikulka. - Divate se na vecernicek?

- Lucka 1 Honza zacali soucasne.

Ja: . Tak Honzo. dame pirednost damé, co fikas? ™

11: . No tak jo. "

L: .Ja se divam na vecernicek kazdv den. Ted je tfeba
Krakonosska pohadka. ™

VL. Nokdv jo a nékdy né. Jak se mi chee a jak mi mamka
dovoli. A zdlezi, jaky je vecernicek. ™

Ja: .. A proc ti to musi maminka dovolit?

112, ProtoZe kdvz nemam napsané tkoly do Skoly, nemiizu
se divat na televizi, ani jit litaf ven prred bardk s klukama. ™

L: . Ja se taky nékdy nesmim koukat na televizi, kdvz ne-
manm napsané tikoly. "

Ja: .. A na co se divate v televizi nejradéji. co se vam tam
nejvic libi, kdvz se miiZzete divat?

;.. Mcam nechat zase mluvit pryni Lucku?



Ja. , Jak chee Lucka. Lucko, chees mluvit proni?

L, A ted mluvi prvni Honza, ja pockdam. ™

U: ,, Nejradéji na kriminalky, kde se stiili, nebo na kovbo-
Je, nebo treba i Eso s Terezou, kde zpiva Bobo, Limited
atak.”

Ja: ,, 1v mas vad hudbu?

H: ,,J6 a ty teto ne? Nejradéji mam Boba. ™

Ja:, Taky rada postouchdam, ale nejen populdarni, co uva-
di Tereza, ale i vaznou hudbu. ™

L, To ja nemadam rad. Ale mamka jo.

L: . Ja chei taky néco Fict. Ja se rdda divanm na vecernic-
ky, na pohadky o princezndch, Magion a ted’ na Lassie. To

'

je o psovi, vis?”

Ja: , Ano, Lucko, ten pribéh znam. A co viechno deéldte,
kedvz prijdete ze Skoly? Prece jenom nekoukdate na televizi?
A ted proni Lucka.™

L: . Nupisu si tikoly, pak mi je mamka zkontroluje, néco
Stu mamee nahlas v kuchyni a pak jdu tieba ven, kde mam
hodné kamaradek. Nekdy hraju se ségrou nebo brachou riiz-
ne hry.

Ja: A jak se vlastné tvi sourozenci jmenuji?

L:,, Katka a Pavlik. ™

H: |, Jdu do druziny, pak prijdu domii a jestli neprsi, tak
miizu na hodinu ven. Pak pisu s mamkou tikoly, nékdy se
ucim tieba pocitat nebo prirodovédi a pak koukdam na telku
nebo zlobin brachu, hraju si s auty a tak. Tak riizné. Ale
vérsinou to. "

Ja: |, Pomcdhcite rodictim? ™

Lz, Nekdy utivam neadobi nebo zajdu s kosem, nebo si hraju
s Davidkem. Uklizim si hracky. ™

Ja: ,, A pomahds rad, nebo (€ to nebavi? ™

H: ,, Vétsinou mue to nebavi, ale musim. ™

Lz, Je utivam nadobi, prach v obyvdku a pokojicku, zalé-
vam kytky v kveétinacich, trochu si uklizim v pokojicku, nebo
si peru ponozky.”

Ja: ,, Tuk 1o je skvélé Lucko, to musi mit z tebe rodice ra-
dost.”

L:, No, juk kdv. ™

Ja: ,, Za chvili budou Velikonoce, uz vite, co budete délat
o Velikonocich, nebo to je pro vas jesté daleko? ™

W, Jd jesté moc nevim, Ale mamka Fikala, ze asi pojede-
me k babicce do Cech. ™

Jar,, Uz se tesis? ™

W, Aji jo. Jsou tani prima kluci a budeme midatit hotky
a dostaineme - aspon doufam, cokoladové vejce. Normalni
nesndasim.

L: ,, My pojedeme asi vsichni autem na chat.

Ja: ,, A kde mdte chatu? ™

L: ., Tudy kousek. Ja uz nevim, juk se to jmenuje. Viasiné
Jjo, v Basce. ™

Ja:,, Tukze budete i trochu cestovat. O cestovani si bude-
me povidat trochu pozdéji. A je tam Lucko hodné klukii?
Dostanes moc vyprask? A mas uz pripravené vajicka?

L, Nejradsi bych se schovala do chlivku ke koze. Ale tam
by mne asi nasli. Vajicka uz maminka koupila éokoldadové
v obchodé, ale jesté budeme s maminkou néjuké malovai.
Ale 1o je jesté dost casu. Az tak skoro o Velikonocich.™

Ja: ,, Tak fujn, at’ se mdte pékné, ale my se jesté uvidime. ™

L: ,, AL vais taky pékné vysvihajil™

Ja: ,, No diky, Honziku! Urcité, ze ano.
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ANALYZA - LUCKA A HONZA

Lucka ma 9 let, Honza ma 10 let. Navstévuji spolu tutéz
Skolu. Do 8koly chodi radi i neradi. Jsou kamaradi. Honzik
prostory nasf $koly jiz pred naSim vypraveénim poznal, déti

jen z vidéni. Je synem mé kolegyné, kterda mne v dobé ma-

teiské dovolené nékolikrat navstivila. Lucinka byla ve skole
poprvé. Oba s povidanim souhlasili, ale hlavné se 1&3ili na
slibené video. Opét jsme vyuzili klidnych prostor v 1&locvic-
né. Honzik si pti povidani lchnul prve na brisko, ale béhem
asi 20-ti minutového povidani si jeste sednul, zase lehnul
a oprel si hlavu o ruce a pak také pochodoval. Na zagatku
byl trosku unudény, ale potom piece jen ochotné odpovidal.
Obcas délal grimasy obliceje a predvadél, jak bude o $mig-
rustu Slehat holky a sprchovat je. Nékdy na mne schvalne
mrknul a pak se smal. Chtél tim asi na sebe upozornit. P
vypravéni pouzival jak véty jednoduché, tak slozita souvéti.
Na za¢atku odpovidal jen velmi kratee. Celkové viak bylo
videt, ze by Sel rade¢)i hrat s klukama fotbal, nebo sledovat
televizi.

Lucka sedéla po celou dobu rozhovoru v tureckém sedu.
Obeas si hréla s vlasy, které méta v culicich a spravovala si
sukni, aby ji neméla pokréenou. Na rozhovor se soustiedila,
veétsinou koukala na mne, nebo z okna. Na Honzu asi 2x za-
kroutila hlavou, asi v tom smyslu, aby nedélal blbosti. Jeji
odpovedi na otazky byly pomérné dlouhé, i kdyz Honza na-
opak odpovidal ¢astéji, nez Lucinka. Lucka se zajmem sle-
dovalai odpovedi Honzy, Honza se bud’ jen tak koukal z ok-
na, nebo se vriel. Z povidani vyplynulo, nebo bylo vidét, ze
Honza mé jiz znd a tedy se ani nestydi, kdezto Lucka byla
trochu stydliva, ale postupné se osmélovala.

SROVNANI-HONZA/LLUCKA A MARTINA/
ZUZKA

Celkove se da fici, ze v8ichni Clyfi byly jesté déti. 1 kdyz
ne vékem, tak alespon svym chovanim, zpiasobem vyjadio-
vani, svymi gesty, mluvou atd. V tom si byli vSichni dost
podobni. Na prvni pohled bylo hned videét, ze Martina a Zuz-
ka, ale hlavné Martina si povidala velmi rada, byla Stasind.
Zuzka jiz méng, ale prece také. Kdezto Honzik si povidal jen
proto, Z¢ jsem ho pozadala, Lucka také, i kdyZ pfece jen s veéi-
$i chuti. Z toho bych usuzovala, ze zdravé déti mozna délaji
doma po skole riizné innosti, ale malokdy si s rodiéi jen tak
sednou, aby si popovidali. Samoziejmé to nemusi byt pravi-
dlem. Zalezi na rodicich, jak své ratolesti vychovavaji. Také
z toho vyplyva, Ze postizeni jsou radi jakékoliv ¢innosti,
kdezto zdravé déti jsou jiz trochu , ,namlsané™ a zabavi je (s
urtitou nadsazkou) jen poéita¢ nebo video. Ve je viak dano
nasi dobou, tedy i pracovnim vytizenim rodi¢t. Co se tyce
chovani, Martina a Zuzka byly ke mn¢ pfitulngjsi, pfistup-
né&jsi. Vice se ke mné obracely, vyptavaly, kdezto Honzik
a Lucka jen odpovidali na otazky, pouze s jednou vyjimkou.
Honzik a Lucka ihned reagovali, bez néjakych pripovidek.
Honza byl z¢ viech nejvice roztrzity, naopak nejklidnéjsi se

Jevila Lucka.

Honza s Luckou se drzeli stale jen mych otazek, jen asi 2x
Honza néco poseptal Lucce. Neodbihali od tématu rozhovo-
ru. Stale k jinym témattim odbihala piedevsim Martina. Zuzka

Takovi lyéu jsme



by naopak jen lin¢ scd¢la a nedélala nic, snad jen posloucha-
la, co vypraveji ostatni, oh¢as by se zasmala. Co se tyka kon-
krétnich odpovedi, tak v zasade se ptili§ neliSily. Az na pri-
povidky Martiny a tlety Zuzky. V§ichni se radi divaji na te-
fevizi, hraji si, podobn¢ reaguji na téma Velikonoce.

SPOLECNE VYPRAVENI

Sedime vichni v nasem §kolnim obyvacim pokoji, ktery
piisobi velmi domacky. Sedim zde ja, vedle mne zprava sedi
Martina a drzi mne za ruku, z levé strany sedi Zuzka. Scdi-
me spolu na pohovee a naproti ndm na stoli¢ky si sedli Luc-
kaa Honzik. Je3te jsem nezacala mluvit a uz zacala vyzvidat
Martina:

M: . A teto, kdo to je?"

Ja: .. Pockej Martinko. hned se v§ichni piredstavime. Mne
uz v§ichni znate. "

72 . Tojo, teto, to jo. Chichichi. A kdo to je, teto. kdo?*

Ja:.. Kdo zacne? Kazdv Fekne své jmeéno a néco mdlo o sobé
- treha své konicky, co ho bavi.*

7. A co, teto?

)a: . Tak ja vam to predvedu. Jmenuji se Gabina. Praco-
vala jsem zde jako vvchovatelka - pro déti teta. Nvni studuji
v Praze na vvsoké $kole. Nejradéji ve volném case se vénuji
rekreacnimu sportu - napi. tenisu, turistice, cvklistice a Iy-
Zovani. Rada poslouchdam hudbu, pracuji na zahradce.

7 . Jo, jo teta. Jsem tvoja, Ze? "

M: | Jd taky teto! Vv jste nasal™

Ja: ., Chee se mne jesté nékdo na néco zeptat?

M: .. Jao teto, a co noha? UZ neholi, potviirka jedna?

1a: . Martinko, noha uz je skoro zdrava a holi jen obcas,
kv je Skaredé pocasi. ™

M: . Tuk fij noho, poslouchej tetu! "

7 Marting pirestan, prestan, staci, jo, staci!™

la: . Ale holkv, Zuzi, co se ti nelibi? ™

- Zuzka se jen usmiva a mi¢i.

1. . A teto Gabino, o ¢em si budeme povidat?

Ja: , Tieha o cestovani, co vy na to?

1. Klidné. Ja viechno vim, ja jsem maly: chytrolin.

Ja: ., Dobre, dobie Honziku, tak se piredstar.

H: .. Tak ja se jmenuju Honza. Mdam brachu - milad§iho.
Pordad jenom breci, ji, spi a mdlo si hraje. Chodim na za-
kladku. Skola nine moc nebavi. Rad chodin ven, hraju s klu-
kama z hardku fothal, hraju si s anglicdaky, koukdam na telku
a trsam a posloucham ,,Di DZi Boba* a jiné hvézdy. Treha
i Madomu. ™
&, Dékuji.Honzikn. Cheete se nékdo na néco zeptat? ™
M: . Aniné!”

Ja: A ted Zuzanka.

Z: Ja jsem Zuzka Frvdry§kovda., Mam brachu, mamku
a tatku. Tatka neni doma. Susti. teto, sustil*

Ja: . Ale nic nesusti, Zuzko. A co rada deélas? ™

7 Tieba, hm, him - treba luxuji, jezdim na kole, divam se
na Toma a Jerrvho. No. to je viecko asi. no asi jo. Kreslim
sama.”

Ja:.. Dobie Zuzko, dékuji. Mda nékdo néjaké otazky na Zuz-
ku? Cheete se jesté néco o Zuzce dozveéder? ™

L: .. A proc¢ se Zuzka furt sméje?

Ja: . Asi proto, Ze je rada, Ze je s nami a Ze si miiZe s nami
povidat. Co v na to, Zuzinko?

7., Susti. teto, susti. No, mdte pravdu, jo, jo. "
M: . Ted teto ja, prosim. Ted ja.*
- Lucinko, nechdame ted mluvit Martinku. ™

Lo ..Jo, klidne. mi to nevadi. ™

M: .. Lucinko. tv jsi hodnd. Ja se jmenuju Martina Borskd.
Mcm brasina Pavlika. Chodi na zdakladku a po Skole - jéZis
marjd. kdovi co. Rada kreslim. divam se na video, hraji si
s Benikem - to je fif, no fuj Beniku. Nase chundelata. zlobi-
va potviirka. Fujtaibl ruko, co délas, ruko jednal A ji barbi-
ny, (6ch mam moce.

s

Ja: . To staci. Martinko, dékuji. "

M: ., Neni zad, tetulinko! ™

la: ., A konecné Lucinka. ™

1o .Jd jsem Lucka. Mam sestiicku a brasku. Chodim na
zdakladku tadyv v Mistku. Rada se divam na pohadky, kres-
lim. zpivam, ucim se anglicky. ™

Ja: .. A se sourozenci si hrajes? ™

1.2 .J0. dost casto. Hlavné vecer, pied vecernickem. ™

Ja: . Uz se aspon trosku zname a tak si i vice popovidame.
Tireba o cestovani. Vite. co je cestovani? ™

... KdvZ se nékam jede. "

11: .. TFeha cestuju vlakem k babicce. ™

la:,, Cestovanim se prepravujeme z jednoho mista na druhé
néjakym dopravanim prostiedkem.

7 Jo.jo, tak je to.

Ja: A vite. co je to dopravai prostredek?

- Lucka a Tonza za¢inaji mluvit, ale ja je pierudim, Ze sc
nejprve zeptaime Martiny, nebo Zuzky.

M: .. Pockat, hm, pockat. prenslin - treba auto, kolo! ™

Ja: .. Co patiii jesté mezi dopravni prostiedky, Zuzko? "
7. Treba tramvaj, mefro. ™
H: L Nakladaky, zavodnicky, formule, policeini aita. ™

L: . Trolejbusy., autohusy, sanitky.

la: . Fajn. A patii tam taky letadlo?

W NGO jasne!

7 A teto, uz jsi jela metrem?

Ja: .. Ano, meirem jezdim skoro kazdy- den v Praze, kde stu-
duji. Zuzko, a vis. co je Praha? Ostani tise! ™

7 Hm, m, no mésto. ™

112, Hlavni mésto. Je tam prezident a vidda. Prezidentem

Jje Vaclav Havel ™

Ja:,, Perfekmni. ™

L: ., A teto Gdbino, uZ jsi letéla letadlem? ™

M: |, To neni Gabina, ale teta Gabinka. "

la:,, Letcla jsem jiz asi 4x. Ale nehylo mi moc dobie. Zalé-
halo mi v usich. holel mne Zaludek. ™

M:,,Co je to, teto? "

Ia: . Spatné jsem shysela. A bolelo mne hiicho.

72 A proé, teto?”

Ja: .. Protoze letadlo hylo vysoko. pak zase letélo niz a za-
se vys (predvadim rukama).“

11, Jda jsem jesté neletél letadlem, ale az budu dospély,
tak poletint do Ameriky.

M: . No fuj. to se mi vithee nelibi. Ja se bojim letadla,

St

s

Ya: . A Zuzko, v hvs chicla letét letadlem?
7: . Ne. ani za nic!"

Ja: . A Lucka?”

L., Ja nevim, ale asi jo. Mozna bych chicla byt i letuska. ™
la: .. A ¢im jezdite nejraddji?



L: ., Nasim autem Favoritem. ™

H:,, My aunto nemdme, tak asi na kole. Ja jezdim v 1816 fiurt
na kole, i mamka s Davidkem. ™

M: , dutobusem nejradéji.”

Ja: ,, Ale vy mdte, Martino, prece Oltcita?

M: ., Jo, taky olcitka. Ale klidné to auticko!™

Jar A, Zuzi?”

Z:,, Na motorce, na kole. ™

He o Ao teto?”

Ja: ,, Asi radsi Favoritem a na kole.™

M, Jé, vy mdte Fuavorita? Sddro, fuf, nechod’ k teté! Fuyj,
ty, tv. Nechej et na pokoji.™

Ja: ,, Ale Marto, ja uz nemanm sdadru. ™

M: ,, Ja vim, ale... (krouti hfavou).

Z:, Teta pékné pise, ze?™

Ja: ., Predstavee si, 2e jste dostali zdjezd, ireba do Disney-
landi do Francie. S kym byste cestovali?™

M:,. Co o je, teto? "

Ja: |, To je tukovy détsky zabavni park, kde si déti hraji.
Pochoduji tam pievieéeni Kaceri Donaldi, Chip a Dale,
Gidzitka, Skrblik « jeho étvri vauci, Gumidel. ™

M: ,, Jé, to by bylo!”

Z: . To jo, 1o jo teto, to by slo!™

H: |, Tak ja bych jel urcité s mamkou a nebo radéji s ba-
bickou.™

L, Jd bych jela s moji kamarddkon Véruskou a s mamin-
kou. Hm, a vzala bych i brasku a svigru. ™

M: S tatkou a mamcoun, jo. Chichichil™

Ja: A co braska? "

M: . Jo, taky brasin.”

7, Jd o nechapu. ™

M:,, Co nechdapes, Zuzi? ™

L, Ji to prosté nechdapu. ™

Ja: .S kym by si jela do pohddkového svéta?

L, Ona tomu nerozumi? 1o je divné. ™

2, Pétu a mambku. Tutka je furt prvé. ™

- Martina napovida: ,, 4 babicku tieba, 2¢? ™

2, No a babicku.”

M:, d 1y teto?”

Ja:,, Ja bych vzala viechny vas ze Skoly a také svoji sestru
Lucku.”

Ja:,, Uz jste nékdy cestovali v noci?”

L: ,, Ja vidkem. Ne, viastné kecam, autobusem do Prahy.
A taky k bubicce do Cech - do Liberce, ale to autem. ™

L: , Asi jo. Ale ted’ zrovaa nevim, kam. Asi k bubicce na
Slovensko. ™

Ja: A tv, Marto u Zuzi? ™

Z: ., Do Brna s tatkou. Potmé si lehnu do postele a spin
Jak dub. ™

M: ,, Ne, jenom vecer. Potmé, ule v noci ne.”

- Martina bézi pro kapesnik. Pritom si vyklada sama pro
sebe. My ¢ekame. Lucka s Honzou si pro sebe néeo potichu
tikaji.

M: . KSd, kde jsi, 1y jeden, mdlem jsem za tebou spadla,
no fiyf v potvirko jedna! ™

- Zuzka se hiasite sméje.

Ja: ,, Co nevidét budow letni prazdniny. Kam pojedete? ™

1 Ja k babicee do Cech a na Olesnou. To budu jezdit
na kole. Je to kousek od nas. Uz se té§im. ™

M: |, Za babickou. Jenom i u ndas. Nikam se mi nechee
Jezdit.”
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Jar, Zuzi?

Z:,,Coteto?”

- Opakuji otazku.

Z:,, Nevim jesté, teto, nevim.

L: . Asi pojedem k mofi. Do Polska, nebo do ltdlie. Ma-
minka s tatinkem jesté nevi. ™

Ja:,, No vy se mate.

M:,, A vy ué, teto?”

Jar,, Jd se mam taky dobie. Mdam vas, mohu si s vami hez-
ky popovidat. O prazdninach budu nékde pracovat a puk
pojedu nékam na kole. Asi pojedu s kamarddy velkou cvklis-
tickou cestu po nasi republice. - Cestujete radi?

Z:,Jo."

M: ,, Hrozné. "

Ja: ,, Ale Marto, vzdvt jsi Fikala, ze se ti nechee nikam jez-
dit.”

M: , Hm, to sem Fikala? Uz se nepamatuju. Ale jo, teto,

“

Jo.

H: ., Cestuju rad, ale ne dlovho. Pak mne boli zadek a nu-
dim se.”

L:,, Nékdy jo, nékdy ne. ™

Ja: A kdy jo a kdy ne? ™

L: ,, Treba kdvz jedu k babicce na Slovensko, tak jo, ale
kdvz jedu s mamkou k doktorce, tak ne.”

Ja: |, Ja cestuji moc rada. Hlavné s nékym, s kym si rozu-
mim a mdm si co povidat. Pak cesta i rychleji utece. Proto
se uz tésim na prazdniny a na nasi cestu na kolech. ™

M: ,, Vv se mate, teto!™

J&: ,, Cheete se jesté néco zeptat, nebo si o nécéem povi-
dar?

H: 4 teto, kdv bude to video?

Ja: ,, Bude, Honziku, neboj. Ja vam dékuji za pekné povi-
dani a pristi vden nds éeka video a pohadka. ™

Vsichni:,, Jupi! Konecné, hurd! 4 co to bude? Pardda, uz
s¢ moc (esime!™

HODNOCENI CESTOVANI - ANALYZA

PEi svém prvnim setkani na sebe reagovali v8ichni ¢lyfi
piatelsky. Martina a Zuzka byly zvédavé a méné ostychave.
Martina se po chvilce osmélilaa sla k Lucce, ktera méla dlou-
hé vlasy a zaala si s nimi hrat a hladit je. Zuzka se k ni ihned
pfidala a Lucka s tim souhlasila. Martina je vZdy s kazdym
hned velka kamaradka - ihned si povida a nestydi se, nema
Zadné zabrany. Zuzka vétSinou jen mléela a souhlasné pfita-
kavala. Lucka spise jen koukala a zji§tovala, s kym ma tu
est a ptala se mne potichu, co jim je, Ze jsou takove divné.
Honzik uz je pfece jen trosku znal, tak jeho reakcee nebyly
tak udivené, navic znal jiz i mne, kdezto Lucka neznala po-
tadné nikoho, kromé Honzy. Ale pfesto se vichni po po-
mérné kratké dobé dali celkem dobfe dohromady. Lucka
k nim byla milejsi a pfitulngjsi, Honza si drzel trochu od-
stup. Snad to bylo zplsobeno i tim, Ze byl sam kluk mezi
déveaty. Martina ob&as béhem povidani utikala od tématu,
a navodila téma vlastni. Své povidani opét prokladala svymi
atd. B&hem povidani byla vétsinou u me, nebo si sla sednout
k Lucce. Pouzivala i zdrobnéliny jako: ,, Tetulinko, potviir-
ka, olcitek, braska, auticko' atd. llodné se obracela béhem
povidani na mne.

Takovi jséu jsme



Zuzka byla obéas mimo - nejspis§ ve svém svéte. Reagova-
la upIné mimo téma - napt.: ,,Jo. jo, teto, jsem tvoja. Ze?
Susti. teto, susti. Jo, jo, tak je to. Ji to nechdpu." Sedtla
celou dobu vedle mne, divala se¢ na mnec, ncbo na Lucku
s llonzou a &asto se smala jen tak, bezdlvodné. Lucka byla
piatelska, drzela Martinu i za ruku. Hodn¢€ sledovala reakee
7uzky a Martiny. Pak sc na n¢ ptala nahlas, nebo mi $ceptala
do ucha.

Na otazky reagovala dobfe, povidani ji bavilo. Stale sed¢-
fa na svém misté, obcas si lehla na bitisko. Nejcastéji ze viech
mi kladla otazky k tématu. Neobracela se na mne jako,, feto ™
tak Casto, jako Martina a Zuzka.

ITonzik byl spige flegmaticky. Sedél, ncbo sc kyval, lehnul
st, usmival se. Jednani Martiny a Zuzky jej tak nevyvadclo
7 miry, spise si toho nev&imal, nebo se naopak smal, ncbo
jen tak koukal z okna. Povidal si s nami viak docela se zau-
jetim.

Nejvice ze viech béhem povidani reagovala samoziejme
Martina, ktera by ncjradgji povidala stile. Ne v8ak proto, Ze
by chtéla byt sttedem pozornosti, ale protoze si povida vel-
mi rada. Asi hodné zdedila po mamince, ktera, kdyz pfisla
do gkoly, tak jen povidala a povidala a ostatni sc nedostali
ke slovu.

7 textu vyplyvaji i v&t§i znalosti Lucky a llonzy. Napt.
orientace ve svEté pop musice, definice cestovani, dopravni-
ho prostiedku, Praha - hlavni mésto, kde je prezident a via-
da, Z¢ prezidentem je Vaclav Havel. Martina vak také rea-
govala celkem spravné. Nejhiife na tom byla Zuzka, odpo-
ved jsem ji vét§inou muscla upIné fici oc¢ima.

SLEDOVANI VIDEA

Ja: . Tak vas zase v§echny vitam piii nasem sezeni. 1y jste
moji mili hosté. Dnes bude slibené video. Abv to v$ak hvlo
spravedlivé, budeme hasovat. co si pustime. Pozor - yvvhér:

1. Pepek namornik

2. Silené smutnd princezna

3. Lassie se vraci

4. ET. Mimozemstan

5. Smoulové

M: . Jé, hurd. Silend smutnd princeznal

H:,, To je jasné. E.T. vvhrdva, aspoit umné. A co tv, Luc-
ko?"

L. Ja chei princeznu. A co (v, teto Gahino?

la: . Ja mdnr také rada princezny, tak bych se koukla na
Silené smutmou princezmu. "

M: .,.Ja, teto, jo. prosim!*

Ya: . A cotv. Zuzi, co byvs chtéla vidét?

Z: . Jd nevim. Asi princeznu, no, princeziu. "

Ja: | TakzZe ticho! Budeme hlasovat a psat bodyv na tabu-
i

- Pepek - nikdo. Martina: |, Fujtajbl!

- Silen¢ smutna princezna - Martina, Lucka, Zuzka, ja.

la: | Tak je to jasné, co yvvhrava! Co (v na rozhodnuti,
Honziku?*

L, Mi to neva. Ja se klidné podivam i na to a na E.T.
u sousedii. Ti maji taky video.

Jar ., Tak fajn. Ale po shiédnuti pohddky mi z ni kaZdy néco
namaluje. souhlasite? "

M: .. Jo. hra! ™

7: . Nojo."

- Lucka a Honzik mlgi a souhlasn¢ kyvaji hlavou.

. Pohoding si sednéte, kazdv kam chee a ja poustim
Silené smutnou princeznu. Vite, kdo ji hraje a kdo hraje prin-
ce?”

L: ., Helenka Vondrackova a prince nevim. ™
- Ticho. Vichni ¢ekaji, co feknu.

Ja:,, Prince hraje zpévak Viclay Neckdr.*

Martina si leha na zem blizko televize, protoze $patné vidi,
Honzik si leha také na biicho, ale dal. Zuzka s Luckou si
sedly na pohovku, ja stojim a pak si sedam na zem, abych na
viechny dobie vidéla.

Pohadka trvala asi 1 hodinu 40 minut. Béhem filmu se
[Tonzik zacal nudit a Zuzka také trochu. Tonza se 7acal po-
hybovat po celém pokoji, koukal i 7 okna, 7ase si sednul,
ob¢as koukal na me, jestli néco nefeknu. Stale viak micel.
Sledoval holky, jak zpivaly, a smal sc. Zuzka parkrat proho-
dila: ., Ach jo*, a lchla si na pohovku a chvilemi zavirala odi,
méla i bezdiivodné zachvaty smichu. Martina si asi po 10
minutach sedia ke mné a stale nco hovotila, napi.: |, Teto,
a libi se vam jeji Satv? Teto, fo jsou krasné viasky. Teto, ne-
holi vas nozka? No fuj, neplakej! " Pak se smala, a kdyZ prin-
cezna plakala, zacala trochu taky. Vclice to proZivala. Pri-
tom mne hladila po ruce, ncbo mne za ni dr7cla. Zpivala
s princeznou pohadkové pisnicky. Ke konci fibmu ke mné
prislai Zuzka a zacala sc ke mn¢ tulit. Lucka stedovala bed-
live, nekdy a7z s otevienou pusou. Také obcas komentovala:
. Ta ma krasné Saty, takové hyeh chtéla mit. Ona to jenom

dela, vithee neni smuina. A jak hezky zpiva.* Pridala se sc
7pévem k Marting.

Po pohadcee hned 3li ke stolu, kromé Honzy, tomu se kres-
lit nechtélo, ale pak kreslil. Nikdo se mé na nic neptal. Ve
t1ide bylo slySet jen svidteni pastelek a komentare Martiny.
Zaujalo mne, Ze si Honzik poméhal pii kresleni i jazykem,
Martina si mluvila sama pro scbhe ohledné kresleni a paste-
Ick. Martina a Lucka pohybovaly pii kresleni papirem do
rizného sméru, Zuzka sedéla zase stale rovng a lonza tak-
(VA

PO DOKRESLENI

la: |, Tak co se vam v pohdadce nejvic libilo? Prvni zacne
mluvit tieha Marta, pak Lucinka, Zuzka a Honzik. Souhla-
site? ™

.. Proc¢ mam byt zas posledni?*

M: . Ja té pustim, Honziku, jo?

. Tuk jo. Mise libilo, jak byl princ ve vézeni a jak kral
dostal vWprask. Jo a taky ten smich z 16 gramofonové des-
kv. "

Ya: |, Dobre, dékuji. Ted Lucka.™

L., Mi se libila princezna.”

M: ., Mi takv!™

L, Méla krasné Satv a vlasy mdéla skoro jako (v, teto. Ale
byvla jenom jako smutna. FFakt smutna hyla na konci, kdvz se
dozvéddla, Ze on je prine. Taky se mi libil smich a sluzka.

Jar . Zuzi a tohé? ™

7z Princezna a tdak. vsechno.

Ja: . A covsechno?”

7. Treba smich, krdl. ™
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L., 4 cotohd, teto?

Ja: ,, Mi se libilo prostiedi.”

M: A ja, teto?”

Ja:,, Dobie, nyni ty, Marto, a pak ja.

Mz, Mi se libila princezina a prine. Jak zpivali. Jé, jézisi
u co jesté? No, pockej, jesté saty a koni a viusy od princez-

ny. Méla je juko Barbie. Tukové bych chiéla mit. Tak a ted

vy,

Ja:,, Diky za slovo. Mise libilo hlavaé prostiedi, jak spolu
zpivali na zaddatku na lodee, jak prine vemaloval vézeni, ve-
selé smani a hlavné pohdadkové stastny konec. ™

VIDEO - ANALYZA VYKRESU
A ODPOVEDI

Co se tyka hodnoceni vykresi, tak bych tekla, Ze neniroz-
dit mezi tim, co si vybrali Honzik, t.ucka a Zuzka a Martina.
Vsem Elyfem se nejvice libily anejvice je zaujaly hlavni
postavy pohadky.

Kdyz zhodnotim kresby - obé postizené nakreslily prin-
cezny moc pekné, i kdyz Groven kresby odpovidala spise 5 -
7 letému ditgti. U Martiny nevidime v princezny vitbece prsty
na rukou, nohy a celkové trojithelnikovity tvar trupu. Nakres-
lila si princeznu tak, jak se libila ji, ne tak, jak ve skuteénosti
v pohddce vypadala.

Zuzka nakreslila princezné sice ruce i s prsty - spise viak
pripominaji kiidla a pocet prsta je jen 3. Opét i zde je troj-
thelnikovy tvar trupu, bez nohou. Obrazek opét neodpovida
plivodni podobe princezny z pohadky. Obé divky nakreslily
princezny dle svého stylu a doplnily okoli bud’ kytickami,
mrac¢ky nebo slunickem. Dalsi typicky prvek charakteristic-
ky pro mladsi déti. Princezna Lucky odpovida skuteéné po-
hadkové princezng, méla skuteéné ¢erné saty, také obéas
nosili culiky a masle, ¢erny zavoj. Zde jiz vidime ruce s prs-
ty, nohy a dokonce i udi. Zuzka s Martinou argumentovaly
tim, Ze u nich udi videt nejsou, ze jsou schovany pod vlasy,
coz je samoziejmé logické. Lucka na rozdil od postizenych
divek nemalovala zadné pozadi - jen ho vysratovala.

Honzik namaloval prince vice méné tak¢ podle svého sty-
lu, ale velmi pekné. Honza ma viibec talent ke kresleni. Kresli
rad, ale jen kdyZ se mu chee, kdyz ma zrovna naladu na kres-
leni. Kdyz mel kreslit néco z pohadky, tak se mu zrovna ne-
chiélo, ale nakonec jej to bavilo a snazil se. Zamek v pozadi
jiznechtel barevné dokreslit, argumentoval tim, ze se mu jiz,
nechee, ze to stadi. Celkoveé bych hodnotila jeho kresbu jako
nejzdatilejsi.

Vypovédi o tom, co se jim na pohadcee nejvice libilo, se
pomérné dost odliSovaly. Spole¢nd byla u divek jen princez-
na. Lucka prokoukly, Ze princezna vét§inou smutna nebyla,
Ze smutek nepiedstirala az na koncei pohadky. Zaujal ji i smich
Vlasty Buriana z desky. Honzovi se nejvice libily takové
perlicky a opét smich.

Zuzka se spie pii odpovedi opakovala, nez aby fekla sviyj
nazor - nevédeéla, co fici. Martina se zaméfila na celkovy
vzhled princezny a prince a protoze rada zpiva, tak i zpév se
jilibil. Sbird koné na obrazeich, proto si jich také vsimla.

ROZHOVORY PO TELEFONU

Asi po uplynuti 14 dni, co jsme se nevidéli, zavolala jsem
do 3koly a chtéla jsem k telefonu Martinu a Zuzku. Jakmile
scale déticky dozvedely, Ze volam, tak jsem telefonovala asi
3/4 hodiny s deseti détmi. Do své prace vak uvadim jen roz-
hovor s Martinou a Zuzkou. Srovnavam pouze s Luckou,
protoze llonzik nema doma telefon.

Ja:,, dhoj Zuzi, u telefonu teta Gabina. Jakpak se mdas?

Z: , Hm, teto, jde to.” Del§i dobu ml&i a pak pokracuje:
WA jak vy se mdte, teto?

la:,, dlo jo, Zuzicko, mam se dobre. Copak ted' déldate s 1e-
fou?”

2z, Placame hlinu a tdk, teto.

Ja: 4 co pékného jsi uz upldacala z hliny? A pomdahala ti
teta, nebo vsechno délas sama?

Z:,, Kocku teto. ™

Ja: 4 sama?”

Z:,.Jo sama.”

Ja: 4 to ti teta opravdu vitbec nepomdahala?

Z:,,To jo, teta, to jo. "

Ja: ,, 4 bavi 1é Zuzko pracovat s hlinou?

7., Jde to, nic moc.”

Ja: A4 co bys délala radéji?

Z:,, Treba, hin, hin - ja tomu nerozumim, co chees teto?

Ja: ,, Co bys délulu pravé ted nejradéji ve skole, kdvbyste
nepracovali s hlinou?

Z:  Hm, hm, hm - asi jedla. "

Ja:,, Tv mds hlad Zuzko?

Z:,,Jo, tojo. "

Jar  Ale vidvt uz jste byli s tetou na obéde, nebo ne?

Z:,,No, ale i tak, i tak.”

Jar,, A miizes mi Fict, co jste méli dobrého na obéd? "

Z: ,,Kobzol, maso a kompot. ™

Ja: A chumalo ti? ™

Z: Hm."

Ja: A Zuzi, dneska mate tanecni, vid'?

Z:,Nojo."

Ja: Uz se 163is?

Z:,,Dd se to, di. A vy juk se mdte, jak se mdte?

Ja: |, Zuzicko, uz jsem ti prece Fikala, ze se mdam dobre.

Z: ,, Aha, jo, dha. ™

Ja: |, Tuk se méj Zuzko hezky, poslouchej tety a pordd se
pekné usmivej na svét.

- Zuzka se pritom jen sméje.

Ja: A proc¢ se sméjes, Zuzi? *

Lz, Jd nevim, ji nevim.

Ja: ,, Vis co, nepokladej sluchatko a zavolej mi ted prosim
Muartinu, ano?”

Z:, Hm - ahdj teto a ukazte se zase! ™

- Martina bere sluchatko. Ja schvalngé mlcim, jestli zaéne
sama néco mluvit.

M:,, Hulo teto!”

Ja: ,, No ahoj Murtinko, jsem to ja. Volam vam, protoze se
mi po vas styskalo a nemohla jsem tento tyden prijit do $ko-
v, ani minuly téden, protoze jsem byla nemocnda. ™

M: NG konecné tetulinko, no juk si to predstavujete?

Ja:,, Co se ti nelibi, Marti? ™

M: . Ale nic, ale nic - ucho, drz to sluchdtko, fij!"
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Ja: . Jak se mas, Marto? "
M: . Ale jde to tetulko. a vv? ™
Ja: .. Dekuji, mam se dobre.
M: . Ji a co Skola, jde vam?*
Ja: .. Docela to jde, uz jsem celkem zdrava. tak je svét zase
veselejsi.
M: . N teto pozor, a co vam bylo?
Va: .. Prve jsem byla nachlazend, pak z toho byla angina
a zanét priidusek.
M: . JEZi§ marija, fuj angino béz prvé a nech uz i tetu! ™
Ja: . A co ted déldte s tetou? "
M: . Hlinu a tik riizné. A uz mé to nebavi. Pordd se to lepi
a fujtajhl. A, a. a tetulinko, kdy prijdete za nama? '
Ya: . Asi pristi (vden v patek.
M: . Jé hura, hural A teto miizu se vas na néco zeptat? ™
1a: .. No jen se pirej.*
M: . A mdte rozpuiténé viasy, nebo ne? "
Ja: .. Ano, mam rozpusiené viasy hez gumicky.
M: . A proc teto? ™
Ja:.. ProtoZe se mi to libi a neboli mé z gumicky vlasy, vis? "
M: .. A fteto, cheete néco védeél? Ja vam rekni tajemsivi,
ale nikomu to nefeknete, jo? "

Ja: .. Dobie, Marto, posloucham. ™

M: . Fite, ja mam novou Barbie, psst at” mne teta Vérka
neslhsi, vite. A ona se jmenuje, hadejte jak? ™

la:.. Lucinka. Petricka, Janicka, Zuzicka. Marcelka - vzdd-
vam, se, nevin.

M: . Chachacha, chichichi. vv to newhadnete. teto - Ga-
hinka. "

Ja: . Jé. stejné jako jd. to je od tebe pékné. Ale vrdtime se
zpatky k hiné. Co jsi dneska uplacala?

M: . Stunicko. Ale uz toho mam piné zuby!*

Ja: . A co bys délala radéji?

M: . Hrdla sis Barbie, $la na prochazku, jen uz ne tu pro-
klatou hiinu!™

Ja: ., Zacindg mi krucet v bitise, mam hlad. ja jsem dneska
Jesté neobédvala. Aty jo a co jste méli k obédu? ™

M: ..Jo chute by jste chiéla. Méli jsme hramborovou kasi,
Jakési maso v hnédé omdacee a ten, jak se to rekne, krucis,
kompot.

Ja: . A chumalo ti? ™

M: . Jo, bvlo to dohré tetulinko, a co vy jste jedla? *

Ja: ., Pravé, e nic a uz mam hlad. Néco si budi muset uva-

M: A co, teto?

Ja: . To jesté nevim. A Marto, mdte dneska tanecni? ™

M: . Jo teto, jak to vite?

Ya: Jdaskoro viechno vim, vsechno zndm a na vie se rada
ptam.

M: - Hlasity smich.

Ja: Uz staci, Marto, poiadné ses zasmdla. a 163i§ se uz

na tanecni?

M: ..Jo, ale jesté nevim, co si oblecu. ™

Ya: . Urcité ti poradi maminka. Tak ji také pozdravyj. i ta-
tinka a brasku. Méj se hezkyv a zavolej mi, prosim 16, tefu
Verku, ano?*

M: ., Teto vy taky. Ahdoof!™

ANALYZA ROZHOVORU PO TELEFONU

Obe holky, jak Martina, tak Zuzka reagovaly velice pékné
a celkem i spontanné. Martina a7, piilis. Zuzka odpovidala

jen kratkymi vétami a nedavala mi zadné otazky s vyjimkou

dvou. A to: . A vy teto? Jak se mate? A druhou otdzkou se

jiz opakovala. [odné si pomahala protahovanim jako . Hm,

Jm* a obtas délala del$i pomlky v hovoru. Na m¢é otazky
7uzkasice reagovala, ale vétginou dvéma, tiemi slovy a opét

jen piitakala. Reagovala takovou odpovédi, jaka byla otaz-

ka. Celkove pii telefonickém rozhovoru reagovala a hovofi-
la Zuzka méné, nez pii vypravéni za osobniho kontaktu. Pa-
sohila viak svou mluvou na mne klidnym dojmem, opét tro-
chu flegmatickym.

Martina byla opakem Zuzky. Mluvila, mluvila a mluvila.
Ji ned¢la problémy miuvit v jakékoliv situaci. Samoziejm¢
sviij hovor opét dopliiovala svymi typickymi priipovidkami
tvpu: ,.JEzis. No konecné. Fujtajbl!* atd. Pi telefonickém
rozhovoru neustile odbihala od tématu a prosazovala své,
ale nakonee vzdy ochotng adpovidala. Obc¢as mi skakala do
fe¢ia mluvila, i kdyz jsem mluvila ja - tedy 7aroven. Jajsem
viak nepfestavala miuvit a tak nakonec sama piestala a po-
slouchata mnc. 7 jejiho hovoru jsem citila, 7¢ je roztrzitd,
asi tim, 7e nevédéla, co ma fict diive, aby néco nezapomng-
la.

Kdybych si méla vybrat, se kterou divkou bych si méla
PH3E telefonovat, asi byeh si vybrala Martinu, i pfesto, 7e je
tak upovidand. Mén¢ piijatelny je pro mne pasivni icastnik
hovoru.

Lucce jsem telefonovala domd vecer. Volala jsem ji za-
mérné v dobé vedernicku a byla jsem zvédava, jestli ji nebu-
de vadit, 7e jsem ji vyrusila. Byla z poc¢itku trochu nesva, Ze

jsem ji zatelefonovala (bylo to viastne poprvé), ale pak byla

rada a sama sc na par mych otazek rozpovidala, 7¢ jsem se
nemohla dostat ke slovu. Vykladala mi o svém zazitku pii
snidani. co d¢lala v angli¢ting (ta ji mimochodem velmi bavi)
aco délala po svém piichodu 7 angli¢tiny. Nepotiebovala
moc otazek, celkem jsem ji polozila dveé otazky, jak sc ma
a co je nového. Povidala samaa bez problémd. TLucka se mne
ptala, pro¢ telefonuji, jak se mam a kdy se uvidime. Bé¢hem
rozhovoru na mne pisobila uvoln&nym, klidnym, spokoje-
nvm dojmem.

Kdybych si ted’ méla vybrat, komu zavolat, zavolala bych
viem, ale piednost bych dala Lucee, pak Martiné a Zuzce.
Nyni jsem pofadi brala ¢isté 7 hiediska rozhovoru, bez ja-
kyvchkoliv asobnich sympatii ¢i antipatii. S obémi postiZe-
nymi holkami jsem jiz telefonovala nckolikrat, ale nyni zno-
vu asi po roce. Myslim si v8ak, ncho mam ten pocit, ze Mar-
tina sc ve svych vyjadiovacich schopnostech po telefonu o né-
co zlepsila, Zuzka spige pohorsila, co7 je dano jejim zhorsu-

jicim se mentalnim stavem.

Zdc bych chtéla dodat, 7e se mi se vemi ¢tyifmi détmi
dobie spolupracovalo. A dle této vzajemné spoluprace jsem
usoudila, 7¢ spokojena jsem nebyla jen ja, ale také oni. Nej-
rad¢ji a nejstastngjsi byla Martina, Lucka byla predevsim
7védava a vstiicna, ale i rada, 7¢ poznala ob¢ holky i dalsi
nade &t Zuzee to bylo viechno viceméné jedno, ale po-
vidala si ochotng. nckladla 7adny odpor - a to ona umi. Kdy?z
ji to nehavi, nebo nema zrovna svou dobrou naladu, jen sedi
a kouka, ncho s stale usmiva a mi¢i. [onzik bral vic spor-
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tovng, ale hlavné videl na koncei video. Video jej lakalo z¢
vicho nejvice, i kdyz nakonec ani nevidél, co by vidét chiel.
Ja mu viak slibila, ze se jesté ted’ v dubnu sejdeme a pusti-
me si BT Mimozemstana, kterého chiél ptivodné vidét Ale
celkove byl také velice chapavy. Nevim, jestli to bylo chy-
bou, ale hned od zac¢atku jsem jim vSem fekla, Ze si s nimi
budu povidat, malovat si a divat se na video, ja Ze si vie
budu nahravat a psat a na zaveér ze o nich napisu velkou pra-
¢i a budu o nich povidat ve skole v Praze. Byli docela radi
a Honzik prohlasil: |, Jo, tak to ja budu i slavny, 2e teto! Ja
Chytrolin, z Boziviile krall ™

SLOVO ZAVEREM

Mozna si ¢tenaf klade otazku, proc to viechno? Pro¢ vie
pravé tak a ne jinak”? Mozna jedté spousta dalSich proc a pro¢.
PEed mym studiem na VS jsem jiz dvaroky pracovala v sou-
kromé Skole Zivota™ ve Frydku - Mistku, odkud pochazi
i mé dvé hlavni aktérky - Martinka a Zuzanka. Skolu navste-
vuje 13 déti. Zde se udi vse, co budou ve svém realném -
tedy krasném, ale, bohuzel, pro postizené u nas stale jeste
krutém a jim nepiizpiisobeném prostiedi potfebovat. Jednou
z nadich ¢innosti bylo ranni vypravéni. Kazdé rano, kdyz jsime
se vichni sesh ve skole, se kazdy pohodIng posadil a zacali
jsme si uvolnéné povidat, vypravet, vyplavat se navzajem
atd. Hlavnim cilem nascho povidani bylo, abychom u nasich
dospelych ,,deti dosahli co nejlepsich vyjadrovacich schop-
nosti. Nékteri z nich v Gplnych pocatcich fungovani skoly
témeF nckomunikovali, nebo jen velmi malo. A co potfebuje
kazdy ¢lovek ke svému spokojenému a plnohodnotnému zi-
votu? Piece umét si pozadat napf. o sklenici vody, Fici svou
bolest, trapeni, vyménit si s druhym ¢lovékem zkudenosti,
veseli atd. Myslim si, Ze se nam to alespon u vétSiny déti
podaiilo a dafi stale. Ja jiz sice druhym rokem ve §kole ne-
pracuji, ale dochazim zde v ramei praxe béhem studia a ,,de-
ti* mne stale rady vidi a vitaji.

Ja osobné jsem se na toto jejich povidani, otdzky a veske-
ré vyjadFovani zamétovala. A proto také tato moje prace. Pro¢
zrovna Martina a Zuzka? Vzala jsem dvé protikladné osoby,
¢o se tyde vykednosti. Martina jako upovidana a Zuzka nao-
pak mléenliva, zdrzenliva, az prilis véend. Pro¢ srovnani
$ Luckou a Honzou? Zajimalo me, zda budou v jejich vyja-

drovani a odpovédich alespon trochu podobné myslenky, uva-
zovani, kombinace, slovni spojeni a vénd uspoiadani atd.
Pro¢ zrovna rozhovor po teletonu? Pro nékteré moznd tadni
napad, ale mne prisel na mysl jako blesk z €istého nebe a zdal
se mi zajimavy. Pro¢ asi? Znam kolem sebe zdravé, upovi-
dané a bezprostiedni lidi, ktefi v8ak maji s promluvou do
telefonu velké problémy. A co teprve postizeni? Vysledek
jste si precetli sami. Tak jako mezi zdravymi jedinci jsou
takovi, kiefi neumi, nebo i nechtéji komunikovat teletonem,
Jsou i postizeni, kterym nedéla komunikace po telefonu pro-
blémy, a znam i takové, kteti zvednou shuchatko a neumi se
ani piedstavit a na mou otazku, zda-li poslouchaji, feknou
tieba jen ,,Jo " nebo , Hm. "

Pro nékteré postizené je mluveni do sluchatka asi néco
podobného, jako pro nékteré z nas, ktefi maji potize nechat
jen vzkaz na telefonnim zaznamniku. Zda se nam, ze mluvi-
me do nikam, k nikomu, a nedostava se nam ani slova pfita-
kani, ani odpoveédi. Nékterym postizenym chybi vizualni
kontakt s druhou osobou.

Proc¢ jsou postizeni lidé 1 ve svém skuteéném biologickém
veku nazyvani ,,déimi*? Na tuto otdzku bych odpovedela asi
1o, Ze¢ jsou viastng dospéli ve svém postizeni, ale nam zdra-
vym lidem pripadaji mnohdy stale jako hravé, bezbranné,
bezprostiedni a milé déti se svymi klady i zapory. V3e citim
2 rozhovord, které jsou zahrnuty v mé praci. Mnohdy odpo-
vidaji velmi détsky, ale z jejich odpoveédi (zejména Martiny)
je cititnéeo dospélého. Takiéz to plati o jejich chovani. Napt.
Jak Martina da Honzovi slovo, protoze se Honza rozéiloval,
2¢ je pofad posledni. To mnohdy nenapadne ani zdravého,
nebo s myslite, Ze ano?

Pro¢ nazev ,, My chytrolini a tetiny déticky ™! Omadeni
., Chytrolin™ jsem pouZila z primého sebepojmenovani Hon-
zy. L.ucka a Honza mi svym vypravénim, ale i chovanim pfi-
padali opravdu jako chytrolini, ktefi ¢asteéné védi, co chigji,
aasi citi, ze jednou budou velei a dospéli, a nékym nebo
nécim. Naopak z vypravéni, jednani, chovani, vystupovani
Martiny a Zuzky jsem pocitila prave tu uréitou bezbrannost,
1o, ze vlastné stale ngjak ,,volaji o pomoc™ druhého, o koho
se mohou opfit a spolehnout se na néj. Nékoho, kdo je jejich
dobry kamarad nejen v dobrém, ale i ve zlém a obcas za né
néco vytidi, udela, zastane se jich. Z jejich vypravéni jiz ne-
citim, Ze né¢im nebo nékym budou, ale Ze jiz jsou tim, ¢im
jsou.
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»Dej mi facku - zaseknu se,
pomoz mi - a udélim krok*

Lenka Mikesova
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KAM S NIMI?

yslekticka (fida je zafizeni uréend détem

s vyvojovymi poruchami uceni. Jde o spe-

cialné upravenou tEidu, kde se uzivaji na-

pravné metody pro odstranéni vyukovych

obtizi. Cesta napravy neni jednoduchd
vzhledem k individudlnim zvlastnostem a potiebam kazdé-
ho ditéte. Vyucovani je zde prizpisobeno jednotlivym za-
kim, nabyva proto spise individualniho razu.

Pro srovnani si muzeme uvést, jak je tomu v b&znych ti-
dach, odkud sem vsechny déti s problémy v uéeni prisly. Pro
rezim v klasické tFideé je typicka hromadna forma vyucova-
ni, jez je nepopiratelné jednodussi, zejména pro praci uéite-
le. Vyznacuje se tim, Ze uéitel pracuje s velkou skupinou
74k jako s celkem. Zjednodusené lze fici, Ze bere ohled na
tiidu, ale méné jiz na jednotlivé déti. Zaméstnava svou tfidu
stejnym programen, ktery by mél byt pokud mozno jak pro
zaky nadand, tak i zaky prospéchove slabsi. Jako kompro-
mis voli stfedni stupen obtiznosti ukoli, jehoz vsak déti s vy-
vojovymi poruchami uéeni ani takto nemohou dosahnout.
Pokud dité obstoji v narocich na ngj kladenych, jsou vazby
ve smyslu uéitel - Zak pozitivni. Ve spokojenosti ucitele se
odrazi spokojenost Zaka. Pokud viak dité pozadavky nespl-
fiuje, Fesi se situace, co s nim dal, dité nevyhovélo narokim,
neprospélo.

Otazka: Milune, juk jsi se sem dostal? ™

Odpoved’: Nasi to cheéli. Pani ucitelka K. jin rekla, 2e
bych to mél lepsi, protoze nestacim. Ja jsem nosil skoro samy
pétky. Akordar z vitvarky a z matematiky ne. Jo a z (eldku.”
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Ugitel tedy dojde k zavéru, ze ma zak problémy, s ktery-
mi on nic nesvede. Jeho verdikt je jednoznaény: ,,Zuostiva
za spoluzdaky, doporucuji piefuzeni.™

Specialné vyskoleny pedagog o néco vie rozsifuje své
zorné pole. Je tu néjaké zjisténi o ditéti, které mize potvr-
dit, piipadné vyvratit. Pokud jej potvrdi, pta se po pfi¢inach
a promyS$li napravu.

Otazka: ,Juk se rodice vyrovadavafi s tim, ze md byt jejich
dité prerazeno? ™

Ucitelka: ,,Vésinou dost tézko. Nekteri to uvitaji, dokon-
ce o to i sumi pozddaji, ale spis to berou juko kiivdi na
sobé. Zvlast, kdvz jsou ze stiednich a vyssich socidlnich
vrstev. Predstava piefazeni jejich ditéte se rovna myslence
zaiazeni syna nebo deery do zvld$ini skoly, zkrdatka, 2e maji
doma debilni dité.”

U déti s vyvojovymi poruchami uéeni vak nelze problém
stavét na nedostatku inteligence. 'T'¢ maji mnohdy na rozda-
vani. To je také to, pro¢ rodiée nechapou, co se s jejich dét-
mi vlastné déje.

Uvedla jsem pojmy L dyslekticka tiida®, ,,déti s porucha-
mi ucéeni.” Co jsou poruchy uceni a pro¢ dyslekticka trida?
Jak to spolu souvisi? Dyslexie je neschopnost spravng ¢ist.
Vyvojové poruchy uéeni - pojem nadiazeny, véeiné dysle-
xic sem jeste spada dysgrafie - porucha psani, dysortogratic
- porucha gramatického rozlisovani, a dyskalkulie - poru-
cha pocitani. Ony dys - se oby&ejné doprovazeji, dyslektic-
ké dité proto zpravidla také obtizné pise nebo poéita.
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P¥ic¢iny selhavani

Pficinou byvaji anomalic mozku (lehké mozkove dysfunk-
ce), s tim spojené zmény v psychice (labilita, nepozornost,
fizkostnost), nedostatecné zrakové a sluchove vnimani (per-
cepee), snizend intermodalita (schopnost piechazet z jedné
pereepee na druhou) a serialita (ndvaznost Cinnosti). PridruZit
se mohou i vngjdi vlivy, jako napt. konfliktni vztahy v rodi-
né apod.

Vysledkem celé formace je dité, které chybuje v zdklad-
nich dovednostnich ukonech - ve éteni, psani a pocitani.

POHLED DO TRETI TRIDY

LJHieti tiida je ke zvIagtnim ucelim urcend tiida na 75
v jednom okresnim mésté. V souc¢asné dobg ji naplfiuje osm
déti s tfidni ucitelkou S.

Ony 7v1adini Gcely sv&ddi o vyjimecnosti, ta viak za svym
tajemnym zavojem skryva pouze zménu piistupu k détem,
je7. sem dochdzeji. Nejde o kouzla, ani 7zazraky, nancjvy$
trochu jasnovidectvi, protoZe se tu ucitelka snazi divat dé-
tem piimo do duse.

Cim jsou tak zv1astni?

Na prvni pohled upIné normaini, zdravi kluci a holky.
Kluk je tu jednoznacng pfevaha. Potvrzuje se mi véta vy-
slovend prof. Matgjckem na jedné 7 jeho piednasck. ,, Chlap-
ci - dvslektici prebyvaji nad dévéaty. ™

Jakub - o ¢em sveddi to, Ze uz asi pll roku kokta? Proc¢
mluvil diive normalng? Pro¢ sc zdrahd odpovidat, kdy?. je
nadprimémé inteligentni a odpovédi na otizky obycejne
7na? Co to znamena, 7c¢ sc na n&j musi jit opatrné? Spousta
otaznikd mé nuti k zamysleni. At premyslim jak chei, do-
chazim k zavéru, 7o dité je ncobylejné plaché a neduivedi-
vé. Stadi slovo a chlapec je na rozsypani.

Ucitelka: ., Prred tremi (vdny se tu mdlem slozil.*

Otazka: .. Co se stalo? Je nemocny? "

Ucitelka: . Ukazoval klukiim praskaci kulicky. Primo tady
ve Skole na zachode. Slviela jsem odtud rany a tak jsem je
vtecniky nasla. Dostali v§ichni tri na pamétmou. Viridila
Jsem si to s nima hezky od plic. ™

Otazka: .. To ho to tak vzalo? "

Ueitelka: ., Dost. Jeho mdama pak prisla vystrasena do
Skoly, Ze je cely Spatny., Ze se boji mluvit. ™

Ri%a - bystry a $ikovny kluk. Lumpéarny mu viak koukaji
7 odi.

Otazka: ,, Riso. chiel by ses vratit do své byvalé tridv? ™
(chvilku to trva, nez odpovi, pak sc lisacky zasméje).

Riga: .. Ani moc ne. Tady je to lepsi. Nedostavame i na-
Fez.“ (vida, jak kratka doba staci na slangové pojimani vy-
razii, délam viak nechapavou).

Otazka: ., Jaky narez? Oni vas hili?* (zachvat smichu).

Riga: . Ale ne, furt jsem propadal. Akordat se mi stejskad po
kivkdach vod nds ze (Fidy. "

Roman - nevedét, 7e maminka je zdravotni sestra, fekla
bvch - jasny socialni piipad. Zanedbané dité.

Situace: Déti si umyji ruce, sklidi se stolua prostiou ubrou-
sek ke sva¢ing. Roman nesvaci. Pry si sva¢inu zapomnc¢l.
Dines, stejn¢ jako véera. Ruce ma §pinavé od inkoustu a na
stole nepotadek. Tuzky vysypané z penalu, zpichazené sc-

Sity a u¢cbnice, véci, které ucitelka vidi ve 8kole nerada.

Utitelka: (diskrétné mi iika) - Rodice na néj nemaji cas.
chodi §pinavy. Je dost roztckany. Nemda klid. pofad si s né-
cim hraje. Kdvz ho vwvolam, tak ale umi. ™

7da se mi to jenom, 7¢ ho uitelka postihuje Castji nez
ostatni déti 2 Trogi¢ku jako by se vytracel 7 jejiho chovéni
onen samaritansky pristup. Zdanlive mi to piipomind utkani
v tenise. Jedna piihravka odrazi druhou.

Ale on to povida, tehe Romane napomindm. Ja 16 vyho-
dim ... Davej uz konecné pozor! Neprovokuj!™

Jak vak reagovat, kdv7 sc Roman chvili co chvili pichra-
buje v tagee, dlouhe v nose nebo 7 prilisné aktivity vykfiku-

je odpovédi dopiedu?

Pét’a - v posudku sc o ném pise, 7¢ se v mateiské Skole
projevoval arogantnim zpiisobem, jim7 daval najevo jakou-
si nadazenost nad ostatnimi détmi. Cim to je, 7¢ se zde na-
venek nijak vyzyvavé neprojevuje? Jiste - za tu dobu mohl
lidove Fedeno piijit k rozumu. Snad mu zkudenosti s tim, ze
si s nim déti nechtély hrat, stacily k tomu, aby se nad scbou
zamyslel. Ale nejsou v jeho zamlklosti, se ktcrou uz sem
prisel, priznaky regrese?

Milan - neni dne, kdy by néco nezapomnél. Viibee neni
zamikly, zato je mu vicchno jedno. Alespoii to tak vypada.

Uditelka: ., Milane. dobie (pochvala se vztahuje na sprav-
nou odpoved). .. Jesté kdvhys daval pozor, nosil itkoly a ne-
zapominal véci. Jinak ses docela chviry kluk. ™

Petik - kluk. ktery poticbuje Lberlicky®. Ma velike pro-
hlémy v matematice, sam nespocita 7adny piiklad, s dopo-
moci si viak vede velice dobic. Ve tHd¢e je nejmensi, snad
proto mu v&ichni radi pomahaji a leckdy jej oslovi piiznac-
nou piezdivkou Palecek®.

Veronika - Gizkostné dit¢. Nevi-li si rady se zadanim, re-
aguje placem. Vyjadiuje se trodku neobratné a (¢7kopadné.
Nad otazkami dlouho premysli, popiipade kiecovite formu-
luje odpovédi.

Zdenka - velice schopna, snad viibee nejikovngjdi ve ti-
de. Pracuje samostatng, odpovida spravné, bez zavahani.
Ugcitelka si ji vybira jako vzor pfi ukazkovych piikladech
(7.. predcita, opravuje chyby, pomaha Petiikovi).

Toto je celé tiidni zastoupeni. Da se viibee usoudit, jaké
d&ti jsou? 7 projevi chovani se u nich dostava na povreh
snizena sebediivéra. Tak o ni pigi psychologové, tak ji re-
gistruje uditelka a tak se dostava i do m¢ho povédomi. Pro-

jevuje se rizné - zamlklosti, nedGvérou, stazenim se do sche,

ale i rezignaci, ¢i naopak vnitinim neklidem odrazejicim se
pak i v samotném chovani ditéte. ZaleZi na povaze ditéte,

jak sc s neuspéehy vyrovnava, kazdy to piijima jinak.

VZHURU K SEBEVEDOMI

Jestlize jsem piedstavila deti spise jako klidné, pasivni
7aky, odchylila jsem sc o n¢co vic od pravdy. Uvazme, 7¢
dvslektické dité je na rozdil od lajdaka snazive. Zmény v po-
zornosti a tendence k tnikovym reakeim jsou jen disledek
mozkovych zmén u ditéte. [ajdak tedy gkrabe jako kocour
ne 7 divodu, 7¢ by nesvedl psat Iépe, ale prosté proto, 7¢ s¢
mu psat nechee.

Dyslektik je aktivni, hidsi sc a touZi po vyvolani. Sctka-li
s¢ s netspéehem, proziva ned@ivéru v sebe sama. Touha po
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sebeprosazeni se tim jednak mize zvétsit, nebo se naopak
dité stahne do sebe. Prechod 2z jedné ttidy do druhé muze
piinést nejistotu (co meé tu asi ¢ekd?). Dosahuje-li dite opé-
tovnych neuspechi, jesté vice se stahne do sebe, ¢imz chee
dat najevo, Ze stale nenastal pravy ¢as pro 10, aby s¢ odvazi-
lo vystavit verejnosti - snizena sebedivéra se stabilizuje.
Nebo, po dostateéné adaptaci a védomi zmény k lepsimu,
dochazi k vytouzenému zvyseni sebevédomi. Chee to jen
citlivy trpélivy pristup a také dostatek Casu.

Opatieni k niapravé

Prvni opatieni jsou zaméfena na povzbuzeni potlagené
individuality. Pfevratnd zména nastava v samotném hodno-
ceni zaka. Ucitelka pouziva riiznych hodnoticich slov. Vét-
§inou je to uznani a zaslouzena pochvala za vykon: |, Fy-
borné, vporadku. Dobré, Zdenko. To je bdajecné, Petiiku -
pochvala spojena s pohlazenim.

Zab&hnuty je ve tridé i zvIasini zpisob znamkovani. Hor-
§i znamky nez dvojky se nedavaji. Pekné znamky si viak
déti musi zaslouzit. Hodnoceni vykonu je mirngjsi, piihlizi
se k diagnéze. Presto, je-li vykon neuspokojivy, fekne uéi-
telka diteti: ,, Dueska to nebylo na jednicku. Tohle jsi umél
hezky, ale jesté se podivef na tohle. A zitra se nizes
prihlasit.”

To, ze dite umi, posituje jeho sebediivéru. Uspéch jevehi-
ce vhodnou motivaci, stejné jako pochvala, pohlazeni, jed-
ni¢ka. Kazdy ma mit $anci na vyvolani. Znamena to pro ngj,
Ze je 0 ngj zajem, Ze tu neni tim poslednim, ktery lezi ve
stinu ostatnich.

Pro zvy$eni sebeveédomi je dalezity fakt sebeprosazeni.
Umét se prosadit znamend umét si vystacit sam, zvladnom
akoly jen s lehkou dopomoci.

Ugitelka zada tride akol s pfihlédnutim k moznostem kaz-
dého zaka. Pokud je dite schopno kol samostainé vyicesit,
necha jej volne pracovat a zatim se vénuje tomu, kdo sku-
te¢né jeji ponmoc potiebuje (obvykle podita priklady s Petii-
kem nebo ¢le s Pétou). Je-li nékdo s okolem hotov diive,
muze pokracovat dal v praci, kierou mu uéitelka individual-
né prideli. Ostatni si dal pracuji svym tempem, tolik co staci.

Pracovat sdm se sebou a sam za sebe znamena umét hle-
dat také vlastni chyby. Ucitelka pouze upozorni, Ze do sesi-
tu se vioudily chybiéky, které je nutno vychytat: ,, Vezmni si
barevaou tizku a sam sobé ucitelem. Néco je tam v nepo-
Fadku.

Hiedénim a opravovanim chyb zaplauji zacii chvitku, kdy
se ¢eka na toho, kdo jesté nestadil vyresit akol (pokud uéi-
telka zada jeden tkol pro celou tiidu). Jakmile akol vsichni
dokonéi a zkontroluji si jej, nasleduje spoleéna kontrola
u stolku veitelky. ,Kdvz to jde, tuk je nechdam. Muaji radost,
Ze si stuci opravit chybu jesté prede mnon, ™ Fika uéitelka
s usméven.

Nelze vsak vsechno stavét na samostatnosti. Dité, které
potiebuje pomocnou ruku, ji obvykle rado uvita, pokud se
mu podd. Vi, Ze na problém neni samo a ve dvou jej sndze
pickona. Pomocnou ruku je v8ak tfeba umét podavat. Ne-
vnucovat ji tam, kde o jde samo a byt nablizku tomu, kdo si
0 pomoc zazadd. DEti nesmi byt zesmésnovany, meélo by to
byt samoziejmosti.

Situace: Petiik je slabsi poétaf. Na vétsinu piiklada sam
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nestaci, vzhledem ke snizené predstavivosti poéetni Fady.
Ugcitelka jej vyzve, aby si prisedl k jejimu stolku a tak s nim
spocitd nékolik prikladd. Jindy mu pomaha spoluzacka Zden-
ka. Ucitelka chvali Petiika za snahu. ‘T'en se raduje ze svého
uspéchu, pfestoze neni az tak samostatny.

Daldi opatfeni se vztahuje k celkovému chapéani a poji-
mani uéebni latky. Ukolem ugitelky je pomoci ditéti sndze
pochopit uéivo. Ucitelka voli takova cviceni, ktera jsou pro
déti srozumitelnd. Pouziva k nim jednoznagné, piesné vy-
svétleni ukazkové vzory. Jeding tak zaci spolehlive vykona-
Ji to, co se po nich zada.

Ucitelka si sama oveéfuje, zda détem spraving vylozila, co
maji délat: ,, Opravdu viichni vite, co po vas chei? Mam to

Jesté jednow vvsvetlit? Viichni mi ukazte, Ze jste si nasli stran-

ku, kterou jsem vam zadala. Kdo jesté nema?

Kdyz se presvédei, ze maji vSichni nalistovano a védi, co
maji délat, projde mezi stolky a podiva se, zda vsichni pra-
cuji. Pokud vidi zavahani, ponecha ditéti ¢as na rozmysle-
nou a pak si pfisedne, aby poradila.

Na naro¢néjsi ¢innost, jakou je napfikiad psani, se det
piipravuji déle. Nez se piejde k psani do pisanky, trénuje se
pismenko na tabuli, t€Z obrys prstem ve vzduchu.

Utitelka zapojuje do hodin celou fadu pomucek, mate-
matickymi pocinaje (pocitadlo, Ciselné pasy, tolie, karti¢-
ky), audiovizualnimi kon¢e (bzu¢ak, ¢teci okénko, metodické
ptirucky, brozury, knihy).

Kontroluji se a opravuji chyby s patfiénym zdavodnénim.

Tempo se prizpisobuje potiebam ditéte.

Ucitelka se snazi zajistit pozornost ditéte v rozsahu, v ja-
kém je to mozné.

Pfimo revoluénim zasahem do béhu vyucovani je zpoma-
leni tempa vyuky, tolik ditlezité pro ovlivnéni pochopeni
latky. Tim, Ze se na dité nespécha, ubyva stresu, ktery spéch
ruku v ruce provazi. Dité dokaze ve zbrklosti nadélat tako-
vych chyb, Ze je o pro ucitele az k nevife. Ne jinak tomu
bylo v predchozi tridé, odkud dite pfislo ztrémované, pod
tlakem toho, ze nestacilo. Jenom pieéteni zadani znamenda
pro dyslektika dvojnasobné vynalozené usili i prodlouzeni
¢asu. Dité nestiha vypoéitat priklad a nasledné chybuje v dal-
Sim. Nestaci dopsat vétu.

Dite, které pracuje svym tempem, Iépe chape uéebni lat-
ku, dokaze se s klidem vyvarovat zbyteénych chyb a poro-
zuméni vykladu jej stimuluje k dal3i ¢innosti. Na dkor tem-
pa pozaduje se presnost a dislednost. ,, Milane, nepospiche;.
Pozorné piecist a psat perem. ™

‘T'am, kde se automatické spoje rychle a snadno vybavuji,
1ze tempo zrychiit. U€itelka se nemusi zdrzovat dlouhym
vysvétlovanim, pouzije-li smluvenych pokynu.

I zpomaleni tempa ma své meze. [odina si musi uchovat
uré¢itou kontinuitu. Vzhledem k tomu, Ze zde jsou hyperak-
tivni déti s potfebou byt neustédle zameéstinany, voli se tako-
vé aktivity, které déti zaméstnaji a zaroven i patfiénym zpii-
sobem uvolni po déletrvajicim zatizeni. Odpoéinek ma do-
lezité uplatnéni z divodu snadné unavitelnosti téchto déti.

Dalim opatfenim je tedy respektovani potieby odpoéin-
ku u dyslektického ditéte. Priznaky imavy vychazeji ze sub-

Jektiviich pocith ditéte - ztrata zajmu, pferusend pozornost,

tnikové reakee. Védomé se zatazuji chvile odpoginku po
ndroénéjsich ¢innostech, v zavéru hodiny, jako piiprava pred
zapocetim novych ¢innosti.

. Cn
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Priklady relaxace: déti si polozi hlavu na lavici a poslou-
chaji pribeh z povésti, pred psanim si promnou prsty, aby je
nebolely, provedou kratkou rozevicku, odiikaji si fikanku,
7kouscji si dechovou legraci.

Unavuje i dlouhé sezeni, proto je vhodné zaradit do hodi-
ny pohyb (d&ti se stifdaji u pocitadla, chodi Septat vysledky
ke stolku ugitelky, pisi na tabuli, cvici). V kazdém pfipadé
je tfeba vyhnout se pictéZovani.

Dyslektické dité charakterizuje snizena pozornost. Potie-
ha navozeni a udrzeni pozornosti je diileZita nejen pro cha-
pani ucebni latky, ale i pro celkovou napravu specifickych
poruch uceni.

Viem détem je tu spolecny Iehky psychomotoricky ne-
klid na bazi lehké mozkové dysfunkee. S tim souvisi i sni-
7ena schopnost koncentrace a tendence k obrannym, vetsi-
nou tnikovym reakeim (valeji se po lavici, hraji si s prsty,
zaméstnavaji se jinou &innosti). Proto je tieba ochrénit deti
od rudivych viivi.

Velice piijatelny je nizky pocet déti ve tiid¢. Kazdé dit¢
sedi samo v lavici, ma svij vlastni prostor, pichled o ve-
cech. Relativng odpada rusivy vliv spoluzaki (déti se ne-
mohou bavit, strkat do sebe, postuchovat, zaménovat si vécet).

Pro udrzeni pozornosti je nutné, aby i viechna cviceni byla
détem srozumitelna, umérna schopnostem kazdcho 7aka.
Téma, které je diteti blizké, jej snaze piiméje k zajmu.

Stiidani aktivit doprovazeji chvilky odechu, aniz by byl
ohrozen beéh hodiny.

Velice 7alezi na celkovém vystupovani samotné ucitelky,
ktera na déti ptisobi. fe s nimi dohodnuta na urcitych pravi-
dlech, je7 je nutno i pies svou samoziejmost ohcas zdiraz-
novat.

Priklady: déti uz znaji, Ze maji odpovidat celou vétou,
dodrzovat hygienu, rovng sedét, udrzovat potadek na lavici.

Kouzlo ucitelky spocivai v jeji napaditosti. Je v podstaté
na ni, jaké pomiceky na hodiny pouziva, zda do vyucovani
zafazuje také soutdéze ¢i zabavné hry. Osvédcilo se zacinat
s tim, co déti 7naji. Cinnost, kterou zvladaji, je bavi, nemaji
proto diivod pozornost odvracet. Nové véei zatazuje ucitel-
ka se zvyienou opatrnosti. Je nutno sledovat, jak je déti pii-
fimaji.

A co Vy, pani ucitelko?

Nemam strach, Ze by zdejsi ucitelka nevédéla, jak ma k dé-
tem pfistupovat. Ona sama je ma nejiépe otipované, presto-
7e neni jeji odhad vzdy tim nejlep§im FeSenim. Nékdy se
7kratka neda piedvidat, jak dité zareaguje.

vcitelka: ., Priprava hraje velkou roli. Do (fidy chodim
rdano o néco driv, na tabuli si predem napisu viechno, co
potiebuju, abveh se pak nezdrzovala. 1 kdvz nékdy to stejné
sejde z cesty. Rikam si, Ze tohle prejdeme hned, Ze to déti

snadno pochopi, ale ouha! Co se zdd jednoduché pro mé,
to jim dokaze poiddné zamotat hlavy. Takze tfeba zhytek
hodiny ziistaneme u vysvétlovani. A nic vic nestihneme. Ale
co nadelam? * (Uznavam, 7c tady je dobré rada drahd. lav-
né. kdy7 to deétem prospéjc.)

Ucitelka: ., Ohcas mi taky povoli nervy. Byt ucitelkou - by
melo byt spise poslanim. A hlavné by se nemdélo uéit vécne.
Je to ndarocéné. Dva - 1fi rokv a pak vvstiidat. Prospéje o

Jak détem, tak uciteli.

Namitka: ., A neni zména vvucujiciho pro déti drasticka?
To prece stoji usili, ziskat divvéru od Zakii. ofipovat si je
a najit k nin cestu. Neherow to jako zradu. kdvz pak prijde
nékdo jint, na koho si maji znovu zvvkat?

Ucitelka: ., To je pravda. kiera prevaZuje nad mym uva-
Zovdanim. Proto je tendence, aby se ucitelé v dvslektickych
tridach ménili co nejméné. Ja jsem mysilela spis na to, Ze
nova ucitelka jesté neni tak ., opotrebovand. ™

Otazka: .. Co mdte na mysli tim opotiebovanad?

Utitelka: .. Tu a tam se pristilnu. Ze nezviladam situace
tak, jak bveh chtéla. Prosié mi povoli nervy a ujede mi to.
Je mi trochu lito. Ze vysiedky nedosaluji mého ocekdvani,
Ndprava neni bleskova zdlezitost. Stoji to usili a ¢as.

Situace: Pozoruji Romana jak neklidn pieslapuje a s ne-
dotkavosti ¢eka, az na ngj prijde slovo. Vyvolany Péta ne-
7né odpoved na otazku a tak mu chee Roman poseptat od-
poved. . Romane, uz toho mam dost. Prestai mi délat ozvé-
. Tv uz nevis, co bvs délal. Jak mizu ddat fanei ostainim,
kvz tu pusu nezavices! * Zatimeo uditelka kara Romana, mizi
pozornost déti kamsi do neznama. Ve tfid¢ sly&im zvySeny
Sum.

Stalo se: - u¢itelka znervoznéla, nervozita se piencsla na
ostatni déti.

- prerudila kontakt s détmi, ty jeji slabost vyceitily, nema

jim co nabidnout, zaci 7traci zajem.

Ucitelka je viak i pies obdasné Jidské preslapy ™ Clove-
kem, jez ma na dité ozdravny vliv. Ic tou, kterd dokaze po-
vzbudit, miZe vratit ditéti bezpecnou identitu a ztracenc
schbevedomi.

ZAVER

Uz samotné téma poukazuje na té¢snost vztahu uitele a za-
ka. Pedagogické piisobeni na 7aka neni pouhé vzdélavani
ve smyslu osvojovani dovednosti, ale i vvchovné plisobent,
tolik ovliviiujici détskou psychiku. Psychika ditéte je velice
tvarna, necitlivy pistup ji mize dlouhodob¢ narudit nebo
dokonce pogkodit. Nastésti je zde moZnost zmény a navratu
k lepsimu. Dyslektické déti jsou déti s dispozicemi k izkosti,
citové labilitg. Je jen na okoli, jak dalece se tato vioha roz-
vine a jakym smérem se bude do budoucna ubirat.
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Licky mameni

Petra Michalova
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SKOLA V PRIRODE
PRO DETI SE ZBYTKY ZRAKU
A PORUCHAMI UCENI

ccheete jet nékdo na érnacti-
denniskolu v privodeé? = T'ako-
vy ndvrh nam byl piedlozen

// hned po prazdninach a mé na-
padlo, ze bych si je tak mohla
prodlouzit.

Zaridilo se nékolik formalit ohledné vyplaty a odjiz-
delo se. Déti z druhiého stupné nejely do neznamého pro-
stiedi, jak jsem se dozveédéla. Cestou jsem po nich ockem
pokukovala. V autobuse jsem sedéla vedle jedné vychova-
telky, ktera mé odhalita a Septem mi sdélovala, comam v dé-
tech hledat za oslabeni. Jedu se slabozrakymi a détmi s po-
ruchami uéeni.

Po pEijezdu na misto nasledoval obéd a ubytovani v chat-
kach. Ja jsem se zatim neméla o nic starat.

Pristi den me vedouci vychovatel seznamil s rozvrhem,
v némZ jsme méli odpoledne détem vyplnit €as hrou €i jinak
je zabavit v piirodé. Dopoledne se jim vénovali uéitelé.
Rozkaz plnim, vypiijéuji si od jedné vychovatelky knihu her
a pilné sc dopoledne piipravuji. Nebyl to ale jednoduchy
vyber, jelikoz jsem musela hry prizpisobit détem slabozra-
kym a zaroven zaujmout 1 druhou ¢dst tridy.

Vstup do paité tfidy

Byla mi pfidelena pata tfida poveéstng svym zlobenim
a svou pani vychovatelkou, kterd s nimi nerada chodila ven
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a vymyslela program. Ve skuping bylo 10 déti. Pani vycho-
vatelka ke mné jedte pred nastupem na odpoledni aktivitu
zaskoéila a chtéla se se mnou domluvit. Vychrlila jsem na
ni Ltisic™ moznych her, ale ... Pani vychovatetka pokyvla

Koneéné jsem vidéla svou skupinu. Byla jsem piedstave-
na a déti upozornény, aby na mé byly hodné, ne jako na
pani vychovatelku. Béhem cesty do obchodu zacalo takové
malé ofukavani. Ze viech stran se na mé sypaly otazky typu:
A jak se jmenujete, a co se uéite, a co budeme délat, a bu-
dete nds mit pordd, a zndte pana Feditele, a naseho panda
ucitele a miizeme Vam tykat?* Na viechny otazky spolu se
mnou odpovidala i pani vychovatelka a ja, ktera jsem pred-
tim $la sama, jsem byla ovéSena tu za ruce, tu za bundu, tu
za vlasy a na zadech détmi.

Dosli jsme tedy k obchodu a déti si samoziejmé nakoupi-
ly riizné sladkosti a brambirky a utratily hned prvni den veétsi
¢ast z celku 200 Ké.

Uz tady v obchodé jsem pozorovala nelibost prodavacky,
kterd nemohla pienést pies srdee, Ze déti téméf kazdé zbozi
vezmou do ruky. Neplni pozadavek vybirejte o¢ima. A ty
déti, které nemaji problémy se zrakem, podavaji kus po kuse
tem oslabengjsim i pies vychovateléino upozornéni. Byla

Jsem v rozpacich, zda seznamit prodavacku se skuteénosti,

ze jde o slabozraké. S timto problémem se ale budu pozdéji
muset poprat i ja, kdykoliv piijdu s détmi ve mésté do ob-
chodu.

Poté ndsledovala cesta zpét. Povidani neznalo mezi, déti
na mne zkousely viipky, na nékteré jsem naletéla, jiné jsem

jim oplatila. Odchazeli jsme na dvé hodiny do veéefe na

chatky. Pani vychovatelka mi po prochdzee dala ,,volnou
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ruku“ a ja jsem déti shromazdita do jedné mistnosti a hrali
jsme hry - viechno lita co pefi m4, na fanty, na hadani zviia-
tek. Déti samy pii hic vypovidaly, co maji za vady a smaly
sc. kdyZ jsem chtéta po jednom z nich, aby mi ukazal fialo-
vou, protoZe byl barvoslepy. Myslim si, 7¢ jsem zhruba po-
znala charakter déti, ne do hloubky, ale ¢aste¢né. Déti radi-
ly a ja zaslechla zdesencho Vojtu, jak vola na Petra: ,, Sedis
mi na lickdach! “ Nechtéla jsem se ptat, aby sc mi zase nevy-
smaly, moZna jsem sc pieslechla. Toho dne jsem méla az
nad hlavu.

Tajemstvi zvané licky

Obcas s patou tiidou travil odpoledne i pan ucitel, jejich
oblibencc. Pokazdé déti upominal, aby ti, ktefi nosi bryle,
je meli s sebou. Tahle povinnost se détem moc nelibila. Snad
i proto, 7¢ ohjekt koly v pfirod¢ mél chodniky oramovan¢
pergolou a détem se stavalo, Ze do ni narazily piimo hlavou
a pogkodily si nejen brile. Pan ucitel byl ncoblomny a pied
kazdou vychazkou je kontroloval. Tak sc tedy jednou stalo,
e pti nastupu Vojta zpozoroval pana ucitele a na viechny
volal: .. Nasadte si lickv!* VEichni se zacali smat. Ale ti,
ktefi je neméli, rychle zareagovali. Tak jsem se kone¢né do-
zvedela, 7e 1i¢ky, jsou brejlicky, tedy po odtrzeni brej, zii-
stanou licky. Byl to pry vymysl Vojty, ale zalibilo se to i dé-
tem 7 ostatnich tiid.

S tim souvisi i to, 7¢ se m& déti jednou na vychazee zepta-
ly, pro¢ s nami ne§la pani ,,ovska®. Nevéficné jsem na né
hledéla. Pak mi doslo - aha, licky, ovska - vlastn¢ zkracuji
prijmeni. Ti vychovatelé, ktefi byli zasvéceni do problema-
tiky, sc vyznali lépe ve .zkracenych osobach®, ale mné se
musclo fici celé pijmeni. To je k¥iz, neZ pochopi. Tim vlast-
n& mohly déti pomlouvat nahlas nezasvécence. Pomlouvat
nezasveceence, ale pro¢ zrovna mé zasvétily do jejich tajn?
Jedinou mou odpovédi je to, Ze ja jsem jim nabidla tykani.
Snad proto jsem k nim méla o kracéek blize. Ale byla jsem
poiad vychovatelka, ktera patiila do u¢itelského sboru.

V rozhovoru déti se mihalo také jméno jakéhosi star¢ho
doktora Pichta®. Jenze v kolektiva ucitell a vychovatelek
nikdo obzvIast stary nebyl a jméno Pichta nebo Picht nikdo
nevlastnil. Zveédavost mé neopoustéla a k objasnéni dopo-
mohla ndhoda. Vvchazela jsem z jidelny a vidéla jsem, jak
Vojta utiké s Pichtovym strojem za jednim panem vychova-
telem a ibalsky na ngj vola: ,. Pane Picht. pane doktore.
spravite Kvété pichtak? Déti mely svého specidlniho Iéka-
fe strojh.

Po tydnu déti poznavam o néco vice (snad co se tyce je-
jich reakei). Kdy? je s nimi totiz ¢lovék osm hodin denng,

ledacos se dozvi. A ja se dozvedéla. 10 ¢erti, kazdy jiny.
Jeden liny, pomaly, do vcho ho strkat, druhy rad skace z ¢e-
hokoliv, dal3i viechny kope, jiny je vztekly, dalsi vydava
porad n&jaké skicky, Sesty stale néco vypravi a skace do fei,
sedmy kazdého pomlouva a s kamaradem se tomu sméji,
dalsi odbihd od skupiny a utika s¢ podivat na znacku aut,
strhuje na sebe pozornost tim, 7c sprost¢ nadava a tika ne-
mistné vtipky.

Ve skupiné déti sc vzdycky objevi nékdo, kdo je Vam
protivny nebo naopak sympaticky ¢ se jinak vioudi do mysli.
U nés sc objevil chlapec - kliste. Dokazal sc upnout na pani
vychovatelku a kdyZ odjela ze §koly v ptirodé, .piisal* sc
na mé. Asi tak hodinu denn& mn¢ vtloukal do hlavy d&jiny
¢eské zemg, piipravoval mi druhou maturitu 7 nadich pa-
novnikii a dat bitev, jmenoval své piibuzné, jen na pil ho-
dinky se zapovidal o své babitce, zkoudel mé 7e znacek aut.
1'vden se to da vydrzet.

Tenhle kluk si tedy vybral mé. Se mnou si vybral i mou
ruku, jelikoz vidi na vzdalenost dvou centimetrti, jak mé
upozornili. Nejdiiv vypravél, aic kdyz poznal, 7¢ s¢ nebudu
stale vénovat jen jemu a ob¢as musi jit ve dvojici s kamara-
dem, 7acal sc projevovat i jinak. Nejen 7e vypoustel ze svyceh
Gst sprosta slova, ale pii odpoledni prochazece se s Petrem
poskadlili tak, 7e ve vyustilo ve rvacku. .. Tomdsi, okamzi-
16 se pirestaitte prat!* zasahla jsem. 7. davu prihlizejicich se
ozvala Kvéta: .. Jo a pani vychovatelko, Tomds se nesmi
prastit do hlavy . (Tady mi Kvéta netykala, asi proto, Ze
v situacich, kde se mélo néco vyiesit, jsem byla ja ta odpo-
védna). ..Je to pravda? ! zahiméla jsem na Petra. Pipnul,
7¢ je a cestu do aredlu jsem drzela Tomase 7a ruku. Naivnd

jsem si myslela, 7¢ ho bude néco bolet, nebo bude zaraZeny,

ale to neznate hadimrsku. Dr7el se mé 7a ruku a kopal svou
dali obét’. Radsi jsem se tedy uvolila si s nim povidat, abych
ho odvedla od zlobeni. Ale on si 7 ostatnich utahoval, vy-
myslel rizné obraty, které mély dvoji vyznam.

Co je ten Tom za ditko. Myslcla jsem na n¢j ve volnych
chvilich. Ale pak zase piisly odpoledni povinnosti a ja sc
neméla ¢as starat jen o jedno kvitko.

Ctrnact dni ubchlo jako voda a my odjizdime 7pét do Pra-
hy. Musim se piiznat, 7¢ pobyt s t¢mito détmi na mé zane-
chal nastedky. 7Zdalo se mi, 7e $patné vidim a stavalo se mi
také to, 7¢ jsem své piibuzné upozoriiovala na vécei, které
samozfejm¢ vidéli. Napfiklad jsem stréila do bratra, aby
neslapl do kaluze. T kdy? bryle nenosim, néjaky ¢as po pfi-

jezdu ze $koly v pfirod¢ jsem je méla posazend na nosc.

Jedny licky* mi pQjcily déti, abych je Iépe vidéla a to
bvly bryle kratkozraké, vidici do détského nitra. Dalckozra-
ké videly za ostatni, tedy i za mého bratra a vicchny slabo-
7rake.

Poznamka:

MiiZe se také zdat, 7e tento pobyt v pfirodé byl jako viechny ostatni pobyty zdravych déti. Snad jsem sito myslelai ja. Ale jakmile se vidi,
s ¢im v&im se musi potykat vychovatelka a s ¢im déti, jakési srovnani tu vyplyne. Vychovatelka nejen 7e musi dat pozor na déti, ale ona
musi dat pozor na dit¢. Jedna vychovatelka tady je stinem viech descti. Nejde fict ted” vEichni jdeme doleva, musim kazdého zvIast
upozornit na jinou véc. Nesmime zapomenout, 7e 1o jsou d&ti slabozraké, tj. ty, které¢ maji snizenou zrakovou ostrost obou odi ato is
optimalni brylovou korekci. Jsou tu i ty se zbylky zraku, kdy se jedna o zrakovou ostrost v rozmezi 4/50 a tvary jsou roze7ndvany (ésné
u oka. S nimi byly i déti s poruchami u¢eni, tedy dyslektici, dyvsgrafici nebo dysortografici.
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PRAXE U ZBYTKARU
A DETI S PORUCHAMI UCENI

Ve skole se namé prilepily stohy poZadavku. Jednim z nich
byla praxe. 'Takze hledej.

Marné jsem se ji pokousela najit v uréeném terminu. Byla
jsem se zeptat v logopedické poradné, ale tam bych muscela
za hodiny pozorovani platit. ‘Telefonovala jsem na vice nez
p&t mist, ale vude meli obsazeno patym roénikem specialni
pedagogiky, Ktery ma prednost. Zoufald situace. Pak mi
blesklo hiavou, ze bych mohla zkusit $tésti u déti, sc ktery-
mi jsem byla na §kole v prirodeé.

Pan Feditel mi vyhovel. Tak jsem se tedy ocitla ve skole
pro déti se zbytky zraku a poruchami uéeni.

Internatni Skola

Uvodem bych mohla povedét néco o $kole. Zadala bych
tim, Ze je to skola internatni, tedy je zde v aredlu internat,
kde jsou ubytované mimoprazské deéti z celé Skoly. Domni-
vam se, 7¢ bydli rozdélené podle trid. VEé§inou maji nejvét-
§i kamarady prave ve svych tfidach.

Pracuji zde vychovatelé, kicki byli na Skole v prirodé. 11
pfevezmou déti po vyucovani a maji pro né piipraveny vlast-
ni program. Obvykle pisi ikoly, poté jdou na vychazku. Ob-
tizngjsi ju to, Ze vychovatelka ma skupinu déti stozenou z¢
Zakl napi. osmé a sediné tiidy, kterym konéi vyucovani riiz-
né. Pak se musi ¢ekat a nékdy jim na vychazku nezbyva Cas.

Je zde vybudovano i hiisté a samoziejme i mensi télocvicna.

Ve skole pusobi zdravotni sestra, u které jsou ulozeny
osobni Gdaje o détech. Nemela jsem moznost se s ni setkat
a pohovorit o jeji naplni prace. 'Tym pedagogicko-psycho-
logickych pracovniki se zabyva déimi i jejich rodici, se kie-
rymi spolupracuji.

Déti se v 1éto skole uéi jako v ostatnich skolach, jen je tu
kladen vesi diraz na hudebni vychovu. V osmé tiidé maji
moznost vyuky na psacim stroji. Mimo to se zabyvaji orien-
taci v prostoru a praci se specialnimi pomiickami, kieré jim
pomahaji jak ve vzdeélavani, tak v budoucim povolani a v
zivote samém. Neékteré deti se zbytky zraku se posilaji do
integrace, tj. do skol obyéejnych.

Déti maji moznost zi€astnit se riiznych soutéZi v plavani,
behu, lyZovani a ve specialni hie, u které si nejsem jista na-
zvem, v, golballu®™, Jeji specitikum je v akeeptovani zrako-
vého postizeni. Hra¢ ma totiz na o¢ich klapky. Druzstvo asi
sedmi Géastnikd je umisténo pobliz brany a protivnik se snazi
koulet ozvucéeny mi¢ do brany druhych.

Podotkla bych, Ze tFidy v této $kole jsou smiSend, tedy se
zbyiky zraku a poruchami u¢eni. NevSimla jsem si, ze by to
détem vadilo, i kdyz by urcite bylo lepsi, kdyby se uéitelé
zvIast zamekili na jednotliva oslabeni. MozZna je dobré to,
Ze v tomto prostiedi vlastng dochazi k jakési integraci sla-
bozrakych do spolec¢ensivi déti vidicich.

PFistroje a pomiucky

V odstavei o vyuce jsem se zminila o pomickach. Prv-
nim pristrojem, se kterym jsem se seznamila byl optakon.
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Pristo] pracuje pomoci kamery. Tato kamera je slozena ze
144 fototranzistord, snima text a vylvaii pomoci vibratori
rozlozenych na plosce obraz, ktery se vejde prave na bfisko

jednoho prstu. Kazdy zak ma jesté u sebe zesilovac, regu-

la¢ni kole¢ko, kterym si navoli intenzitu hmatni¢ku - silng,
slabé. Pti vyuce se musi kazdou chvili délat piestavka, pro-
toze by se otupily nervové bunky. U té piestavky bych se
zastavila. Napriklad Kvéta ma velice citliva biiska na prs-
tech a silngjsi intenzita ji doslova boli.

Mezi pismeny maji byt velké mezery, protoZe jinak jsou
velice Spatné rozeznatelna, Ucitelka miize vyucovat jen Gtyfi
74ky, jelikoz vsichni ¢tou najednou.

Pani u¢itelka vyucujici praci s optakonem navstévovala
kursy velkého priznivee tohoto pristroje, pana Volejnika.
‘I'en si pieje, aby tento pistro) pouzivaly déti i v matemati-
ce pii zobrazovani geometrickych tvart. Docilil toho, ze déti
¢tou optakonem i noty a obrazky.

Dalsim je Pichtitv stroj. Stroj ma sedm klaves, Sest z nich

je pro psani bodi, sedmy pro vyznaceni mezery mezi slovy.

Prostiedni klavesa je prodlouZena tak, ze jeji détku lze nafi-
dit povytahnutim a pisici ji miize obslouzit dlani. 'Tak je stroj
mozno ovladat i jednou rukou. Druhou ruku mize zak pou-
Zit pro ¢teni textu nebo ke kontrole opisovaného. Na Pich-
tove stroji jsou body vypichovany do papiru zespodu. Vy-
rabgji se stroje pro pravou a levou ruku.

Matematickou pomickou se stala v krabici ulozena gu-
mova podlozka, ve které jsou pravitka se zafezy, kruzitko
arylece.

Naposledy bych zminila svételnou lupu, pomiicku ke ¢te-
ni. Déti vezmou text z uéebnice a vlozi ho pod pristo), ktery
vypada jako pocita¢. Ten promitne na obrazovee pozado-
vany text v jakémkoliv zvétseni.

To byla mala zminka o pfistrojich, které jsem vidéla v té-
10 skole, ale chtéla bych upozornit, ze jsem méla moznost
i vyucovat. Tomu vemu ale pfedchazelo pozorovani, chté-
la jsem nejprve vidét, jak s déuni mam pracovat a pak si vse
pokud mozno vyzkouset. Nesmim opomenout, Ze jsem si
vyzadala vyucovani v paté tFideé.

DETI A DETI PRI VYUCOVANI

Nyni bych se opét vratila zpét k détem do paté tridy. Za-
lim jsem ve fazi pozorovani a sleduji d&j jednotlivych ho-
din. Vyli¢ila bych jen nekteré dojmy.

Po hoding télesné vychovy nasledovala matematika. Byla
to prvni hodina matematiky, kterou jsem vidéla. Pani ucitel-
ka vykladala latku. Pak zadavala otazky détem, ty odpovi-
daly, ona opravovala odpovédi. Hodina sc vSak nctykala
dvou zaka. Jeden z téch dvou béhem celé vyuky zival a ob-
¢as se ledabyle priblasil, vice ho zajimala nasténka, na Kte-
rou se stale otagel. Druhy nebyl nikdy vyvolan, i kdyz se
usilovné hlasil. Kvéta a Tomas byli tito neakeeptovani zici.

Pro¢ jim ucitelka nedala nikdy néjakou otazku jako ostat-
nim? Pro¢ je alespon neudrzovala v kontaktu? Byli néjak
osvobozeni z tohoto vyucovani?

Iodina hudebni vychovy, ktera nasledovala, byla nadher-
na. Kvéta hrala ¢ast koledy. Bylo vidét, Ze se doma pfipra-
vovala. Tomas viibee nezpival, jen sedél a kyval nohama,
ale zdalo se, ze je zaujat. Nasledovaly oblibené pisné na

Takovi lﬁ{y jsme



pfani. V jedné se zpivalo lidi na meé koukaji* a Tomas na-
hlas zazpival ,lidi na m¢ ¢uméji.* Uéitelka ho pokarala, hla-
dic ho po hlave. Pak opakovali, kdo napsal tu ¢i onu sklad-
bu. Ucitelka se nakonece zeptala na jméno skladby B. Sme-
tany, kterou poslouchali. Tomas se piihlasil a odpovedel:
. Bedrich Smetana slozil evklus symfonickyeh hasni Ma viast.
Jednotlivé se jmenuji...** Sklidil obrovsky potlesk.

O piestavee jsem se shodou okolnosti potkala s pani udi-
telkou matematiky a ona mi sama od sche zacala vypravet,
7e Tom ma podstatn¢ lepsi vysledky ve slohu nez v mate-
matice. Ma prv urcité vykyvy pozornosti. Podlie mého byl
s¢etly a domnivam sc, 7e mu jde vyteén¢ dgjepis a anglicti-
na. Dokazal v ni toti7 barvité sprosté nadavat. Znamena to,
7c sloh, anglicky jazyk a d&jepis jsou predméty, ve kterych
nevadi vykyvy pozornosti? Ancbo Tomas a Kvéta maji
nejmensdi zbytky zraku a ,.neda® se s nimi pracovat?

K vysvétleni Tomasova a Kvétina zplisobu prace ve vyu-
¢ovani by mi mohlo pomoci seznameni se s Iékatskym 7a-
znamem.

Dozvidam sc tedy, 7e Tomas je: ,, infantilni, ochotny spo-
lupracovat. snadno unavitelny, rozumové schopnosti jsou
podpriomémé, ale ve treti tiidé vynikal podle zaznamit v os.
listech nade viemi. Podava velice nizké vvkonv v iitkolech
narocnveh na pozornost. Logické myileni je podle psyeho-
loga v podprioméru. Prace prevaZuje hmatovad, prognozou
Jsou obtize ve vyucovani ve vviich tridach. Jeho diagno-
zou je pseudoneruastenicky svadrom, LMD, Inperaktivita.
manipulace s rizzinymi prredmeéry a castmi téla je stejna jako
u vidicich, projevuji se nasledky hvdrocefalu. Je urcité hez-
ohledny a egoisticky. Mda problémy u zrakové analyzy slo-
Zivel tvarti. Psvehologicky vwvoj nepokracuje primérenym
tempent. Jsou u ného napadné vwkyvy a vpadky pozornos-
ti. které vvpadaji jako maly epilepticky' zachvat. Je velice
zavisly, méné samostatny. 7 barev plete ¢ervenon a zele-
nou, poceini prredstavy jsou do 6. Nemda smysl pro rvimus.
pisné jen odrikava. Je velice skodoliby a ma radost z cizilo
neuspéchu a holesti. ™

Tomas se po shiédnuti tohoto zaznamu stal pro mne zté-
lesnénim nové zahadnosti individualnich potieb déti se zbyt-
ky zraku a poruchami uc¢eni.

Nemohu se ubranit dalim otazkam. Je Tomas opravdu
podpriimérny? Je pata tfida ,,vyssi tiida,” ta, ve které¢ mamit
potiZze? Pokracuje jcho psychologicky vyvoj nepfiméfenym
tempem? Isou napadné vykyvy pricinou toho, co jsem vidé-
la pfi hudebni vychové? Opravdu nema smysl pro rytmus,
kdyZ jsem ho slysela zpivat? Jak je bezohledny? Najednou
mam pied sebou dva Tomase, jeden je z posudku a jeden je
skute¢ny. Po prozkoumani posudku jsem se napfiklad do-
zvedela, 7¢ dnes vysla Tomasovi basen ve Slunicku.

PEist tyden bych rada ve $kola mluvila s Tomasem, a proto
utikam do §koly, abych stihla piestavku. Ptam sc ho, zda byl
o vikendu s rodi¢i doma nebo na vyleté. ., No. byl jsem tam
u nas. tam na Chebsku v muzeu. Tam je Prokop Holv:a Vald-
Stejn. vite kterej, ten co byl zavrazdén, on byl v bilé nocni
kosili zavraZzdén. Vite kdo bvl Prokop Holy a Valdstejn?*
Rikam, 7¢ uz mi to vypravél na §kole v piirod® nescising-
krat. Dal se ptam, jestli uz napsal Jeziskovi o darky. Na tu-
hle otazku zareagovali i ostatni a ja sly8im, 7¢ uz nepisi a stej-
né néco dostanou apod. Tomas viechny piekficel: |, Perr je
heterdk, vite co je heterak ? A ja mu koupim (o z automatu

za pét korun! A brdchu ucim rikat taky heterdk a taky ho
ucim iikat $id.* Bratrovi jsou pry ¢tyfi roky. Zajimalo by
mne, zda Tomas vi, co je heterdk, ale pfichazi ucitelka na
matematiku,

Najednou si myslim, 7¢ jsem v nediivéfe k 1¢kaiskym po-
sudk@im udélala chybu. Inteligenci jsem u néj pfi svém prv-
nim dojmu vhodila do jedné kupy se s¢etlosti. Toma jsem si
jako inteligentniho predstavovala. Pro me¢ bylo dité, které
malo vidi a hodné &te, chytré.

Nasleduje hodina ¢eského jazyka. DEti jsou jako pény,
podavaji bezvadné odpovédi. Pti opakovani byl sice Tomas
ncjhordi, ale neustale vyvolavan, Ucitelee asi §lo o udrzeni
jcho pozornosti.

TomaSovy vykyvy

Nemohu si nevdimnout, jak se v zavislosti na jednotlivych
ptistupech ponc¢kud méni i problematické vykyvy v Toma-
Sove chovani.

Mozna bych si mohla vytvofit maly pichled. Tomas je
ncjvic nesoustiedény pii matematice. V hodiné ¢eského ja-
7yvka se da oviadnout, pani ucitelka jedna s klidem, jeji ho-
diny nejsou obavané, ale urity respekt si vybudovala. K To-
masovi podle mého pristupyje s urcitym nadhiedem. Vyplyva
ten nadhled 7 ohledu na jeho postizeni? Pii hudebni vycho-
v¢ je nesoustiedénost na stiedni urovni. Pani ucitelka je na
Tomage velmi mild, i kdyz zlobi. Vykyvy v jcho chovani
také 7zavisi na tom, nakolik je ucitelem vtazen do déni
a ovladnut. NejzieteIngji se to projevuje na hodinach téles-
né vychovy.

Telesna vychova, na které jsem se byla nckolikrat podi-
vat, bvla piirozena, ni¢im ncobvykla. Vyucoval ji pan uditel
tfidni. Je to mlady ¢lovek, ktery vede L svizné hodiny. Déti
si pii nich zafadi a odreaguji sc. Zajimavy je také zpGsob
komunikace. Pripada mi, 7¢ je to ucite! 2 1stoleti. Détmi je
obdivovan, uctivan. Dle m¢ho proto, 7e dokaze dité, které
ma na n&j nebo na néeo jiného nemistnou pripominku, uvést
do mengich rozpaki. On odrazi $kodolibou vEtu veét§im tde-
rem protivnikovi a ten je srazen na kolena. To se témto dé-
tem libi.

Jako pfiklad bych uvedla zapis z jedné hodiny:

Jdu s détmi a ucitelem do t¢locviény. ,, Tady to smrdi jako
plostice!*" zakticela Martina. Ucitel: . A4 v vis, jak smrdi
plostice a co to je?* Martina sc smé&je: .. Ne . Odpovi, i kdyz
vi, 7¢ za to, co fckne a nebude v&dét o ¢em mluvi, dostane
kopance. Nejvic to funguje u sprostych slov.

Tomasovi cviceni s ty¢i moce nejde, ma na ni ruce povése-
né jako kfidla. Ted se maji s ty¢i zakianét. Tom se boji po-
Fadn¢ se zaklonit, snad ma strach, 7¢ piepadne, tak radcji
s ty¢i Sermuje a za trest dostava Svihadlo.

Tomas jako posledni nese neslozené gvihadlo, ostatni ro-
7ebiraji §védskou bednu. |, Tome, pojd, sloZime Svihadlo,
vezmi si oba konce do ruky, ted je prreloz jesté napiil. Dobry
a héz jim pomoct.

Vitek dava nastup. Deti nastupuji do fady. |, Netulte se
k sohé jako tepli bratii, trosku rozestupy!* zaveli uéitel.

Tady je mozné si viimnout, 7¢ Tomas se nijak moc ne-
roziadil a nestrhl tiidu k n¢jakému vtipkovani, ani nefekl
7adné sprosté slovo, jako se to stavalo mn¢ pii hrach na
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Skole v prirodé. Nikdy také nebylo stiedem pozornosti néco
jiného nez cviceni. Mozna to byl jen respekt z pana uéitele
a moznd je to tim, ze ho ma rad.

Takze existuje nékdo, kdo ho dokaze vytrhnout ze viech
vykyvita stavi nepozornosti, kdo dokaze, ze Tomas poslou-
cha. Jak je vytrzen z vykyvii? Ne, Ze by byl poiad opravo-
van a byla na ngj strzena zvIastni pozornost, ale jsou na ngj
kladeny ndroky jako na ostatni a v nezbytnych pripadech
pomuize ruka.

V textu je také zminka o tom, ze dostava Svihadlo misto
ty€e. Ta tyé je ndstroj, se kterym by si mohl ublizit. Stejne
tak si mohli ublizit i ostatni. Tak z jakého diivodu?

Pro mé z toho plyne, ze Tomase je mozno sklidnit. Ale
asi tuto vysadu nebude mit kdekdo. Ja ji uréité nepozivam.

POMOCNA RUKA

‘Tomadovy vykyvy nejsou jen projevem vykyvi pozornosti
¢i vykyvii zplsobenych postizenim jeho mozku, ale také
toho, jaka pomocna ruka se mu nabizi, co od néj pozaduje,
co mu dovoluje, k ¢emu ho svadi.

Na pritomnost pomocné ruky je zvykly uz od atlého dét-
stvi. Ve skolce to byla jeho sluzebnice. Tahle ruka mohla
byt stejnd jako ruka mamina. Pomohla, nakrmila, uspala,
pohladita, umyla, utfela. Nejvie asi po ‘Tomovi uklizela.
Proto dnes neni schopen uklizet.

Mozn4, ze po odchodu ze skolky vyuzival dobrych rukou
vic nez musel a stal se na ni zavisly vice nez jeho vistevnici.
Tady v této Skole mu pak vychovatelka poskytovala ruku
tak¢ nadmerné.

Ruka vychovatelky se mu do vlastni dlané vtiskovala hod-
né dlouho, takze uz je jeho soucasti. Pak tu ruku ma ve své
moci. Majitel ruky jen ‘Toma okfikne, ale nepusti ho. A tak
asi poznal, Ze i kdyz bude zlobit, ruka vychovatelky ho bude
drzet stile. A ma vylhrano. Vychovatelku ani nenapadne
pustit ho, protoze by se uréité zranil a do dvojice s kamara-
dem ho nedd, zlobil by. Na vychovatelku neni upjat citove,
ale jen, mohu-li to tak fici, na jeji ruku, Kterd mu slouzi. Jak
uz jsem fekla, po té, co ma jistotu, Ze se nékoho drzi, skadli
ostatni.

Ruka kamarada je takova, ktera maze i zradit. Kamarad
Lad’a ho obcas strka do dér. Ale jsou i situace, kdy je mu
jeho ruka dobra, a to tehdy, kdyz by Lada citil, Ze ho za
zradu ¢eka trest od vyucujiciho. Prikladem je hodina téles-
né vychovy, kdy se ve dvojici prochéazelo naskladanou po-
lozenou svédskou bednou. Mélo se projit bez chyby a pro-
toZze Lad’a je ctizadostivy a snazil se, Tomas vycitil, ze mu
v této situaci neublizi.

Moje ruka byla zpocatku odmitand, hlavné v ptitomnosti
Lstard™ ruky jeho vychovatelky nebo pana ucitele. V pfipa-
deé, ze nebyla ani jedna ruka po ruce, byla moje dobrd. To-
mas se ke mné chova porad jako k vychovatelcee - sluzee, ne
jako k ucitelee, na Kterou jsem u nich ve skole povysila.
Nema mé za studenta, ktery tam vyuuje, ale za vychovatel-
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ku, kterd ho podvedla a byla pfitom u¢itelka. Od téhle ruky
si neda poroudet.

Z vlasti zkusenosti mohu fici, Ze stisk Tomasovy ruky
nebyl nikdy ledabyly ani silny, pokazdé si mou ruku ohle-
daval a hledal cosi nového. Rad se dotykal prstynki, men-
Sich poranéni nebo nehta.

Divala jsem se na to, jak je zavisly na ruce téidniho uéite-
le. Méla se preskakovat §védska bedna. Kvéta se stile sma-
la, nemohla na tak vysokou piekazku vyskocit, tak jen se
vzepiela rukama a vylezla. Na bednu méli nejprve vyskogit
na kolena, obratit se a slézt dolu, pak do diepu a slézt a na-
konee pieskoéit, aby se ani nohy nedotkly. Tomas byl jako
na pérku, uéitel mu deskal do bedny a co chvili ho vzal za
ruku, aby si odmefil tfi kroky. S ‘Tomem se rozebéhl a on se
mu povésil na ruku jako opiéka. Pies $védskou bednu se
pichoupl jako na lidné. Tomas ma davéru k uéitclove ruce
Jakou ma snad jen k ruce rodiéi.

Ale jinak je ruka u€itele jind. ‘T'en se o ngj cely den nesta-
ra, tudiz vzacna. Ma z ni urcity respekt. Ugitelova ruka ne-
chee, aby se ho drzel, ale aby chodil sam. Proto ruka jim
nabidnutd je uctivand a Tom si nedoveli zlobit. Je pevna
a nelze od ni Eekut shovivavost ke zlobeni ¢i neposiugnosti.

LITOST ZDE NEMA MISTO

‘Tomasovi nékdo toleroval jeho vykyvy, nereagoval na né,
nechal ho byt. Nékdo mu pohrozil a nechal ho détat, co se
mu zlibi. Nekdo toho chlapee ale dokazal zaupmout a nic
mu neprominout, stejné tak jako ostatnim,

Ne, Ze by pan ucitel nevidel, ze Tomas je mimoradné po-
stizeny. Jeho tiida vedéla, Ze se Tomas nesmi prastit do hla-
vy. Mezi spoluzaky jsem vsak na daldi informace o ‘T'oma-
Sové nemoci nenarazila. On se jen nesmél prastit do hlavy.
Pan ucitel vidél i 1o, co Tomas potiebuje, jakym zpasobem
je praveé jemu tieba podavat pomocnou ruku.

Jak ale vidét Tomdase s hydrocetalem bez hydrocefalu?
No prece... ,,, Nasadte si licky!" Vsichni se zacali smct. Ale
ti, kteri je neméli, vvchle zareagovali™

Poznamka:
Rubindtejnova M.: Psychologie mentilné zaostalého Zika. 1. vyd.
Praha, SPN 1973. 200 s.

WZvldasmosti psychiky hydrocefalickyeh déti jsou velmi rozmani-
18. Nékteré z nich jsou nevrlé, zlosté, unavené, jiné zase 2ivé, ho-
vorné, lehkomysiné. M.S. Pevznerovd, kterd zkoumala zvldstosti
rozvoje Feci nékterveh hvdrocefalit zjistila, Ze bohatstvi jejich slov-
ni zdsoby a rozvinutost vét mohou piisobit dojimem plnohodnotné
Feci. AvSak za vnéjsné bohatou formou reci se skivvea velmi ubohy
obsah, deti opakuji cizi slova a obraty, aniz spravné chdapou jejich
obsah.

Ucitel nardzi na znacné obtize, ma-li hodnotit chovdni a pro-
spech téchto deéti, protoze jejich stav se neustale meni. Tato skupi-
na dotl, ydrocefalovd, spolu s epileptiky a jinymi vori slozeni Zaki
zvlasmich skol™

oo N .
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Asocialni chovani a trestna
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Tomas Moucha
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DUM
Co je to viastné DUM

atg tajupina znatka znamena diagnosticky astav

pro mlade?. Je to statni internatni vichovné za

fizeni, kter¢ komplexng vySetiuje 7 hlediska psy-

chologického, pedagogického a socialniho mla-

deZ s natizenou Gistavni nebo uloZenou ochran-

nou vychovou. Dale sem miaize byt umistén jedinec takzva-

nym piedbéZnym opatienim, které uklada socialni pracov-

nik nebo se mize jednat o dobrovolny pobyt, zpravidla na

7adost rodici. Tato mlade? je dale po osmi tydnech pobytu

rozmistovana do dalich zatizeni. 'To znamena do piislus-

nych typh détskyeh domovh a zvlastnich vychovaych 7afi-

zeni, poptipadé¢ do internatnich kol pro mladez vyzadujici
7vIa8tni péci.

Do DUM se pFijimaji svéfenci na zaklade vyse uvedenyeh
opatieni. Spodni veékova hranice pro moznost umisténi do
naseho Gstavu je dana ukoncéenim zakladni $kolni dochaz-
ky. Do nascho Gstavu nepfijimame mladistvé s duSevnimi
nemocemi v akutnim stadiu, bacilonosic¢e a mladistvé, jimz
bylo nafizeno karanténni opatfeni.

Vlastnimu umisténi predchazi pozadavek piislugného OPD
(Obvadni péce o dite) spolu s dorucenim potiebnych mate-
riald (rodny list). Pokud jsou naleZitosti v pofadku, miadist-
vy je zafazen do pofadniku a podle kapacitnich moznosti
piedvolan socialni pracovnici DUM k nastupu.

Mladistvé privazi k piijeti nejcasteji pracovnice OPD, ro-
di¢e nebo prislugnici Policic CR. Po piijezdu je provedena
zdravotni prohlidka mladistvého a poté je prichozi svéfence
7aiazen do jedné 7 vychovnych skupin. Kritériem je vyrov-
nanost v poc¢tu ¢lent skupiny a vyrovnanost nove piichozich.
Dale mladistvého picebere k vstupnimu pohovoru etoped,
psveholog nebo socialni pracovnik. Po ukonceni pohovoru

je novy sveience piedan Zurnalni sluzbg, kiera provede ode-

brani odévnich soutasti a zaroven vyéleni vhodny odév na
vychazky. Ostatni véei jsou ulozeny do skladu. Je mozné
ponechat svéfenci jeden balicek cigaret. Po odebrani civilni-
ho odévu je svéfenee vybaven tstavnim oblekem, ktery si
uklada do piidélené skifinky. Mladistvy pak picchazi do pfi-
delené vychovné skupiny, kde se okamzité zapojuje do pro-
gramu.

Musime plinit!

Kazdy piichozi je povinen plnit takzvany individuaini
a skupinovy limit. Je to tvdenni cyklus, ktery je ukoncen za-
vérecnyim tydennim hodnocenim. Vychodiskem pro spinéni
tvdenniho limitu je pInéni denniho programu. Za kazdy den
pinéni tkoll ziskava sveience 4 body - tj. 28 bodi 7a cely
tyden. Téchto 28 bodi je zakladnim individualnim limitem
svéfence. Plni-li svéienee viechny stanovené ukoly (uklidy,
gkolni price, sportovni ¢innost), mize ke svému zakladnimu
individudlnimu limitu ziskat dal&i body navic. Pro tydenni
hodnoceni je urcujici konecny ziistatek bodi. Tvden je po-
vazovan za spInény, pokud svétenec doséahl alespori 26 boda.
Splni-li tedy individudlni limit, ma narok na odmény (spo-
le¢na vychazka, samostatna vychazka, osobni vyhody, pod-
minecné propusténi).



Jeden za vSechny, vSichni za jednoho

Krom¢ individudlniho limitu existuje jiz zminény skupi-
novy limit. ‘I'en se vypocitava nasobenim individuainiho li-
mitu poctens hodnocenych elenti ve skuping. (Ve skuping je
5 hodnocenych €lent. Skupinovy limit je tedy 26 * 5 = 130
bodti.) Pokud je dosazeny skupinovy limit vyssi, nez limit
dany, skupina splnila sviij skupinovy limit. V tomto ptipadé
se skuping zapocitava do soutéze 5 skupinovych bodi. Za
kazdcho , neplnice™ si skupina odecte 1 bod. Dalsi skup. body
mize ziskavat v tydennich ¢innostech (sportovni odpoled-
ne, Skola, pracoviste). Za vitézstvi v soutzi ma skupina jisté
vyhody (celodenni akee).

Potiebuji ruceni

Ruéeni je skupinové vyjadieni duvéry novému svéfenci
DUM. Ruéeni miize svéfenee ziskat za podminek dobrého
pInéni individualniho limitu, aktivni prace na programu sku-
piny nebo je-li minimalné 6 dnit v DUM.

Udélend ruceni svéfenci umoziuje zacastnovat se progra-
mi mimo DUM, byt zafazovan do pracovni skupiny nebo
ptipravky (volny pohyb mimo zafizeni) a pobirat dalsi vy-
hody z toho plynouci (dovolenka, samostaina vychazka).

Ruéeni se automaticky ztraci Gtekem z DUM a nevrice-
nim s¢ z dovolenky ve stanoveném terminu.

Vychovatelé

Ukolem vychovného pracovnika je Fidit veskeré innosti
provadénd v Gstavu. Je v jeho zajmu byt vzdy na program
pripraven, nebot’ v opaéném pripadé okamzité ztrici autori-
tu. Je to osoba jednou milovana, podruhé nenavidéna, uzna-
vang, zesmésnovand, zkratka ¢lovek nikdy nevi na éem je.
Dobry vychovatel si to ale zjisti.

Vedoucim tohoto teamu je hlavni vychovatel, ktery zaro-
ven odpovida rediteli distavu za perfekini plnéni vychovatel-
skych povinnosti. Je i v jeho zajmu vytvorit dobry kolektiv
pracovnikt, nebot’ nalady pedagogického sboru se pienasi
do celkové trovné prace. Tito hidé jsou zkratka pilifem celé-
ho diagnostického Gstavu.

Financovani ustavu

DUM patii pod ninisterstvo $kolstvi. To znamend, Ze je
financovan ze statnich dotaci. Rodiée nedoplaceji nic. Sni-
dang, obéd, svacina a vedefe pitjdou dstav pro jednoho sve-
fence asi na 64 korun. K tomu musime zapodéitat i hygienic-
ké poticby, oSaceni, kapesné atd. To tedy znamena, ze jeden
svétence prijde tstav na 150 - 200 korun.

Moznost sponzorovani soukromou osobou je vyloucena,
nicméné dotace jsou nesporné vyssi nez pro ostatni skolska
zafizeni.

MLADISTViI DELIKVENTI

Pri studovani pfic¢in asocidlniho chovani svéfenct jsem
dosel k poznatku, Ze 1¢méer v 90% pripadu, chlapei nedokon-
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¢ili profesionalni pripravu. Velky podil na tom ma nedokon-
¢end zakladni dochazka, nevhodny vybér profese, rodinné
prostredi atd. Svéfenci byli mnohdy jiz od materské $kolky
povazovini za Spatné prizplisobivé nebo prizplisobené.
V téchto intencich byli hodnoceni vychovateli a v iechto in-
tencich se casto vytvatel jejich sebeobraz a podie ngj také
¢asto jednali jako bytosti, vymykajici se danému potadku,
jako delikventi.

CESTA DO DUM
Jak to vidi Jakub G.

IJméno, Piijmeni: Jakub G.

Narozen: 25. ledna 1976

Bydlisté: Marianské Lazné

Piechodné bydlisté: u sestry

Rodiée: rozvedeni, kdyz mu bylo sedm let
Matka: Helena Z., znovu provdana, v doméacnosti
Otec: Petr G, invalidni dichodcee

Otec Jakuba: Ivan Z., montér, Zije s matkou
Sourozenct: starsi sestra, mladsi bratr

Umistén: DVU Kamenna Lhota, DUM Praha 2

VSTUPNI INFORMACE (l)l'JM)

Jakub pochdzi z rozvracené rodiny. Rodice se rozvedli,
Kdyz mu bylo sedm let. Matka se znovu provdala a zacala
mit vychovné problémy se synem. Chlapec do té doby aktiv-
n¢ sportoval, dokoncee hral dorosteneckou prvai ligu v hoke-
Ji. Nabidky i z Némecka. Prichodem nového otee, Jakubiiv
zivol dostal novy fad. Otec je alkoholik, agresivni povahy.
Do téchto taji zasvécoval i své nevlasini déti. Jakubiv mladsi
bratr alkoholu zcela propadl, ale on sam ho odmital. Velmi
¢asté konflikty s otcem, které Jakub fesi Gtéky z domu. Po-
hybuje se v zdvadové parté, nechava se zivit divkami. Prav-
dépodobneé déla ,,pasaka™. Casté absence ve skole. Rodina
nereaguje ani na upozornéni skolou, ani na upozornéni soci-
alni pracovnice. Drobnd trestna ¢innost (kradeze cigaret, al-
koholu atd. a nasledny prodej). Vysetfovan policii ohledné
vySe zminéné prostituce. Zeela se nepotvrdilo. Na zaklade
soudniho usneseni umistén do détského domova. Tam velice
Casté Gteky, absence v praci, pohlavni styk s nezletilymi div-
kami. Umistén do diagnostického Ustavu na pozorovani.

ZAZNAM ROZHOVORU

Ja:,, Prosim té, povéz mi néco strucéného o mdameé « o ldto-
vi. " Jakub: |, Tukze, nusi se rozvedli, kdvz mi bylo sedm let.
Mdm tedy neviasiniho otce a dostal jsem se sem do détskyho
domova kvili nénmu. Bylo to v patndcti letech.

Ja: ,, Moment, proc jsi se sem dostal kvali nému, juk si to
vesvétlujes?

Jakub: ,, Protoze, juko jsme se neshodli juko, no. Cili ne-
chtél mé zivit, a tuk. Tuk sem prosté zacal chodit za skolu.

Jar,, Mdma na to reagovala juk? ™

Jakub: ,, Mutka na to jako reagovala, ale bala se, no. Pak
se 0 o zaculu zajimat socidlka.

Ja: A chodil jsi skutecné jenom za Skolu, ze té prerusu-

Ju?”

Jakub:,, No chodil jsem jenom za Skolu, 2ddnd tresind éin-
nost, nic.”
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Ja: . A co jsi za tou skolou délal, co se tam tak déldava. ™

Jakub: .. Doma jsem vétsinou hvi. Pak jsem se tedy dostal
do toho détskyho domova, tam jsem byl rok. od patndcti do
Sestnacti. pak jsem utek, z toho détského domova, kviili hol-
ce. Vtom détskym domové jsem se ucil, asi rok a piil.

Jla: ., Cemu?*

Jakuby: .. Zednika. pak jsem mél jit na hotelovou Skolu. ale
tam jsem taky chodil za Skolu, pr acek jsem hodil, pak viasing
Jsem se tam nedostal, pak jsem vlastné utek, no a mésic pred
osmndactkou jsem se vlasiné vratil. "

Ya: . Tahlo 16 treba néco domii? "

Jakub: .. Predeviim mama, sourozenci.”

Ja: A jak neviasini tdta resil konflikty u vas doma?

Jakub: .. Parkrat bud mé zhil nebo prosté nevim, no. Pres
hlavu, viude.

Ja: .. 4 co vlasmi tata? "

Jakub: . Vlasmi otec na mé vl dobrej. ale neklapalo jim
to s manmou. Neviasini otec byl na viechny tvrdej i na ségru,
ale ta se hrzv odstéhovala jinam. No a na hrachu byl jako
normdlni. Nebo prosié takhle, my jsme chodili hrdt zavodné
hokej, nekouril jsem, nepil jsem. nic. No a Ze od ¢trndcti za-
cal kourit. chodit na pivo, bracha a Ze s fotrem chodil do
hospody, tak prosté ho mél radsi nez mé.”

Ja: . A, kde jsi se tvto zlozvyky naucil iv.*

lakub: . To jsem se naucil doma, kdvi jsem chodil za tu
skolu. ™

Ja: Jak se to viastné viechno provalilo. ™

Jakub: ., Takhle, ze zacdtku jsem dopisy ze Skoly bral ze
schranky. Porad jsem mél komise, kde mi domlouvali, soci-
alka mi davala takv hodnd Sanci, kterd chicéla, abveh nesel
do détskyho domova, no a pak uz jako... "

la: . A proc jsi nechiél takovyeh sanci vvuzir? ™

Jakub: ,.Jd zacal do (v §koly chodit, chodil jsem treba ¢ir-
ndct dni. pak jsem zase mél néco s neviastnim otcem doma.
pak jsem zase nechodil do skolv néjak. treba, tyden jsem
nesel do Skolv, protoZe jsem byl Feha nevyspalej. Von vod-
jel do prace a ja Sel za Skolu, domu. ™

JYa: . Rikal jsi. 2e do skolv jsi nechodil kviili tatovi. Co jsi
tim sledoval. Mysiel jsi si, Ze tim tatu néjak potrestas? =

Jakub: .. To ne, ale Ze prosié ja to nezviadal. Spat a tak. Ja
Jsem chodil hrdt hokej, brzo rdano jsem vstaval na hokej a ve-
cer jsem jesté jezdil. Ne kazdej den, iipiné, ale viasiné ja byl
nevvspalej, nic. Tedko, kdvz byl doma v tejdnu, protoze on
Jjezdil cvrtek, patek, nedéle v tejdnu na montdze, tak jsem
byl prosté nevvspalej. Ve ctvrtek prijel. pohadali jsme se a ja
sel z bardku prvé. Vidtil jsem se az v pondeéli. ™

Ja: . Kam jsi utikal? "

Jakub: ., Po kamosich - po holkach, (v mé Zivily.*

Ja: . KdvZ jedes z diagnostaku domi, jak se k tobé chova-
Ji”

Jakub: ., No ze zacatku jsou v§ichni mili, matka je teda furt,
ta je teda dobra, ségra taky, bracha ten uz je takovej, uz ho
neheru za brachu. protoZe misto toho. aby drzel se mnou
Jako s brachou. tak drzi viasiné s nevlastnin otcem. No a s6g-
rar fy mam jako svoji vlasini matku, protoze ta mi pomohla
taky hodné. Mohl jsem jezdit k ni, domii jsem nechiél. V pod-
staté jsem se hal domi pirijet, protoZe jsem nevédél, co zase
hude. Von fotr mldatil i mdamu, von hodné pil. Prijel domii
z prace a uz byl vozralej a pak stacila mala zaminka, reha
kdvz bouchla sklenicka a uz Fval. Nékdy vzal na mann i Zid-

li. Hodné jsenm se vénoval hokeji, ale v déedku mi to zarazili,
protoze tam musel bVt Fad. Az vodsud vyjdu budu se snazit
zacit znova, ale domu uz se nevratim.*

VIASTNI KOMENTAR

}iz v prvnich vétach rozhovoru se nemohu 7bavit dojmu,
7¢ Jakubovym problémem bude otec. Okamzit¢ ne n€j zaci-
né svalovat své nyngjsi problémy. Jako kdyby chtél fici: ,.Za
to maze on. Jeho se piejte. ON mize za to, 7e¢ mé neZivil
aproto JA jsem zagal chodit za Skolu. Svoji matku stavi do
pozice ONA 7a to nemitze a okam>ite orientuje rozhovor na
socialni pracovnici (asi se chee vyhnout dalimu vyptavani).

Zatind m& napadat, jestli opravdu chodil jenom 7za &kolu.
Jako odpoved se mi dostava ujidténi, 7e ano, ale okamzite ze
sehe vvhrkne skoro piisahu, 7e nepachal Zadnou trestnou Cin-
nost (nechei se nechat odbit, a tak se znovu ptam). Opct vy-
hybava odpoved, opdt hozend navnada, tentokrat v podobg
ddtského domova. Honem zacina povidat o tamnich potiZich.
I tam 7a jeho problémy miize nekdo jiny (uénak, holka).

Snazim se zjistit jestli d@ivodem k 0t¢ku byla také rodina,
treba matka (tolik ji omlouval). Dostava sc mi velice strohé
odpovedi. Opét se dostavame k problému otec. Jakub skoro
plade (to tata, to tata). Ale otec podobné problémy s ostatni-
mi ¢leny rodiny nema. Jeho mladsi bratr s otcem vychazel,
sestra se provdala. Kdy7 ponecham stranou otcovo nesporné
gpatné, nékdy pichnané chovani viidi matee a vychovné me-
tody vaici Jakubovym sourozenctim, musim koketovat s mys-
lenkou, Ze problém je apiné nékde jinde ne7 u otee. Zda s¢
mi, 7¢ tita funguje jako zastérka a padna omluva pro jcho
probi¢mové chovani a pro jeho delikventni Cinnost - pit, kou-
fit, chodit do hospody, chodit za §kolu, to viechno jsem se
naudil kvitli fotrovi.

Ve své vypovedi se zmifiuje o sportu, konkrétng o hokeji.
Uldajng velice dobry hrag, skoro nad&jny reprezentant, ale
opét je to otee, ktery mu viechno znemoznil. Viibee si neu-
vedomuie, 7e vzapéti otee omluvi - pracuje jako montér a neni
doma ¢éty¥i dny v tydnu.

Myslim, 7e nevlastni otee je jeho veliky komplex. Tak dlou-
ho presvédeoval ostatni o ving otee na svyeh problémech, Ze

jim sam uvetil a jeho: , Fotr za to miiZe,” ho bude pronésle-

dovat cely Zivot. S tim souvisi i jeho ncjasnd véta a piedsta-

va: . Budu se snaZit zacit znova... ",
Jak to vidi JiFi T.

Iméno, Prjmeni: Jifi T.

Narozen: 11, kvétna 1979

Bydligté: Pardubice

Prechadné bydliste: ****

Rodice: 7iji spole¢né

Matka: Milena T., délnice

Otec: Kamil T, toho ¢asu ve vykonu trestu, v opilosti sra-
zil chodcee, 1 rok nepodminéné

Sourozenci: nema sourozence

Umistén: VUM Psov, DUM Lublaniska Praha 2

Dvod umisténi: opilost, kradeze v opilosti, utéky z do-
mova, toulky

VS10PNT INFORMACE(DUTM)

Po odsouzeni otce nepodminéng na jeden rok, pro t¢zké
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ublizeni na zdvavi (v opilosti srazil chodee), zagali v roding
vychovné problémy. Matka nestacila na vychovu a ani mat-
ka otee nebyla schopna pomoci. V roding je silny sklon k al-
koholu. Matka podléhajici strestim si sviij vziek slovng vy-
biji na synovi. Chlapee poprvé utiké z domova. Prilezitosing
si privydéliva. Po ndvratu domi na interndt v jeho pokoji
vznikl pozar, podle ngj neimyslné. Skoda asi 50 000. Matka
jeste skodu zaplati z pojistky, ale vzapéti dochdzi na inter-
naté ke kradezi, z které je pravem obvinén Jiti. Problém fesi
atekem. Na weku se dopousti dalsi kradeze, tentokrate v opi-
losti. Usvedéen policii, odsouzen a umistén do VUM. Chla-
pec ma nizké 1Q, na pozorovani v psychiatrické [é¢ebné.
Tichy, nenapadny, doma nechee ani na dovolenku. Silny al-
koholik!

ZAZNAM ROZHOVORU

Jifiz,, Ja jsem utikal z domova kvitli problémim, které vzni-
kaly v rodiné « ve Skole.”

Jaz,, Pribliz mi to trochu. ™

Jifi: ,, Otec sel na vwkon trestu, von byl napitej, jel autem
a porazil jedimi holku, ale nic ji nebylo. No a juk jsem chodil
do skoly, prosté stal se mi na intru poZar v mém pokoji, tak-
Ze 1o bvlo na mé. Prisel jsem z preace a kouril jsem, oni udé-
lali, 2e mi ziistal vajgl v kapse, musel dvimat. Takze sen viast-
né vinej kviili tonu Ze, oni se mé ptali jestli vim uréité, ze
Jsem tipnul cigaretu, ja jsem ek e jo a jesté se mé plali
Jestli jsem ji uréité nékam vodhodil. No a prosté jsem ji né-
kam hodil, ale mozna 2e mi to mohlo spadnout nékam do
kapsy nebo tak.

Ja:, Bvla néjaka skoda?

JiFi: ,, No, asi tak 30 000. Matka uz mé nebrala, naddavala
mi a tak, no a ja jsem prestal chodit do skoly, protoze se mi
tam kluci vesmivali a tak. Nedalo se tam vvdrZet, porad jsem
se tam rval. To se dalo néjak prezit, matka rekla, Ze se to da
zaplatit z pojistky nebo tuk, no jo, ale ja na intru prosté ukrad
néjaky penize. Vono se na to prislo, ja jsem se bal jit domii,
protoze by mné mama zase naddvala, veéitala by mné a za-
se by mé zfackovala. A tak jsem poprvé utek. No a to jsem
byl tejden na iiteku, chydi mé v Kaplici. Puk mé odvezli domu,
mamka si pro mé prijela a zase néjukej cus to bvlo dobry.
No a pak mi to zacala zase véitut a tak. Matka mi zacala
wéitat vSelijuky véci, Ze prosté, vona mi vyéita poiad to, co
se stalo. Prosté sem malo vydvZel. Ja sem vzdyeky, kdvz jsem
Sel ven, tak jsem vzdveky Sel do lesa, tam kde je klid, protoze
u nas se porad Fvalo. No a uz sem matce odsekaval, ta se ke
mné chovala jesté hiir, no a vidveky, kdvz jsem se s ni tro-
Sicku pohdadal, tak mi Fikala, Ze jsem zkurvvsyn, to juko ze
Jsem nechtény dité. Prosté mé nechtéla mit. To mé tiplné ro-
zezralo, Ze jsem se vozhod rano, az piijdiu do skoly, Ze utecu.
Dva a pitl mésice jsem nebvl doma, jsem byl na iitéku. Tam
Jsemsi vwdeélaval normdinim zpiisobem, Ze sem pomdhal skli-
dat uhli a tak. Pak jsem shanél brigadu a dostal jsem se do
Brua, tam jsem se ptal a oni mé dali adresu. Nejdiiv jsem
byl teda v Kladné, tam jsem délal brigadu, ze jsem délal sad-
rovy vorobky, no a jd sem nechtél, aby policie prisla na to,
protoze to byl slusnej clovék, ze schovavda néjakyho, co tady
utek, aby nemél problémy. Tak jsem mu Fek, jestli by mi ne-
moh najit brigdadu nékde jinde, aniz by se dozvédeél, ze jsem
utek. Ja jsem juko obéanku mél. No a tak mé poslal do Brua,
dal mi penize, postal mé do Namésié nad Oslavou. V Brié
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Jsem byl asi kolem mésice a spal jem venku, pod sirdkem,

protoze bylo teplo. Pak jsem jel do Namésté nad Oslavou.
A pak jsem pomdhal jednomu panovi a ten tant mél sviij
Euroshop parfémii, spis drogisticky zbozi. No a tak jsem mu
tam délal, na zahrddcee jsem mu pomdahal a tak, v domdc-
nosti. On zil jenom se syiem, no a tak jsem za to dostal spd-
nek, jidlo a tak.”

Ja:,, On védel, ze jsi utekl?

Jiti,, Ne, taky ne. Prave, ze taky ne. Jd jsem spal v jednom
pokojicku, kde byl bar s pitim. Prosté mi to nedalo, vzal sem
nacatou flasku, chtél jsem si trosku cucnout. Ja sem pil viast-
HE pOprvy, no a tak jsem to do sebe nabublal a netusil jsem,
co se se mnou déje. Prosté jsem usnul a pak jenom vim, ze

Jsem se probudil, Ze jsem prosté néco délal. Télo mé juko

vedlo sumo, pak jsem se probudil ve viaku. Vim, ze jsem sel
po silnici dopiedu, sem nased na viak, no a v Broé na nd-
drazi mé chydi policajti. ™

Ja: ,,Juk probiha takové zatéeni. ™

Jifi: ,,Ja jsem jako Sel tuk divné, protoze jsem mél obrov-
skej bagl na zadech, tasky, voni mé jenom chytli za rameno,

Ja jsem prosté uz, netusil jsem co se déje a sel jsem prosté

s nima na policii. 4 tam mi vyndali vSechny véci, co jsem
ukrad, vwslvchali mé a vodvezli mé do Trebice. Viechno se
vidtilo, ten majitel, on védél akordt to, ze fsem bez pracov-
niho pomeéru, zadnou skodu nechtél zaplatit, skoda bylu je-
nom to, ze musel rozbit sklo, protoze ja jsem ho zamknul asi
v pokoji. No néjak jsem mu viechno vratil a pak jako sem
vedel, Ze z domova utecu, protoze to tum nevydrzim. Prosil

Jsem socidlni, aby mé nedavala donnt, ze prosté utecu. ™

Ja:,, Myslis, Ze kdvby byl tata doma, ze by se to nestalo? ™

Bitiz ,, Ja myslim, Ze jo. Von otec pil s moji babickou, mat-
ka se s nim chitéla rozvist, ale kdvz tata mél tady to jedndani
ohledné toho zatceni. No tak byl pordd vopilejsi a vopilejsi
a matka Fikala, Ze by mu nechtéla ublizit tim rozvodem. No
o tak to vzala. Otec strasné moc pil, fukt sme si moc nerozu-
méli. Pamatuju si, 2e mé ve ctridcti strasné zbil, jak chlastal
tak stratil nervy a serezal mé. Ja sem se i branil a pravé bubku
bvlu tireba taky napita, ale kiicela at’ mé uz necha, ze na néj

Jinak taky viitne a da mu par facek. Tak mé vidveky nechal,

ale porad nadaval, ze sem radsi Sel ven nebo tak. Ja bych
doma radsi vitbec nebyl. Matka mi udélala takovou ostudun,
prosté ja sem odmitl byt doma, zZe radsi pijdu na intr. ™

Ja: ,, Jakou ti udélala ostudu? *

Jitiz,, Za prvy, néjaky drbny si pfizvala domu a zacala tum
rozkecavat, ze jsem debil, imbecil, blbecek u tak, Ze patiim
do blazince. "

Ja: ., Pro¢ myslis, Ze to délala?

Jiti: ,No vono to neklapalo uz od zacatku, kdyvz jsme se
pristéhovali, prosté jsem byl néco jako navic. Musel jsem si
od ni i penize piijcovat a to brala i pridavky od taty z krimi-
nalu. ™

Ja: ,, VEris, ze by se vztahy az se vrati mohly zlepsit? ™

Jiti: ,, Ne! Poprosil jsem socidalku a ta mé dala do psychi-
atrické lécebny pro dospélé, no a duli mé do néjuaky skupiny,
kde jsou jenom takovy, co se hned rozéilej a tak. Tam sem
byl tejden, tam to klapalo perfekmeé, jsem tam pomahal na
zahradé, no a pak mé prefadili do détsky psychiatricky lé-
cebny, nevim proc, juko, bud to bylo kvili tomu, ze mé ne-
méla kam dat nebo kviili tomu, Ze se ji zddlo, ze jsem fakt
tplnej evok. Tam sem pobyl t/i mésice, §lo to perfekiné, vy-
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délaval jsem si ¢nvri koruny na hodinu. Tam to §lo teda doh-
fe. tam byvli kluci jako normalni. akordt Ze brali prasky na
zachvaty. Tam si socidglka Fekla. co tam vlastné délam, no
a jednou necekané mné prosté ekla, Ze prosté odjizdim ve
ctvrtek. Rovnou mi to rekla, aniz byeh néco tusil. a tak. 4 tak
Jsem tadv. Sem tady rad. hlavné at’ nejsem doma. ™

VIASINI KOMENTAR

Problémem littho je Gdajné rodina a $kola. Tyto dva feno-
mény prostupuji celou jeho vypovédi, jako pficina jeho jed-
nani. Otee za to miiZe proto, 7¢ sc opijel, a $el za t¢zk¢ ubli-
yeni na zdravi do kriminalu, matka proto, Zze ho nedokézala
pochopit a $kola za to miize proto, Ze ho kiive obvinila ze
7phsobeni poZaru se kodou asi za 50 000 korun (sam pii-
znava 30 000).

7, v&1&i ¢asti se zabyva jako prvotnim stimulem svych pro-
hlém, internatem. Jeho pokoj vyhotel, ale on se divi, 7e je
to naNEJ (vajgla vodhodil, ale asi mu zGstal v kapse). V3ich-
ni mu poméhali, ale on Zije v domnéni, 7¢ se mu smali a dé-
lali mu potiZe. Matka ho dokonce z problému dostala, ale on
7klamal znovu, tentokrate ukradl penize. Tuto situaci fesi
itékem 7 domova. Samoziejmé ma proto svoje diivody (mat-
ka na n&j ¥vala, vy¢itala mu, fackovala ho). V tomto piipadé
podita s moznosti navratu a fekl bych, 7e jde o jisty zpiisob
vydirani.

Jeho omluva pro jeho druhy Gték je trvala neshoda s mat-
kou. Myslim, Ze je to opét nadsazené (opét hadky, fyzické
nasili, vy&itani). ., Moje vina to neni* (troSic¢ku sc chtél po-
hadat).

Na ateku vystiddal fadu zaméstnani (., Vydélaval jsem si
normdlnin zpiisobem *.). Nékolik tydnii pracuje u jednoho
hodnyho pana“, s kterym se rozloudi tak, 7¢ ho vykrade. Mize
za to oviem alkohol, ktery zpGsobi to, ¢ ovladne jeho télo
atim padem ON nevi, co se snim d&je (.4 tak jsent 1o do
sehe nabublal ). Yo, 7¢ 1ahev nejdiive bez dovoleni vzal, si
ani ncuvedomuje (.. Nedalo mi to, tak jsem si jivzal.). Tolik
§patna matka mu znovu pomtiZe, ale on jiz.vi, ze znovu utede.

Problém svého alkoholismu vidi tak, 7e za to maZe tata.
Nelibi se mu, co déla, ale sam jde v jeho stopach. Matka ho
idajné zanedbavala (byl néco jako navic). V jeho hlasc ci-
tim, Ze chee fici, , kdviv mi mama chtéla pomoci, nakonec
i ona miize zato, Ze piju. "

7 jeho vypovédi se zd4, e vitbec nechape, kam se dostal,
co to pro n&j znamend a maze znamenat (. fam hyli kluci jako
normalni, akordat brali prasky na zachvary".). Navic za to
muoze socialka, ktera ho ,wvirhla z mist. kde se mu fakt libi-
lo. Nakonec se i s timto feSenim identifikuje po svém (., Sem
tadv rad. hlavné at nejsem doma*.)

SPOLECNY ZAVER

Piibehy se postupné rozvijeji kolem tii problematickych
okruhil. Je to rodina, a to pedeviim matka a otec, Skola (vy-
chovatelé, socialni pracovnik, tstavy) a koneckonci i spo-
le¢nost (zavadové komunity).

Co se ty¢e problému matky obou chiapeti. Je patrny znac-
ny rozdil v chapani matky, jako autority. Zatim co jeden ma
snahu si matku idealizovat, to znamena ncobvitiovat ji, chra-
nit ji apod., druhy ji stavi do pozice despoty, nenavidéného

Sloveka a piiciny viech problémi. Oviem nutno piipome-
nout, Z¢ pro Jakuba osobnost matky znamend neschopnost
realistického nahledu na Zivotni situaci (pocit viny viici mat-
¢e), zatimeo Jifi osobnost matky zeela pichnané kritizuje a ne-
uznava. Snad mu chybélo citové zazemi, které by tolik po-
tichboval a pial si ho, ale nebylo mu umoznéno. V lifiho pii-
behu byla matka dominantni postavou, zatimeo u Jakuba to
byl otec.

Oba chlapei pochazeji 7e zeela dysfunkénich rodin. V jed-
nom piipade jde o nevlastniho otee a ve druhém je otec mimo
rodinu (napravné vychovné zatizeni). Nyni jsem s tedy do-
stal k otazee OTEC. Podle Jakubovy vize, otec je osoba, ktera
7a viechno mize. Osobné si myslim, 7¢ je to ale trochu ji-
nak. Jeho otee funguje jako padny argument k omlouvani

jeho deliktd. Je nesporné, 7e rodinu zanedbaval, ale ostatni

¢lenové rodiny se situaci prizptsobili a nebyly s nimi takové
problémy, jako prave s Jakubem. Spise si myslim, 7 se Ja-
kub neumé! s novou skute¢nosti vyrovnat a e ncumi ade-
kvatné Fesit problémy. Nelze mu piece omluvit jeho absence
ve skole i v dobg, kdy otce nebyl doma. Ano, jednodenni
absence se pochopit da, ale pro¢ cely tyden nebo 14 dni?
Oba uvadgji, 7¢ je otcové pichnant trestaji. Samozicime to

je moné, ale nelze tento problém vyfesit Gtckem 7 domova

a naslednou trestnou ¢innosti, co ostatné oba uznavaji. V Ji-
tiho pFipadé by asi autorita otce také bylak nicemu (i kdyby
byl doma). I on ncumi objektivné posuzovat problémové si-
tuace. V tom se oba chlapei od sebe viibee nelidi.

Dalgim meznikem jejich starosti je §kola. Skola neumi ,,po-
soudit spravné jejich jednani, kola je proti nim®. Jeden tim,
7¢ do §koly nechodyi tresta otee, druhy Zkolu obvifiuje ze IZi,
piikofi, nedostate¢nych Sanci k omluve a moZnosti seberea-
lizace. To, Ze ve §kole meli mizerny prospéch, problémy se
spoluzaky jakoby stavdji na vedleji kolej. Jakymsi svétlem
v tomto tunelu je pro né socialni pracovnik, oviemi ten miize

jejich ego zklamat.

Projdeme-li cestou rodiny a $koly zjistime, 7¢ se oba jiz
aspésné dostali na takzvanou gikmou plochu®. U Jakuba
miZe ihned napadnout otazka, kam vlastné viibee chodil, kde
spal, kdo mu nabidl pomocnou ruku. 7. textu to pod ur€itou
tajemnou rouskou vystupuje pouze v uréitych naznacich.
. Pobvval jsem u holek, holky mé Zivily. Nepochybné se
dostal do siln¢ asocialni party, ktera se zabyvala prostituci,
kradezemi atd. Myslim, 7¢ prostituce (pasak), to je ten pro-
blém, ktery chtél piede mnou schovat ve své vypovedi. ,, Pro-
davan holky, ale nebyt myvho tatv, tak jsem to nikdy nedélal,
asi bych hral hokej. * To by nepochybng byla jeho odpoved
na pfimou a nekompromisni otazku. U Jifiho by to bylo tro-
chu jinak. Ten piede mnou skryval patologicky alkoholis-
mus, ktery ho vedl k trestné Cinnosti. Oviem i u ngj za to
mohla rodina, zejména tedy matka. Tuto myslenku si voutil
natolik, ze mnohdy jediné nahradni fedeni svych stressi, kon-
flikth a komplex@ vidi v pozivani alkoholu. Alkohol tedy
chape jako vyznamného pomocnika pro Gnik ze svéta reality.

S ohledem na jejich vek je ustavni vychova jedingm moz-
nvim fesenim. Ukazuje se, 7¢ se zatim vitbee neztotoznili s fak-
tickou myslenkou, z¢ jsou delikventi. Tomu mimo jiné na-
svedCuje i vyde uvedena snaha, svést zodpoveédnost za své
asocialni jednani na rodinu, $kolu i alkohol a dali okolnos-
ti, které¢ zpochybni spravnost jejich spoleéenského zatazend.,
Neni oviem zeela jasné, nakolik bude tato sila proti tlaku,
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ktery nané vyviji hodnoceni vychovateli k uvédomeéni vlastni
identity, u¢inna (alespon v tom smyslu, ze nebudou pokra-
covat ve své dosavadni trestné ¢innosti). K presnéjsimu od-
hadu ohledné jejich vychovy, by se mohlo vychazet z bes-
prostiednich piicin a interpretace konkrétnich trestnych gind.

Zatim je jisté, ze ani pobyt v DUM jim neumozni objek-
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tivni vhled do budoucnosti a pouceni se z chyb minulosti. Je
sice zamérem a Gkolem Ustavu svéfence na tuto skuteénost
privést, ale zatim neni ani v jeho silach piimét svéfence
k osobni odpovednosti za to, jak prechédzeli v minulosti k de-
likventnimu jednani.
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Mezi témi, ktefi zlstavaji détmi
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otichu otviram dvefe oddgleni biahoslavené Zdi-
slavy. Aniz bych rozsvitila, prochazim velkou
loZnici a letmo pichlizim postele, z kterych se na
meé sem tam zubi rozespala tvaticka. Jako kazdé
rano jsem i dnes jiz ode dveti bombardovana
Jolan¢in¥mi donekonecna se opakujicimi otazkami, které jsou
stale stejné zvedavé, kazdému pracovniku tohoto oddéleni
tak notoricky znamé: ,.Co mame k sni? Kde je pani Teta?

Neodpovidam. S ukazovakem na puse mijim jeji postel:
. Psss. Jesté pohlazeni a uz vstupuji do malé loZnice, stale
7asypavana tymiz otazkami. Sestry Kralovy jeste spokojené
oddychuji. Koneéné v denni mistnosti mohu rozsvitit svétlo.
7da se, 7e viechno je v poradku. Otviram okno, poustim si
radio a za¢nu s ptipravami rannich 1ékQ.

WDobré rano,” prichazi spolupracovnice Markéta, usme-
vava divka, ktera zde pracuje teprve tieti tyden: Viechno je
v poradku?

LAhoj, mitZzeme se pustit do prace.”

Odchazime spole¢né do koupelny, a zatimco Markéta skla-
da a tfidi usuSené pradlo, ja ptipravuji vie potfebné pro ran-
ni hygienu. Kone¢né je viechno piipraveno. Jdu vzbudit sest-
ry Kralovy: ,, Dobré rano, tak jak jste se vyspalv? Néjak se
vam z 16ch vyhiran'eh peliskit nechee, 2e?* M¢é otazky neo-
¢ekavaji odpoved, postizeni sestram Kralovym nedovoluje
miuvit. P¥esto se na mé mladsi Kristynka sméje, jako by mi

cht¢latici, 7e se vyspala opravdu dortiZzova, Ale to uZ ji star-
i Veronika bere 7a ruku a spoleéné cupitaji do koupelny,
stejné jako kazdé rano. Stejné jako kazdé réno vyzaduje
Zuzanka, nage nejmladsi, par minut mazleni, a stejné jako
kazdé rano se Renatee nechee vstavat, a proto nam posunky
vyhrozuje. I piesto, Ze se Renatee stejné jako kazdé rano
nechee ani koupat, oblékat a gistit si zuby a zlobi s¢ na nas
stale vic, stojime ve tfi ¢tvrté na osm v piném poctu - 9 déti
a 2 sestry - v denni mistnosti nastoupeny na rozevicku. Jed-
noduché cviky je schopné spolu s nami sestrami délat pouze
povidava Jolanka, doprovazejici jiz od po¢atku nasi mini-
rozevitku oblibenou vétou , Uz jsme evicili* a Stépanka, ktera
sice také umi mluvit, ale protoZe se momentaIné snazi cvidit,
na mluveni nema ¢as se soustfedit. Ostatnim détem
pomahame.

Ted' jesté rychle sehéhnout se gpinavym pradlem doli do
pradelny a piesné v osm hodin miiZzeme v&ichni spolecné
odejit do jidelny na snidani.

WTak, Renatka tady na ndas pocka spolu s plySovvm pra-
sdtkem a my ji snidani prineseme nahoru. Hlavné tady hud’
hodnad, snidané hude za chvilicku.

Dé&ti jsou snidani nadicny, chleba se syrem a kakao jim
chutnd natolik, 7¢ jsme dnes hotové o mnoho dfive nez jindy
a miizeme se vratit na oddéleni. Zatimeo Renatka spokojend
snida, ostatni déti jsou s Markétou v koupelné a ja dopliuji
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do posteli ¢isté pradlo. Viechay déti mifi z koupelny do denni
mistnosti, kazdy na svoji zidlicku. Jen Jarusku je ticba posadit.

o Tak deti; budeme malovat.” Ja vysvélluji postup a Mar-

kéta zatim pripravuje ¢tvrtky, barvy a vie potiebné. Kazdé
dite, krome Jarusky, dostava pupir.,, 4 ted papir zimackdame,
Juko bychom ho chiély vyvhodit do kose.” Ya i Markéta pied-
vadime, jak papir zmackat. Zatimeo se déti snazi mackat,
Jaruska si prohlizi ruce. Je to jedina ¢innost, klerou spontian-
né ovlada. Vytvofit papirovou kouli se podafilo Stépance,
Jolance, Zuzance a s vypetim vsech sil i Renatee. Ostatni déti
nevedely, cosis papirem pogit. Koneéné jsou viechny papi-
ry zmackany. ,, Kdopak chee jit pracovat juko prvni? = Ke
stolu s pripravenou &tvrtkou se hrne Stépanka. ,, No vibor-
né, " chvalime obé Stepancin zajem. Vysveétluji a Markéta
ukazuje, Ze je ticba zmackany papir podobné jako tiskatko
namodit nejpryve do barvy, a pak jej otisknout na ctvriku. Ste-
panka se vcelice snazi, presto ji musime pomahat, protoze
éevrika je uz na jednom misté vydiena. ,, Ale zvlddiu jsi to
perfekiné, " hodnotime jeji snahua vykon. ,, Podivejie se, déti,
kdo chee udeélat tuky takovy vkres? Co Fikas, Alenko, zvidid-
la bys to?"

,,JOo, * prohladuje Alenka, ktera ma dnes moc dobrou na-
ladu. Pracuje samostatng, a to velice peclive, takze vysled-
kem je pestrobarevny tisk.

Jolanka je neposeda, po chvili ji tiskani nebavi. Mnozstvi
otazek se neustile zvésuje, uz Jolanka nad vykresem pouze
povida. V okamziku, kdy uz slysime pouze: ,, Uz jsine kresli-
Iy, ob¢ dobic vime, Ze nema cenu ji do dalsi prace pobizet.
Kristynku nebavi tiskani viibee. Bavi ji viak pouzivat barev
Jako make-upu. Soudim, ze bychom ji nemely branit, Mar-
kéta ma jiny ndzor. Ale i ona vidi rada Kristynku $rastnou,
a proto se pouze snazi uchranit jeji obleceni. Po chviliéee
putuje rozesmata Kristynka do koupelny, kde se ji snazim za
pomoci mydla odhalit pavodni barvu tvaii. Kdyz se mi to
koneéné zacina darit, slysim z denni mistnosti kiik. Ani mne
nepickvapuje, co vidim. Na zemi lezi roztrhand étvriky, bar-
vy a uprostfed toho vieho Renata coby indian na valeeénd
stezee.

oA, Renatku nebavilo kresleni... Markéta vysvétluje, co
se pfihodilo. Snazim se zachovat klid a obdivuji se rychlos-
ti, s kterou Renata stacila napachat tolik skody. Pesto ji ,jed-
na vychovna® nemine. Nasleduje nékolik posunky vyjadic-
nych Renatéinych vyhrazek, ale tim cely incident konéi.
Ostatni déti mohou nerusené pracovat dal. Viechny dokazi
s nasi pomoci zaplnit barevnymi skvrnami celou étvrtku.

Je deset hodin, na okennim parapeté dosychaji vytvory déti,
Sikulek, Které si momentalné plni bfiska jablicky. Markéta
krmi Jaru§ku, stale ji pfipominajic, Ze musi pofadné kousat,
stiha se pii tom se mnou také domlouvat na ndsledujicim
programu. Po sva€ing, veSkerém myti, vysazovani a preba-
lovani otevieme dokofdn obe skiing, skytajici akryt velké-
mu mnozstvi hra¢ek, barevnych leporel, velkych obrazko-
vychknihi nejraznéjSich drobnych bicich hudebnich nastroj.

WKdo si chee vzit néjakou hracku? * Béhem viefiny jsou
skiin¢ postizeny invazi. Za chvilku uz neni nikoho, kdo by
nebyl zaméstnan oblibenou ¢innosti.

Renatka stavi kominy z pestrobarevné stavebnice, nazna-
Cujic nam pii tom svym typickym ,ndma ™, z¢ pravé ji jsou
tyto architektonické skvosty uréeny k obdivovani. Veronika
s Kacéenkou sedi nad hromadou kostek. ,, Tak co, Verunko,
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postavis zase néjukou véz? 1y jsi na né prece odbornice!
WJojojo jo.
Verunka je nejen odbornici na stavbu kominii (kostky sta-
vivzdy po jedné na sebe), stejné tak je pro ni typické jeji: WO

Jojo.* Jeto jediny zphsob, jak se dokaze ve svych sedmnacti

letech verbalng vyjadrit.

Jolanka si vybrala slabikaf, Alenka obrazkovou knihu o zvi-
fatech. Narozdil od Jolanky v ni velice systematicky listuje -
nevynechd ani jediny obrazek.

Alenka byla jeste pred etyfmi roky mezi déveaty na odde-
leni Notre Dame. Srozumitelng miuvila, hezky malovala,
dokazala se sama obslouzit. S vékem se ji tyto dovednosti
zaCaly postupné vytracet a dnes je na oddéleni Zdislavy.
Vyvojovou trovni se od ostatnich déti nelisi, vynika pouze
vekem, protoze je tady nejstarsi (36) a svou dobrackou po-
vahou. Co ji viak zistalo, je plySovy pes ,,4jikii ", nejoblibe-
néjsi hracka, s kterou travi vétsinu casu.

Stepanka telefonuje. U mélohmotny zvonici telefon je jeji
nejoblibengjsi hrackou. ,, Komu volds, Stépdnko?

., Babe!™

w A coji Feknes? ™

L Halé!™

. No viborné,” chvalime Stépanku a Markéta ji zasvécuje
do obvyklého telefonniho rozhovoru, snazi se ji vstipit jed-
notlivé spoleeensky uznavané volaci fraze.

Zuzanka a Kristynka se zabyvaji barevnymi leporely. Ja-
rudce jesie navlékam na ruce umélohmotné krouzky (1o aby
Jinebylo lito, ze ona zadnou hracku nema) a uz spécham se
$pinavym nadobim do jidelny. Pri té prilezitosti se sezna-
mim s jidelnickem na zbytek dnesniho dne, abych tuk byla
schopna zodpovédét oblibené dotazy mlsné Jolanky.

V jedenact hodin se koneéné mohu vénovat Jolance: ,, Tuk
copuk je tady na tom obrdzku? " 14zi se.

. Pejsek. ™

. Vvborné a vedle pejska je...?

Misto odpoveédi nasleduje klasicka otazka: ,, 4k deld ko-
Cicku, ak déld kocicka? " Odpovidam touzebné oéekavand:
. Maauw. ™ Jolanka rozjaiené opakuje: ,, Miiau, micau, maau.™

»A co je nakresleno tady? " ukazuji na obrazek jablong.
Jolanka spravné odpovida, Ze strom.

., Co roste na strome? ™

. Kompoty!™

J4, ani Markéta, kterd se ted’ vénuje Alence a vypravi ji
o rybach v mofi, se nezdrzime smichu.

» Kdepak, na stromé roste ovoce u z toho se potom déluji
kompoty. Juké znds vsechno ovoce, Jolanko?

. Vinecko, roste nu chaté. * Jolanka pak jesté jmenuje mno-
ho druhil ovoce, z kterého se déla zmrzling, protoze v tomto
oboru je skuteéné znalec.

Dalsi obrazek, kiery Jolanku zaujime, je slepice. Nevi viak,
Jjak slepicka déla. Ukazi ji to, ale pfes mé veskeré snahy od-
mita citoslovee opakovat.

A védelu bys, co sndsi? Co nam diva slepicka?

L Amolety. ™

Opét jsme donuceny ke smichu. Snazime se Jolance vtlou-
ci do hlavy, Ze slepicka snasi vajicka, ale neni to nic platné.
Jolanka si své amolcety vymluvit neda.

Do obéda zbyva uz jen ¢tvithodina. Tu vypliujeme zpé-
vem. gtépénka, Jolanka, Kristynka, Veronika a Zuzanka tu-
kaji diivky, Alenka ovlada chrastitko. Jarugka ho drzi v ruce

.
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a prohlizi si druhou nezaméstnanou ruku. Kacenka a Renat-
ka si nevybraly 7adny néstroj.

. Tak kterou pisnickou zacneme? * ptame se s Mark¢tou.

.. Louce!* vyhrkne Stépanka.

Zpivame Na ty louce zeleny - ja a Markéta, které se stii-
dame u kytary, a Stépanka, jez zna nazpamét' snad viechny
lidové pisnicky. Drivka se ozyvaji vZdy jesté dlouho po skon-
Ceni pisnicky. Je vidét, ale hlavné slyset, jak to déti bavi.
Kacenka poskakuje a ackoli je neslysici, nedava nam nijak
najevo, 7e by ji nas zpév nudil. 1 Renatka je spokojend, pro-
toze pred svou Zidlickou upfednostiuje kieslo co nejblize
u kytary.

Déti se jen nerady loudi se svymi nastroji, ale protoZe se
kvapem blizi dvanactd hodina a s ni i obéd, rychle vic ukli-
zeji a hrou se smérem k jideIng. Spolu s détmi odchéazime
do jidelny, jen Renatka ¢eké na oddélent, az ji ob&d piinesc-
me. Tuto vysadu si ziskala diky své neklidné povaze.

Obed probiha bez zvlastnosti, jako obvykle. V jideIné se
setkavaiji viechna oddéleni, krom¢ . nepohyblivé Anezky* (tj.
oddeleni. kde jsou déti té2 s télesnym postizenim). Pied ob¢-
dem v&ichni zpivame kratkou pisnicku ,Pozchnej nas aty
dary* jako modlitbu, ve které déti dékuji Bohu 7ajidlo a prosi,
aby zadné déti na svété nemély hlad. Teprve kdyZ jsou po
jidle vicchny déti, miizeme se najist my, sestry a vychovate-
1é6. Zde také dochazi k vymeéné ranni a odpoledni sluzby. Pfi
jidle licime priibéh dopoledne, aby sc stfidajici sluzba moh-
la podle toho zafidit.

Nahoru odchazi nase oddéleni spoleéné, déti uz vi, Ze ted’
je jejich ¢as vyhrazen hygiceng. Ja se momentaln¢ zaobiram
kogi napInénymi ¢istym pradlem, které nam donesl MiloSek
z oddeleni sv. Josefa, prava ruka pani Bartové, kterd pracuje
v pradeIng. ,, Pdadlo, nesii padio,” hlasi Milogek. S diky od
n¢j prijimam treti kos. AZ po nékolika minutach zjistuji, Ze
pradlo patii dévcatim z Notre Dame - Milo§ck nam zase
prilepsil.

S prazdnymi kosi a nadobim od Renatéina ob&da spécham
po schodech dol, abych se mohla uastnit modlitby, ktera
zadina jako kazdy den v jednu hodinu. V kapli se zde na n¢-
kolik minut schazi viichni zamé&stnanci Domova, ktefi maji
v tu dobu ¢as a chut’. Tady prosime Boha o Icho pomoc,
abychom vytvareli détem laskypiné prostiedi a byli jednou
rodinou.

Venku je ptijemné, déti budou moci jit na prochazku. Ja
i Markéta ted’ pomahame oblékat déti a pfipravujeme vozi-
ky pro Renatku, Zuzanku a Kacenku, které nejsou schopné
ujit deldi vzdalenosti. Kréatee po pal druhé uz miizeme naSim
détem v doprovodu odpoledni sluzby jenom zamavat z ok-
na.

A kdv psides, Jano Omesova? “ volana mé Jolanka a sta-
huje si bambulatého kuligka az k nosu. Ani nevim, jestli slysi
moji odpoved, Ze zitra odpoledne.

Ted' je tieba vynést koge, doplnit pleny a dat do poradku
denni mistnost, aby bylo odpoledne, aZ sc déti vrati, viechno
jak ma byt. O patro vy$ mohu dnes do zaznamovcého seSitu
sluzeb pod datum 26.1. napsat:

Prathéh stuzby byl klidny, 9 déti.
Omesova

NEDELE

Nedéle je vyjimeeny den, vzdy se od b&znych viednich
dnti 1igi. Dopoledne nas ¢eka tklid celého oddéleni, protoZe
uklize¢ky maji volné vikendy, odpoledne pohadka v televizi
a rodice, protoZe jsou navitévy. Snad kazdou nedéli se pfi-
hodi néco neobvyklého, jako napiiklad.

Nedéle 5.2.1995

6.20 hod.:

No¢ni sluzba mi hned po pozdravu a mém nahlas vyice-
ném idealnim ndzoru, e si dnes s détmi udélame ,,pohodo-
vou nedeli, oznamuije: ,, Jolana se vioupala do skiiné v denni
mistnosti a snédla v§echny bonbony - nerozhalené. " QOdpo-
vidam smichem.

9.00 hod.:

WKristynka pomalovala obsahenm svého nocniku sebe a cast
koupelny, “hasi mi Markéta, zatimeo vytiram velkou loZni-
ci.

9.30 hod.:

Markéta uklizi denni mistnost. Jsem proto s détmi v malé
loZnici a snazim se je zaujmout pohadkou O chytré princez-
né. Nevim, ¢im to je, ale viibee se mi to dnes nedafi. Déti
jsou neklidné, vyskaji. Renatka vyhroZuje, 7¢ rozbije obraz.
Jarugka ze zeela nepochopitelnych diivodi zaéne Stipat ved-
le sedici Alenku. Jeste dlouho potom mame s Markétou o ¢em
diskutovat, protoZe je to u Jarusky zcela nezvyklé chovani.

11.00 hod.:

Jaruska spadla ze Zidle.

..Co to s ni dneska je? ** uvazuji nahlas, zatimco se ji sna-
7ime s Mark¢étou znovu posadit.

. Dneska jsou viechnv déti néjak obvzlasté neklidné. ™

L VEVE je hrozné hila a studend - musime ji poloZit do
postele.”

Jarugka se najednou silng poti, pfestava nas vnimat. Stale
omdiéva. NemGzu nahmatat tep, dycha pickotné, ale pravi-
delné. lned poté, co ji zméfime teplotu, jdu telefonovat sta-
nic¢ni sestie. Béhem nékolika minut je na Domove a volame
7achranku.

. Prijedte. co nejdiive - tep nehmatny', tlak na nule, teplo-
fa 35.5."

11.45 hod.:

7voncek.

. To jsou oni.** Positam Markétu s détmi na ob&d o néco
diive, nez jsou zvykié.

. Dobré poledne. Tak kdepak mdme toho maroda,* zubi
se na nas doktor - zachranaf. Po dikladném vySetfeni uz je
doktority ton ménc optimisticky: ,, Vite, jd jsem s mentalama
nikdv nedélal. "

12.00 hod.:

Jarugka pfichazi k sobg. Po Iékarském zasahu uz je do-
konce ochotna se trochu napit. Minutu od minuty sc jeji zdra-
votni stav lepsi.

. Kdvhy néco. zase zavolejte a chiéjte mé. Ze jsem tu uz
hvl.“ Nejradgji bych mu skocila do naruce, blckotam néco
o tom, Ze jsem mu moc vdécna. A7 u sanitky m¢ napada sc
7eptat, jak postupovat dal. Po stru¢nych instrukeich nasadi
7ase ten optimisticky vyraz, s jakym piijel: . Ale musi to byt

fuska pracovat s takovima lidma, ja byeh to nesved.™

13.00 hod.:



Jaru$€ina bledost ted’ piesla na mé - zpozdeéna reakce. Dnes
nemam, zecla vyjimeéng, nejmensi chut’ k jidlu.

14.00 hod.:

Schazeji se hned ti navstévy najednou. Jolanka, Alenka
a sestry Kralovy jdou s rodiéi na prochazku. Vsichni muji
obrovskou radost - my s nimi. Vzdyt cely den nemluvi o ni-
¢em jiném.

15.30 hod.:

Renatka si roztrhala teplaky i mikinu na cary. (Asi ji mrzi,
ze za ni nepfish rodice a zavidi détem, které s nimi mohou
travit odpoledne.)

Po chvili se viak i ona miiZe radovat z navstévy rodici.
Odchézi s nimi na vychazku.

16.30 hod.:

Rodice s détmi se vraceji, az do Sesti hodin je postupné
koupeme, davame do pofadku jejich véci, pfipravujeme ob-
le¢eni na rano. l'eprve potom mohou jit pro veéeti do jidel-
ny (dnes budeme jist, jako v nedéli obyéejné, na svém odde-
feni).

V jidelné mé piekvapuje proud vody vyiékajici z mycky
na podlahu. AZ do pill sedmé likviduji potopu.

18.30 hod.:

Renatka si roztrhala pyzamo a ma tendence rozbit stil.

18.50 hod.:

Renatka si rozkousala zubni kartagek.

Kristynka zpracovava obsah svého no¢niku (mozna se ji
dnes koupani obzvlast libilo...)

Sedm hodin je €as na ukladani do posteli - dnes nas ale
¢eka jeste spousta prace (uklid koupelny, prani plen apod.).
Proto ukladame déti az po Vecernicku. V pll osmé mame
praci hotovou. Ani dnes neudetfim zadné z déti pusy na dob-
rou noc a kiizku na ¢elo. Po tom, co napisi hlaseni, se vra-
cim zhasnout lampi¢ky do loznic nadeho oddéleni. Déti ne-
Spi.

. Mam vas tak rada, déti, ale moc dnes nechybélo, abych
tady ted’ lezela mezi vami... ™

WA kdo by ti daval pusu na dobrou noc?* sméje se za
mymi zady Markéta.

Asi za¢nu byt poveréiva na nedéle!

DOMOV SVATE RODINY

Nizka, z¢asti prosklena budova s terasami, velkou zahra-
dou, okny plnymi kvétin nesouci ndzev Domov svaté rodiny.
Ustav socialni péée pro mentalng postizené by v ném jen
malokdo na prvni pohled hledal.

V roce 1991 jej ziidila katolicka charita spolu se sestrou
Akvinelou. 3.Fijna 1991 byla naplnéna kapacita domu. K ce-
loro¢nimu provozu bylo piijato thicetsedm déti, pro denni
pobyt pak pét déti. Reditelkou Domova je sestra Akvinela,
ktera zabezpecuje chod celého tstavu. O zdravotni stav déti
pecuje kazdodenné staniéni sestra.

Oddéleni sv. Josela poskytuje domov skuping desceti chlap-
¢l rozliéného véku s riiznym rozsahem mentalniho postize-
ni. Tyto vyrazné rozdily vsak nebrani individualnimu pfistu-
pu k chlapctim, ani neplisobi zadné konflikty.

Dalsi thi skupiny tvofi divky, které jsou rozdéleny podle
tyzického i mentalniho postiZeni.
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Do oddeleni sv. Anezky jsou zafazeny déti s kombinova-
nymi vadami. Deveét déti je zde na celoroéni pobyt, jedna
divka dochazi denné z domu.

V oddéleni bl. Zdislavy zije jedenact déti s hlubsim psy-
chickym postizenim ve véku od 11 do 36 let. Pracovnici to-
hoto oddéleni zastavaji predevsim zdravotnickou péci.

‘Tteti oddéleni nazvané Notre Dame (Nage Pani) poskytlo
domov tiinacti divkam rozdilného veku, priblizne vsak stej-
né mentalni retardace, kde je mozna prace se $ir§im pedago-
gickym zamérenim.

ZA DVERMI

Prace na jednotlivych oddélenich je ponékud odligng, pro-
to bych rada porovnala Groven ¢innosti na oddéleni Notre
Dame s oddélenim bl. Zdislavy, s¢ kterymi mam zkugenost
nejveEetsi.

Jesté nez vstoupime na oddéleni, jsou jiz prede dvefmi
patrné rozdily. Z Notre Dame se ozyva hadtefeni dévéat, jedna
pfekfikuje druhou, stale se snazi timto zpisobem na sebe
upozorfovat pfitomnou sestru. Vechna umi hezky odpove-
dét na polozenou otazku, dokazi také dlouze vypraveét o pek-
nych zazitcich napf. z prazdnin nebo z vyletu s rodici. Spra-
daji také riizné fantazijni ptibéhy, ve kterych se ¢asto obje-
vuji znamé pohadkové postavy, hrdinové televizni obrazov-
ky ¢i popularni zpévéci. | pres nejriiznéjsi vady feéi (patla-
vost, koktavost, Sislavost) divky dobie a moc rady komuni-
kuji jak mezi sebou navzajem, se sestrami, tak i s navstéva-
mi. Kdyz jsou v8ak zaméstnany praci, dokazi se ztisit a sou-
stiedit se. Jejich oblibenou Cinnosti jsou ruéni prace, prede-
v§im vysivani. NejenZe jsou schopny protahovat barevné
bavinky hrubou osnovou, ale bravurné ovladaji také kiizko-
vy steh a dveé déveata vySivaji na platno podle piedtisténych
vzord. Dokonce ani tkalcovsky stav nezahali a ¢as od ¢asu
se ke slovu dostanou také pletaci jehlice.

Polovina déveat umi &ist a psat, velmi rada doplnuji pis-
mena do pisanek pouzivanych v prvnich tiidach zakladnich
skol.

Malovani dévéata opravdu bavi. Ani §tétec a vodové ¢i
temperové barvy jim ne€ini Zadné problémy. Pét dévéat kresli
pouze abstraktni tvary, ostatni uméji malovat velice pékne.
Vybarvovani a omalovanky zvladaji bez pretahovani, kro-
mé jednoho piipadu, vSechny na jednic¢ku. Jsou sikovné i v
takovych ¢innostech, jako je vyroba keramiky nebo prouté-
nych ko3 ¢i nejriznéjsich osatek.

To, Ze si svych velice krasnych vytvor( dévéata sama vazi
a dokazi si je také obhajit, dokazuje nasledujici Gryvek z roz-
hovoru jedné z divek s navstévou obdivujici vystavku kera-
miky na Notre Dame pfed vanoci:

.. Kdopak vyrabél tohohle krdasného trpaslika? ™

Autorka: ,, To neni trpaslik, to je Panna Maria!*

Pokud dév¢ata nevytvafi, rada sahnou po Clovéce nezlob
se nebo Pexesu, také je bavi détské hry na zdokonalovani
zru¢nosti, navlékani koralk.

Velkou legraci zazivaji vZdy pfi sportu, at’ uz se jedna
o hry s mi¢em, pravidelné ranni rozeviéky ¢i cviceni s hud-
bou pro zlepseni a udrzovani fyzické kondice. Velice zadouci
a oblibené jsou Casté vychazky, pii kterych se vzdy dozvi-
daji nové poznatky, a neztraceji tak kontakt se svétem zdra-
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vych lidi. Sestry jsou béhem nich zasypavany otazkami typu:

. Kde si miizu koupit mydlo? Kolik stoji chieba, cukr?

. Kde prodavaji zmrzlinu? 7 éeho se déla tvaroh?*

Hudbu dévéata piijimaji vzdy s velkym nadsenim. Patrné
necxistuje lidova pisen, kterou by nedovedla 7azpivat. Zpév
doprovézeji na riizné bici nastroje, rady tanci. Néktera z nich
se jiz druhym rokem uci hie na fiétnu podle navodu profeso-
ra Zilky. K riiznym ptileZitostem nacvicuji nejrizngjsi scén-
ky a divadelni pfedstaveni, kterymi délaji radost vychovate-
lm, sobé, ale ptedevsim rodi¢tm.

Kazdodenné déveata pomahaji pii Gklidu oddélent, stelou
postele, umyvaji nidobi, asistuji u pradla i pii nakupech.
I pfesto, Ze jsou tyto Cinnosti jejich povinnostmi. délaji je
snaziveé a rada.

Zadveimi oddéleni bl, Zdislavy se ozyva také bohata $ka-
la nejriiznéj$ich zvukd. Slova, ktera by vytvétela smysiuplné
vety, viak miizeme pochytit jenom ojedinéle. Na tomto od-
déleni mluvi pouze ¢tyti z deviti déti. Spontanniho verbalni-
ho projevu je schopna Jolanka: ., Jd jsem byia v ltdlii. Spala
v ltalii. Pani staniéni jela autickem. Ja jsem se koupala
v mori.

7. Gst ostatnich déti miZeme slv§et pouze jednotliva Gtrz-
kovita slova, jako napf. mama, haji, déti, baba..., ale také
7vuky, jejich? vyznam si pouze domy§lime. Obcasné navstévy
rodich déti vitaji spontannimi hlasovymi projevy (vyskot,
fihani, povyky).

Cinnost béhem dne jec omezend jednotlivymi druhy posti-
7eni. Motorika ruky vét§inou neni na takové Grovni, aby byly
déti schopné vytvotit prace, pii nichZ je nezbytna zrucnost
a presnost. Presto nékteré z déti dokazi postavit komin ze tii
az péti kostek a zvladnou téZ poskladat stavebnice vétSich
rozméru. Pt vytvarné vychove déti maluji vyhradné abstrakt-

ni vykresy. Techniku malovani §tétcem a barvami nezvlada-

ji, veét&inou je ¢tvrtka vvdiena.

ProtoZe je viem détem blizkd hudebni vychova, je veimi
Casto z odd¢leni slySet kvtara, klavir ¢i flétna. Nejedna se
o klasickou hudebni vychovu, spolu s vychovateli zpiva pou-
7¢ Steépanka, popevek Ja la* notuje Jolanka a ostatni déti
doprovazi zpev tamburinkou, ozvuénymi diivky, ¢inelky, tri-
anglem atd.

Cviceni patii mezi nejoblibengjsi ¢innost déti tohoto od-
deleni. Rano zacinaji nekolika cviky na protazeni, béhem dne
cvidi za asistence vvehovateli pro zlepSeni obratnosti a zpev-
néni ochablych svalh. Za t¢lesnou vychovu také povazujeme
vychazky do nedaleké obory Hvézda.

ZAVEREM

I piesto, 7e prace s détmi, které jsou odkazany na stalou
péci sester, se mize leckomu zdat monotonni, piinasdi nam
mnoha obohaceni a radost. Stale ¢astéji nas pickvapuji je-

jich reakee, napiiklad Gsmév a podani pomocené ruky ve chvi-

lich, kdy bychom to nejméné ¢ekaly...
Mnoho lidi chape svét, ve kterém Ziji mentalné postizeni

jako néceo, co zasluhuje soucit, vyvolava rozpaky, litost, od-

por... Mnoho z nich sc pied takovymi lidmi a jejich svétem
uzavira.

J& jsem pro namét své prace zvolila prave toto neatraktiv-
ni téma. Cilem nebylo nic jiného, neZ seznamit s prostiedim
téch, ktefi se o sebe nejsou schopni postarat, nejsou schopni
ani vyjadiit sva piani, pocity, poticby.

Nahlédla jsem do svéta mentainé postizenych, totéz jsem
chtéla umozniti vam.
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Dyslexie - bézny problém
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ZAVER

CO JE TO PORADNA

bvodnich pedagogicko-psychologickych po-
raden je v Praze nékolik. Nikdy jsem neméla
moznost navstivit jinou, nez tu, do které do-
chazim. Proto nemohu srovnavat.

OPPP ma na naSem obvode dlouhou tradici, i)a jsem ji
coby jedenactileta zacka S.atidy kdysi navstivila, protoze jsem
marné bojovala s matematikou. Poradna je umisténa v bu-
dove zakladni §koly v pfizemi. Je to nékolik pomérné ma-
tych mistnosti, o které se déli asi 10 psychologi respektive
psycholozek, jedna specialni pedagozka a jedna socialni pra-
covnice. Ne vSichni jsou vdak pritomni v poradné, ncbot’
kazdy psycholog dochazi jeden den v tydnu na zakladni $ko-
lu, kde jsou specialni tiidy & mikrotfidy, a pracuje tam s dét-
mi. Kazdy psycholog ma pod svou ,patronaci* nékolik zi-
kladnich skol a vySetiuje hlavné déti z téchto ,,svych* kol.
Tak je kazda skola v obvodé pfidélena urcitému psycholo-
govi.

OPPP se tedy zaméruje hlavné na déti ve véku zakladni
§koly, ale samoziejmée vysetfuje i déti mladsi. Deéti starsi (nad
15 let) jsou v poradné spi§ vyjimkou. Provadi se kompletni
psychologické vysetfeni, poradenstvi psychologické, peda-
gogické i speciding pedagogicke, nyni se provade)i také pro-
fitesty, které pomahaji pii dal$im rozhodovani o studiu na
vyssich typech skol.

Po kompletnim psychologickém vysetieni je dité, pokud
je podezieni na specitickou vyvojovou poruchu €i jinou za-
lezitost spadajici do péée specidlniho pedagoga, vysetieno
jeste specidlnim pedagogem, ktery podezieni bud® potvrdi
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nebo vyvrati a doporuéi dalsi postupy. Pak nasleduje kon-
2ultace s rodici (rodiéem) ditéte. Poradna je navizana na
spoustu dalich instituci, se kterymi spolupracuje.

Pani feditelka mi zprostiedkovala praci s dyslektickymi
détmi. Seznamila mé s kolegyni Irenou, psycholozkou, ktera
se touto problematikou zabyva. Pristup poradny je vstiicny,
jsem rada, Ze si mizu v praxi vyzkouset to, o ¢em jsem spise
jen Cetla. Mam moznost pracovat samostatné a pritom se
kdykoliv obratit s radou o pomoc bud’ na Irenu, nebo na spe-
cialni pedagozku.

Dostavam vlastni klientelu déti. Kazdy ¢tvrtek mohu vyu-
zivat Ireninu kancelaf a pracovat s détmi. Nejvétsi problé-
my jsou s dobou, kdy budou déti do poradny dochazet. Mu-
sim najit pro kazdé dit¢ vyuéovaci hodinu, kterd neni pro ngj
zasadni a mOZe na ni stabilné chybét (VV, HV, TV, Pracov-
ni vyucovani...). Domluva s uitetkami je riizna. Nékteré vy-
chazeji velmi ochotné vstfic, vyborné spolupracuji, snaZi se
pro dité vymyslet to nejlepsi, fandi mi. Jsou vsak i takové,
Které se stavi do urcité pozy - co ty mi, hol¢icko, ve svych
dvacelti.....

DETI

Vétdina déti, se kterymi pracuji, je vySetiena v poradné
a ma zaloZenou tzv. kartu. Karta obsahuje zaznamy o ditéti -
psychologicka vysetfeni z pribehu zZivola, Gdaje o situaci
v roding, zdravotni zpravy (hlavné z oblasti neurologie), do-
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taznik vypInény rodici, mohou zde byt i udaje o kolnim pro-
spcehu a Gspesnosti ditéte.

Jako prvni pichézi kazdy ¢tvrtek Barunka. Chodi do tieti
tridy. Karta o ni prozrazuje, 7e: . rozumové schopnosti jsou
na dobrém priméru, potize hlavné ve zrakové perecepei, ve
¢teni se projevuji dyslektické rysy. Osobnost je emocional-
n¢ lahilni a socialné ncobratnd.

Barunka piichazi.

. Dobry- den, ** $pitne.

W Ahoj Barunkol* ¥ikam. ., Tak jak ses celou dobu méla?

.. No, celkem dobre. "

Zaciname analyzou a syntézou. Analyza je rozkladani slov
na jednotlivé hlasky, syntéza skladani hlasek do slov. Tim,
7e si dité rozloZi slovo na jednotlivé hlasky, uvédomi si viech-
na pismena a jejich speciality (hacky, ¢arky), coz mu pak
pomahd jak pii &teni, tak pii pisemném projevu (napf. nevy-
nechava nékterd pismena a pise je s ¢arkami a hacky).

Soubor slov:

Sam starsi sal vlast  stfeda
cibule smrcina kosa poledne

nespravedinost dnes ctvrtek vlak  petrzel
pravda nepospichejte  draha  bratiicek

Barunka chybuje ve slovech ,, smréina* a Ctvriek®. Roz-
klada: .. s-r-m-¢-i-n-a, é-v-r-f-e-k "', Napovidam ji, 7¢ pismen-
ka fekla spravng, akorat je jen trochu pichazela. Pokousi se
7novu, neuspéing - zadrhne se uprostied slova a zkoudi noveé
a nové kombinace: |, s-m-e-r-¢-i-n-a, s-m-r-¢-I-i-n-a, ¢-v-i-
n-e-k. v-r-...., é-t-e-i-t-e-k, znovu é-v-r-t-e-k, é-t-v-r-t-r-e-k.
Zastavuii ji.

. Barunko, nemusis tolik pospichat, ja ti to slovo Feknu
jesté jednow a pak to zkusime znova a neboj se. "

Vysledek se dostavuje. ,, S-m-r-¢-i-n-a. ¢-1-r...ne jesté jed-
nou... é-1-v-r-1-e-k. * Syntéza: sal, kosa, vlak atd. Kupodivu
tady se nechybuje.

Piechazime na ¢teni. Barunka ¢te trhané, nespojuje slabi-
kv, ne¢te dohromady piedlozky, nedodrzuje délky (pravécei
misto pravéei). Cteni se postupné zhorduje. Upozoriiuji na
chyby. které déla. Zkoudime to znovu. Pak se ptam: ,, Cres si
taky nékdv doma?

WNO, ¢t si.

. A cosiétes?

. Co mi liska vvpravéla.

. Tak vis co, prineses si ji pristé s sebou, abvehom cetly
néco, co 1é zajima, jo? "

W Tak jo*

Hodina kon¢i, lou¢im se s Barunkou, fikam Ze se uvidime
zase za tvden. Ti%c za schou zaklapne dvefe.

Druhou hoi¢ickou je ¢tvtacka Eliska. Karta: Nerovno-
mérmy vyvoj s dyslekticko - dysortografickymi potizemi.
Rozumové schopnosti - slabsi priimér s lehkou prevahou v na-
zorovém mysleni. Podle matky je pomald a nemluvna.*

Eligka useda do kicsilka a na stolek si vyndava postupné
pero a tuzku. U7 od prvni hodiny se snazim si s Eliskou hod-
né povidat, abych ji 7zhavila jeji ,nemluvnosti. , Tak co je
nového doma, Flisko?

Eliska kr¢i rameny a pak zamumla: |, Tak. normdlné.*

WA co déld kire¢ek? * 7kousim znovu.

. Véera rozkousal babicce backory.

. To méla teda habicka radost. ' ja na to.

Rikala, ze je to stejné jeji chvba, Ze si ty backory méla

‘

lepsi schovat. Ale ja uz ted kirecka nebudu moc poustét, aby
néco nevvved.

Zatiname stejnd jako u Barunky analyzou a syntézou. Elig-
ka nechybuje a7 do slova .smréina®, které rozklada takto:
- S=m-r-$-n-a. * Opakuji slovo pomalu jesté jednou po slabi-
kach: .. Smr-ci-na. * Eligka rozloZi steing jako prve. Vybizim
i, at’ si slovo vytleska. Eligka spravng vyvtleska a jd se ptam:
. Tak kolik ma to slovo slahik?*

., 770, " hlesne Eligka.

Pak m& napada spasna myslenka. . Elisko. a vis co to slo-
vo znamena? "

..Ne, " ozve se po chvili.

(Taky mé to mohlo napadnout hned, myslim si.) Vysvétiu-
ji tedy vyznam slova. Znovu rozkladame - tentokrat spravng.
De&tame opadéné cviceni: s-a-1, k-0-s-a, v-l-a-s-t, p-c-t-r-7-c-
I, b-r-a-t-f-i-¢-c-k, s-t-f-c-d-a, n-e-s-p-r-a-v-¢-d-l-n-o-s-t.
Tohle jde dobfe.

Cteme ¢lanck Kapr. Eligka ¢te bez piilisnych chyb, ale
¢teni je extrémné pomalé, kiccovite si ukazuje prstem. Po
chvili zjigtuji dvoji ¢teni, coz je viastné piedieptavani slov
pied jejich hlasitym piedtenim, a ndpadna je také Spatnd vy-
slovnost ..

. Copak si doma ¢tes za knizku?

. Pohadky, * tekne Eliska.

WA ¢tes si potichu nebo nahlas? ™

. Musim ¢ist nahlas mamé nebo babicee a to mé moc ne-
havi. ™

Az ceho ctes?

W2 Citanky. "

Dal to pokracuje jako s Barunkou. PH3tE si pfinese kniz-
ku, kterou sama ¢te.

Zkousime dopliiovani pismen do v&t. Pichazi Trena. ,, Ahoj
holky, tak jak vam to jde? "

Ale dobiyv, “tikam. ,, Ted jsme s Eliskou cetly a §lo to lip
nez minule, vid. Elisko!*

Eliska sklonéna nad dopliovanim se usmgje a fekne styd-
liveé .. No. §lo* a odevzdava mi papir. Nedopadio to nejhif.
Chybu méla pouze ve sloveé Hynek (napsala ..i ) a ve vété:
Slunce dycha do poupatek, maminky maji dnes svatek (..di-
cha™).

. Precti mi tuhle vétu, * ukazuji.

Slunce dvcha do poupdtek. A jak jako dveha? ™ pta se
Eligka.

.. To znamend, e jako (o slunicko dvchne svym teplem do
poupdatek a ony se rozvinou. vi§, * fikam.

wJo aha, * fekne Eligka.

Evidentné nepochopila smysl slova dycha® ve vEté.

Louc¢im se s Eligkou.

Daldimi zakaznicemi® jsou divky z Sesté tFidy. Lenka,
Monika a Lucka. Nemam k dispozici jejich karty a tak spo-
I¢éham na vlastni Gsudek a informace od Ireny. Divky jsou
slabsi ve v&ech piedmétech, Monika progla dyslektickou tii-
dou. Dobie v§ak spolupracuji a snazi se. Ve ¢teni se v jejich
veku projevuji spise dyslektické rysy, jejich ¢teni je na soci-
alng inosné trovni. Velké problémy maji s pravopisem. Co
véta, to hruba pravopisna chyba.

Divky se usazuji do kiesilek a pomrkavaji po sobé, coz
doprovazeji pohihnidavanim typickym pro jejich vék. Zacina-
me syntézou a analyzou. Viem tiem to jde pomérn¢ slusng.
Jen Monika se obcas zadrhine, ale podruhé u7 fekne slovo
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spravné. Prechazime na éteni.

o Tak co jste si pFinesly, holky?* ptam sc.

W Pohddky o krteckovi. ™ Volaji jedna pies druhou.

wd to opravdu viechny zrovaa ted' étete doma Pohdadky
o krteckovi?”

»No né, “Fika Lucka.,, Kdvz my jsme na to zapomnély a tuk
Jsme siji piijcily ve skole. ™

W No nevadi, tak si pristé prineste néjakou svoji knizku, ar’

Clete néco, co vas bavi. Prece tady nebudete éist z Gitanky
pro ¢ovrton tridu,  Fikam.

. Hat, * ozyva se trojhlasné.

Pri ¢teni se vyskytuji u viech stale stejné chyby. Nespojo-
vani piedloZek se slovem, chybi intonace, nebo je neade-
kvatni, slabikovani dlouhych nebo neznamych slov. U Mo-
niky si po delsim ¢teni vimam dvojiho éteni. Ptam se, jestli
to vi. ,, No nckdy, " odpovi. Cte jedté jednou. Je vidét, ze se
snazi. ,, Moniko, " zastavuji ji. ,, 1v ¢tes, jak kdvz strili kulo-
met. Nepospichej, vidvt mame dost ¢asu, nikdo té nikam
nehoni. ™

WINo jo, jenze ja kdvz ¢t pomalu, tak se potom do toho
zamotam a zacnu si to predseptavat,” Fika Monika.

. Nemisis cist pomalu, ale necti zas tak rvchle, neni ti pak
rozumét a stejné deélas chyby. Musis se trefit nékam mezi.

Piechazime na pravopis. ,, Holky, napiseme si takovy maly
dikiat. Vithec o nic nejde.

WJ6, jd se bojim, * vyStékne Lenka.

A ¢eho, Ze ti tady ukousneme hlavu? To neni na zndamky,
vZdyt' néjuk musim zjistit juké délate chyby, * ja na to.

. No jo prosim té Lenko, ty si prdlda, vidve' to je kviili tomu,
abysme se to naucily, " moralizuje Monika.

Piseme diktat. Zni takhle:

Viezd do domu. Vojensky vvevik. Pravé jsme o tobé miuvi-
li. Objednali jsme se dvé limonady. Zpév. Bétka objevila skry-
tou kameru. Vozy objely prekdazku. Staré poveésti, umélec,
namésti, odmeéna, mésic, jemné, prave.

Prochazime jednotlivé véty a slova a zdlivodiujeme si pra-
vopis. Lolky maji v ruce ¢ervené tuzky a samy si to opravu-
ji.

W 1V jo, tv mds chyb, Moniko!™ komentuje Lenka.

., No a co, " brani s¢e Monika.

Rozebirame chyby. Zjistuji, ze vzory typu: pan, hrad, muz,
stroj..... jim nic nefikaji. Davame si to jako zavazek do pristi
hodiny. Dal$i problém - vyjmenovana slova.

. Kz ja je umim vyjmenovat, " fika Monika, ,, ale kdvz se
objevi ve vété, tak si na to nevzpomenit. ™

Lenka i Lucka souhlasné pikyvuji. Hodina se nachyluje
ke konci a proto zadavam domaci uikol. Napsat véty na vy-
jmenovana slova po B. Na kazdé slovo aspon jednu vétu.
Sezeni skonéilo, holky odchazeji.

INTERMEZZO0 1.

Barunka - Potize se zrakovou percepei se mi potvrzuji
(slozit ze ¢ty rozstiihanych ¢asti papiru obdélnik dle pred-
lohy je pro ni nemaly problém). Je dost bojacnd, nenavazuje
lehce kontakty, je nutny povzbudivy pfistup. Nezda se mi
v8ak socidln¢ neobratna.

Eliska - Je pomalejsi ve viech ¢innostech, extrémné ve
¢teni. S nemluvnosti (matéina poznamka v karté) je to dis-
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kutabilngjsi. Ukdzka prace s Eliskou je pomérné nedavna.
Z i je jasné, Ze Eliska se ,rozmluvila®, spontanné hovori -
0 kamaradkach, co brali ve 8kole, o knizkach, o povéstech -
rada je ¢te, o kieckovi. Zatim piilis nemlbuvi o matee i otei.
Jedinymi ¢leny rodiny, o kterych Eliska mluvi, je babi¢ka
(méné asto) a kiecek. Toto privadi k myslence, Ze vztah s ro-
di¢i asi ncbude v poradku. Podeenuji Eligku? Nevénuji se
ji?

Divky ze Sesté tfidy - Je zvIastni, Ze si nosi s schbou pouze
vyloZeng détské knizky (O pejskovi a kociéee, Krtedek, Mach
a Sebestova), nenosi literaturu adekvatni jejich veku.

Monika - z ukazky je jasné, ze se oproti druhym dvéma
divkam snazi vystupovat dospéle, az mentorsky. Toto vystu-
povani je miseno klasicky pubescentnim chovanim. (,, No jo
prosimté Lenko, ty si prdla, vZdve to je kvitli tomu, aby jsme
se fo naucily. " ) Monika je v nasich diskuzich mym hlavnim
partnerem, Humodi i spoleéna stanoviska dévéal.

Lenka - Jcji vyrok: ,,Jé, ja se bojim ™ pied psanim dikiatu
vyzniva spiSe jako fraze vyiéena pied jakymkoliv zkouse-
nim ¢i provéfovanim, nez jako skuteény strach. Je ve skupi-
né trochu spésnéjsi a v této pozici se nékdy poticbuje utvr-
dit. (,, 7V jo, ty mds chyb, Moniko. ")

Lucka - Neprojevuje se pili§ vyrazné. Jeji projev je viak
ponékud infantilni. Postupem asu se jevi spis jako poza.
(Neni v ukdzcee patrno, projevuje se v melodii a kvalité feci
- zvaltlani, zvlastni intonace.)

Asi po mésici pozoruji pfi analyze a syntéze uréity posun
dopfedu, a to u viech déti. Ze by jim mésic stadil, aby v tom-
to odstranily problémy? Nikoliv. Nejnapadngji mé o tom
piesvéd¢i Barunka. Pohled upien nepfitomné do dalky a Ba-
runka mechanicky jmenuje pismenko po pismenku. Déti si
uz slova pamatuji nazpamét’.

DETI - PRACE POKRACUJE

K analyze a syntéze predkladam novy soubor slov:
lan, klid, prach pan, les,slib
misa, kamen veder, chodba

ovoce, vapenec jezero
doktor kotlina
hrdlo srdee
pomerand prazdniny
zarmuiek, televize nebezpedi
nejkrasnéjsi prochazka
nejtajemnéjsi civilizace
neodvazujte se obrovitansky

EliSka - Za¢iname analyzou. Eli§ka se netvaii pfilis nad-
Sené. Zagatek jde dobie, drobné problémy zaéinaji slovem
doktor, Eliska hlaskuje ,, d-0-k — —t-0-+", to samé slovo
LWhrdlo® f-r-d——1-0. Slovo ,nejkrasnéjsi™ hlaskuje o po-
znani pomaleji nezjina slova. Slovo ,hejtajemngjsit n-e-j- -
t-a—- j-¢- mn-- ¢-j-§-i

V syntéze nejsou 2adné problémy.

Barunka - Problematické stovo ,,ovoce™. Hlaskovala jako
W O-V-0-v-C-¢".

., Nebvlo to iiplné nejspravnéji, byla jsi blizko, ule nebylo
o ono*, fikam.

Barunka se dale pokousi. ,, O-v-¢-v-¢, ov..., ov... ovo... o-
v-0-c-¢. " Dalsi problém ,,doktor*. ,, D-0-k-t-r-0."

Takovi jaU jsme



WTed fsi prehodila pismenka. ™

Hned na to se Barunka opravi a hlaskuje spravne. Dalsi
stovo Jhedlo. | Hr. hrhre h-r-o-1. h-r-o- h-r-d-1-0."
Nakoncc sc tedy podati zahlaskovat i Jirdlo®. Slovo televi-
ze“ hlaskuje spravng, zvukove je viak jasné vidét oddélova-
ni slabik. ., Te -le- vi- ze . Ve slové .nejkrasngjsi* stale vy-
nechava hlasku j*.

Pokratujeme syntézou. Slovo  kotlina“ sklada jako .. k-o-
l-0-t-i-n-a, k-0-l-o-t-i-m-a. * Rozkladam jeste jednou. Barun-
ka spravné ¥ika kotlina. Slovo ,.civilizace* sklada jako ,, ka-
nalizace* (1) Pak se opravi.

Ptam se: ., V cem vidis problém, Barunko? Nerikam to moc
rvehle? Rozumi§ mi? "

WJo rozumim, ja to v mozku vim, ale nenuiZu to vyslovir.

Picjdeme na problém zrakové percepee (vnimani), ktera
Barunce zté¢Zuje situaci. Svéfuje se, Ze si doma sklada ¢erno-
bil¢ zasouvacky (vzniklé z nepravidelné rozdélenych obdél-
nikh), které jsem ji dala, ale Ze uz ji to jde rychle, protoze si
uZ tvary pamatuje a tak ji to moc nebavi. Ptam se, jestli ma
doma puzzle.

. Mam, nékolik drului, néktery mé baveéj a jiny ne. Treba
kit mé moc nebavi, ale ja mdam koné rada. ale skladat je - to
je nuda. Bavi mé skladat Disnevovky.

Barunka se rozpovidava: ,, Bracha mi to ale nékdy bere
avotravuje mé. Von totiz miluje jednu holku a to je ségra
maji nejlepsi kamardadky. My jsme s kamarddkou iplné stej-
' - obé jsme se narodily v bireznu, ohé nemdame radi houby.
Fuj.... Vv chodite sem na ohéd? * pta se Barunka. Vrtim hla-
vou.,.Jézis vy se mdte. To je strasny. Predstavie si, kuchar-
kv davaj schyvainé holkan ze 3.4 hnusny maso! ™

WAle to snad ne, " vikam, . vZdvt tam za den projde tolik
déti. ze si nemiizou pamatovat, které holky jsorn ze 3.4, " sna-
7im se rozumove argumentovat.

W To by jste se divila a jesté nam naddavaj, Ze nenosime
legithy.

Barunka pokracuje v liceni dalgich situaci. Z prostiedi skol-
ni jidelny se piesune k liceni spoluzaka.

o My mame ve tFidé jednoho slusnyho Zdaka. ale on neni
Sprit, je chyvtref, ostamni kluci zlobt.... ale my holky viasiné
taky nekdv zlohime..... Jé vv pisete propiskou? Vi se mdite.
My nesmime, jen perem nebo ¢inou, a hécaci sméj.... .

Pomalu se snazim obrdtit Barun¢inu pozornost na nasi pro-
blematiku.

. Tak nyni jsme si popovidaly a ted se zase ddame do prd-
ce. Tak co sis prinesla za knizku?

. Heidi, dévéatko z hor.

. Tak zacni ¢ist. * Je videt, Ze knizku doma Cetla. Cteni je
plynulé, bez zietelnych zarazek a prefeknuti.

Barunka - Po jiZ téméf ritualnim pocatecnim dialogu pie-
chazime na analyzu - syntézu. Slovo ,,ovoce® u7 nedéla pro-
blémy, 7a to ,doktor® nas trapi stale. D-o-k-t-r-o-r... Barun-
ce se stale nedaii vynechat tak piebyteéné .r. Ani slovo hr-
dlo® neni Uplné bez potizi. B. spravné urdi , ,h* a .o, ale ne-
mii7e se dostat dal. Spravné fekne az po n¢kolika pokusech.
To sam¢ se tyka slov  pomeranc¢® a .nejkrasngj§i®. Samo-
statnym problémem je slovo obrovitansky®, které jsme také
rozkladaly. Barunka zkoudi nejprve dost opatrné:
Lobr.ohrom... (né 1o je jiné slovo) obt...obroviansky...ob-
tanvi....obrovit...obrovitsansky.... (znovu) ohrovtansky....oh-
rovitansky.

. Barunko, dneska jsem ti prinesla (v zasouvacky, o kte-
rveh jsi minule Fikala, Ze uz ti dobie jdou. Zkus je sloZit.

. Toje pro mé hracka, to uz umim, * 7alibn¢ tika Barunka,
naptl vychloubacng, nap! znudéne.

Pokratujeme skladanim obdélniku. kolecka a trojahelni-
ku. Skladani tvard je dobré pro zlepSeni zrakové pereepee
a ta Barunce d&la potize. Béfe to jde dobie, pracuje soustic-
deéng, bavi ji to. Problémy nastavaji u posledniho a tedy nej-
obtizngjsiho druhu trojuhelniku.

Poudtime sc do ¢teni. Bara si sama vybrala ze Slabikaie
Jak slo Sidlo do lesa®. Text je pomémné Iehky, takZe se dob-
fe ¢te a nevznikaji zadné vetsi problémy.

Piechazime na Gplnou novinku. Davam Barunce text v ho-
landsting - jakasi pohadka. Slova jsou povétdinou jednodu-
cha.

WJEZES, 10 bude hrozny'. no fo jd nepiecty, * hotekuje Bara,

Nakoncc ¢te pickvapive slugné, pomalu, ale spravng.

Ke konci hodiny piSeme po tabuli, vymyglim dopliovac-
ku, Bara ji vypliiuje, alc moc uZ se pii tom nesoustiedi.

A proc je tadv nakresleny ten ptacek?

_..raznymi podobnymi dotazy mé Castuje zbytek hodiny.
Propoudtim ji ze svych sluzeb, pfichazi Eligka.

Fli¥ka - V syntéze je opét problematické slovo doktor® -
jako u Barunky. Nejdiive stovo hlaskuje jako ., d-0-k-t-r-o-
- - oplt jasna paralela s Barunkou. Jinak viak viechnaslo-
va fekne spravng.

Cteni holandského textu:

. No to jsem zvédava, jak tohle budu ¢ist, kdvz tomu nero-
zumim, * ¥ika Eligka.

. To je takovy figl. Nemusis umét holandsky a piesto mii-
Ze§ holandsky ¢ist. " ja na to.

Eligka pravidelng ¢te slovo Jhondje® jako  hondej“- pie-
vraci j“ a ,.¢“. 1 dalsi slova riizn¢ odhaduje, 1 kdy7 pokazdé

jinak - gocdemorgen jako godemgeru, had jako hen, zette

jako zatte....

Velmi vyrazné slabikuje, ¢teni ji dela velké problémy. Kdyz
docteme, vidim, 7¢ je hodné& unavena. Asi jsem ji nechala
¢ist dlouho - ¢ctla asi 8 minut - nebo byl pro ni text pfilis
naro¢ny. Bavime se o jidle. Téma navozuji zecla zamérné.
Za prvé chei, aby si Eligka odpocinula od &teni, 7za druhé mé
7ajima, jestli Eligka doma opravdu vaii, jak Fikala Irena.

.V patek budeme mit rajskou. v sobotu ji dojime a v nedé-
li budeme péct kure.* (74de uz je napadné, Ze desetileté dité
presné vi, co se bude o vikendu vatit.)

A jak to kuie pecete? " ptam sc.

WNo 1o se da do trouby - asi na 125 stupiut - da se tam
voda, cibule, pak se to musi obracet a ke konci se trouba
viyme a ono se uz samo dodela.

WA co k tomu s maminkou davate za prilohy? ™

. No bud brambory, kasi nebo rejzi.*

WAt Elisko vis, jak dlouho se vaii tfeha rejze?

A3 minut, " odpovida Eligka.

Pak je&té piejdeme na hovory o prakti¢nosti mrazaku:

. To my vzdyeky v 1616 nashirame hodné véci, pak to zmra-
zime a ted' v zimé si na tom pochutname - fiam.”

Piechazime na ¢teni. Eliska ¢te knizku [any Doskoéilové
Konee Atlantidy* - ¢etla si ji uz doma a je vidét zictelny
rozdil. ,, Elisko, my jsme se spolu dohodly na podlozce, vid?
Tak ji nos, vidvt' se ti s ni ¢te lip.*

“

. Tak jo, " fekne Eliska jako uz po nékolikaté.



(Podlozka je obycejny pruh bilého papiru oddélujici Fad-
ku, kierou dité prave ¢te, od ostatnich, aby ho ostatni text
nepletl.)

Loucime se, Eliska s legitkou na krku bézi bojovat o misto
ve fronté na obéd.

Holky ze Sesté tFidy - Protoze velké holky minule nebyly
a ani nyni s¢ nikdo v poradné neobjevuje, jdu do ttidy zjistit,
€0 je za problém. Vytahnu si Lenku ze tFidy a ptam se pro¢
nebyly. ., Kdvz my jsme...kdvz my uz, pani psycholozko, asi
nebudeme chodit.”

. A 1o nemdte ani Spetku nicty, abyste mi to prisly Fict, 1o
vam nevadi, 2e na vads cekdam, ze rano diiv vstdavam a pak to
wjde tiplné naplano? ™

Zdi tupé mlei..... Odehdzim zpét a sumiruyji si situaci. Na-
prava holek je stejné spise doucovani a ne specidlng dyslek-
tickd pomoc, takze to nebudeme lamat pies koleno. Totéz mi
potvrzuje v poradné i lrena.

w T si vadsi naberem malé déti, klidné 1o pust' z hiavy.

O prestavee prichdzeji holky s prosikem a hlavné omlu-
vou. Beru to a nedélam dusno, Monika jako jedina chee po-
krac¢oval.. nevim prog, ale beru to.

Monika - horlive opakuje, Ze ONA bude ur¢ité chodit, ze
nevi, pro¢ holky uz nechtéji, ale ONA Ze uréité prijde.

Je pravda, ze u Moniky skute¢né jsou vidét dyslektické
rysy - jako mald navitévovala dystektickou tiidu.

Zaciname se ¢tenim. Ddvam ji ¢ist nejdiive potichu a pak
nahlas. Nejdeiv €te hif, ale pak se roze¢te. Obeas si ukazuje
prstem, véty jsou trhané, u obtiznéjsich slov se objevuje dvoji
¢teni. Je 2vIasing, Ze kvalita ¢teni se rychle méni. Ptam se,
v ¢em je problém.

WShazim se Cist rvehle, domystim si slova a ono je to pak
Sputné.”

, Nesnaz se ¢ist rychle, musis akorat rvchle koukat.

Cteni znamého a neznamého se prilis nelisi.

Prechazime na gramatiku, kontroluji Gkol z minula. Zjis-
tuji, z¢ Monika nepochopila smysl opravy diktatu - napsala
pouze jednotliva slova bez kontextu s dalsimi, kierd uréuji
pravopis. Opakujeme latku 2z minula - pridavna jména. Jen
mlhavé se rozpomence na vzory mlady a jarni.

»Rychly ptak™ - tak proé je tam ,,y"?

. Protoze, no, jako . kdvz mné se to plete... 1. pad, éislo.. .-
ne Spatné, * drmoli Monika.

Za¢iname od Oplného zacatku.

., Uréi, Moniko, co je rychly a co je ptak. ™

Monika chvili mléi a pak fekne:

. Plak - je pridavné jméno, rvchly - podstatné.

S hriizou zjistuji, Ze v 6.tFidé nepozna podstatné jméno od
piidavného. Vysvétluji rozdily mezi obéma druhy jmen.
Nasledné zjistuji, Ze si plete viechno dohromady - osoby,
¢asy, pady... Takto se bavime dal celou hodinu.

Barunka - Abych porusila zelezné pravidlo, za¢iname ten-
tokrat kiizovkou. Kfizovka je spis doplnovacka - podle ob-
razk(i se dopliiuji jednotliva slova, az se vylusti tajenka. KFi-
Zzovku davam Bare spise pro pobaveni.

. Takovou podobnou jsem délala doma, ™ hlasi Bara a s
chuti se pousti do lusténi. Lusti spravné.

Vzhledem k problémim se zrakovou percepei, zaménou
typickych dvojic pismen, davam Barboree text na rozlisova-
ni ,m™a 0" To uz )i tolik nebavi a dava to evidentné naje-
vo: ,, Ach jo, zase tohle.”
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W VEVL jsi sama Fikala, 2e se ti (vhle dvé pismenka ple-
tou... a spolu jsme to jesté nedélaly, * argumentuji.

» No tak ja to tedy vplnim. ™

(Bara dava pismeno,,m* do krouzku a ,,n* predkrtava.) Jen
tak mezi praci pronese: ,, Vy se netésite na prazdniny? * (Za-

Jimava zaporna otazka..)

. TéSim, jedu dneska na hory. ™

»Himm, ja jedu az v nedeli.

Pak se Bara zase pusti do prace. Za chvilku: , Kdyz mné se
1o plete, jestli Skrinout, nebo kolecko, ja na to musim pordcd
myslet.

. No to je spravaé, Ze na to myslis, ™ ja na to.

Kontroluji Bate text. Ma tam nékolik chyb, hlavné ke kon-
ci, piisuzuji je spise zbrklosti. Bara vyZzaduje, abych ji na
papir napsala velkou jednicku. Pisu ji jedni¢ku s minusem:
» Nejuké chybky tam pireci jen byly, ule nebylo to Spamé. ™

. No to je fukt, " pritakava Bara.

Vrhame se na analyzu a syntézu. Opét déla problémy ,,dok-
tor* (hlaskovano jako ,,d-0-k-f-r-o-r'*) a trochu i, hrdlo".
Vsimam si, ze kdyz si Barunka odpo¢itava vyféenad pismen-
ka na prstech, v podstaté nechybuje. Uprostied si B. po-
vzdechne: ,, Achich ouvej zivot dlouhe).

. No snad to s tim Zivotem nebude tak hrozny, ** Fikam.

Bira se rozpovida o jakési kiivde ze strany rodici... Upro-
stfed vypravéni se zarazi a fekne: |, Chei dal$i slova. ™ Da-
vam ji dal$i slova a vtom si spontanné vzpomene na smréi-
nu, pfekvapi mé to.

Cteme - éteni je zhruba stejné jako minule.

Eliska - Také dostava na zagatku kiizovku. Vyplni ji s nad-
Senim a spravné. ProtoZe Eliska mimoiradné musi byt doma
dfiv (zacinaji prazdniny a ona se musi balit), pFechazime
rovnou na &teni. Cteme z knizky Kufe Na PiPi - jeSté je pre-
stavka a z chodeb je slyset velky hluk. Eligka éte hif nez
obvykle. (Je to hlukem?)

. Elisko, cetla sis to doma? ™

Udeéla a3klebek, ze kterého pochopim, Ze ¢leni doma asi
moc ¢asu nevénovala.

. Tak tv jsi necetla? ,, - overuji si.

. No moc ne, ” Spitne.

. Aspon, Ze to pFizndgs. ™

Cte ddl, hluk z chodby pomalu uticha a ¢teni se zlepsuje.

Davam Llisce specialni morseovku - kazdé slovo musi vy-
znacit podle poétu slabik a jejich délky. Nechavam ji praco-
vat samostatné. Pfi kontrole zjistuji, Ze se¢ ji moc nedafi,
opravdu neni zvykla na samostatnou praci. Morscovku s ni
prochazim. Vytleskame si slovo, abychom rozpoznaly pocet
slabik, potom zjistujeme délku. (Pokud se vyskytnou pro-
blémy, délku slabiky uréujeme pomoci ruky pod bradou -
podle toho jak brada pti mluveni klesd, se da tato délka lépe
rozpoznat.) Nakonee piSeme graficky zapis. Po nékolikerém
dukladném postupu se aspéch dostavuje a Eliska pokracuje
samostatné v praci.

INTERMEZZO 11.

Obéma divkam déla problémy slovo ,,doktor*. Slovo neni
dlouhé, mé viak ur¢ita specitika. Dvé 0™ a pouze tvrdé sou-
hlasky d-k-t-r. To samé se tyka slova ,hrdlo®.

e PR
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Eligka - | v analyze je pro ni priznaéné slabikovani, kter¢
se objevuje i ve Steni. Po piecteni holandského textu je jas-
né, Z¢ vyznam slov je pro Eligku velkou pomocnou berlic-
kou. Udivuje mé v8ak zaména pismen - to bych ¢ekala spis
u Barunky.

Eligka ma 7abrany k podlozee. | kdy7 fika, 7¢ ji podlozka
poméhd a pry se nestydi s ni &ist ani ve tiide, stejné ji nenosi.
Je to pouhd zapomnétlivost, lajdactvi, ¢ v tom je néeo jiného?

Barunka - Kromé u7 klasickych slov (doktor, hrdlo), chy-
buje ve slové ,ovoce®. Je zajimavé, Ze zrovna toto slovo déla
problémy. Vyznam slova je jasny a Barunce znamy, pravi-
delné sc stifda souhlaska se samohlaskou..., Ze by problé-
mem byla samohlaska na zac¢atku slova? Za zminku stoji i za-
ména: civilizace - kanalizace. Které slovo je pro ni vyzna-
move bliz§i? Souvisi to s Gspé§nosti pti analyze a syntéze?
Postupem ¢asu je B. je stale vice spontanni, coZ je patrno
7. jcjiho vypravéni. Zminka v kart¢ o jeji emocionalni labili-
t¢ a socidlni ncobratnosti se mi zda licha. Jeji pozornost se
rychle méni, vvZaduje stale nové a nové podnéty.

Pt skladani puzzlh dava B. piednost Disneyovym obraz-
kim pied obrazkem koné. Kan pieci jen neni tak dobfe struk-
turovany jako kreslené postavicky Disncye.

Barunka si pro &teni vybrala sama ¢lanck ze slabikafe.
Vybrala si tento evidentn¢ lehky text proto, aby piesveédcita
sama sebe i mne, jak dobie ¢te, nebo si malo vEfi?

ZAVER

Prace s détmi s dyslexii se ncomezuje jen na analyzu a syn-
tézu. Je spousta metod jak s nimi pracovat. Mctoda analyzy
a syntézy je v8ak zajimava pii nachazeni ur¢itych fenoméni.
Je pro mé zatim otazkou, zda jsou to zaleZitosti dyslektické
nebo vieobeent vyvojové. Obtiznost nezavisi tolik na déice
slov, jak by se dalo otekavat. Objevuji sc tu ncjméné dva
faktory plsobici na Gspésnost v analyze a syntéze.

1. hlaskové slozeni slov

2. vvznam slov

Deétem nedélala problémy slova, ve kteryeh se pravideiné
stiidaly souhlasky a samohlasky. Napi. slovo Jtelevize®,
Wkava“ apod. Naopak problematicka byla slova s nepravi-
defnym souhlasko - samohlaskovym stridanim. I lrdlo, dok-
tor, ¢tvrtek.... Tedy tam, kde se vyskvtuje vetdi nakupeni
souhlasck. U samohlasck se situace neda tolik provéfit, pro-
toe slova, kterd by obsahovala napi. tii vedle stojici samo-
hlasky, na§ jazyk témei nema. Toto se da vyzkouset pouze
naslovech smyslenych, ¢im7 se vée posouva upIné do jinych
rovin, ncbot” vyznam slova hraje pfi Gspé$nosti v analyze
a syntéze také velmi dalezitou roli.

Pokud dité¢ zna vyznam slova, napomaha mu to v jcho
schopnosti analyzy a syntézy. Klasickym piikladem z uka-
7ek je slovo . smréina“ - vyznam neznamy, ¢i slovo civili-
7ace™ - vvznam pouze tueny. Samozieimé nejobtizngsi bude
slovo s nezndmym vyznamem a sloZitym souhlasko - samo-
hlaskovym ¢lenénim.

VEtsi problémy mély déti pii analyze. Syntéza Sla o dost
I¢pe. Zde hrala v&si dlohu délka stov. P hlaskovani deliho
slova se prodluzuje doba, kdy dité musi mit informaci v hla-
veé - musi si pamatovat piedeslé hlasky - a to je nCkdy dost
abtizné.

Samostatnou kapitolou jsou spontanni projevy déti. Déti

jsou spontanni a uptimné, protoze to jsou déti. Zajimavé jsou

napi. projevy Barunky. Icji vypraveni, které je jednim vel-
kym fetézem volnych asociaci, otevira otazku, 7da tento typ
myé&leni néjak nesouvisi s problémem dyslexice. (Disneyov-
ky - bracha miluje holku - ségra moji kamaradky - jsme stej-
ny - nerady houby - oh&d - kuchaiky - hnusny maso....chytrej
spoluzak - neni §prt - ostatni zlobi- my ne¢kdy taky.) Dalo by
se n&co podobného vysledovat i u ostatnich déti? Je mozné,
aby tyto projevy déti byly jednim z voditek ¢i kli¢em k na-
praveé jejich poruch?

91



Projev beze slov
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DETI SE KTERYMI SE NEJCASTEJI SETKAVAM V KERAMICKE DILNE
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USTAV SOCIALNI PECE

ro svou praci jsem si vybrala ¢innost kera-

mického krouzku, ktery vede pani Ptackova

v jednom prazském ustavu socialni péée. Za-

fizeni je uréeno pro osoby se stiednim a 182-

Sim stupném mentalniho postizeni ve véku od
étrndceti do petatyriceti let. Jeho kapacita je 25 osob, z ¢e-
hoz 8 chovanci je postizeno Down-syndromem. (Je zajima-
vé, Z¢ 1oto postiZzeni vznika pievazné u déti, jejichz matkam
bylo v dobé porodu vic nez 35 let, avsak v tomto zafizeni se
takto postizené déu v sedmi pripadech z osmi narodily ma-
minkam mlad§im triceti let.) U tiech dalSich je mentalni po-
stizeni zpsobeno metabolickou poruchou. Ostatni déti trpi
perinatdlni encetalopatii (poskozeni mozku plodu v dobé
kolem porodu). Ustav funguje jako denni zafizeni, provoz
v ném je od sedmi do osmnacti hodin. Obyvatelé prichazeji
v doprovodu rodiét a ti je zase odvadgji domu, pouze tii maji
od rodi¢t pisemné prohlaseni, Ze mohou dochazet sami.
VSichni chovanci jsou zbaveni zpisobilosti k pravnim
tkonim.

Ustav zaméstnava kromé pani feditelky Sest pedagogic-
kych pracovnikiia zdravotni sestru. Vychovatelé zde vycha-
zeji predevdim z toho, Ze se u déti jedna o rozumovy defekt.
Proto se nezaméfuji na vyuku trivia, nybrz pfevazné na ¢in-
nosti esteticko-vychovné. Kazdé rano zacind rozeviékou a po
snidani sc déti spole¢né se svymi vychovateli vénuji vychov-
nym ¢innostem. Ctyfi déti pracuji dopoledne v ramei provo-
zu ustavu - myji podlahy, socidlni zafizeni, vynaseji kose,
pomahaji s pripravou obéda. Za tuto praci dostavaji tinanéni
odménu. Ostatni chovanci jsou rozdéleni do tfi skupin podle
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veéku a u kazdé skupiny jsou dva vychovatelé. Zatizeni je
koedukované, chlapci a divky tedy pracuji spoleéne. Vedouci
pracovnici zde vychazeji z toho, Ze détem je tieba néjakou
¢innost nabidnout a neustéle je podnécovat, nebot’ mentaing
postizeni lidé jsou sami o sobg spise pasivni a nevzbudi-li
v nich ¢innost opravdovy zajem a nadseni, jen tézko je do-
nutime, aby se do ni zapojili.

Kromé prace v keramické dilng, kterou se budu zabyvat
podrobnéji, chodi déti dvakrat tydné cvicit do &locvieny
a kazdé atery navsteévuji plavecky bazén. Také jsou pro né
organizovany riizné kulturni éinnosti, chodi na koncerty a do
divadel, kazdy rok navstivi Mat&jskou pout’. V 1été jezdi na
tabory a rekreace. Nékteri obyvatelé zafizeni navstévuji ve-
¢erni $kolu, ve které se uéi pro né praktickym vécem, jako je
napfiklad poslani dopisu, vyplnéni podtovni poukazky, ¢&i
spravné vedenému telefonickému rozhovoru.

DETI, SE KTERYMI SE
NEJCASTEJI SETKAVAM
V KERAMICKE DILNE

Keramicky krouzek, ktery vede pani Ptackova, navstévuji
vSechny déti v zafizeni. PFomych stiedeénich a étvrteénich
nav§tévach tam pracovala vzdy skupina asi sedmi déti. Ctyfi
z nich jsem si vybrala, abych struéné popsala jejich vlastnosti
a zaznamenala néktera dulezita data v jejich Zivotd. Také se
u vsech pokusim popsat dva z jejich vyrobkii. Myslim, ze i na
takto malém vzorku si miizeme udélat pfedstavu o intelektu-
alni Grovni a povahovych vlastnostech obyvatelty zafizeni.

Takovi pﬁﬁx jsme



Bozenka M.

Narodila se 13. kvétna 1956. Jeji diagndza je perinatalni
encefalopatic. Do zafizeni pfisla v roce 1971, Okamzit¢ se
7apojila do kolektivu a je hodnocena jako veseld, Cild, snad
az piili§ upovidana. Je schopna logicky odpovidat, alc je
velmi neklidna. Nyni, kdy patram v BoZenc¢inych spisech
a snazim se o ni dozvédét co nejvice podrobnosti, ke mné
doléha hlas pani Ptackové (dale uz jen P.) ,, BoZenko. mas
udelat placicku, tak uz bveh ji chtéla videét. kocko.* BoZen-
ku oviem néco rozrusilo, takZe ncustale povida a neni schop-
na sc koncentrovat na praci. PotéSené vykiikuje, Ze ., Karel
Gott je hldzen . Je pro ni charakteristické, Ze asto opakuje
jednu vétu stale dokola, tieba i po nékolik minut. Mezi jeji
oblibené véty patii ., Tak co. jak se mas. Tuto otazku pokla-
da, aniz by ¢ekala na odpoved'. Casto také iika ,, Cnricet
rokii vz 1i bude. BoZenko. ™

V roce 1969 byla BoZenka na zakladé rozhodnuti pedago-
gické rady zbavena povinnosti §kolni dochazky, pro nevzde-
latelnost. Divka ma velmi silny citovy vztah ke své roding.
Jejim vyraznym projevem je psychomotoricky neklid. Ma
problémy sc sebeobsluhou a udrzovanim poradku. V téchto
oblastech je odkazana na pomoc okoli. Mezi jeji zaliby patii
7pév a rada sc diva na televizi.

P.o . BoZenko, prosim 1é, uz uvalej tu placku. To je véda. ™

Bozenka by méla pravideln¢ uzivat 1éky, nebot” bez nich
je velmi naladova a upada az do silnych afektivnich stavii.
Je ale samozicjmé, Ze tyto medikamenty zase tlumi jeji inte-
lektualni vykonnost. Divka ma zvlatni zlozvyk, ato, 7e se
bez n&jakych diivodii a pficin kouse do ruky.

P.:..BoZenko, BoZenko, podivej, jak je 1o tenoulinky. Mu-
SI8 sivzit novou hlimu.

Milan L.

Narodil se 1. listopadu 1951, postiZen trisomii 21. chromo-
zomu, ktera zpiisobuje onemocnéni, kterému fikame Down-
syndrom. Toto postizeni sc kromé snizené intelektudlni trov-
né projevuje i specifickymi t&lesnymi znaky, které jsou di-
kazem toho, Ze onemocnéni postihuje celé télo. Isou to 7e-
jména: maly t¢lesny vzrist, sucha kiize, rovné a fidké viasy,
plochy obli¢ej s malou bradou a nosem, malé usi, Sikmo po-
sazené oci (snad proto je toto postizeni ve star§ich prame-
nech uvadéno pod nazvem mongolismus), hypotonické sval-
stvo, kratké dlané a prsty, pouze jedna transverzalni ryha.

Milan byl zbaven povinnosti §kolni dochazky v roce 1962.
Plisobi na mé jako mily kluk, ale ze spisti se o ném dovidam,
7e jsou u n¢ho ¢asté agresivni a provokujici tendence, je t¢2-
ko zvladnutelny, rudi kazen a praci skupiny a na piikazy re-
aguje kiikem. S piibyvajicim vékem se ponékud uklidnil, ale
je pry velmi liny, teprve po domluvé se zapoji do pracovni
vychovy, logopedie a télesné vychovy. V ostatnich ¢innos-
tech je pasivni. Prave proto, Ze ma tendenci 7 rozpustilosti
bit ostatni svéfence, neni oblibeny v kolektivu.

Trpi dyslalii (v laické terminologii je tento pojem znamy
jako patlavost a jedna se v podstaté o nespravnou vyslovnost)
a chorobou halbuties. co? je viastng koktavost.

Klara B.

Narodila se 1. dubna 1973 aintelektudlng presahuje aro-
ved ostatnich svéfencii. Do zafizeni piigla v 7aii 1989. 1 je-
Jim postizenim je, stejné jako v pripad¢ BoZenky, perinatal-
ni encefalopatie.

P.:..No, Kldro, to je opravdu zvidasini slepice. ale nechd-
me ji. "

K.: .. Ze se mi povedla?*

P.:.,.No, povedla.”

Klara mi princsla svoji slepici ukazat a pii tom zvédave
sleduje, co to pigu.

Ja: ., Dohiv! Ses Sikovna holka.

K.: .Ja vim.“ Plage sc usméje a odchazi. Potom slysim,

jak se ve vedlejdi mistnosti sveéfuje pani P, Ze bude podnikat

ve slepicich a bude bohata.

Jak jsem se uz, zminila, Klara je jednou 7 nejSikovnéjdich
divek v zatizeni. Je mila pratelska a spolecenska. Z.da se mi,
7¢ je v ni néeo nesmirng kichkého a zranitelného. Stejné jako
Milan ma skion k halbuties a jeji schopnost se soustiedit nebo
si néco pamatovat je velmi slaba. Kromé price v keramické
dilng ji bavi sport a ma i minimalni znalost trivia. Je jednou
7. tech obyvatel zafizeni, ktefi navitévuji vecerni Skolu.

Pavel D.

Pavlovi je 42 let a do 7zafizeni dochazi vz velmi dlouho.
Pozorujeme-1i ho komplexné, vidime, Ze jeho projevy ve
viech slozkach odpovidaji projeviim asi Scsti a7 osmiletého
ditcte. I on je postizen perinatalni encefalopatii. Je velmi ci-
tove zavisly na minéni ostatnich, poticbuje byt ncustale chva-
lena povzbuzovan. V praci s hlinou je dost Sikovny a proto-
7¢ ma pomérné silné ruce, jde mu i docela dobie prace na
kruhu. I zde oviem poticbuje neustalou pozornost a peda-
gogické vedeni. Jakmile se mu ho nedostava, pestava pra-
covat a .tvafi sc urazené.

I u Pavla se projevuje dyslalie a jeho fe¢ je §patnc srozu-
mitelnd. Jeho projevy v kolektivu ostatnich jsou velmi nevy-
razné, rad¢ji zastava stranou.

CO LZE VYCIiST Z JEJICH
VYTVORU

V nasledujici ¢asti své prace piedkladam popis dvou vy-
robka:

- Prvnim je plochy kachel na sténu ve tvaru stromu. Dole

je kapsicka, do které je mozné zasunout suché kvétiny.

- Druly je také kachel, ale nikoli zavésny. Jde o jezka,
ktery je do vyvalené hliny vyryt podle §ablony. Co sc tedy
velikosti tyce, je u vech déti vyrobek stejny. Jezkovy bodli-
ny oviem déti vyvrobily tak, 7e hlinu protlacily pics cednik
na Cesnek, takze vznikly velmi tenké ,,nudle®, a ty pak nale-
pily jezkovi na zada.
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Pavel D.

STROM: Jeho strom mi svym tvarem pfipomina spis na-
fukovaci balon. Je asi 14 cm vysoky, velmi nepravidelny.
Myslim, ze mistitku na kvétiny vypracoval podle prstu (na
spodni ¢ast stromu polozil prst, piekryl ho hlinou, kterou
kolem ngj peclive slepil s podkladem). Strom vyzdobil ko-
ralky. Volil prevazné zelené (svetle i tmave), odstiny modré,
mezi nimi jsou jako kapky krve roztrouseny cervené a v kap-
si¢ce zafi jeden jasné zluty koralek. Koralky kladl i&sné ved-
le sebe, ¢imz potom vznikla silnd barevna vistva. Viastni
kachel je velmi tenky a pomérné dobie vytvarovany.

JEZEK: Pavlitv jezek je na velmi masivnim podkladu, ktery
je ale velmi peclive vypracovan. Jeho rozméry jsou asill x 7
cm. Bodliny glazované tmaveé hnédé pripominaji moisky
kordl. Je jich velmi mnoho, vzajemné se pickryvaji a jsou
véelijak zkroucené. Na jezkovi jsou umistiény vodorovng.
Jezek ma zeleny umak a tmavohnédé nalepené o¢ko se zor-
nici uprostied.

Porovname-ti oba Pavlovy vyrobky, zjistime jeden zaji-
mavy spolecny znak. V pripadé stromu je koralka na ném
tolik, ze vytvareji silnou barcvnou vrstvu. | bodlin na jezko-
vych zadech je ale nadmérné mnoho. Je pravda, Ze ¢im vice
ma jeZek bodlin, tim je krasnéjsi a bohatsi, zatimeo ¢im vél-
§i vrstva roztavenych koralki je na stromu, tim se stava fan-
tastict@j$im a piestava byt stromem. ‘T'ento spoleény znak je
ale zajimavy. Pro¢ chlapece vzdy viechno vypliuje co nejvi-
ce 4 zjevné ,,nema rad™ volna mista?

KdyZz se nad touto otazkou zamyslim a vzpomenu si na
Pavlovy projevy pii praci a na jeho touhu byt vzdy nejlepsi
a stiedem pozornosti, uvédomuji si, Ze je to moznd jeho sna-
ha upoutat na sebe pozornost. Snad pro n&j HODNE zname-
na DOBRLE a CiM VICE, TIM LEPE. Mozna, Ze si pfi vyro-
bé stromu si v8iml, Ze ostatni déti ho zdobi koralky jen tu
a tam. Pavel chtél byt nejlepsi a chtél ukazat, ze neni liny,
proto nakladl koralkd moc. Uvédomme si, Ze pro chlapee,
u kterého je jemna motorika tak malo rozvinuta jako u Pav-
la, neni jednoduché vzit jeden maly koralek mezi prsty a za-
tlagit ho tam, kde ho chee mit.

Milan L.

STROM: Milanty strom je o trochu mensi nez Pavlav, jcho
vyska je asi I cm. Jeho podklad je velmi silny, nebot” hlinu
nedokonale zpracoval a vyvalel. Jako jediny ze viech vy-
robkdl nema kapsi¢ku na kvetiny. Jeho koruna je ozdobena
Hnudlemi™, stejnymi, jako jsou bodliny jezka. Jsou umistény
ve svislé poloze, je jich malo a jsou poloZzeny vzdy tak tfi
vedle sebe, potom je trochu mista a zase tfi ,nudle®, V po-
rovnani s Pavlem volil mnohem svétlejsi barvy, které cle-
gantné prechazeji jedna v druhou. Hodné se vyskytuje cer-
vend a Zlutd, misty pak svétle zelena. Prazdna mista jsou
vyplnéna svétlou glazurou.

JEZEK: Tento vyrobek ma Milan stejné velky jako Pavel,
nebot je obkreslen podle stejné sablony. ‘1'¢lo ma jezek po-
mysIné uprostfed rozdéleno vodorovnou ¢arou. Od ni vy-
chazeji nahoru i doli bodliny. Ty jsou svétle hnédé a riuzné
dlouhé. Je zde patrna snaha pokladat je presné vedle sebe
a na ob¢ strany ve stejné délee. To se Milanovi ne vzdy po-
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dafilo. Jezek ma hnédy ¢umak a juko jediny z porovnava-
nych vyrobk mé oko bez zornice.

Zanejvyrazngjsi spolecny znak obou Milanovych vyrob-
ki povazuiji jistou pravidelnost. V pripad@ stromu je patrna
zajimavym umisténim ,nudlit, vzdy tfi vedle scbe, potom
prazdné misto a opét tfi nudle. Tato pravidelnost neni nikde
narusena. ‘Teto jezka si zase uprostied pomysing rozdélil
¢arou a bodliny situoval kolmo k této ¢afe na obé strany.
Upenlive se pii tom snazil, aby kazda bodlina byla stejné
dlouhd jako jeji prot&jsek na opaéné strané. Kdyz jsem se
zajimala, pro¢ je u Milana pravidelnost tolik napadna, pani
Ptackova mé upozornila na jeho diagnozu. Vime, ze je po-
stizen Down-syndromem. Déle mi ukdzala vyrobky ostat-
nich stejné postizenych déti. Jista pravidelnost se objevova-
la ve v8ech pfipadech. Lze tedy vyslovit obecnou hypotézu,
ze lidé trpici Down-syndromem maji pii vytvarné ¢innosti
vzdy sklon zachovavat uréity fad a pravidelnost.

Jasné barvy, které Milan volil, jsou dokonale v souladu
s jeho veselou povahou. Elegance, o které se zminuji a se
kterou prechdzeji jedna barva ve druhou, je spise ndhodna.
Chlapee pfece nemohl védeét, jak budou vypadat roztavené
koralky. Symbolicky v ni lze ale spatfovat hravost a rozpus-
tifost, ktera je pro Milana typicka. Stejné tak barvy ¢ervena
a zlutd, které jeho stromu vévodi, mohou znamenat roztéka-
nou a nestalou mysl.

Bozenka M.

STROM: Strom je asi 12 em vysoky, malo barevny, pri-
rodni barva hliny prosvita pod bilou glazurou. Mezi koralky,
kterymi jej zdobila, jasné pievazuji ¢ervené, z ostatnich ba-
rev se pak vyskytuje pouze rizova a misty zelena. Kapsicka
je prevalcovana krajkou, ma tedy plasticky povrch. Je vétsi
a hlubsi nez Pavlova. | BoZzencin strom je vyzdoben ,,nudle-
mi*. Ty jsou na ném umistény vodorovné a hustéji nez u Mi-
lana. Caslo se prekryvaji, je zde i patrnd snaha o nastavova-
ni, kdyz se ji néjaka zlomila. Celkoveé je ma kratsi nez Milan.

JEZEK: Jezek ma bilou hlavu a zelené oko i dumacek.
Bodliny nevyrobila jako ostatni tak, Ze by je vytladila pies
cednik na éesnek, nybrz je vyvalela v ruce. Jsou kratké, hné-
dé, o malo svétlejsi nez u Pavla. Jejich rovnobéznost je na-
rusena tim, Ze obcas je néjaka bodlina poloZena kolmo k ostat-
nim. Jsou soustiedény spise do stfedu téla, nedosahuji az do
kraji.

BoZenka patfi k t¢ém obyvatellm zatizeni, jejichz rozumo-
va slozka je pomérné téZce postizena. Proto jsou i jeji prace
malo samostatné a pomocna ruka vychovatele je na vyrobku
vzdy dobfe poznat. Vim, z¢ miluje ¢ervenou barvu a ¢erve-
né nebo rizové koralky dava vsude, kde je to jenom mozné.
Stejné jako ostatni déti nerespektuje prirozené barvy stro-
mu, ale jeji volba je jednozna€na. Jista snad podvédoma snaha
o dokonalost je patrna v nastavovani ,,nudli*, aby dosahla
u viech stejné délky. Jak jsem sc uz zminila, ,nudle” jsou
kratké a silné, coz je dilkazem nedostateéné rozvinuté jemné
motoriky. U Bozenéinych vyrobki je vidét snaha, aby jejich

jednotlivé ¢asti ,,dobie drzely™. Jsou totiz vzdy velmi pevné

slepené dohromady a viechno se snazi jaksi ,zhustit™, ¢imz
vyrobek piestava byt kiehky.

Takovi jseu jsme



Klara B.

LIST: Zatimco ostatni déti vyrabély strom, Klara sc roz-
hodla, 7e vyrobi list. Pro vechny KlaFiny vytvory je typic-
k¢, ze jsou velmi tenke. Kapsicka na kvétiny je dost velka,
pry ..aby se jich do ni hodné veslo . List neni vitbee zdoben
koralky, pouze zelenou a hnédou glazurou. Hlavni osa listu
je zvyraznénd .nudli. Tak dlouhou . nudli“ ovéem lze jen
1&7ko vvtladit, takze se Klara snazila jednotlive ¢asti na sche
napojit, co7 se ji velmi dobfe podafilo. RovnéZ 7ebrovi listu
tvori ,.nudle®. Prvni ¢tyfi shora jsou poloZeny vodorovné a té-
meéi rovnobézné. Posledni dvé jsou sice také rovnobézné,
ale maji tendenci padat dol, smérem ke stonku listu.

JEZEK: Klafin jezek neni jako jediny obkreslen podle Sa-
blony. Proto je ponékud men3i (asi 7x5 cm) a mai obraceny
smér. Opét je ndpadné tenky. Bodliny jsou vetdinou kratkeé,
poloZené v nékolika vrstvach a maji naprosto nepravidelny
smér. Nejsou hnédé, nybrz zeleno-$edé. 11ava jezka je pre-
valcovana krajkou, coZ ji dodava zajimavy vroubkovany
povrch. Jezek je pomérmé maly, ale mi neoby&ejné velké
oko. Za nejzajimavéjsi povaZuji malou ¢ervenou skvrnu upro-
stied bodlin. Cervenym koralkem Klarka zicjmé chtéla zna-
zornit jablko.

Jak uz bylo Feceno, Klara patfi k nejSikovngi§im détem
v 7afizeni. Navic ji prace s hlinou bavi a ona je schopna si
vymyslet i nové véci. Vetdinou pracuje samostatné a jeji prace
se podstatng Higi od vyrobki ostatnich. Ma velini dobfe roz-
vinutou jemnou motoriku, co? miZzeme vidét napiiklad na
velmi presném spojovani ,nudli“ k sob¢. Casto nas Klara
ovem piekvapi. Nevim, pro¢ sc rozhodla, 7e posledni dvé
casti, které tvoii kostru Zebrovi listu, polozi smérem doll
a tim narudi jeho charakteristickou strukturu, Nabizi se pro-
7aické vvsvétleni, 7¢ ji zrovna néjaky podnét vyruil od pra-
ce a ona .ztratila nit®, kterou uz potom nenagla. Také je ale
mozné, 7¢ chtéla udélat néco jinak, ne7 jak to ve skute¢nosti
je. Vim, 7¢ Klaru neznam natolik, abych mohla vyslovit né-
jaky zaver, Priklanéla bych se ale spige ke druhému feseni,
nebot’ se s takovymto postupem u ni nesetkavam poprve.
Né&¢im podobnym je i ¢erveny koralek mezi bodlinami jez-
ka. Opét pojala vyrobek jinak, nez ostatni déti.

JAK TO V DILNE CHODI

Abychom si mohli udélat predstavu, jak to vlastné v kera-
mické dilng vypada, piedkladam nyni nekolik piesné zazna-
menanych rozhovord, které jsem méla moZnost vyslechnout
pii svych navitévach. Za pozornost stoji predeviim dialog
pani Ptatkove s jejimi svéfenci a jejich spolecny plistup
k praci.

Pani Ptackova: (dale jen P.),, Tv si udelas kouli. Pékné 1o
prommni, jinak v tom budou bublinky. *

Pavel: ., Je to $pinavy.

P No to je jusny. na to se priprav. Ze budes Spinavey.
A poradné prommout. Vy se 1é hliny snad Stitite! ™

P. (po kratké pauze): ., Milanku, péknou placku! Vidis v
bublinky? Tv pak roztrhne pec.*

P. bere do rukou hotovou hlinénou masku a ukazuje ji Pav-
lovi: ., Podive], takovou budes délat masku. Ukaz mi. kde
mds oci, nos, usta...?* (Pavel ma tyto prvky obliccje ukazat

7ieimé proto, aby si sam uveédomil jejich existenci a rozpo-
7nal je i na nt¢em tak abstraktnim jako je hlinéna maska,
kterou délal néktery 7 jeho kolegh. Nedini mu to ale Zadné
problémy.)

P.:.. No a poiadné se do toho, Pavle, opiti. Jesté zatlad, at’

Jje to placka. Tdk. to mas zdaklad pro hlavu. A ted' zapichni

prst az na dno tam, kde chees mit oci. (Zajimava je vazba
Jkde cheed mit oci, Pani P. nechava déti tvofit oblicej podle
jejich viastnich piedstav.) Zaber! Ta hlina posloucha. Na
rozdil od vas nékdy. "

P. udeli pochvalu Honzikovi 7a to, jak pckné vali.

P. k Pavlovi: ,, Tak, a ted vem Spachtli, a to. co jsi nazna-
il dej prvé. (Tim je mySleno, aby Pavel vydlabal obliceji
(ista, ktera predtim naznadil Spejli.) A ca jesté hudes délat na
tom obliceji, Paviic

Pavel:, Usi.

P.: . A co jestd ti tam chvbi?*

avel: , Todleto.

P.: .. Acotoje? Cim dvchame? "

Pavel:,, Viasy.

P.: .. Ne. Podivej se co mdm na ohliceji?* (ukazuje si na
Nnos.)

Druhy chlapee napovi: ,, Nos.

Pk Paviovi: .. Ten nos budes vvtahovat. Vezmes dva prs-
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ku? Co ti tam chyhi

ticky, zaberes, a nos ti sam vyjede.' (1im je mysieno, aby
Yavlik ,.obli¢ej“ uprostied stiskl palcem a ukazovakema po-
vytahl tak ¢ast hliny ven, ¢imz vznikne nos.)

Pavel udéla nos a pani P. po chvilic |, Co jesié chvhi?

Pavel: ,, Vlasy. “ (Co ma pofad s t¢mi vlasy?)

P.:., No. tak je udélej. Musis zabrat! MiZes je uddélat Spachili.

Pavel: . Jsem Sikovnef?

P.: .. No, snazis se. To se povedlo. Hele a nechyhi nn....-
No, co mdame nad ocima? "

Pavel: .. Oboci. "

P.o, Tak co kdvbyehom ho udélali?

Po chvili pani P. k ostatnim détem: ., Tak uZ j k vam. ™

A jeSte k Paviikovi: .. Jesté ti tam udélam dirku. aby to §lo
Zd €O POVESil.

P.. |, Honzo, budes deélat s nama driacky na ubrousky?
Chees si délat misku, nebo budes délat s nama? ™

Pavel si ale chee vzit novou hlinu a obraci se k pani P.:
. Udélej mito. ™

P.: . Ty nemas rucicky? Vem si ji sam.™

Milan si vyvalel placku a do ni vykrajovatkem vykrajuje
ngjaké jednoduché tvary. Nevim, co to bude, ale k tomu sa-
mému sc chysta i Klara.

V tom se ozve Pavel: |, Bude to hezki?

P.:, No. snad jo. Tak Milo. potirej to vodou. ™

Jura, ktery prebird kovdlky: . Abveh uz byl pdtek. (Mysli,
Laby uz byl patek ™, coz v 7apdti upfestinje.) Abveh uz byl
doma.

P. pomaha Milanovi skladat 7 tvari, které si vykrojil, sto-
janek na ubrousky a hned jde ke Klafe a pomaha ji s tou sa-
mou praci.

Jura k Alence: ., Tv ses moje kucharka. " A snazi se ji po-
placat po rameni. ,, 7o je nova vvchovatelka (mluvi o mné),
prisla se jenom podivat, jak tadv délame s hlinou.

Prichazeji dali tii divky.

P... Jaio, kde mas montérky? Nahore? Tak ujizdéj naho-
rul Jsi Sikovna holka, budes délat s hlinou. ™



Pavel se snazi vyrobit srdee, které by bylo mozné povésit
na zed’. Velmi se mu dafi, pani Pta¢kova se vénuje ostatnim
détem, a kdyz po delsi dobe pristoupi zase k Pavlovi musi
ho pochvalit: |, Pavliku, to srdce je moc hezky. To bude mit
maminka radost. "

Pavel: |, To je babicce. ™

Dostava se mi vysvétleni, ze Pavel povazuje maminku za
babi¢ku. Je mu totiz 42 let a tudiz je jeho maminka uz starsi
pani.

SLOVO ZAVEREM

Ve chvilich, kdy déti tise pracuji nebo po sobeé uklizeji
pracovni stul a naéini, povidame si s pani Ptackovou. Vim,
ze ma k détem i k vytvarné prici velmi blizky vztah. Kdo ji
poprvé slysi miuvit s détmt, by st mozna mohl myslet, ze sva
slova nemysli vazne a hazi je jenom tak do éteru, protoze,
jak se Casto fika, ,lihle lidé stejné nicemu nerozumi*. Je tomu
ale piesné naopak. To, jak hlinu neustale oZivuje a zhmot-
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nuje, vypovida o tom, ze se snazi ji détem co nejvice pribli-
zit, usiluje o to, aby Kk ni nasly cestu a vybudovaly si na ni
vazbu, kterou budou neustale prohlubovat. Vi a vefi tomu,
ze toho dosahnout je mozné i u tézce mentalné postizenych
lidi. Jeji veselé a vtipné poznamky, kterymi déti ,,bombardu-

je*, nejsou v zadném pripadé posmésky. Je to dialog, kie-

rym se spolu mohou bavit jenom nejblizsi pratelé. Bere déti

Jako sobé rovné a ¢asto mi Fika: ,,Co ja vim. Zejira nam miize

v mozku prasknout néjaka céva a budeme jako oni.** Napada
me, Ze by to nékdy, alespofi na ¢as, nemusclo byt $patné.

T'uto praci bych rada zakon¢ila paratrazi slov autort knihy
Krasa a bolest, Bohuslava Blazka a Jifiny Olmrové.

Tim, ze deti vytvafeji umélecka dila, prohlubuji si prozi-
vani zivota, smysluplné napliuji svij ¢as. Uméni jim jedno-
znaéné napomaha k integract do svéta obeenych hodnot
a zvyraznuje se i jejich komunikace s okolim. ‘I'vofivou ¢in-
nosti promlouvaji, komunikuji obdarovavaji sebe i druhé a uéi
se prijimat. ‘Tvofi KRASU, nebot’ co vyslo zjejich rukou,
vyslo jen a jen z nich, bez klis¢ norem, hodnot, jakymi jsou
ovlivnéni ,,normalni* lidé.

Takovi j$8u jsme



Ach jo, to jsou dneska véci

Katerina Rvsava
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STACIONAR

adice i odbornici si kladou otazky: Co s posti-
7envm ditétem? Ustav nebo rodina? Staciona
je fegenim pro rodiny, které se nerozhodnou
dlouhodob¢ se od sebe odlucovat.

Deti 7) vych rodinach a ¢ast dne travi ve stacionafi.
Jejich rodice vidam rano, jak své déti do staciondie vodi ¢i
vozi, a odpoledne, kdyZ viem zamé&stnanciim kondi pracov-
ni doba, jak spolu se svymi détmi odchazeji.

Alespoii takto to byva ve stacionafi, do kterého jsem se
dostala j&. Nezalezi na tom, ve kter¢ ¢asti nadi republiky se
nachazi. Jen abyste si vie mohli Iépe piedstavit uvadim, ze
je stacionaf obklopen malou zahradkou s lavickami a pri-
lezkami, ma hodné oken, a mistnosti jsou vybaveny hezkym
nabytkem, obrazky a hratkami.

Deti, které tam pobyvaiji, jsou ve véku od osmi do jedna-
dvaceti let. Stejng jako prostiedi, ze kterych déti piichazeji,
jsou 1lizna, i jejich postizeni jsou riizna. Neni proto jedno-
duché piizptsobit program viem détem - jsou tedy rozdéle-
ny do ¢tyt skupinek. V malych skupinkach je prace s nimi
jednodussi. Spolecné programy viech déti jsou ¢asté a vel-
mi oblibené: spolecné jidlo, zpivani, spole¢né cviceni, pla-
vani, terapie s konimi, vylety, §koly v ptirodé.

Toto vidi nahodny navitévnik, ktery jde kolem, prochazi
mistnostmi a ob¢as se na néco zeptd. Miizeme ale pronik-
nout je§té dal. Je potiebha vnimat viemi smysly, odlozit ka-
bat, boty, obavy a strach a pokusit se pfiblizit lidem ve staci-
ONafi.

Co se stane, kdyZ oteviete usi?

. Ha-ma, ha-ma. *
ni obédvaji.

. Co 1o je za polivku, teto, Fekni to tv/* ¥ika Madlenka ve
chvili, kdy dojida jeji posledni zbytky. Ale na odpoveéd' ne-
ceka: ., Tak co ty, Filipe?

Jo,  Fika Filip, je to to jeding, co wmi fict.

Od jiného stolu zni tlhumenvm sy¢ivym hlasem: ,, Slusnost,
slusnost!”

volaAlitka. Viude kolem je ruch, viich-

. Tu Zlutou vodu, tu byeh si teda dal!* vykiikuje Jaromir
uZ asi po desaté. Od jiného stolu sc nese kiik, protoZe Petfi-
¢ek uz zase nechee jist. Mirek shodil na zem talif...

Kazdy ma jiny zplisob, jak na scbe upozomit, n¢kdo je
napadny jiny méné, kazdy svou radost sdéluje jinak i strach
s¢ projevuje jinym zplisobem.

Snazte se Iépe oteviit o¢i. A vidite - nékdo se usmiva, nc-
kdo mraci, nékdo se mraci GpIn¢ potad, nékteré pohledy jsou
pickvapené, polekané, jiné nechapavé. Nékdo ma sklone-
nou hlavu, pohled upfeny k zemi, ramena zvednuta, jakoby
se chtél schovat. Vichni sedi na Zidlich a kieslech v kruhu,
Jakub se ob¢as vymirdti a v sed@ vyskoci a opét do sedu do-
padne. Madlenka sedi klidn¢ s hlavou sklopenou dolit a mne
si ruce. Jirka hledi nékam uplng jinam, do jin¢ho svéta, ale
vychovateléinu ruku, kterou si pravé prisunul, drzi pevné.
Filip se Sirokym Gsm&vem na rtech chytd Jaromira kolem
ramen, ten se ale odtahuje a jeho jindy odvazny pohled a sa-
mozicim¢é pohyby se stavaji nejistymi. Jitinka kdykoliv uslysi
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zndmou pisnicku, vstane a uprosifed kruhu se zagne rychle
a velmi obratng to¢it. Pfi pohledu na jeji rychle se togici nohy
mé napada, zda neni baletkou, neni.

Madlenka je mezi viemi velmi napadna.

DY - DY*

Cesta na koné je pro Madlenku asi nelehkou, zatézujici
situact, 1€zko mazu posoudit pro¢. Madlenka je na koné zvyk-
14, jezdi tam kazdy tyden, dokonce se 188i. Jede v auté plném
znamych lidi, ale piesto uz pied autem zacne: ,, Zidné dy, dy
nebude, zdadné dvi nebude! Teto, ji nechei délat dy, ji nechei
zlobit, teto, ani tanyny, nic nebude.”

Vychovatelka:, Madlo, a dost, tukovou zlobivou holku pan
FIdic v auté nechee, juk budes délat dy, pan ridic 16 vvsadi
a konicky nebudou!™

o Tanyay, tanyviy, teto, (o se prece nedeld, Madlenko! * vola
Madlenka. Scdi na svém misté a sotva se auto rozjede, zane
se svym dy, hy, tanyny.

Vychovatelka zezadu:,, Madleno, ticho, pan Fidic 1é vysa-
di, kdvz budes délut dv!* Jenze pan Fidi¢ Madlenku nevysa-
di, Madlenka pokracuje, pokracuji i vyhrizky zezadu: koni-
¢ek t¢ nebude chtit vozit, fekneme o vychovatelee, vycho-
vatelka to fekne maminee, maminka t& nebude chtit...

A zase:, Dy, dv, dv, teto, dy.”

» Magduleno, ticho, dy se prece nedéla, * vola ze zadu Ja-
romir.

Majda: ,, Filipe, déli se v a tanyny, nedelda!™

w Ticho, " vola ze zadu Alicka, kterd umi celkem jen asi pét
slov.

WAch jo, Filipe, (v se nedeld,  Majda.

Vichni volaji ,, ticho ™, Madlenka vola ,, dv .

w Teto, Fekni, proc se dv nedéld, 1o, proc? ™

Vychovatelka:,, Madlenko, mné nevadi, 2e delas dy, je mné
to jedno. ™

o Tanyay se taky nedeéld, teto, ani tunvny ani dy. Dy - dy.

WJati Madlenko, venku ukdazu, juk se déld tanyny.

wAch jo, teto, 2dadné dyéeni ani hykdani ani tanyny se nede-
la. Nedela. Ne - dé - la. ™

WA Hneda, Hnédu déla dv, Madlenko? ™ pta se vychova-
telka.

. Ne. Hnédu jezdi na vilety. ™

WA jak jezdite na vylety?

. Nu mokotddé, ' odpovi Madlenka.

A kdo jesté, Hnédu, ty a jesté nekdo 7

. Ne, * odpovi a po chvili: ,Sultus u Médu, dv, dv, dv.”

WRekni mne néco o Hnédovil™

. Nevim, teto, nevim, nic nevim. "

LJaky je Hnédu, Madlenko? ™

W Hnédej, teto.

A v tomio rozhovoru o Hnédovi, vyletech a konich pokra-
¢ujeme az do konce cesty. 1rva to asi pal hodiny. Je 1o vy-
Cerpavajici. Pro Madlenku asi taky.

VSichni se chystaji na kong, viude vladne zmatek, déti se
oblékaji nebo jsou oblékany. Uz v této chvili za¢ind Mad-
lenka s¢ svymi otazkami o tom, zda sc ,,dy* déla nebo ne.
Ale jakdkoliv odpovéd’ je zbyteénd, nebot’ Madlenka uz za-
¢ing, nejpryve potichu a pomalu a s nadznakem potutelného
tismévu.
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Zda se, z¢ Madlenka takhle védomé déla zlomysInosti, ze
dobfe vi, jak to vsem vadi a vyuziva prilezitosti, kdy ji nikdo
nemaze potrestat. Ano, ale jak si potom vysvétlit Madlenéi-
nu e, Teto, ja nechei délar oy, ja nechei zlobit, teto, ani
tanyny, nic nebude?™ ZvIast kdyz ji Madlenka fika se smut-
Kem v tvaii a skoro zoufale. Nemyslim si, ze si déld fegraci
nebo na sebe zameérmé pripoutava pozomost. Zda se mi, Ze tu
jeproblém: Madlenkanechee, ale musi. Nechee zlobit a dé-
lat , ¥, ale musi. Dobie vi, Ze ,, s¢ 10 prece nedeld”, ale
nedokaze prekonat v sobé 10, co ji nuti kieGovité volat a tie-
pat rukama. Nepomizou ani vyhrizky, napominani, kiik.
Jediny, kdo nevyhrozuje, je Filip, protoze ml&i. Protoze on
nemluvi, tak se na ného Madlenka obraci, jakoby od néj ¢e-
kala pomoc. Ale obraci se pravé na ngj, protoze vi, ze ji nijak
neohrozi - netekne nic, ¢im by ji narusil jeji svet.

Jeding, co dokdzalo Madlenku vytrhnout z dyéeni, byl roz-
hovor o Hnédovi. Nejsem si ale jista, zda neslo jen o preve-
deni dyceni do jing, snesitelngjsi podoby. Nebot Hneda, to
Je Madlengino téma, které se probira denng, porad znovu
a dokola. Madlenka se zeptd, odpovida, vyzaduje odpovedi
i otazky.

A ja se ptam, co nuti Madlenku délat ,, oy ?

NECH JE BEJT, NECH JE BEJT

. Dy se prece nedéldal, * tika Madlenka, jdeme na prochaz-
ku, 4 to je pekna prilezitost si popovidat.

. Déld se, teto, dv-dy. Rekni, " pokracuje Majda. , Kdo deld
dV-cy-dy?

wdsi Madla Fikd dv-dy, Magdalena,” odpovida Jaromir
a smeje se.

A 10 uz Madlenka zacina: ,, Majd fika dv-dy. Dy-dy-dy, ™
Jeji hlas prechazi do vyssich vysek, kiecovité natahuje krk
a celé telo ma ztuhlé.

Vychovatelka: ,, Madlo, nech toho, co to md znamenat,
nevis, Ze dy se nedeélda?

Madlenka prestava a zda se, Ze ji vychovatel&ino okiiknu-
li zastrasilo, ale ona se jen nadechla a pokracuje. Uklidni ji
azruka poloZend kolem ramen a klidny hlas. Je ziejmé, Ze ji
utidil spis ton nez slova: ,, Mudlenko, no Madlenko. ™

Cela skupinka pokraguje v cesté po chodniku jisté ne bez
zajmu kolemjdoucich.

Madlenka:,, Po chodniku, po chodniku a drzet se, po chod-
niku. Jezdi tady auta, prekdzi ti to, Majdo? *

wAtyjsiodiud, teto? * pta se svym charakieristickym zpi-
sobem Jaromir. Mozna jsou ty jeho stale se opakujici otazky
jedinym zptisobem zac¢atku komunikace s druhymi lidmi.

wAuta, jezdi tady auta - bily, modry, cerveny, viechno!™
vyktikuje Majda a pokracuje: ,,Jd bych chtélu jezdit s Hne-
dou na vylety!”

. Madlenko, kde jste byli véera?,” pta se vychovatelka.

W Na vylete, ja bych chicla s Hnédou na vilet, na vi-let.
Auta, Cerveny, modry, vsechno, prekazi ti Madlo? No, tak!”
ukoncuje Madlenka sviij monolog, ktery je mozna rozhovo-
rem ¢i bojem vice ¢asti Madlenky.

. Na viler s Hnédou... " Fika Madlenka.

Vychovatelka: ,, dno, Madlenko. 4 na vylety jezdis i s ta-
tinkem a s maminkou? "

Takovi 156{1 jsme



.Jo, “odpovi Madla, ale mozna ji tim jen odbyva a neni to
odpoved na otazku. ., Tatinek, maminka, predce, dv se nede-
ld, " vola Madla.

Sestru nebo bratra mas, Madlenko? Nebo jsi doma jen ty
a tatinek s maminkou? "

. Madla i Hnéda, Madla i Hnéda! Teto. Kruhy jsou tam
taky, teto, ale nech je bejt. Madlenko. nech je bejt!* Vo ika
Madlenka proto, Ze jdeme kolem sokolovny, kam chodivaji
déti cvicit. Kruhy jsou oblibené a asi proto ma Madlenka
zazitou prave tuto vétu.

.. Nech je hejt, Madlenko. Nech je bejt! Kdo déla dv-dy.
teto, fekni to fv. Dy-dy. "

V piededlém tryvku byla Madlenka nejistd, a tak délala
dy. Ncjistota pramenila z cesty autem. Nyni je situace jina,
Madlenka je na prochdzce, ale ukazuje se, 7¢ je tu zase néco,
co Madlenku nuti délat dy. MoZna hluk ulice, auta, cizi lidé,
nebo celkova ndlada toho dne.

Celd popsand situace je nervoznéj§i nez v auté na kong.
Madlenka se sice nechd uklidnit a s dy piestane, ale klidna
neni. skace od tématu k tématu, ma strach o Hnédu a strach
7 aut... Jakoby se zmitala 7 jedné strany na druhou, ale nikde
nenachazela jistotu, Auta, kruhy, rodi¢e a proti tomu viemu
Madlenka. Tak nech je bejt, Madlenko, nech je bejt - vzdyt’
ty mas svij svét - svoje dy, svého Hnédu, své vylety, své
hory, své starosti. Tak nech je bejt!

V tvodu je popsano, jak Madlenka zacina délat dy. Neni
to nahle 7 ni¢cho nic, ziejmé potiebuje néco jako vyzvu,
hesto, podnét. A protoze dy ted’ potiebuje délat, situaci si
piipravuje. ,, Dv se prrece nedéla! * Ale nikdo nereaguje. Tak
jinak a diirazné: . Déld se. teto, dv-dy? Rekni. To je otazka,
na kterou se ma odpovédét. A zase nic. Tteti Madlencin po-
kus je velmi diirazny. Na takovou piimou otazku je nutné
odpovédet. Nic. Jen Jaromir podichl Madienéinu natlaku. Jen
on vyhovél jeji prosbé a dovolil ji, aby zacala. Ted uz nepo-
mua7e kiik a vyhruzky - ted’ uz se vi, kdo déla dy.

ZEPTEJ SE ME

Madlenka prichdzi rdno kolem osmé do piedsiné stacio-
nafe s nebyvalym tismévem,

«Ahoj Madlenko!*

L Ahoj! ", odpovida Madlenka diirazné a v ruce velmi na-
padné dr7i sacek s n¢jakymi obrazky.

Vychovatelka: ,, Co to je, Madlenko, 1o je pro Filipa?

Madlenka: .. Pro Filipa, pro Filipa, proc pro Filipa? Teto
zeplef se mé proc!*

Vychovatelka: , Pro¢, Madlenko?

Madlenka: ,,.Jd nevim, jd nic nevim!*

Po obéd¢ Madlenka sedi ve t¥idé a sama od scbe stavi sta-
vebnici.

Madlenka: ,. Kdv priijde maminka. teto?

Vychovatelka: ,, Maminka piijde po svaciné. Madlenko.
Co to ted stavig?

Madlenka: .. Muminka prijde po svaciné. Ja ji to udéliam
tadv. Co i'ekne. teto, co maminka rekne?

Vychovatelka:,, Nevim, Madlenko, co si myslis, Ze fekne?

Madlenka: |, Zeptej se mé, teto, zeptej se mé!™

Vychovatelka: ., Co iiekne maminka. Madlenko? ™

Madlenka: ,, Bude se ji to libit. "

i fsem myslela, Ze teda dneska by to §lo. (o kolo, fo jsem
teda myslela, Ze by to §lo. ™

Vychovatelka: ., Ale jo. jezdit na kole by nebylo Spatny,
ale neni lepsi se jen tak houpat?

Madlenka: ..S tim kolem jsem myslela, Ze to piijde, nohy
nahoru, Madlenko, nahoru, ne dolu, to teda ne.”

Vychovatelka: ., 4 kolo mdas i doma. Madlenko, nebo jen
ve skole?

Madlenka: . Ted uz jen ve skole, je to tak lepii, a po chod-
niku. Madlenko, po chodniku, ne po silnici, 1o by teda neilo,
1o teda ne. To bysme museli to kolo schovat, to by neslo.

Vychovatelka: ., Hnédu jezdi na kole, Madlenko, taky? ™

Madienka: . 7o kolo tadv byt nemiize. je jsem myslela, Ze

Jje fo jasny, je to naprosto jasny.

Magdalena b¢hem feci méni hlas, tak7e je jasné, co #ka
ona a co ten Lhlas“ v ni.

Coto znamena: ,, Zeptej se mé proé? To neni otazka, kte-
rou bychom b&7né pouzivali. Madlenka nechee nebo nemd-
7e mluvit dal a poticbuje vyzvu, aby mohla pokracovat. Vét-
ginou se takto zastavi pred klicovou odpoveédi rozhovoru.

Pro¢ ale v prvni ukazee odpovédéla: . Jd nevim, ja nic
nevim“? Asi ta otazka, i kdy7 si ji Madlenka vyZadala, piilis
zasahovala do jejiho soukromi.

Jindy Madlenka pouzije vyzvu: ,, Teto, Fekni to (v, V téch-
to piipadech naopak nechee sama fict zavaznou vée. Jak
kdyby se bala t¢ odpovedi, kterou znd a nechtéla ji sama vy-
slovit.

HNEDA

A co Hnéda, Hnéda je nemocnej. Ach jo. to jsou véci
dneska. ach jo, " pravi Madlenka otravené a velice piesvéd-
¢ive. Prave v té chvili ji totiz piestala bavit stavebnice piidé-
lena vychovatelkou. Nikdo na to nic nefika a to Madlence
vadi, a tak poiad chodi kolem stolu.

. To jsou dneska véci, ach jo. "

Prichézi ke stolu a objima vychovatelku kolem krku:,, Tefo,

Jei 16 mam tak rdada.

. Majdo. nech toho, vis jak jsme se domluvily!* tika vy-
chovatelka a pokracuje: .. No jo, to je ta puberta, naddava,
ohjima se. porad dokola.

Inéda, Hnéda, teto ifekni, co mu je, rekni to v, teto!
prosi Madlenka a tvaii se velmi nestastné.

. Madlenko, lHnéda je doma a ¢ekd na tebe. ** Vychovatel-
ka odpovida takto, protoze vi, 7e ..Hnéda jec nemocnej®, to se
probira kazdy den nékolikrat.

Madlenka: ., Poidad nemocney, teto!™

. Ale ne, Madlenko, nic mu neni. odpociva a az prijdes
odpoledne domi, hudete si hrat.

Madlenka: ., Ne, ne, ne. je nemocnej. nemocnej, nemoc-
nej. ja s nim chei jezdit na vvlety, je nemocnej, nemocnej.

Pt opakovaném . nemocnej® zvySuje hlas, tfepe rukama,
kiici.

Vychovatelka se ji snazi uklidnit: ,, Madlenko, viechno je
v poradku.

WAch jo, to jsou dneska véci. ach jo.

99



Madlenka sedi u stolu a vychovatelka pracuje se viemi
s obrazky.

Madlenka: ., Kdo takhle miize zivar?

Javomir: ,, Asi Madla!™

» Lo je hriiza tady ohle! Vidis, juk zivam, teto?

Vychovatelka: |, dle vzdvt vitbec nezivds, dneska jsem 1é
nevidéla zivaout, Madlenko. Kolik mdas obrazki, Majdo?

wJd nemiizu, ja ted’ zivam, * odpovi Madlenka, nic ji totiz
nepfekvapi.

Vychovatelka trochu nervozng: |, Mas jeden obrazek, kdo
ma stefne obidazkii?

SAdélka, ja, vsichmi!™ odpovi Madla, ale viibee 10 neni
pravdu. Vychovatelka tedy nechava Madlenku na pokoji.

Madlenka:,, Teto, ja Spatné spim a zivam rano i v noci. To
Jsou starosti, dneska, ach jo."

Vychovatelka: ,, Rekni mné, Madlenko, jaké mds dneska
starosti, Fekni mné jednu starost, kterou dneska mdas. ™

L Ja nevim, ja nevim, jd vitbec iic nevim!* tika Madlenka
a kfeCovité se sméje. ,, To je Zivot dneska!

Vychovatelka: , Co je ti, Fekni mné to.”

Madlenka: |, Ja vithec nevim, vithec 2ddnon, to jsou véci
dneska. Starosti, starosti, starosti...

Madlenka chodi kolem stolu a opakuje pofad starosti, sta-
rosti...

A najednou:,, 42 po obédé se jde lehnout, je to jasny, teto,
az po obéde,” Fika Madlenka celkem bez souvislosti, zase
tim vyrazné jinym hlasem.

Vychovatelka:,, Naprosto!™

. Naprosio jusny, az po 0bédé, kazdvmu je to jasny, az po
0-bé-dé, Madlenko. Kdy, po obidku, nech to tady bejt.”

Za okamzik: ,, Madlenko, kolikrat to budu opakovat... po
obédeé, po obede, po obidku, po obidku...”

Chodi kolem stolu a stale to tise opakuje.

LAch jo, to jsou véci dneska, ach jo.*

Pro Madlenku je Hnéda nemocnej, jezdi se s nim na vyle-
ty, nékdy se taky Hnéda vyhazuje z balkonu, da sc v ném
nosit svacina nebo ¢epice, Hnéda asi viechno vi, tomu jedi-
nému je v8e jasné, to jenom my tdpeme a nechapeme.

Hnéda - to je mala taska pies rameno v podobé psa. Asiuz
toho dost zuzil a vypada trochu sesle. Do $koly si ho Mad-
lenka nebere, na skuteéné vylety ano. No a na ty Madlenéiny
samozfejme.

Magdalenka pofad tvrdi, ze je Hnéda nemocnej. Nékoti-
krat denné se necha presvédcéovat, ze nemocny neni a nic
nebrani uskuteénéni dalsiho vyletu. Nemoci brani uskutee-
fiovat vylety? Nemoci nas oddéluji od naich pratel, brani
nam v praci, ¢asto nemoce narudi rodinné vztahy a nékdy ne-
moc pozméni vziah ¢lovékak sobé samému. Je mozné, ze to
Madlenka vi?

Zivani - Madlenka opét pfipravuje situaci, aby mohla za-
¢it o né¢em mluvit. Podobné jako pii dyéeni. A zase Jaromir
zarcaguje prvni a poskytne tak Madlence odrazovy mistek.
Ve skuteénosti Madlenka nezivala, jen nechtéla spolupraco-
vat pii prohlizeni obrazki. Kdyz ji vychovatelka vyrusila,
zadala mit kromé zivani i starosti. A kdyz zaznéla dalsi otaz-
ka uZ rad$i ,,nic nevi, nic, vitbee nic.™ A za tuto obrannou
barieru uz nemize nikdo - zadné obrazky, zadné prikazy.
Pro jistotu se ohrazuje dal§im ritudlem - prohlizenim Casopisti.
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HLAVNE NEZPIiVAT

Dopoledne, ve trideé teplo, venku sviti slunce a je 1o cel-
kem piijemny den.

Vychovatelka:,, Zazpiviame si néjakou pisnicku, jakou niis
rad ty Javomire? "

wNe, ne, zpivat ne. Neboj, neboj, nic se nedéje, budeme
zpivat, * vola Magdalena a chodi kolem kulatého stolu.

. Ne, ne? zpivat ne. Ja se z toho snad zblaznim! "

W Pomiizes mné s tou 1ézkou skldadackou, prosim 16?,* pta
s¢ Jaromir.

wAno rada, zni odpovéd vychovatelky. A tak spoleéné
pracuji.

.. Lenhle kousek dej Jaromire hodné na kraj.

., Co je to hodné na kraj, teto?

Madlenka: |, Teto, vejde se to tam? Nejde a nemiize, ne-
chee, Madlenko, nejde!™ narika Magdalena od jiného stolu
a jiné skladacky. Prvni ¢ast - otazku, fekla ta Madla, co sedi
nad skladackou a moc ji to nejde. Tu druhou fekla jind Mad-
la, o které toho porad moc nevim.

Vychovatelka: |, Jaronire, tady na tom kousku je hlava
néjaké holky, vidis kam patri?™

o v mas tak krdsnou hlavu, teto!™ skodi ji do Feéi Jaromir.

LJaks (o pozaal, Jaromire? " pta se prekvapena vychova-
telka.

W No tak... A jak se jmenuje ta holka a ten kluk, " vraci se
Jaromir.

. Treba Jiri a Zuzana. ™

W A tatinek Jarous nebo Pavel, to je munzel Vérky. Vérka
Cernd a Pavel Cerny..." a dal uz Jaromir nepokracuje.

» Kdvz mné to tam vsechno nejde, * hlasi Madlenka.

. Madlenko, podivame se na to spolu, " fika vychovatelka.

WJde to, jde to, no vidis, jak to jde. Dobre. Nezlobim se ne.
A jde to, Mudlenko, " ujistuje se Magdalena.

Jenze to nejde.

. AZ budu mit éus, tak to slozZim, az budu mit ndaladu, tak to
udeélam, az bud mit naladu, vsechno slozim. Ja se snad unu-
dim, ja se snad zblaznim. Hnéda je nemocnej. ™

Zatimeo Jaromir vyzvu ke zpévu uvitd vzdy a pobizet ho
ani neni tieba, protoZze ma bohaty repertoar, Madlenku tako-
va vyzva dovede skoro k zoufalstvi. Jaromir zpiva rozgainé
a kdyz je v dobrém rozmaru, jesté zpivani dopliuje vlastni-
mi vtipnymi poznamkami. Madlenka pfi zpévu sedi s hlavou
co nejvic sklonénou a rukama sevienyma v pésti. Obcas za-
¢ne tleskat do rytmu a pfitom ze sebe vyrazet:,, Co to délas,
Madlo, no co o je, téma rukama. To se smi - smi se to? No
tak!™

Neékdy je Madlenka vyzvana, aby si stejné jako ostatni
vybrala néjakou pisni¢ku. Kdyz na ni piijde fada, skloni hla-
v jesté niz a nervozné pohybuje rukama. Po delsi dobg, kdy
na ni v8ichni naléhaji, aniz by zvedla hlavu, ozve se zprud-
ka: ., Jednou budem dal!* Ostatnim se ulevi, zpivaji a na
Madlenéing sklonéné tvafi je znat zvIasini asmeév.

Myslim, Ze se Madlenka nedokaze ke zpévu uvolnit.

,AZ budu mit ¢as, tak to slozim, az budu mit naladu, tak to
udélam, az budu mit naladu, tak to vsechno slozim. Ja sc
snad unudim, ja se snad zblaznim. 11néda je nemocnej.”

K tomu se da dodat jen: Takova je Madlenka.

Takovi pﬁﬁl jsme



PO TRAVNIKU SE NEJEZDi

«No, Madlenko, nohy nahoru, nohy nahoru a vidis, Ze to
Jde ajedeme, jedeme!. " vola Magdalena, sedi na kole, ale
nohama jde po zemi a vede takovyto hovor,

W Dobiv, dobiy, vithee nemusis mit strach. nohy nahoru,
ne dolu. Madlenko, nahoru, no vidis, jde to!*

Ostatni hrabou listi nebo sc o to alespon snazi. Jaromir
hrabe tak, 7¢ se zda, 7e nékomu rozbhijc hlavu.

W Teto, odkud ty jsi? "

WVENC uZ to vis z Praliv,” odpovida vychovatelka.

W2 Pralv? A jak tam jezdis? * pta se dal Jaromir.

. Viakem. Ale ted' si dej pozor na v hirahé!*™

A tvoje babicka se jmenuje Jindiiska? Moje Helena.

Jirku musi poiad nékdo drZet, rad utika. Vychovatelka mu
7kousi dat hrabé, ale vypada to, Ze Jirka spi$ spadne, nebo
mu Jaromir rozbije hlavu hrabémi.

. Choleiko, cholesko,” Septa Jirka, |, cholesko,” atahne
vychovatelku nékam pry¢. Za dvefmi ktlny opravdu stoji
kotou¢ - kolecko, Jirka je moc rad a sotva slySitelné piska.

Madlenka porad jezdi na kole: ,, Ale Madlenko, na travnik
ne, na travaik, prosim té. ne to nesmis. " Podatilo se ji na-
sednout a opravdu jezdi a §lape.

Jirka prckvapive ikovné naklada na kotoud suché listi.
Nikdy ho nezapomene uplacat.

Jaromir: A4 jak v viasiné mhwis, teto?

WJak? No prece cesky, jako 1y, Jaromire! " odpovida vy-
chovatelka, ., a miizu ti pomoct?

Jirka.: ., Poplacame!* A bere vychovatelku 7a ruce, aby
taky placala a nabirala listi. Potoin si Jirka sedl do kotouce
pIného listi. Je vidét, Ze tuhle préci u7 nékdy délal. Ale na
otazku neodpovida.

. Ne. na travaik ne, to nesmis, Madlenko! A proc¢ nesmim
na travu, teto? " druhou polovinu fika GpIn€ jinym hlasem,
jak kdyby se uprostied véty probudila 7¢ sna.

., Tam by ses mohla nabourat, po chodniku je to lepsi a pojd
taky hrabat! “ tika vychovatelka.

.. Ne. nie, 1o ne (chyta se za hlavu), jd nemiizu, ja se snad
unudim, ne, ne. A tu cepici, no vidvt je dobrd, Madlenko,
vEdVl 1o jde, pékné si ji nech.

Jirka sam veze kotou¢: ., Pomalu, ** tika. Jde dal: ,, S kop-
ce. " tika potichoucku. To opakuje pii kazdé jizd¢ kotou¢em
od hromady na kompost.

. Madlenko, po travniku ne, to ne, po travniku nesmis!"

Kdo to dava takové piesné instrukee, jak jezdit na kole?
Madlenka. A kdo na kole jede a nenecha se poucovat? Mad-

lenka. Kdo ma na kole strach a boji se? Madlenka. Kdo ji
uklidiuje, 7e 7 kola strach mit nemusi? Madlenka.

Madlenka je na scbe dost pfisna, kromé toho, 7c si dava
instrukee, dava si i zakazy - ., na travnik ne. to nesmis.“

Co to ma znamenat? 7da sc, ze Madlenku nekdo diraznd
ucil jezdit na kole a ona si to viechno zapamatovala. Mad-
lenka pry tak dlouho chodila s kolem a fikala, 7e nohy patii
Jahory az je jednou nahoru dala a jela.

Nedélame to podobné jako Madlenka? Taky se ¢asto ujis-
tujeme a uklidiujeme, Ze jedndme spravné, nckdy vyzadu-

jeme podporu ¢i pochvalu od druhych. Nékdy stoji mnoho

usili dodrzet néjaky zakaz a jenom jeho neustalym opakova-

nim jsme schopni ho neporudit. Tak i Madlenka. Jen to déla
napadngji nez my. Madlenka pro svou podporu nepouZiva
sviij hlas, ale hlas cizi, nepfirozeny a velmi napadny.

Najednou si Madlenka neni jista: ,. Na travnik se nesmi!
Nesmi se tam? Pro¢?* Madlenéina jistota stalého pikazu je
narudena a tvoii se velka nejistota, kterou je$té umocni vy-
zva vychovatelky k n&jaké ¢innosti. A to je trochu moc. Ne,
ne, ne. NemtiZzu. Nejde to. Ja jsem nékde jinde, ne tady s va-
mi u tohohle travniku, na kterém bych mohla spadnout, ne
u listi, které premistujete 7 jedné hromady na druhou. A bra-
nici se napadena Madlenka ztraci dal3i jistotu, a tak se musi
ujistit, 7¢ ta ¢epice, i kdy7 neni nic moc, je dobra a ma ji mit
na hlave.

Madlenciny reakee tak podivné, kdyZ si vzpomeneme na
pocit ve chvilich, kdy nas n¢kdo napada a nuti ndm své na-
7ory, piesvedeuje a kritizuje. Neni jednodudsi sc v té chvili
stahnout a zacit ¥ikat nc, nc, ne?

...n&kolik ukazek z Madlenéina bézného dne. A Madien-
¢iny dny sc sob¢ velmi podobaji, protoZe v ,jejim sveté exis-
tuje n¢kolik bodi s dlouhodobou trvanlivosti, téch se Mad-
lenka drZi a reaguje vZdy podobné. V nékterych piipadech

jednoduge poki¢ime rameny: No ano, to je Madlenka. Casto

se ale jeji chovani tolik vymyka nag&im piedstavam o nor-
malnich reakcich, normalnim chovani, normalnifcci, nor-
malni jizd¢ nakole..., Z¢ se snazime Madienkuznormalizo-
vat. Ale je nutné se zamyslet: Co je cilem péce o Madlenku?
A coje cilem péce o viechny postizené 1idi? To aby vypada-
1i co nejnormdlngji? Aby v autobusech nekficeli, na ulicich
byli nenapadni a na zidlich scdéli rovné? Nebo aby byli §t'ast-
ni a Zili plnym Zivotem? A jak je to u Madlenky? Je t&zké
poznat, zda je Madlenka §t'astna ve svété svych vylettia Hng-
dy, zda ji vyhovuji jeji ,,vlastni* ptikazy a komentate, a ome-
zovani okoli ji znervoznuje a vadi ji. Nebo zda je stresovana
sama schou, uvédomuje si rozpory vznikajici pii setkavani
dvou svéti: jejiho a okoli, a potfebuje pomoc lidi kolem.
Poticbuje byt vyvadéna ze svych navyklych ¢innosti a ritua-
1. Pfi feSeni tohoto problému budeme pofad na cesté.

Poznamka

Viechny vystupujici dospelé osoby jsem nazvala shrnujicim oznaéenim .vychovatelka®. Jména déti jsou pozménéna.
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POMOCNA SKOLA
S AUTISTICKOU TRIDOU

atg specidlni tiida vznikla pfi jedné pomocné
skole v Praze v roce 1992, Byla zalozena z ini-
ciativy mladé divky, ktera toho roku dostudova-
la specidlni pedagogiku. Nejprve zaéinaly pou-
ze se Styfmi détmi, do dnesniho dne se jejich
pocet zvysil na deset déti ve véku od 8-12 let. Jako pedago-
gicky dozor jsou zde 2 uéitelky a 3 vychovatelky.

Jak jsem se jiz zminila, jednd se pouze o jednu tfidu pro
déti pfevazné s autistickymi rysy. Maji k dispozici jednu
velkou mistnost, kde probiha spoleéna ¢innost (kresleni, zpi-
vani, cviceni...) a dvé mensi, kde probiha individualni vyu-
ka, ktera trva pfiblizné pal hodiny denné (pil hodiny z toho
divodu, protoZe je tam hodné déti, ale pfedevsim proto, z¢
by se déti vice jak pil hodiny nedokazaly soustiedit). Samo-
ziejmé maji také mistnost pro spolené stravovani a vlastni
kuchynku.

Myslim, Ze by stalo za to zminit se jesté o naplini jednoho
§kolniho dne. Dét se zadinaji schazet néco pied osmou ho-
dinou ranni praveé v 1& velké spole¢né mistnosti. Zpravidla
se nechdva Cas na uvolnéni (k dispozici jsou mice, bazén
s balonky, zebiiny...). Poté si ob& uéitelky berou individual-
né déti k sobé do tiidy a vychovatelky zhstavaji se zbytkem
déti ve spoleéné mistnosti a vét§inou provadeéji rizné vytvarné
¢innosti nebo néco vari ¢i pecou. V deset hodin obvykle byva
svacina a po ni se chodi na vychiazky. Obéd byva néco pied
dvanactou hodinou a po ném chodi vétsina deéti domd, ale
nékteré zde ziistavaji s jednou z vychovatelek do odpoled-
nich hodin.
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Dvakrat do roka vzdy jezdi na skolu v pfirodé a v druhém
pololeti chodi vzdy kazdy patek plavat.

Ukézka dne:

Do 3koly jsem dorazila néco pfed tfictvite na osm a uz
tam byly tFi déti, Jana a Gabina. OdlozZila jsem si a §la za
nimi do téidy. Bylo pusténé radio s néjakou hudbou. Pavlik
pobihal po tfidé a hazel si s velkym Zlutym mic¢em. ,, Pavli-
ku, ne do vzduchu,” povidam. Jemu se uz totiz nékolikrat
podafilo rozbit micem lampy. Pavel poslechne a pouze si
s mi¢em kutali, pricemzZ si pro scbe opakuje: ,, Paviku, enom
po vemi, enom po vemi!” Mezi tim dorazili Kaja, Adélka,
Linda a Martinka. Jakmile Kéja uslyel radio, pFibéhl ke mné
a pomoci gest se snazil naznadit, Ze chee se mnou tancovat.
Vstala jsem tedy a za€ala s nim tancovat. Pfidala se k nam
také Linda.

Néco pied 8.15 jsme byli kompletni. Rozhodli jsme se, ze
si zazpivame. Vyndaly se pro déti nastroje a Jana se zeptala:
. Tak kterou si zazpivame jako prvni? * Nikdo neodpovidal.
. Tak tieba Pec ndm spadla,” navrhla Markéta, A zpivalo
se. Pavlik hraje na bubinek a jde mu to krasné do rytmu.
Nékdo jenom tak placa (asi jim rytmus nic nefika).

Jana: ,, Mdso, nechces nam zazpivat Pich vosu do nosu? ™

Masa pomalu vstava a tenounkym hlaskem a velmi poma-
luodtikava: , Pich...vosu...do...nosu " a dal ji 1o nejde. Zkou-
§ime ji pomoci, ale Mé8a asi zpivat nechee a k tomu ji donu-
lit nemtzeme.

Po zpivani se nastroje uklidi a Véra s Janou si postupné
zacinaji odvadét deti k vyuce. My se zatim rozhodnem tro-
chu si zavytvaréit.

Lida:,, Sice uz tedka nikde motyli nejsou, ale my si je pre-
ci muzeme nakreslit.

Takovi l}s@ jsme



A tak se kresli motyli. Mase to moc jde. Ostatnim musime
poméhat. Martinka zicjme dneska nema naladu. Nechee vii-
bec spolupracovat a chvili si krati tim, Ze pije §pinavou vodu
od temper a cucd §tétee.

Je kolem desaté dopoledne, coZ je ¢as pro svacinu. Roz-
hodli jsme se, Ze po svacing ptijdeme na prochazku - déti to
maji radi. Ja jsem vedla za ruku Pavlika a Martinku. Byla
jsem upozornéna, Ze Martina ma v oblib¢ si 7 ni¢cho nic le-
hat na zem. A taky Zc na silnici to uskute¢nila (auto véas
zabrzdilo).

Po pFichodu (11.45) do 8koly se Matéj okam7ité zacal za-
jimat: . 4 co hude k ohédu? "

Odpovedely jsme: ,, Knedlickova polévka. ™

WA druhy jidlo?

.. Nevim, Matéji." Matgj se timto zptisobem pta kazdy den.

Pii ob¢de se Kdja jako obvykle neustale ptal: .. Mamda? ™
.. Mamd?** Jedna 7 nas vidy pohotové zareaguic: .. No. kdy
prijde, Kdjo? "

W Po o - po obédé. Kaja neumi mluvit.

KOMUNIKACE S DETMI
S AUTISTICKYMI RYSY

V druhé ¢asti bych se chtéla zabyvat komunikaci u autis-
tickych déti. V moji tiide je, jak jsem jiz uvedla, deset déti,
7 nichZ pét déti mluvi (oviem tim netvrdim, Z¢ jsou schopny
mluveny projev pouzivat k normélni komunikaci!). Re¢ se
u autistd vyviji pozdéji, a pokud se vyvine, pfetrvava opa-
kovani urcitych slov a frazi, dit¢ neni schopno uZivat feci
k normalni komunikaci. N¢kdy se stava, 7e dit, které zacalo
miuvit, kolem tietiho roku prestane. Re¢ byva malo informa-
tivni. Pokud ma dité fe¢ omezenou, mize mit jedno slovo
vice vyznamil. Velmi ¢asto se u obéda ozyva,, pir** a ¢lovek
tedy nevi, jestli to znamena:

- chei pit

- pil jsem

- nékdo pije

- na stole je néco k piti...

Pokusy piimét autistické dit¢ k fec¢i zaviseji od toho, do
jaké mir se nam ho podaii motivovat k jakékoliv socialni
interakei. Na rozdil od normalnich déti sc autistické déti ob-
raceji na své rodice jen tehdy, kdyz potiebuji dosdhnout véei,
které praveé chtéji.

Ve tfidé, kterou jsem navstévovala, jsem si vybrala tfi deti,
nakterych jsem pozorovala rozdilnosti ve vyjadfovani - Masa,
Pavlik a Matéj. V§ichni tfi maji vyvinutou fec, ale kazdy
7z nich na jiné urovni. Nejlépe je na tom Matgj, pak Maga
a nejhife Pavlik.

Maisa a jeji infinitivy

Maga je hol¢icka, které bude jedenact let, Ma jednoho bra-
tra, ktery je zcela zdrav, bez Zadnych potizi. Do jednoho roku
se Maga zdala pouze trochu lingjsi a chabgjsi nez ostatni déti.
V patnicti mésicich ovladala samostatn¢ chiizi a v jednom
roce uméla n¢kolik slov. Ve tiech letech piisla Masa o nosni
mandle. PEiblizné v této dobé doglo k zastaveni vyvoje fedi.
Neznamena to, 7e uz nebyla schopna udit se dal§im sloviim,

ale dokonce prestala fikat i slova z dfivgjdka. Bylo u ni po-
dezieni na poruchu sluchu, ale nakonec to bylo ve uzavieno

jako mentalni retardace, ne tedy jako porucha sluchova. Pii-

¢emy se u ni ve znaéné mite projevuji autistické rysy.

Maga je nyni usmévava, svétlovlasa holcicka, kterd kon-
takts ostatnimi navazuje s odstupem a a7 po delsi dobé. Sama
si vybira, co bude délat a co ne. Pokud ji néco nebavi, neni
moné ji do toho piinutit. V &em dobie spolupracuje, je ¢in-
nost zam&fena na jemnou motoriku - kresieni, stéfhani. Co
viak odmita, jsou ¢innosti zamé&fend na fe¢. Masa mluvi jen,
kdy? se ji chee. leji zvakovy projev fedi viak neni normalni.
Véty nejsou dlouhé, spide mluvi v heslech a pouZiva infini-
tivy. Redi pouziva pouze tehdy, chee-li néco od ostatnich.
Miuvi velmi pomalu a potichu. KdyZ s nékym mluvi, nahne
se k jeho uchu a prakticky mu to zadepta. Infinitivy pouziva
tchdy, chee-li provadét urcitou ¢innost. Pokud se ji ¢lovek
7epta na to, co déld, odpovida za sebe ve druhé osobé. Kdyz
si Maga vybere uréitou ¢innost, kterou chee délat, musi to
nc¢komu oznamit. Pokud na to ten ¢lovek nezarcaguje, ¢in-
nosti se dobrovoiné vzda. My ji tedy jeji ¢innost musime
nejprve schvalit. Nekdy se oviem stava, 7e pokud my nijak
nezareagujeme, dostane Mada zachvat a kfici do t¢ doby,
dokud ji to neschvalime.

Ukazky:

... Maga ke mn¢ pigla, naklonila sec k mému uchu a velmi
potichu pronesla svoji prosbu:

Smoulové.«

Zapnuly jsme tedy gramofon a ozvaly s tony Smoulich
pisni¢ek. Maga pfib¢hla ke GGabing a fekla:

WTancovat s micem. "

Gabina: . Tancuj, Maso. "

Skoncila prvni pisni¢ka a Maga ted’ pro zménu piisla cela
upocend ke mné a opét ickia:

WTancovat.. ™

Ja: JTancuj, Maso. ™

Tak se to opakovalo az do konce desky. Masa se vzdy
pied dali pisnickou musela zeptat, zda mi7e tancovat.

... kazdy si maze délat, co chee.

Masa: .. Smdt se na kasparka a loupeznika.*

Kadparek a loupeznik jsou dvé loutky visici ve vediejsi
mistnosti.

Ja:, Tak jdi*

Maga pomalu odchazi a za chvili je jen slySet . ukrutny
smich®.

... viechny déti néco delaji. Masa si omalovava. Prijduk ni
a zeptam se:

. Mdso, co to délas?

Maga: ,, Omalovavas. ™

Po chvili jsem si jen tak vzala do ruky jedny omalovanky,
a Ze si také néco obarvim. Nagla jsem si tam obrazek s med-
védem a 7acala. Maga piestala kreslit a velmi upénlivé me
pozorovala. Kdyz jsem dobarvila medvéda hn¢dou pastel-
kou, cht¢la jsem si vzit zelenou, abych vybarvila ten mig,
ktery drzi v ruce. Masa viak pohotove sahla po pastelkach,
vyndala zelenou a fekla:

. Ted ' mic, ten zelenej.

A tak jsme spole¢né vybarvily cely obrazek.

... rtozhodly jsme si piecist pohadku. Jana se Madi zeptala:

WA kterou chees? ™

WO krteckovi.
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WA kterow o krteckovi?, " zeptala se Jana.

o T o au tic ki, odpovedéla tise Masa.

wAle Mdaso, w jsme preci cetly véera. ™

o T o au ¢ ku, trvala na svém,

Z 1¢chto ukazek nemizeme tvrdit, Zze Masa, jakozto die
s autistickymi rysy, odmitd komunikaci. Spise, naopak, nam
miize pfipadat, Ze komunikaci s ostatnimi chee a vyzaduje.
Je to predevsim ona, kdo prvoi promluvi. Mazeme si viak
viimnout, ze vétsinou se komunikace u Masi vztahuje pouze
na . dospélého™ ¢lovéka, prakticky nikdy se neobraci na své
spoluzéky. Jakoby Masa citila a vidéla v dospelych urgitou
autoritu, kterd ji jakoukoliv ¢innost musi sehvalit.

Pavlik a jeho druha osoba

Pavlik je desetilety chlapee s typickymi autistickymi rysy.
Ma mladSiho bratra, kiery je zeela zdrav. Porod byl predéas-
ny a v raném véku trpél Pavlik eastymi nemocemi. Reg, kie-
rd u ného neni velmi rozvinutd, nikdy nepouziva ke komuni-
kaci s ostatnimi. Pro ného je typické opakovanitoho, co mu
bylo nékym feéeno. Clovek by ovéem predpokladal, ze sito
zopakuje ve své prvni osobg. Neni tomu tak, Pavlik opakuje
ve druhé osobé, pfesné tak, jak mu to bylo feéeno. Jeding,
na co dokaze zarcagovat, je pozdrav. Kdyz ho tedy nékdo
pozdravi a maminka mu ,,pfipomene*, ze ma také rici ahoy,
zareaguje. Jeho fed je v8ak velmi ticha a nesrozumitelna.

Pavlik ma velice rad hudbu. On je velmi ¢asto velky rostak,
ale jakmile se spusti hudba nebo se zaéne hrat na kytaru,
posadi sc¢ a napjaté posloucha. Jeho oblibenym hudebnim
nastrojem je bubinck, do kterého by vydrzel | busit celé
hodiny.

Obéas byva také velmi naladovy. Jakmile se pro néco roz-
hodne, je tézké piesvédeitho o tom, Ze by bylo dobré, kdyby
to udélal jinak.

Ukazky:

... sedime pii ob&dé. Pavlik viibec nechee jist. Piitom je
jidlo, které ma rad. Neustate mu musim tikat:

o Paviiku, vem silzici, naber sia dej to do pusy a nezlob! ™

A Pavlik jen opakoval svou typickou intonaci:

. Pavliku, nezlob, nezlob, Paviliku.

Pavlik ma ziejmy strach z vaiecky a tak jsem iekla:

sJestlize ta [Zice nepiijde okamzité do pusy, dojdu pro
varecku! "

Kouknul se na mé a opakoval:

. Varecku, varecku, Paviiku papej.*

Lzici si viak do pusy nedal.

. Tak a ja pro ni jdu!™

Kdyz jsem s ni pFisla, postavila jsem ji pred néj a fekla:

., Tak Pavliku a papej. ™

Kouknul s¢ namé, pak na vafecku a strcil 1zici do pusy.

... Pavlik pobihal po tfidé a hazel si s velkym zlutym mi-
cem.

., Paviiku, ne do vzduchu!,* povidam. Pavlovi se uz néko-
likrat podatilo rozbit mi¢em lampy. Pavlik poslechne a pou-
ze si s micem kutali, pricemz si pro sebe opakuje:

. Paviku, enom po vemi, enom po vemi. ™

... na prochizee. Za ruku jsem si vedla Pavlika a Klarku.
Sli jsme kolem kastanu, tak jsem jim fekla:

. Tohle je strom, kiery se jmenuje kastan. ™
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Nikdo nezarcagoval, az po chvili jsem uslyscla, Jak Pavlik
fika:

W Stvom kastan, stvom kastan.

Zde je ukazek méng, jelikoz u Pavlika se uzavienost do
svého vnitiniho svéta a odmitani komunikace projevuje
0 mnoho vice nez u Masi. Pavlik sam nevyhledava komuni-
kaci, prakticky pouze opakuje to, co slysel. Jako u Masi se
objevuje druhd osoba, ve které Pavlik mluvi, ale mizeme si
viimnout, Ze je tam uréity rozdil. Mdga se neoslovuje, pouze
se o tom, co déld, vyjadiuje ve druhé osobe. Je to tedy tak,
Z¢ ja se ji ve druhé osobé zeptam: co délds? - a ona pouzije
spravny vyraz pro ¢innost, kterou provadi, ale tu druhou osobu
mi v odpovedi vrati a fekne: omalovavas. Kdezto u Pavlika
Je to néeo jiného. On jakoby promlouva sam k sobé i s tim,
Z¢ se oslovuje. Je zajimavé, ze pokud mu nekdy date ur¢ity
prikaz, cely ho zopakuje, ale velmi €asto ho nevykona. Clo-
vek ma pak pocit, Ze on si sice ta slova zapamatuje, spravné
Jje po nas zopakuje, ale nerozumi jim (nebo to déla).

Matéj a jeho ,naladovost*

Matgj je jedendctilety chlapec, u kterého je Fe¢ vyvinuta
vzhledem k Mase a Pavlikovi celkem dobte. Je schopen i vza-
Jemné komunikace (dokaze navazat rozhovor, Ktery viak je
sebe - zapamatuje si néjakou vétu a tu poté neustale opaku-
je. Co je vSak pro Matéje typické, je jeho naladovost. Pokud
nema naladu nebo spise pokud se rozhodne, Ze néco udéla,
pak je t&zké se ho pokusit pfivést na jinou cestu. Tento rys se
u déti v této tiide vyskytuje ve vétsim poctu, ale u Matgje je
10 asi nejcastéjsi.

Mat&j miluje hudbu a hrozné rad zpiva. Ma velice dobrou
pamét, a tak zna nazpamét mnoho pisnicek. Jakmile se pusti
ve (fidé hudba, sedne si Matgj ke zdroji a dokaze pozorné
poslouchat velmi dlouho.

U Matgje je markanini jeden z ryst autismu - vyhledava-
ni samoty. Pokud se provozuje ur¢itd spoleéna ¢innost, je
Matéj sam nekde v kouté a moc se nezapojuje. Jeho specifi-
kem je 1 kazdodenni zajem o to, co bude k jidlu.

Ukazky:

... kratee pred obédem se Matéj okamzité zeptal.

.4 co bude k obédu?

. Knedlickova polivka.

WA druhy jidlo?

., Nevim, Matéji. ™

... U ob&da si Matéj zamanul, Ze uz to maso (které ma jindy
velice rad) prosté jist nebude. Nejprve jsem to zkusila ja:

» Matéji, vem si to maso. Vidvt' je zdvavy a jestli ho nebu-
des jist, tuk budes nemocnej jako tvoji ostami spoluzaci.”

‘Toho dne byly ve skole pouze tfi déti, ostatni byly nemocné.

Matéj: ,, Nééé, jd to nechcilll™

Prisla |ida:

» Matéji, vem si to mnaso, nebo prinesu varecku!™

Matéj: ,, Nééé, nechciii!

Matgj si prosté usmyslel, Ze to maso nesni. Piisla Véra,
vzala vidlicku, napichla maso, chytla Matgje a ,,cpala* mu
to do pusy se slovy:

WJestli 1o maso okamzZité nesnis, tuk tady budes klidné do
zitfka. Ja si pockam!*
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Matgj jiz zeela zmateny oteviel pusu a sousto spolkl.

... posadily jsme déti kolem velkého stolu ve tFide, piines-
lv voskovky a tempery a zataly kreslit. Matgj scdé! u gra-
mofonu a poslouchal koledy. I.ida mu fekla:

. Matéfi, pojd s nami dodélat ta vanocni pianicka.

W Né, ja necheil™

Nechaly jsme ho tedy dale poslouchat. Po chvili jsme ho
opét oslovily:

. Matéji, tak uz nam pojd pomdhat!*

. Né. poslouchdam!"

. Ted' ale neposlouchame. Viichni hezky kresli. tak pojd
mezi ndas.

. Ne. necheil*

Musely jsme ho tedy od gramofonu zvednout a koledy
vypnout. Chvili sc vztekal, ale po chvili se zapojil a §lo mu
to moc hezky.

7 téchto ukédzek také nemGzeme mit pocit, 7e Matéj odmi-
ta komunikaci. }iZ z toho, Ze se kazdy den opakované pta na

to, co bude k ob&du, miizeme tvrdit, jakoby Slo o komuni-
kaci pro komunikaci.
O

V picdedlé ¢asti jsem vas chtéla blize seznamit se tiemi
détmi s autistickymi rysy, jejichZ zptisob komubikace je roz-
dilny. Piedeviim u Masi a Pavlika vidime, jak sc vyhybaji
prvni osobg, kterd jim nalezi. Je to velmi Casty jev u takto
postizenych déti. Mluvi tedy o sobg ve druhé osob¢ nebo se
vyjadiuji v infinitivech. N&kteti autist¢ pouzivaji i osobu tieti.
Matgj sice 0 soh¢ mluvi v prvni osobg, ale na druhou stranu
se u néj daleko vice projevuje poticha® samoty, byt sam
mimo kolektiv, byt sim ve viastnim svete®.

Pokud cheeme s autistickym ditétem navazat kontakt a po-
sléze se pokusit 0 vzajemnou komunikaci, je dalezité si zis-
kat osobni davéru ditéte, jelikoZ je u ného, jak jsem se jiz
7minila, nedostatek smyslu pro sociaini vztahy. Snazme se
tedy proniknout do jejich svétaa pomoci jim vyménit viech-
ny ty druhé a tieti osoby a infinitivy za jejich osobu prvni.

DOPLNKY

Co je to autismus

Autismus poprvé popsal jako projev dusevniho postiZzeni
americky psychiatr prof. LEQ KANNER v roce 1943. Slovo
autismus pochazi od feckého slova autos - sam. Tyto déti
jsou totiz typické svym stahnutim se do svého vnitiniho sveé-
ta. Je to celoZivotni mentalni postiZeni, zptisobené cerebral-
ni dysfunkei. Jedna se o syndrom, ktery se objevi do tii let
veku ditéte. Takto postiZeni jedinci se 1i§i od ostatnich men-
talng postizenych tim, 7e vypadaji zcela normalng.

O pfi¢in¢ autismu sc neustale debatuje. Soudilo se, Ze tuto
poruchu zpiisobuje vice faktort, napf. infekee, metabolické
poruchy, perinatalni poskozeni, alc i gencticky faktor. V biez-
nu 1993 ozndamil INSERM (Narodni institut zdravi a 1ékaf-
skych vyzkumii), Ze skupiné francouzskych védeii se podaii-
lo identifikovat gencticky kod autismu. Tento gen se nachazi
na jedenactém chromosomu a toto zji§téni je zajimavé tim,
7e¢ prave tento gen se podili na rozvoji nervového systému,
regulaci ristu a déleni nervovych bunék. Oviem i o tomto
objevu se pozdéji zacalo pochybovat.

Zakladni projevy autismu se daji rozeznat velmi brzy. Dité
s autismem mize mit v kojeneckém obdobi problémy s kr-
menim, npapf. §patné saje. Mize byt neteéné, nepiistupné,
muiZe ustaviéné plakat, nezajima se o osoby, a z ncznamych
lidi a véci miva panicky strach.

Projevy autismu:

1) Porucha Fedi: Autisté pouZivaji zv1astni zplisob komu-
nikace,

2) Nedostatek smyslu pro socidlni vztahy, zvIasté nee-
xistence socialni empatie: Z toho vyplyva ncochota sdilet
spolecensky Zivot az do té miry, Ze se dit¢ dokonce vyhyba
i pohledtim z oci do oti, nepiipousti telesné dotyky. Selhava
u n¢ho schopnost komentovat ¢i ukazovat na vécia vyskytuje
se u n¢ho neochota reagovat jako ¢len skupiny na osloveni.

3) Z¥ejma rigidita a inflexibilita mySlenkovych pocho-
di véetné jazykového mySleni: Projevuje se to v odporu
ke zménam, véetnd obtizi pii piijiméani novyeh informaci,
v obsesi a roztrzitosti, v ritualistickém chovani, v echolalii,

ve stereotypni ¢innosti, v nemotornosti a nedokonalém na-
podobovani ¢innosti jinych osob...

Vzdy v&ak musime mit na zieteli, Ze tyto projevy jsou sil-
né individualni!

Klub AUTISTIK

Khub AUTISTIK diive cxistoval pii Sdruzeni pro pomoc
mentalné postizenym, ale pozdgji byl od tohoto sdruzeni
oddélen, protoze autismus byl vydelen 7z mentalniho posti-
7eni. Tento klub se snazi zajistovat péci pro tyto postizend
od 2 let do dospélosti: diagnosticka centra, predskolni vy-
chova, 8kolni vvchova, vychova pro dospélé, chranéné dil-
ny... Dvakrat do roka potada v Praze konference o autismu
7aucasti vynikajicich odborniki 7 celého svéta. Usiluje o vy-
tvofeni vzdelavaciho centra pro autistické déti. Bariéry, kte-
r¢ tomu brani, jsou:

- nedostatek zkusenych odbornikii ve vychove autis-
tickych déti;

- udinnd vychovaautistického ditéte je naro¢néjsi na
pocet vychovatelt a instruktord, ktefi sc jim zaby-
vaji, ne7 u déti s jinym psychickym postizenim;

- nedostate¢na motivace pro kvalifikované pracov-
niky zabyvat se autistickymi détmi;

- vysoké narocnost pracovniho nasazeni pii vychove
autistického ditcte.

Jednim z cilii klubu AUTISTIK je vytvofit mezi rodidi
vzajemnou informacni sit a spole¢né usilovat o realizaci za-
kladnich lidskych prav osob s autismem. V tomto usili by
mély byt urujici tyto zasady:

- bezplatné a priméfené vzdelani;

- co nciméne omezujici prostiedi;

- zaclenéni do spoleénosti;

- rodice jako partnefi;

- podpora rodinam s postizenym ditétem.
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Charta pro osoby trpici autismem

Lidé trpici autismem maji mit stejnd prava a vyhody, kte-
rym se 168i veskeré evropské obyvatelstvo, tato zasada necht’
je uplatiovana v pripadech, kde je to na misté a v nejvlast-
né¢j8im zajmu osoby trpici autismem.

Nize uvedena prava je nutno rozvijet, ochranovat a prosa-
zoval prostiednictvim odpovidajiciho zakonodarsivi v kaz-
dém state.

L

o

9.
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Pravo osob trpicich autismem vést nezavisly a pl-
nohodnotny zivot s vyuzitim veskerého svého po-
tencidlu.

Pravo osob trpicich autismem na dostupnou, ob-

jektivni a piesnou klinickou diagnosu a posudek.

Pravo osob trpicich autismem na dostupné a pfi-
méfend vzdeélani.

Pravo osob trpicich autismem (jakoZz i jejich zastup-
clt) na Ocast pii veskerém rozhodovani o jejich bu-
doucnosti, ptani jednotlivee musi byt do nejvyssi
mozné miry zajislovana a respektovana.

Pravo osob trpicich autismem na dostupné a vhod-
né bydleni.

Pravo osob trpicich autismem na pomiicky, pomoc
a podptirné sluzby, nutné k vedeni pIné produktiv-
niho, diistojné¢ho a nezavislého Zivota.

Pravo osob trpicich autismem na pijem nebo mzdu,
dostacujici k zabezpeceni adekvatni stravy, oSace-
ni, bydleni a dal§ich nezbytnosti Zivota.

Pravo osob trpicich autismem na nejvy$si moznou
iast pii vytvareni a Fizeni sluzeb, poskytovanych
k jejich &lesné a dusevni pohodé.

Pravo osob trpicich autismem na ptiméfené pora-
denstvi a pééi o své tyzické, duSevni a duchovni
zdravi, véetné pfimeéfené 1écby a podavani Iéki,
které jsou davkovany v souladu s jejich nejvlast-
n&jdim zajmem, pii dodrzovani vsech ochrannych
opatient.

10.

Pravo osob trpicich autismem na smysluplné pra-
covni zafazeni a pripravu pro povolani s vylouée-
nim diskriminace a stercotypu. Priprava pro vykon
povolani, jakoz i pracovni zafazeni musi brat na
zfetel schopnosti a volbu jednotlivee.

. Pravo osob trpicich autismem na dostupnou dopra-

vu a svobodu pohybu.

. Pravo osob trpicich autismem na Gcast v kultuie,

zabave, rekreaci a sportu, jakoZz i na dobrodini
z nich plynouci.

. Pravo osob trpicich autismem na rovnocenny pii-

stup a vyuzivani veskerych sluzeb a zafizeni obéan-
ské vybavenosti, poskytovanych k obecnému pro-
spéchu v misté jejich bydliste.

Pravo osob trpicich autismem na sexualni a jiné
vztahy, véetné manzelstvi, aniz by dochazelo k ja-
kymkoliv formam donucovani.

Pravo osob trpicich autismem (jakoz i jejich zastup-
cli) na pravni zastupovani a pomoc, a na plnou
ochranu v8ech jejich zakonnych prav.

Osoby trpici autismem musi byt osvobozeny od stra-
chu, respektive hrozby pied neopravnénym umis-
tenim do psychiatrickych lé¢eben, jakoZ i jakych-
koliv dalsich svobodu omezujicich zatizeni.

. Osoby postizené autismem nesméji byt fyzicky ty-

rany nebo zanedbavany.
Osoby trpici autismem nesméji byt vystaveny far-
makologickému tyrani, respektive zneuZivani.

. Pravo osob trpicich autismem (jakoZz i jejich zastup-

cit) na piistup ke véem informacim, obsazenych v je-
jich osobnich, Iékaiskych, psychologickych, psy-
chiatrickych a pedagogickych zdznamech.
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UvoD

viastni §kola je vlastné $kola jako kazda jina.

Jsou v ni tfidy s velkymi okny, tabule s kiidami

a také lavice. V nich sedi 7aci, kterym se fika

zv14dtni. Jsou to Gplné obycejné déti, ale maji

né&jakou potiz pii uéeni. Jednomu délaji problém
pismenka, druhému ¢islice. Vsichni ale potiebuji zvy$enou
péci uditele. Proto jich je ve tfidé méne a maji upravené uceb-
ni osnovy, tedy to, co se maji naucit. Skola spolupracuje s riiz-
nymi instituceni, které pomahaji v dal§im rozvoji déti. V prv-
ni fadeé jsou to pedagogicko - psychologické poradny, kde
déti absolvuji testy, které pomohou urlit moznosti dosazitel-
ného vzdéiani a odbornici se pak spolu s ditétem snaZi od-
halené vady napravovat. Dale, pokud ma dit¢ logopedickou
vadu, tedy vadu mluveni, navitévuje odborné vedené hodi-
ny logopedie. Kdyz u ditéte dochazi k zavaznym porucham
v chovani, které byvaji ¢asto podpofeny socialnimi podmin-
kami v roding, spolupracuje §kola se socidlnim kuratorem
a socialnimi pracovniky. V8echna tato péée obyéejn€ vychazi
plang, pokud se rodice o své déti nezajimaji a soustavné s ni-
mi doma nepracuji. ProtoZe chei zejména posledné zming-
nym détem pomahat, chodim jednou tydn¢ dopoledne do jed-
né ze zviasinich 3kol, abych individudln¢ opakovala latku
s détmi, které to potfebuji. Tak jsem se dostala ke svému
zvlagtnimu zakovi, ktery je zvIastni i na této zvIastni Skole.
Jeho dosavadni jedenactilety Zivot krom toho, 7¢ je zvIastni,
je hlavné smutny.

ZACATEK PRIBEHU -
SLOVENSKO

Roman se narodil na Slovensku ve smieném manzelstvi.
Jeho matka je Rémka a v té dob¢ pracovala v CSAD jako
uklizecka. Otec pracoval u téhoz podniku. Brzy po narozeni
syna se viak rodice vydavaji do Cech, kde se také rozvadi.
Roman zGstava na Slovensku u babicky, ktera se o n¢ho sta-
ra. Chlapec se pohybuje v prostiedi, kde se mluvi zejména
romsky. V Sesti letech Roman nastoupi $kolni dochazku. Ma
oviem nesmirné potize, které jsou v nejvet§i miie piipisova-
ny neznalosti slovenského jazyka. Roman vak opakuje prv-
ni tiidu se stejnym -prospéchem jako pied rokem. Pfi na-
vitévé pedagogicko - psychologické poradny sc zjistuje, Ze
Romantiv intclekt je sniZen do pasma lehkého mentalniho
postizeni v dasledku socialniho zanedbani a nepodnétného
prostiedi. Je proto navrZeno, aby od daliiho roku vstoupil
do prvni tiidy osobitnej Skoly, co7 je slovensky ekvivalent
Ceske zvIagtni §koly. Roman jiZ sice mluvi slovenskym jazy-
kem. av§ak jeho vyjadiovaci schopnosti a slovni zasoba jsou
velmi malé. Nastupuje tedy prvni tiidu osobitnej Skoly a pro-
chazi druhym pedagogicko - psychologickym vySetienim,
které ukazuje na chlapcovo mirné zlepSeni a Roman vstupu-

je do druhého ro¢niku. Zde se ovem o sv¢ho syna piihlasi

matka, ktera jiz n¢kolik let Zije a pracuje v Cechach.
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PRESTEHOVANI DO CECH

Roman se st¢huje do Cech a v prvnim pololeti druhého
roéniku prestupuje na zviasing zakladni skolu. Tento presun
se ovdem neobejde bez probléma, Které velmi pisobi na
chlapcovu psychiku. Prvai takovou velkou zménou v Roma-
nové zivoté je presun z velké rodiny na vesnici do mésta,
kde viastné znd pouze matku. Dali neméné vyznamnou ba-
riérou, kterou bude muset Roman piekonat, je novy jazyk,
a to ¢estinu. V neposledni fadé je to sblizeni s novymi déimi
a uciteli. Brzy po zahgjeni Skolni dochazky podstupuje Ro-
man, ted’ uz v Cechach, pedagogicko - psychologické vyset-
feni, které dochazi ke stejnym zavérim jako to ze Sloven-
ska. Tedy snizeni intelektové ¢innosti z diivodu socialniho
zanedbani a nepodnétného prostiedi. Ve $kole se Roman
projevuje k détem spise nepiatelsky. Je velmi vybusny az
agresivni. Své nedostatky kompenzuje hlukem, hadkou a od-
mlouvanim. Pfi hodinach je roztékany, nevydrzi se déle sou-
stiedit. Protoze je velmi hluény, rusi ostatni zaky pfi praci.
Ti se k nému ze zacatku velmi raddi pfidavaji, ale brzy je to
prestava bavit a jsou spise rozladéni z jeho pfitomnosti. Ro-
manova matka od pocatku nastupu svého syna do $koly
se $kolou aktivné nespolupracuje. Prichazi pouze na pisem-
nou vyzvu, a to v padnapilém stavu. Zde odsouhlasi vsech-
na Romanova vySetfeni, slibi, ze bude doma s chlapcem pra-
covat a tim vie skonéi. Roman absolvuje druhy roénik a po-
stupuje do tietiho.

TRETI ROCNIK

V tomto roéniku s¢ Romanovo chovani vyhrocuje a zhor-
Suji se socialni podminky doma. Chlapec sice chodi do sko-
ly, ale ¢asto je velmi ospaly. Je obleéen, ale neupraven, pre-
stava nosit pomticky na vyucoviani. Vse si pak piijéuje ve
Skole od déti. Jejich véci bud’ rozbije ancebo ztrati. Vzhle-
dem k tomu, Ze byl na Slovensku pristizen pri kradezich,
dostava sc otazka ztraty véci do jiného svétla. Socialni pra-
covnici zjisCuji prudké zhorseni rodinnych poméra. U mat-
ky se prohlubuje atkoholismus, odchazi od ni druh a zacina
sttidat partnery. Roman se ni¢im z toho ve Skole netaji a snazi
si tak péstovat obdiv, coz se mu nadiésti nedafi.

Individuailni péée a price pred vanocemi

V této dobé prichazim do skoly, abych s Romanem indivi-
dualné pracovala. To znamena povidala si s nim, opakovala
latku, ale zejména rozvijela jeho slovni zasobu, kterd je na
velmi nizké Grovni, za coz se mu ostatni déti sméji. Pfi prvni
hoding se s Romanem spise otrkavame. Roman velmi peéli-
vé sleduje mé reakee. Pfi tom viem staéi velmi mnoho véei,
jako je vriét se neustale na zidli, diakladné pokreslit novy
sesit 4 ¢asteéné 1 slabikar, ktery mu v8ak véas seberu. Dale
zmuchlat ubrus, rozbit propisku a dat mi zivanim najevo, z¢
ho ani trochu nezajimam. Ze zacatku jsem z toho sice trochu
nervozni, ale brzy mé Roman zaéne brat vazné. V této hodi-
né, ale 1 hodinach pristich zjistuji, Ze Roman nefika pravdu.
Nemyslim, Ze by vzdy lhal zamérné. Spise chee byt zgjima-
vy a stiedem pozornosti, aby si vykompenzoval své nedo-
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statky. Dovidam se tedy napiiklad, ze ma bratra, i kdyz zad-
n¢ho nema. Krom toho ma také velmi bujnou fantazii. Pij-
¢uji mu pastelky a chei, aby namaloval strom. Pfi malovani
Casto stfida barvy. Kdyz se Romana pfi kresleni na néco ptam,
neni schopen odpovedét. Vzdy musi prestat kreslit, aby se
mohl na odpoved’ soustiedit. Potom si picji, aby namaloval
postavu. Zde si prvné uvédomuji jeho neznalost pojmi. Ri-
kam tedy, at’ nakresti n&jakého ¢loveéka. Tady se Roman ze-
pta, zda maze nakreslit sebe, a kdyz pfikyvnu, usméje se,
vezme hnédou pastelku a nakresli tvar velmi vzdaleng pri-
pominajici postavu. Potom zaéne kreslit velké hnédé koule
o kterych mi fekne, Ze jsou snih. V konei hodiny jesté zazpi-
varomskou pisni¢ku a se zvonénim opusti mistnost, kde pra-
cujeme. Jeho vytvarny projev je na nizké Grovni, ale zato
velmi krasné zpiva. Ma pijemné, lehee chraplavé zabarveni
hlasu a pékné drzi melodii. Pfi zpévu hned také cely poo-
kial. Kdyz sc s tim svefuji utitelce, fika, ze Roman jediny
dokaze udrzet melodii, kdyZz zpiva cela trida.

Dalsi hodinu neni Roman viibec nadien, Ze mé vidi. Da-
vod je velmi jednoduchy. Probiha totiz hodina t&locviku
Tato hodina ovsem byla vybrana zamérmeé, nebot’ Roman pfi
télocviku neustale schvalné narazi do déti a mohl by tak zpi-
sobit Graz. Ptam se ho, co délal minuly tyden, jestli se dival
na televizi, zda byl v kiné. Roman jako by otazku pfeslechl,
vrti se v kfesle a fika: ,Mné pani ucitelka néco sebrala.*
Oci¢ka mu jiskfi. Svoluji, aby mi to néco ukéazal. Vzapéti se
pfede mnou objevuje zalesacky niz. V témze okamziku vy-
kazuji Romana do uctivé vzdalenosti, chvalim niiz a zadam
o jeho urychlené navraceni na pivodni misto. Poté opakuji
svou otazku o tom, co délal minuly tyden. ,Ja sem byl do
kino, do kino a venku sem byl tak s kolem. . § kolem? A kde
vude jsi byl?* Do Stromovky ... a v Americe.” Ze si Ro-
man vymysli Ameriku, neni ani tak zajimavé jako spise vaz-

_by...dokino...; ...do Stromovky. Spravné by meélo byt...v ki-

né...;...ve Stromovcee. Z toho vyplyva, ze Roman mysli v rom-
ském jazyce a v ném Seské predlozky ,,do, v splyvaji v jed-
nu (andre). Chlapec tim padem nerozliSuje mezi ¢eskymi
ekvivalenty této predlozky a pouziva pouze predlozku ,,do."
Zde bude ovsem nastavat problém pii komunikaci, nebot’ se
nejednd v pravém slova smyslu o gramatické chyby, ale
o $patny pieklad jazyka. Takovychto mluvnickych odlisnos-
ti ma réomstina vice. Z dalstho Romanova vypravéni se do-
zvidam, Ze Amerika je daleko, on tam dojede sam na kole
a vezme si pusku na tygry a krokodyly, protoZe dle Romana:
W Lygr sou zlej.** Dale se ptam, na co se dival v televizi. Nej-
prve se dival na eroticon, coZ neni sprostej tilm, protoze by
mu ho tata zakazal. O kterého tatu jde, nevim. Nema cenu se
ptat, nebot’ by si vymyslel. Nahle Roman sdéluje: ,,4 1aky
sem koukal na ty bandny.** O€ekavam, co z chlapce vypad-
ne, tak tedy: ,,Voni rekli tuk to vona bylu ta, juko drogila.
Vite?* Kyvam, ze vim. Drogila a banany mi davaji dohro-
mady gorilu. Roman se zaujetim pokraduje. ,,4 fun do gly ji
dul bandan a tédko vona Zralu u tédko vonu rekla, dej mi
vodu a vona se napila a vona umiela u pak prisla mama
a pak ji e$té zastielili.* Roman je z vykladu zjevné vycer-
pan. Ja ostatné taky. ,,4 nu co jsi se jesté koukal?* ,Nu 1o, nu
Belmondo. No, von si tam prask nu pésti, né!** Roman pied-
vadi boj, ze uz chvili nesedi, vabece nestacim sledovat. Tuto
hodinu také zjistuji, z¢ Roman velmi hezky e, Neklesa sice
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hlasem na konci véty, ale ze viech déti ve tid¢ ¢te nejrych-
Ieji. Pokud chei, aby text pievypravel, dozvim se sice mno-
ho veéced, které zde nejsou, ale celkove se 7da, Ze ¢te s poro-
zuménim, tedy vi a uvédomuje si, o ¢em Cte.

V nasledujici hodin¢ pracujeme s Romanem ve tiidg, kte-
ra je piipravena pro komunaini volby. Oba vime, Ze se zde
nesmi udélat nepofadek, coz chlapec s klidnou tvati ignoru-
je tim, 7¢ kolem scbe drobi sugenky. Dnes je celkove velmi
unaveny. Hodn¢ dlouho trvd, nez se na néco 7acne soustiedit
a jcho pozornost dosahuje maximalné tfi minut. 1 jinak bez-
problémové ¢teni dnes déla potize. Kazdy ukol mu musim
nejméné dvakrat zopakovat. Ptdm se ho, co by délal, kdyby
dostal milion korun. Nechee se mu odpovidat, ziva. Nako-
nee ika, ze by nakoupil darky a ty by dal babi¢ce a dédec-
kovi na Slovensku. Déle by si koupil dim, auto a spoustu
zlata. Chee byt bohaty. Na to, z jakych pomérh vy3el, se mu
ani nedivim. T&3i mé ale, Ze bude jako prvni rozdavat darky
a ze manékam utvoieno citové pouto, i kdyz by bylo dalcko
lepsi, kdyby takovyto vztah byl doma s matkou. Z myslenck
mé vytrhne otazkou: .Ze nevypaddam jako cikan?* Sklebi se
na m&. Co mu mam fici? Ze za to, e je po matce Rom se
neni tieba stydét? On chee ale slySet o tom, jak vypada zje-
vem. Divam se na jeho stfapatou neu¢esanou hlavu, kterd
obsahuje v8echny barvy krom ¢erné. Vlasy ma rovné jako
hitebiky a ani naznak po kudrlince. Mrka na m¢ velkyma oci-
ma, kter¢ tikaji: vidig, Ze nejsme hnédé. Ano, jsou zelené,
ale to je asi tak vic. Tvat ma sne¢dou pinou zhojenych i ne-
zhojenych §ramu, které uz stacil utrzit, a jeho srdce by §lo za
pisni¢kou svéta kraj. Neumim odpovedét, ano neumim, a tak
se ptam, zda si s nim na Slovensku babicka s dé¢dou hraji.
Roman uplné zapomnél na svou otazku a dava se do vypra-
véni. Babitka ho ma rada, protoze ho hladi a povida mu.
S dédou zasc hraje marias. Jesté se tak hloupe vjistuji, ze
Roman maria$ o nic nchraje, za coz mi vzapéti pfiléta odpo-

ved: . Marids se hraje vo penize, ses blbd, né? I Vyjasnuje-

me si, kdo koho jak bude oslovovat a Roman najcdnou apl-
n¢ odpadd a zacina podiimovat. Zkousim se tedy ptat, co délal
véera veder, zda sc dival na televizi, co mél dobrého k vece-
fi. Roman odpovida vyhybavé. Ani se nedivim. Pfesné takto
se ho ptaji na riznych odborech péce a on, piestoze ho mat-
ka tresta vic nez musi a klidu si doma neuZije, svou matku
chrani. Ptam se tedy jinak. Povidam, co viechno jsem délala
veler ja a Ze jsem po vedefi pila kavu a ¢aj. Roman se chyta.
Zapojuje se do hovoru a ja se dozvidam, Z¢ on vcera vecer
pil rum s colou, pak Z¢ méli doma jest¢ americkou vodku
a také slivovici, ale ta 7e mu nechutna. Tim by se tedy vy-
svétlovalo to, jak vypadd. Jsem si védoma, Z¢ Roman miiZe
piehanét, ale ze struéné znalosti jeho domova to miZe byt
zceela dobie mozné. ProtoZe Roman $patné pige, chei zjistit,
kterou ruku ma dominantni, tedy kterou ruku pouziva vice
pomoci jednoduchych Gikolii. Na vySetieni laterality si pii-
pravuji koralky, kolicky a nez se sta¢im narovnat, jsou ko-
ralky v&ude mo7né, jen ne na lavici. Do toho zvonia Roman
utika domf, jelikoz by se na ného mama zlobila, kdyby ne-
piigel domi véas. Odpoledne uklizim uc¢ebnu.

Pii dalSim sctkani se mi Roman svéfuje, Ze vie zapali a ute-
¢e za babickou na Slovensko. Poméry doma se neustale zhor-
Suji, protoze Roman fikal pani u¢itelee, Ze po ném matka
hodila talif. Zase v8ak pfisel v novém tricku, které mu pry
koupila. Celou hodinu mi pak v riiznych intervalech sdéluje,

7¢ se moc 1881 k babi¢cee na vanoce. Hned v za¢atku hodiny
mi fika, ¢ mu auto zajelo pejska. Ma na krajic¢ku. Je mi ho
lito, oviem zaraZend posloucham detailni liceni pejskovy
smrti. Zadam ho, aby mi namaloval babi¢¢in diim. Docela
ochotng kresli maly domek, babicku a ohynek. 7 ohné¢ vy-
Slehuji vysoké ¢erné plameny. Vysvetluji mu, Z¢ oheni je Cer-
veny nebo Zluty, ale ne ¢erny. Roman si potichu pobrukuje:
Cerveny, cerny, cerveny, cerny, Gerveny, cerny smért“ Pii
poslednim slove se domedek ocitd v ohni. Poté se ucime bas-
nicku a pohadku, kterou budou déti predvadet na vanocni
besidce. Basnicka Prase Romana velmi zaujala, ale nedoka-
7¢ se ji naucit. Po hodinovém opakovani textu:

Ja se mam, ja sc mam,

valim se, nic nedélam.

Jednou na to doplatis,

Ze jen spi§ a jenom {is.

Roman chce recitovat sam. Dozvidam se tedy:

Ja se mam, ja se mdam.

valim se po zemi.

Samovolné mu vyskakuje to, co by délal nejradéji. Zvoni
a plng vyerpany Roman velmi rychle mobilizuje sv¢ sily.
Zanedlouho sty&im kiik 7 vedlej$i tiidy.

Zatyden mam s Romanem matematickou hodinu. Od ostat-
nich déti vim, jak rychle sc asi pracuje, a proto se mi zda, ze
zadanych tloh je mnoho. Roman me v§ak pickvapuje. Mate-
matika mu jde dobfe, tedy pokud chee. Nekdy se zasekne
a nemohu z ného vyrazit kloudnou odpoved. ZkouSime si
pfi po&itani piikladd pomahat prsty, ale nic to neni platné.
Nakonec zkougim formu prodavag, kupujici. Roman nechce
byt v zadném piipade okraden, a tak pocita i Gsudkové pii-
klady, které dosud nebyly probirany. Ve chvilkach, kdy od-
pociva, se dozvidam, 7c: ,Mdma hvla na vvhor. Péce o di-
16 Kdy7z se ptam, co ji tam fikali, jenom pokr¢i rameny
a odpovi: ,Nevim, vona f'ikala. ¢ des a brecela.* Strach z to-
ho, Ze by mohl byt Roman poslan do vychovného Gistavu snad
7ase na chvili zplsobi, 7¢ s¢ matka za¢ne o chlapee trochu
vic zajimat. Dale Roman k4, 7¢ se nemohou divat na televi-
7i, protoze maji odpojenou elektiinu. Pfiklady dopoéitame
viechny. Znovu provedu, dnes uz aspé3né, vysctieni latera-
lity. Tentokrat Roman nic nerozhazuje, pouze nechape, pro¢
ma naptiklad prendavat koralky z jedné misky do druhé. KdyZz
mu vysvétiuji, Ze me zajima, jakou ruku ma ikovngjsi, jen
se sméje, ale neveri mi. Nakonece odnékud seZene nit a ko-
ralky zaéne navlékat. T'eprve potom je spokojen. V nasledu-

jici hodiné pracovniho vyucovani pak s détmi vyfukuji papi-

rové Certy. Roman, pokud se mu neustale vénuji, hezky pra-
cyje. Je rad, kdvz se mu dafi, nebo kdy7Z je pochvélen. Pouze

jednou mi sdéli, ze ho nemam rada, protoZze pomaham ji-

nym, dale 7e plijde domi, Ze vyskoci z okna a 7¢ mi sestavi
Cervencho Certa s ¢ernym jazykem.

Do vano¢nich svatka se pak ve Skole ukaze jen parkrat.
Davod je zeela prosty. Uz jednou sc mi nelibilo, s jakym
7ajmem licil smrt svého pejska. Tedy podle svédectvi, které
bylo podano, Roman svého psa nejprve zabil tim, 7c jej roz-
tacel ve vzduchu za nozic¢ku a teprve pak ho vhodil do jizdni
drahy, aby zahladil stopy svého Cinu. Toto zjevné patologic-
ké chovani odsoudili v§ichni 7aci i ucitelé. Byla jsem pevné
rozhodnuta fici Romanovi své po vénocich.
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Povanocni sliby - chyby

Vse bylo ale nakone, juko uz to s Romanem byva, jinak.
Chlapec prijel az ¢trndct dni po zacatku skoly od babicky ze
Slovenska. Stala se s nim oviem hotova proména. Nebyl sice
ucesany, ani pfilis vymydleny, ale byl velmi tichy. Na sebe-
mensi zadost o provedeni tkolu reagoval citlivé a nekdy i pla-
¢em. Neustdle opakoval, Ze se mu styska po babicee, kterd
ho mé rada, protoze ho hladi. Déle vypocitaval vSechny pii-
buzné, kiefi ho doprovazeli na cesté zpét a jednim dechem
Je zatracoval. PEi pololetnim vysvédéeni plakal u¢itelee na
rameni. Zniamky z pfedmetii nemél $patné, dokonce bych
fekla velmi pekné proti ostatnim détem, ale juko jediny z ce-
1¢ 8koly dostal trojku z chovani. Vim, Ze 10 jinak neslo. Ro-
man je opravdu nejhorsi na skole. Ugits nim ve tFidé se neda.
Pokud se uvoli sedét v lavici a ncobehazet spoluzaky, kie-
rym nici praci, tak alespon hlasite vyrusuje. Protoze by se
s takovym chlapcem ve tridé déti nemohly nic naugit, ptjéu-
Ji si Romana viechny tridy ve skole vzdy na jednu hodinu
denng. Roman byl tedy velmi rozrugen ze své znamky z cho-
vani a hrozné moc si prél se zlepsit. To je vlastné poprvé,
kdy chee néécho dosahinout v budoucnosti. Ugitelka mu na-
vrhuje, Ze dostane novy notysek, ktery bude jako jeho kama-
rad, a kde se bude zapisovat kazdou hodinu, jak se¢ Roman
chova. Chlapec opravdu seka prvnich &trnact dni dobrotu.

Kdyz v patek prichazim, vita meé objetim a place. Rika mi,
Jjak se mu styska po babi¢ee a Ze ji napiseme dopis. Vim o tom
od pani ucitelky, kterd se rozhodla podporovat zimémé pouto
k babi¢ce atim udrzet Romana, aby nezlobil. Piseme tedy
dopis, jchoz pfipraveny obsah musime zkratit na polovinu,
nebot” Roman neni schopen se soustiedit. | tak piseme osm
vét celou hodinu. Protoze je to hodina posledni, navrhuji
Romanovi, Ze bychom mohli dat dopis spolu na postu. Je
nad3en, po smutku ani pamatky. Celou cestu mi vypravi, jak
tady nebude, ze uteée na Slovensko za babi¢kou a za dédou.
Vysvétluji mu, Ze tim by si cestu na Slovensko pouze uza-
viel. Rikam, ze nejdulezitgjsi je, aby chodil do Skoly, snazil
si zlepsit svou znamku z chovani a o prazdninach se pak miize
pochlubit babicce. Vypada, ze mé vnima, ale nejsem si tak
Jista. Na zpateéni cesté domt me pickvapi otazkou: ,,Co mneé
zhefva? Musin vydizet, Ze jo?* Jsem schopna pouze prikyv-
nout.

Romanovo chovani se viak opét zhorsuje. PF mé dalsi
navsteve pise zadany ukol schvalne spatné. Cely ho preskr-
tavam a fikam, Ze ho musi piepsat. Samozfejme odmita. Stej-
né uz ho pry nestaci napsat, nebot’ bude zvonit. Rikam, e je
mi to lito, ale Z¢ zde s nim budu tieba az do veéera, tedy
dokud kol nenapise. Nevim, co zpisobilo obrat v Romano-
vé chovani. Zda strach, ze bude tak nchorazné dlouho ve
Skole, nebo Ze se matka bude ,,zlobit”, Ze nepfisel domi.
Zkratka kol je napsan za chvilku a bez chyby. Takto sc
oviem neda pokracovat. Roman uz pracuje vyhradné pouze
pod pohriizkou nebo za pochvalu. Ty se vSak musi udélovat
za sebemensi vykon, jinak chlapee odmita pracovat. Skola
navrhuje matcee, aby Roman zaéal chodit na obédy a do skol-
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ni druziny, kde by se na chlapee mohlo déle vychovné puso-
bit. Po piseminé vyzvé se matka dostavuje v dopolednich
hodindch do skoly v silng podnapilém stavu. S naviehem sou-
hlasi a tak¢ zaplati za obédy i za druzinu.

Roman mi v dalsi hoding nad$eng vypravi, jak si ve druzi-
ne hraje s hratkami a ze ob&dy jsou moc prima. Také povi-
dal, ze se k nému vrétil jeho tatinek, ktery ho ma moc rad,
protoze ho hladi. Dale se viak dovidam, ze kvili tomu, aby
chlapee pohladil, ho musel nejprve vzbudit a to asi ve dve
hodiny v noci, kdyZz pravé ptisla maminka, kiera si dle Ro-
manovych slov chodi pfivydélavat.

Roman za¢ina chodit pozdé do skoly. Je unaveny, boli ho
hlava a zada. Nakonece z ngj vyleze, Ze chodi s mamou do
hospody a do herny. Je vii¢i vsemu apaticky. Nic ho nezaji-
ma, ale také ani nerozhazi. Po oslave svych narozenin, ptisel
do 8koly s vymknutym kotnikem. Matka mu ho nemohla oget-
fit, protoze byla dle slov chlapee ozrala. Vzadu ve tiide pro-
spal na zinénce celé dopoledne.

CO BUDE ZiTRA?

Roman je vylou¢en z druziny, protoZe bije déti a odmita
poslouchat. Do Skoly pfinasi pétset korun a chlubi se, Ze je
sam vydelal. Na zakladé chlapcova vypravéni, je sepsano
a podano podezreni na sexualni zneuzivani ditéte. Brzy poté
pfichazi Roman do 8koly s rozbitym obli¢ejem, coz mu zpii-
sobila v noci podnapila matka kovovou tyéi. Sestra Roma-
novy matky zajistuje odvoz chlapee na Slovensko. Ceska
Skola se kontaktuje se $kolou v mist¢ nového Romanova
bydlisté na Slovensku u babicky. Vysledek? Slovenska sko-
la zatim nepodala zpravu o chlapeové néastupu dochazky.
Romanova matka se odhladuje z bytu a odjizdi za synem.
Roman md ov8em ¢eské statni ob&anstvi a tak je jen otdzkou
Casu, kdy se bude muset vratit. Ale kam?

ZAVER

ZvIasini Skola se tedy snazi, aby v ramci svych moZnosti
a spolu s ditétem a rodi¢i napravila nebo zlepsila nedostat-
ky, které dit¢ ma. U Romana probihalo odstrafiovani a kori-
govani vad ve dvou zakladnich rovinach. V jedné se kladi
diiraz na didaktiku, tedy zplsob, jak dité co nejefektivngji
uéit, a v druhé, kde se plisobilo v roving etické a moralni. Ze
ucitelé ani vychovatelé nebyli ve svém snazeni z vatsi ¢asti
0spésni, mé zejmeéna na svédomi ten fakt, Ze se 0 rozvoj chlap-
ce od jeho narozeni nikdo z rodiny Fadné nestaral a nezaji-
mal, a Ze se na zddném misté ve svém dosavadnim Zivoté
nezdizel déle, aby se s nim mohlo soustavng a efektivig pra-
covat. V disledku toho se Romandiv intelekt snizil do pasma
fehkého mentalniho postizeni, které se bude jiz jen t&zko
napravovat, nebot’ Roman je u babi¢ky, do skoly nechodi
a 0 svém budoucim vzdélani ani neuvazuje.

Piesto je tieba vzdy podat pomocnou ruku, nebot’ Roman

Je také ¢lovek, viastng vic, je dite.

‘Takovi j56u jsme
) J



Podej mi to!

Kristina Santorova
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UvoD

ovolte, abych Vas seznamila. Ta mald pani

na clcktrickém voziku, ktera se na Vas usmi-

va a dava Vam jakoby najevo, Ze jste vitani,

sc jmenuje Klara, Mozna chvili zavahate, jestli

jf smite podat ruku, protoZe jisté vidite, Ze s je-
jima rukama neni néco v poiadku, a tak se jen omezite na
zdvotilostni ., Dobrv den! " Méte pravdu, ruku by Vam jako
7dravy ¢loveék podat nemohla, ale to neni dilezité. Ti starsi
7. Vas by také mozna vahali, zdali ji maji vykat ncbo tykat,
nebot jeji vek se §patn¢ odhaduje. Pravidla slugnc¢ho chova-
ni fikaji, 7c Zena nemusi prozrazovat sviij vek, ale pro piibli-
Zeni Vam feknu, Ze Klafe je néco malo pies ticet. Ted na
konci birezna zas o kousek vic, protoZe oslavila své naroze-
niny. Klara bydii v Praze na jednom velkém sidlisti v kom-
plexu bezbariérovych byth. Téméf nikdy ji ncuvidite samot-
nou, vZdy s ni bude mlada divka, ktera ji bude pomahat v tom,
o ji jeji postizeni zabraiuje délat. Té divee se fika osobni
asistentka.

POSTIZENI

Postizeni Klary je velmi té7ké. Odborny nazev je détska
mozkova obrna, kvadruplegicka forma. Ve skutecnosti to
znamend, 7e 7adna z jejich kondetin neni Upiné zdrava, jen
prava ruka je pomérné pohybliva, takZe pomalu dokaze psat,
najist se 1Zici... Pfes toto postizeni pani Kiara vystudovala
prava na vysoké §kole a nyni pracuje jako pravnicka v praz-
ské organizaci zabyvajici se pomoci postizenym lidem a ta-

k¢ legislativou spojenou s problémy handicapovanych. Pro
piibliZzeni kratka ukazka jednoho pracovniho rana:

Piichdzime s Klarou do prace po sedmé hoding, jako vzdy
jsme tu prvni.

. Tak Kristino, dneska 16 zase cekaji ty klice, ale tentokrat
mam pro tebe piekvapeni!

.. No, to by mé tedy opravdu zajimalo co.." S odemykanim
mam totiZ veliké problémy, nikdy nevim, ktery klic ze svaz-
ku je ten pravy.

. Podivej, viechny klice mam oznacené ndapisy, takze ted
1z to nebudes muset hledat.

W To té tedv chvalim!*

Vjizdime do budovy, po chodbé rovné, potom doleva
a hned do prvni kancelafe.

. Kristino, héz mé prosim zapsat do toho sesitu u dveri.*

Zapisuji Klafin piichod a vracim sc do kancelate. |, Tak
Klaro, co budeme dneska délat? I

. No, podivame se na tv dopisy a potom....."

PFerudi nas zvonek telefonu. Beru telefon a podavam ho
Klafe. Doty¢ny ¢loveék chee mluvit s pani, ktera tam jeste
neni. ,, Mohu Vam néjak pomoct?.... Tak to zkuste po osmé
hodiné..... Nashledanou!*

Mezitim jsem vyndala sloZku s dopisy, na které je tieba
odpovedét.

. Najdi prosim (é ten, co psal pan Novak. Udélame ho jako
prvni, protoZe ja viihec nechdapu, co ten clovék po mné chee.

., Chees, abyeh ti ho cetla? ™

Ale jo, bud tak hodnd. "

Zacindm pomalu a diraznd &ist, dopis je opradvu velmi
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zmateny, Klara mé neustéle vraci, v pritbéhu shrnujeme ne-
souvislé véty a nakonee mame otazku, se kterou se na Klaru
pan Novak obraci. ,,Jo, to je teda prekvapeni, on chee védet,
Jestli md narok na prispevek na aiuto!”

W Klaro, nechees ndahodou posunout, néjak se mi za tim
stolem ztracis. ™

. To bys teda mohla. Dékuji ti, hodna holka. ™

o Najdi mi prosim zakon z roku 92,

Nachazim ptisluny zakon a Klaie ho ¢tu. Mam dojem, ze
to vaibee neni potieba, protoze kdyz vynecham jedno slovo,
pomérné obsahové nedilezité, Klara mé ihned dopliuje.

. Tak, dame se do toho. ™

Jako obvykle beru do ruky tuzku a papir, Klara mé ale za-
razi.

L Ted na to mam specidlni sesit. Je v druhém Supliki na-
pravo.”

LJakow md barvu?

L Zelenow. ™

Nachazim sesit a Klara mi diktuje. ,, Vazeny pan.... "

,Dobryv Kldro, ten tivod uz mam.. Odpovidam na Vas do-
pis ze dne, ..., ve kierén mé Zdaddte. . diktuji si sama. Klara
pak pokracuje.

ELEKTRICKY VOZIK

Velkou zménu v jejim zivoté piinesl novy clektricky vo-
zik.

Prichazim ke Klafe kratee po 15:00, tak, jak jsme byly
domluvené. Zdravim se s ni i jeji osobni asistentkou IHan-
kou, kdyz si najednou vsimam, ze Klara ma novy elektricky
vozik. Cekala na ngj asi pul roku, tenkrat jsem ji pomahala
vyplhovat viechna lejstra tykajici se Zadosti o ngj.

., No, Kldro, co to vidim?*

. To koukdas, co? Uz ho mdam od minulého tvdne!”

WA jak o ze jsi nic nefekla?”

., Nezlob se na mé, ale to mélo byt prekvapeni. ™

. No, to se ti tedy opravdi povedlo!” naoko Klaru karam.
Pak se posadim do kfesla a Klara mi ukazuje, jak uz umi
jezdit. Obé si vychutnavame ten pocit, kdyz ji feknu: |, Kld-
ro, pojd sem! " a ona ke mné sama pfijede. Mame z toho obé
velkou radost.

Jeji spolupracovnice a osobni asistentka si z toho délaji
legraci.

W Kdvby se ti zddlo, Ze tady mame néjak v nepofdadku nd-
bytek, tFeba takovy odieny, nebo néco, tak se zeptej Klary.
Té totiz neni 2adnd mezera dost velka. ™

Klara se sméje a chee néco pronést na svou obranu, neni ji
to v8ak pies smich ostatnich dovoleno.

BEZBARIEROVY AUTOBUS

Dalsim velmi dulezitym prvkem v Zivoté pani Klary je
bezbariérovy autobus, ktery vede pres centrum Prahy a spo-
juje nékolik bezbariérovych bloki na okrajich Prahy. Ma Stés-
ti, protoze i jeji prace i jeji byt jsou na lince tohoto autobu-
su. Postupné se mezi persondlem i cestujicimi vytvofil pia-
telsky vztah.

Opoustime kancelai a spolu s Hankou jdeme na nedale-
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kou zastavku bezbariérového autobusu. Autobus tam jiz sto-

ji a zdalky vidime, Ze pan fidi¢ nds vita: blika totiz sveétly.

Kromeé tidice jezdi v téchto autobusech jesté jeden pomoc-
nik nebo pomocnice, ktefi piipoutavaji voziky,... Dnes je
Jana.

. Lak co, pravaicko, kolik jsi jich dneska odsoudila? ™

Sméjeme se jeji klasické piivitaci tormuli.

. To vis, pred Vanocema nic moc, to jsou viichni hodni,”
piistupuje Klara na jeji hru.

. Ale Kldro, tv jsi si dneska vzala ti deku, vid' To je hned
teplo! Nerikala jsem Ti to? " hodnoti Jana Klafinu deku, Kte-
rou ma pichozenou pies nohy presné tak, jak uz ji to Jana
tyden doporucuje.

V autobuse je jesté jeden pan se svou zdravou pani, oba
stafi asi 35 let. Bavime se o tom, kolik lidi skon¢ilo na vouzi-
ku kvili poskozené patefi v dasledku nedtastného skoku. Za
3/4 hodiny jsme na nasi zastavcee.

OSOBNIi ASISTENT:
PRODLOUZENA RUKA?

Z.dosavadniho textu je mozno vidét, kolik potizi musi Klara
pickonavat diky svému postiZzeni. V nasledujicim textu bych
se chtéla podrobnéji zabyvat lidmi, kteti cht&ji postizenym
pomahat: osobnimi asistenty a vdemi problémy, které z toho
plynou.

Pani Klara vyuziva pomoci nékolika divek ve véku 16-23
let, vzdy se jedna o studentky riiznych $kol, at’ uz stiedni
evangelické nebo nastavby socidlniho zameéreni nebo speci-
alni pedagogiky. Jeji Lhlavni osobni asistentkou™ je Hanka,
divka, kterd se nedostala v minulém roce na vysokou skolu,
doslechla se o této praci a zacala spolupracovat s Klarou.
Dale je zde neékolik divek ze stiedni evangelické skoly, kieré
Klaru navstévuji v ramei své praxe a pomahaji ji vyhradné
v zaméstnani. Tyto divky u ni nikdy nepracuji dlouho, ¢asto
se stfidaji. Dalsi dvé studentky nastavby socialniho zaméte-
ni u ni pracuji 1x - 2x v tydnu a 1x do tydne Klafe pomaham
ija.

Vzhledem k charakteru postizeni Klary, kieré je ¢isté té-
lesné, by se jeji osobni asistentky mély snazit nahradit funk-
ce postizenych konéetin tak, jako by je fidil mozek Klary
a ne jejich vlastni. Na jednu stranu to vypada jednoduse, na
druhou stranu je toto velmi zdlouhavé. Pro priklad si uved-
me, jak by podle tohoto predpokladu vypadala odpoledni
svacina.

Osobni asistentka se Klary zepta, jestli chee svacit.

Pak se zepta, jestli chee €aj, kavu, sodovku nebo vodu.

Dale se zajima o to, co chee Klara ke snédku.

Chce susenku?

Chee chleba?

Jakou chee susenku?

S ¢im chee chleba?

Chee ovoeny ¢a)?

Chce ¢erny ¢aj?

Chce ¢aj osladit?

Kolik chee kostek?

Je ¢aj jiz dost studeny?

Chee se nejdiiv napit a potom kousnout susenky nebo na-
opak?

Takovi lﬁtﬁl jsme



Chee pit brékem nebo je radgji, kdyz ji da napit osobni
asistentka?

Chutna ji ta susenka?

Neni ten ¢aj opravdu moc teply?

Je v ném dost cukru?

A ted’ chee nejdiiv kousnout a potom napit nebo jako pied-
tim?

Nedostava moc velka sousta?

Nedrzi ji osobni asistentka hrnicek moc dlouho u ust?

Nebylo by preci jenom lepsi to bréko?

A neni ten ¢aj uz moc studeny?

Toto vicchno jsou nékteré z otazek, které sc vynofi béhem
jedné odpoledni svaciny a které ¢lovek fedi ryehlym rozhod-
nutim. V této situaci je to viak mnohem komplikovangjsi.
Cheeme-li my zjistit, jestli ma ¢aj piijatelnou teplotu, prosté
sc trochu napijeme a bud’ se spalime nebo ne. Klaraje v jiné
situaci: nejprve se na 1o zepta osobni asistentky, ta se to po-
kusi zjistit, vétdinou si neni jista, protoZe nevi, co presné Klaie
vvhovuije, takZe musi vzit hrni¢ek a piiblizit ho ke Klafe, ktera
to sama posléze zjisti.

To je jeden 7 diivod(, pro¢ si myslim, Ze nelze o osobnim
asistentovi tvrdit, 7e je jakousi prodlouZenou rukou postize-
né¢ho Cloveka. V urdityeh situacich, napfiklad pro zrychieni
b&znych dennich tikonii, musi osobni asistent vychazet z to-
ho, co vi o postizeném ¢loveku, a ¢astedné za n¢j rozhodo-
vat. Abych dokoncila piiklad s odpoledni svacinou, mizu
uvést, na jaké véci se pta osobni asistentka, ktera pracuje
u Klary jiz delsi dobu a zna jeji zvyky.

Zepta se, jestli chee svacdinu.

Nebude ji nabizet kavu, protoze vi, 7ze Klara kavu odpo-
ledne obvykle nepije, zepta se ji jen na druh ¢aje jaky chee.

Chleba ji také nebude nabizet, protoze vi, Ze Klara malo ji
a jestli n¢co sni, tak jen malou susenku.

Vezme viechny druhy suenek, da je na talitek a polozi na
stil. Odhadne teplotu ¢aje, nemusi se ptat.

Na br¢ko se také nebude ptat, vi, Ze Klafe je to veelku
jedno, ale 7e ¢aj radgji pije bez bréka.

Nebude se ptat ani na to, zdali se chee nejprve napit a po-
tom si kousnout, protoze vi, 7z¢ Klafe je to veelku jedno.

Vidime tedy, Ze takto se cela odpoledni svacina znaéné
zjednodusi a urychli. Toto zrychleni s sebou nese také urdité
riziko, protoZe osobni asistent mize délat néco, o ¢em se
domniva, 7¢ je postizenému Cloveéku piijemné, a ve skuted-
nosti to tak viibec neni. Pak zaleZi na tom, jak se zachova
postizeny clovek, jestli na to osobniho asistenta upozorni nebo
jestli to bude micky snaget. U Klary jsem se s timto problé-
mem zatim nesetkala, coZ vyplyva z jeji velké vstiticnosti a to-
lerance a také Caste¢né z toho, Ze se zname jiz dlouho a o
mnoha vécech jsme spolu mluvily.

Myslim si, 7¢ povidani si o tom, co je postizenému ¢love-
ku i osobnimu asistentovi piijemné, je velmi dile7ité, stejné
jako v ostatnich vztazich. V piipadé, Ze sc oba v tomto vzta-
hu piedem upozorni na obtizné situace, které by mohly na-
stat, da sc vyhnout mnoha nepfijemnostem. J& sama jsem
v pocatku prace s Klarou ¢asto o tomto piemyslela a neusta-
le se ji ptala. Nejprve mi to bylo trochu nepiijemné, bala
jsem se, aby si Klara nemyslela, 7ze nani ,vyzvidam®, proto-
7¢ mnohdy se jednalo o pomérné intimni zaleZitosti. Pozddji
jsem viak pochopila, 7e Klara vi, pro¢ se dotazuji, a ostych
7¢ mne spadl.

PREJIMANI ZODPOVEDNOSTI

Predesla situace viak neni jeding, v které osobni asistent
rozhoduje za postizené¢ho cloveka, téchto momenti je mno-
hem vice. Souvisi to napiiklad s otazkou dopravy. V oka-
mziku, kdy osobni asistent veze vozik, picjima 7a postizené-
ho podle me¢ celou zodpovédnost. Na ukazku bych uvedla
piihadu 7 jedné 7 prvnich jizd metrem.

Piigla jsem ke Klaie do kancelaie, a tak jak jsme byly do-
mluvené, vyrazily jsme na metro, do centra Prahy.

. Tak, Klaro, jaky byl dneska den?*

No, co ti budu povidat, nic nového se nestalo, jenom sama
prace, jako vzdycky. Radsi Fikej néeo ty, to bude jisté zaji-
maveEjsi.«

.No, mdm pro tebe nékolik novinek. ale to probereme az
pozdéji, ne. Ted bychom se mély domluvit, kam viasiné
prijdeme.

No janevim, ty to zna§ v Praze, tak mi né¢co porad'.

.Sakra, sakra, to toho chees§ po mné dost... Vi§ co, dojede-
me do centra a tam potom néco vymyslime.*

V potadku jsme se dostaly do vagonu, potom na piestupni
stanici jsme usp&ing sjely jedny jezdici schody. Trochu to
s nami nahofe drclo, ale pak jsme poznaly, Ze to neni nic
Ipatného, to si jen vozik . sedd“ a ob¢ jsme se uklidnily. Pre-
stoupily jsme a zrovna piijizdélo metro, do kter¢ho jsme se
chtély dostat. I kdyZ bylo piné, rozhodla jsem se, Zc sc tam
jisté veepeme. Pfi najizdéni ke dveiim jsem ale byla nervoz-
ni a nenajela jsem si dostateéné kolmo na dvete. V okamzi-
ku, kdy jsem naklanéla vozik na sebe, zakonite se pievrhl na
jednu stranu a nebyt dvefi, o které sc Klara zarazila a ochot-
nych lidi, ktefi ji pfidrzeli, skondila by pravdépodobné na
zemi. Rychle jsme jedté stihly viet do vagonu a néjaky pan
mi povida: ., To musite davat pozor, kdv takhle jezdite s pa-
nil*

Nedokazala jsem mu na to nic odpovedét, zatim jsem sc
vzpamatovavala ze¢ Soku.

Sklonila jsem se ke Klafe a ptala sc ji: ..Jsi v pordacdku,
nestalo se ti nic? "

.. Nic, nic, jen se nehoj.

Nevédéla jsem, jak se ji omluvita tak jsem jen fekla:, Kld-
ro, hrozné mé to mrzi, opravdu nevim jak... "

Klara m¢ vak pferugila a s ismévem fekla: .. To nic, hol-
ka. kdvz nékdo jezdi, musi pocitat i s tim. Ze se ohdas
vwhoura.”

i

Na dal&i stanici jsme vystupovaly.

ZPROSTREDKOVANi VLASTNIHO
SVETA POSTIZENEMU

Myslim, Z¢ kromé problému picbirani zodpovednosti 7a
postizené¢ho ¢lovéka se v této ukazee ukazalo jeste dalsi ne-
bezpedi, které mize vzniknout. Mnoho postizenych lidi az
do své dospclosti Zilo v ustavech nebo o né pecovali rodice
a oni poznavali svét maximaln¢ pomoci televize, knih nebo
prostiednictvim vypraveéni nekolika blizkych lidi. Ted', kdyz
maji moznost zadit zit relativné nezavisly Zivot, je tu nebez-
pedi, Ze budou poznavat tu oblast Zivota ncho 1épe ten styl
zivota, ktery vedou jejich osobni asistenti. To nebezpedi,
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o kterém mluvim je tedy ve vets:
W No, jd nevim, ty 1o znd§ v Praze, tuk mi néco porad.
Osobni usistent by se tedy mél snazit zprostiedkovat po-
stizenému viechny oblasti Zivota, které zajimaji postizeného
a ne jeho, osobniho asistenta.

PRITEL Cl1 ZAMESTNANEC?

Dal$im podle meé zavaznym probiémem je to, ze postizeny
¢lovék musi zadat osobniho asistenta o spoustu véci. Nékte-
fi postizeni maji mozna strach neustale toho druhého ,,obte-
Zoval' a tak svoje potieby radéji redukuji na to minimalni.
Nektefi z postizenych k tomuto problému zase pFistupuji tak,
Z¢ osobni asistent je placen za sluzby, které jim ma poskyto-
vat, a tak nemajf Zddné zabrany v kladeni svych pozadavki.
V souvislosti s tim se objevuje jeden problém. Domnivam
se totiz, ze vziah osobni asistent - postizeny ¢lovék nemiize
byt realizovan jako klasicky pracovni vziah.

K tomuto tvrzeni meé vede nékolik argumenti. Jednak je o
dano tim, Ze osobni asistent travi s postizenym ¢lovékem Gas
1 mimo jeho pracovni dobu (pracuje-li vitbee), a tak je spo-
ludc¢astnikem i jeho soukromych aktivit, jako jsou navsiévy,
dovolena... Chié nechié edy velmi dobfe poznava jeho sou-
kromy zivot, proziva jeho radosti, trapeni a starosti. Dalsim
argumentem mize byt intimita tohoto vztahu, kterd vznika
napfiklad na zakladé toho, Ze osobni asistent se stara i 0 osob-
ni hygicnu postizeného ¢lovéka. Myslim, Ze kdyby se ve viech
téchto situacich osobni asistent choval podle vzoree: ) I'y mi
za to zaplatis, tak ja to udélam,™ nebylo by to pro postizené-
ho ¢lovéka prijemné.

Jako protiklad zaméstnaneckého vztahu mizeme pravde-
podobné vzit piatelsky vztah, ktery neni jako predesly zalo-
Zen na vzorci: ,Ja ti platim, ty o délej,” ale na postoji asis-
tenta: ,.Ja 1 chei pomoct, mam 1€ rada, a proto to tak udé-
lam.** Ale ani tento vztah neni jako zaklad pro osobni asis-
tenci prilis stastny. Nagim piatelom radime, aby délali 1o, co
my povaZujeme za dobré. V tomto pripadé to tak ale nelze
deélat, protoze postizeny ¢lovek je na nas v provedeni mnoha
véci odkazan a proto prosadit svil) ndzor pies nadi dobie
minénou radu je pro néj obtizné. Zdravy pritel st miize vypo-
slechnout nasi radu, ale problém mize vyfesit tak, jak on
povazuje za spravné. Postizeny ¢lovék je v nebezpedi, ze
jestlize se rozhodne jinak, nez my mu radime, bude se muset
ze svého rozhodnuti ,,zpovidat™, vysvétlovat nam ho, obha-
jovat. A to bychom po ném nikdy nemeli chtit. Ani tento typ
vztahu se neda tedy povazovat za idedlni. V tomto pripadé
by mohlo dochazet k nasledujicim situacim:

Prisly jsme do bytu a vydaly se na ndkup do nedalekého
kramku. Dohodly jsme se, Ze k veéefi si udélame topinky
s vajickem a syrem. Nakoupily jsme, co jsme potiebovaly
a vratily jsme se domu.

. Tak, uz jsme zase tady,” spokojené fika Klara.

L Klaro, ja ti to ted’ pfepni zase na automatiku, at’ si (i
miizes popofizdeét, jo?*

. No, to bude pardadal”

A el se na ty topinky. Prijedes za mnou?

., To vis a mohly bychom si deat ¢aj. ™

., Mds genialni napady. ™

Postavila jsem vodu na ¢aj a zacala jsem smazit chleby.
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W 1y, Kldaro, juk je mas nejradéji: lehee osmahnuté nebo
PFripdalené? ™

wAbyeh se ti priznala, tak je mam nejradéji pripalend.”

Probudily se ve mné pedagogické vlohy a zacala jsem Klate
vysvétlovat, Zze prismahnuté topinky jsou veimi nezdrave, ...
Svilj monolog jsem zakonéila:,, Takze ja ti udélam juko sobé
- Jenom lehee osmazend, 2ddné cerné boty.

wAle ja byeh preci jenom rada ty osmazenéjsi,” ozvala se
nesméle Klara a mné doglo, jakou hloupost jsem udélala.

Mam pocit, Ze se tu vynofuje jedté jedna otazka: Co kdyby
postizeny clovek pozadal svého osobniho asistenta, aby udélal
néco nezdakonného? Jak on by mél reagovat? Odmitnout jako
fadny ob&an nebo vykonat, co je po ném zadano, jako sprav-
ny osobni asistent?

Z predeslého textu je doutam videt, jak je vztah mezi osob-
nim asistentem a postizenym ¢lovekem komplikovany. Ide-
alni by podle mé byl zvIastni druh pratelského vztahu, ktery
by pomahal postizenému ¢lovéku i osobnimu asistentovi jed-
nak pickonat rozpaky, které by se. mohly objevit pii vykona-
vani nékterych intimnich potieb a prani postizencho, ktery
by také urychloval a zjednodusoval spoleénou kazdodenni
praci. Na druhé strang by viak tento vztah musel od osobni-
ho asistenta vyzadovat naprostou kazen a respekt k potfe-
bam a ptanim postizeného ¢lovéka, které by beze zbytku pl-
nil. Védomi tohoto by postizenému pomahalo v tom, aby se
nebal vyslovit viechna svoje piani. Domnivam se vsak, ze
vytvofeni takového vztahu je velmi 1&zké, nebot o pedpo-
klada oboustranné sympatic a vzhledem k tomu, z¢ osobnich
asistentd neni zrovna dostatek, je velmi tézké narazit na ne-
kolik lidi (protoze postizenému obvykle nestaéi jen jeden
asistent), ktefi by spliiovali tyto naroéné pozadavky.

Dalsi otdzkou je 1o, jak se ma zachovat postizeny &i osob-
ni asistent, kdyz zjisti, Ze ten druhy mu ,,nesedi®. Ma se sna-
zit prekonat tento svij pocit nebo ma rovinou fici tomu dru-
hému, co citi a zkusit to rad&ji s nékym jinym? Myslim si
totiz, ze délat osobniho asistenta nékomu, kdo mi neni sym-
paticky, by bylo pro oba dosti naro¢né a vyéerpavajici.

ZAVER

Na konec této prace bych chtéla zatadit dvé ukazky dni,
kterd jsem s Klarou stravila a na které rada vzpominam.

Vystupujeme na nasi zastavee jdeme domd, ale hned, jen
co Klaru presadime na mechanicky vozik, vyrazime na na-
kup do vzdaleného obchodniho stfediska.

., Tak, Kldaro, co na tu oslavu nakoupime? !

., Vite co, pomalu projedeme viechny regdly a néco vybe-
reme. "

. Tak predevsine musime koupit bramborovy saldt. No jo,
ale kolik? ™

Stavime se do fronty a mezitim pocitame, kolik lidi tam
vlastné bude.

. Osm lidi, to by chtélo nejmin kilo a pil, #ika Hanka.

Ja i Klara jsme dosti bezradné.

., Tuk asi jo,* souhlasime po chvili.

., A néjuky salam, syr,.. "

. Kristino, dojdi zatim pro ty rybi prsty, bude se vam chiit

Jesmazit?”

. Ale to vis, ze jo,” ujidtuji ji a odbihdm pro né.

Takovi jsdu jsme



WA taky naky piti. -

Postupn¢ tak nakupujeme viechno potiebné, Klara bere
vicho spi§ vic nez mif. Pak pfijizdime ke kase. V ndkupnim
vozicku je i Cokolada, kterou jsem si pro scbe piidala.

WKldro, tu cokoladu ti pak zaplatim, jo?

Klara se usmé&je a prohlasi: ..Jd (¢ asi zaskrtim."

. No Kldro, kdvbys Tekla, Ze mé zastielis, tak ti to jesté
moZnd uvérim. ale zaskrtir? * fikam pochybova¢né.

Obé sc tomu sméjeme a Hanka dodava: ,, 4 stejné bys Kla-
i'e musela tu pistoli jesié nabit a podat!*

Viechny tfi se smé&jeme, jedna pani vedle nas, co vysiech-
la nag rozhovor se nechapave diva.

. Kldro, kde mas v penize?

.V penézence v néjaké kapsicee.

Prohleddvam penézenku, ale nemohu ji najit. Hanka to také
7kousi, bez tspéchu.

JSakra, kde to niize hyvt?

U7 jsme skoro na fadg, nervozita stoupa.

. Mate nékdo jiny néjaké penize? "

Nikdo nic, dohromady tak 50,-K¢.

. Ale mdma mi je tam urcité davala.

Prohledavame penéZenku znovu a najednou je nalézame.

Pani nam oznamuje: .. 543.80!"

~Sakra, jeste, ze jsme to nasly, to by byl trapas.”

Klara 7ertuje na téma, Zc to nevadi, v tom piipad¢ by se
postavila pied obchodni diim a néco by vyZzebrala,

o

.No tak, Kldaro, rvchle se oblikej a jedem!

Jasné, jedent - ale kam viasiné?

. No. napadlo mé, Ze ted je takova souborna vvstava V-
chala v Rudolfinu. Tak bychom mohli jit treba tam. Ale jestli
nemds chut, tak nemusinie.

SAle to vis, Ze mam chut'.”

WTak jo, ja ti dam bundu, salu budes chtit? A vyrazime.
Jo, jedté si dojdu na zachod. Tv nechces?

. Ne dikv!*

Bez problémi se dostavame az k Rudolfinu, najdeme na
prvni pokus ten spravny vchod, ale vzapéti zjistujeme, 7¢ je
tam asi 20 schodd. Néjaka ochotnd pani nas informuje o tom,
7¢ vedle je je§té jeden vehod, kde je i vytah. Vyjizdime vy-
tahem a7 nahoru, ale ocitame se asi uprostied vystavy.

. Tak, Klaro zajedeme na zacatek ne?

. No, jasné a sundej mi prosim té bundu, je mi tu dost hor-
ko. ™

WJo,jo, hmed 1o bude.

Dostavame se a7 na zacatek vystavy, sundavam Klafe bun-
du a pak se ji ptam.

. Musime se dohodnout na tom, jak si to budeme prohli-
zet. Skoda, e nemas elektricdk. to by to §lo mmohem lip.

. No, janevim,.

WVig co, dohodneme se takhle. Ja pajdu pomalu a pied
kazdym obrazem se na chvili zastavim a po¢kam, aby sis ho
mohla prohlédnout. Kdyby se ti to zdalo moc kratké nebo
dlouhd¢, tak sc ozves.”

WJo, to je dobry ndpad.”

WAle uréité se ozves? ! fikam naoko vyhruzné.

JTovig, Ze jo, vzdyt meé 7nas.

WNO prave, 7e t¢ znam.“

Vyrazime tak, jak jsme sc domluvily, zakratko 7jist'uji, ze

je tu jeste jeden problém. Klara i ja se totiz na obrazy diva-

me kaZda z jin¢ho thlu, kazda tedy poticbujeme jinou vzda-
lenost. Regime to tak, ¢ volime kompromis - néco mezi.
Prochazime pomalu, obrazy se nam libi, ale ja jsem 7a chvili
unavena, protoZe exponatt je tu opravdu mnoho.

Kldro, co kdvbyehom ten zhyvtek uz jen tak prolitly? * na-
vrhuji.

Pak si v&ak uveédomuji, 7¢ moje Zadost zn¢la dost sobecky
a tak sc hned opravuji: ,, Tedy az co 1y, jak budes chtit...Ja to

s tehou klidné projdu, ale mam dojem, Ze i (v jsi jiZ dost una-

vend. "
Jeste chvili se domlouvame a pak skute¢n¢ 7bvtek vystavy
projizdime rychleji.

OSOBNIi ASISTENCE

Cilem sluzeb, které maji poskytovat osobni asistenti, je
umoznit postizenému ¢lovéku pinohodnotny Zivot. Zname-
nato tedy, 7c osobni asistent by m¢l nahradit postizené orga-
ny daného ¢lovéka. Vzhledem ke specifi¢nosti tohoto tikolu
se odliguji osobni asistenti pro zrakove postizené obcany,
sluchové postizené ob¢any, télesné postizené a pro mental-
n¢ postizené ob&any. Velmi diskutovanou otazkou je osobni
asistence u postizenych déti, protoZe zde hrozi nebezpedi,
7¢ osobni asistent bude nahrazovat povinnosti rodici.

Osobni asistence v nadi republice zacala vznikat por. 1989
a prozatim nejsou viechny problémy s ni spojené vyjasnéné.
V soucasné dob¢ sc pracuijc na legislativnich otazkach osob-
ni asistence. Osobni asistenti jsou placeni Prazskou organi-
7aci vozi¢kart podie poctu hodin, které u postizeného ¢lo-
véka odpracuji. Kazdy ob¢an s handicapem ma pravo na ur-
¢ity pocet hodin, které Prazska organizace vozickara jeho
osobnimu asistentovi zaplati. Tento pocet hodin je odvozen
od komplikovanosti postizeni, ale prozatim je bohuzel také
omezeny finanénimi prostiedky, které Prazska organizace
vozickait ma. Tato organizace zarovei také zajistuje kursy
pro lidi, ktefi chtéji pracovat jako osobni asistenti a eviduje
postiZzené, ktefi o stuzby Zadaji, stein¢ jako osobni asistenty,
ktefi praci teprve hledaji.
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SEZNAMENI

stoupit poprvé do domu na Petfindch zname-
nalo piekonat své ostychavé ja a vejit s pre-
svédéenim, Ze byt, ve kierém se postéze ocit-
nu, poskytne mng, ité, kvili které sem jdu,
nejen zmatendé dojmy z prvni navaiévy, ale
o trosku vic.

Venku bylo osklivé podzimni pocasi a ja jsem pii bloude-
ni mezi ¢inzovnimi domy méla dost ¢asu jesté jednou si pro-
myslet, co se tak nahle sebehlo v posiednich dnech.

Jiz delsi dobu jsem se snazila najit praxi, kterd by pro mne
neznamenala jen povinnou ndvstévu uréitého zafizeni. M¢
pozadavky byly az pfili vysoké, hlavné vzhledem k nabid-
ce, a tak se mé hledani stale prodluzovalo a mé nadgje stale
zmensovaly.

Inzerat na fakulé viak jednoho dne ve zménil. Znél stru¢-
n&: Hledame studenty specialni pedagogiky, kteti by méli
zajem ziskat zkugenosti s dvouletou postizenou hol€ickou.

Prvni teletonat byl velice kratky, slovo dalo slovo, a tak
jsem se ocitla druhého dne u malé Terezky.

Maly domek jsem nasla az po dlouhé dobg, ale vzhledem
k nahodg, ktera mne k nému privedla, jsem rada, ze se mi ho
viibec podafilo vbjevit.

Otevidt mi piisla pani Hordkova, maminka. Po kratkém
privitani jsme usoudily, Ze by bylo nejvhodngjsi, abych se
s malou Terezkou seznamila sama, a tak jsemse s ni po chvili
ocitla v jejim malém, svétlounce rizovém pokojicku, kiery
Terka sdili se svymi dvémi sourozenci. Dnes jsme tu viak
byly samy.
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NEOPAKUJ

WJa jsem Katka princezno, juk Fikaji Tobé? ™ beru Terez-
ku do naruéi a pohupuji s ni ve vzduchu, moc se ji to libi,
smeje se. Terka omota ruce kolem mého krku a opakuje po
mné: ,, Katka princezno Fikaji Tobé ™. Beru jeji ruku do své
a opakuji: ,, Ja jsem Katka, " pticemZ ukazuji na sebe: ,, a ty

jsi Terezka, * ukazi na ni.

. Terezka.”

., No vidis, to jsi Ty, " konstatuji s potéSenim.

WIsi Ty

Terezka mi sedi na kling, hladi po vlasech a mé tak trosku
mrzi, Ze nam to vzajemné povidani ngjak moc nejde, snad se
to ¢asem spravi.

Z mého piemysleni mne vytrhla maminka, ktera nakoukla
do mistnosti. ,, Tuk co, holky, vidim, ze jste se skamaradily.
Doufam, 2e moc nezlobis, Teriku.

., Nezlobis Teriku,” zarcaguje ‘I'erezka okamZité, usmiva
se.

. Ty abys to po mné nezopakovala, vid? Rad$i ukaz tefté,

Juk hrajes krasné na klavir, * posadi Terezku ke klaviru a seda

si vedle mne na postel. ,, To jeji opakovani je hriizza, mélu

jsem takovou radost, kdvz zacala mluvit, ale vadi mi, 2¢ po-

Fad jen néco opakuje a sama nic nevemysli, uz 1i zahrdla
néco na klavir?

., Ne, jesté ne, ™ priznavam.

., Umi hrozné moc pisnicek, (o si ani neumis predstavit,”
obraci sc na ‘terku, , Zahraj néco teté, tfeba Ovéaky. ™ Pie-
souva Terku na malou stoliéku u klaviru.

Takovi [$€u jsme



NECHCI HRAT NA KLAVIR

‘Terka mamu viibec neposlouchd, vytukava dvémi prsty
stale stejnou melodii a mradi se. Vypada, Ze ji to viibec ne-
bavi.

Maminka odchazi do kuchyné a my se ocitame opét samy.
Chytam Terku za ruce, sundam ze Zidlicky a pokladam ji na
zem. OkamZit¢ zatina poskakovat a do rytmu si prozpévuje
pozadované Ovdky. Jako by ¢ekala na chvili, kdy ji nikdo
nebude nutit.

L Terezo, nech toho, héz si radsi hrat, “ kiikne na ni mama,
ktera se nahla objevila ve dvefich. Svym kiikem jakoby re-
govala na situaci, ve které se nestalo to, co by si ona sama
piedstavovala. ., Pofdd takhle poskakuje jako bldzen. ™ bere
ji zaruku a podavé ji malou panenku, Terka s ni mrsti rozlo-
ben¢ do kouta. Také forma protestu?

NECHCI HONZU

Dnes odpoledne mi na hlidani piibyl i maly Honzik. Je mu
teprve jeden rok, ale je velice Sikovny a bystry. Na uvitanou
mi dal do ruky svou oblibenou zabicku, fekl . na ™ a rodtac-
kv sc usmal. Terka, kterd se mne drZcela za druhou ruku mi
ale hracku sebrala a hodila s ni prudce o zem. .. No tak, Ter-
ko. dej ji hezky Honzovi, * zvedam zvitatko ze zem¢ a podé-
vam ho Terce. Honzik k ni instinktivné zveda ruce a chysta
se uchopit, co mu patii. Terka, jakmile se ji dotkne, ucukne
a hazi hracku do dalky.

‘Terczka nesla 1lonzovo narozeni velmi t¢zce. Velmi ji
vadilo, Ze prestala byt sticdem pozornosti, na coz byla do té
doby zvykia. Davala své zklamani dosti najevo. Prvni sliiv-
ka, ktera do té doby uméla, piestala upiné pouzivat, odmita-
la mluvit a uzaviela se zceela do sebe. Na Honzu reagovala
velmi podrazd'eng, ostatni ignorovala. Jeji nejoblibendjsi Cin-
nosti se stala hra na klavir, ve které je velimi dobra. Nejen Ze
umi zahrat jakoukoliv melodii, kterou ji pfedem zahrajete,
ale dokaze hrat, i kdyZ ji néco jen zazpivate, ncbo zabrouka-
te.

Iraje vzdy pouze tehdy, kdyZ chee ona, ne my. Terka si
vvtvofila vlastni svét, ze kterého nechtéla byt nikym a ni¢im
rudena. Postupem ¢asu povolila, abychom si s ni obcas tros-
ku hrali, ale pouze to, co chce ona a kdy?Z chee ona.

Honza jiZ vypada dosti unaveng, a proto ho ukladam k je-
ho pravidelnému polednimu spanku a jdu za Terezkou.

NECHCI SI HRAT

V détském pokoji je uplné ticho, coz ve mné vyvolava pocit
strachu, zda se n&co nestalo, ale nakonec objevim Terku u jeji
skfiftky s oble¢enim. Viibec nereaguje na mij ptichod, ruce
ma opiené o policku, usmiva se a poskakuje.

Pojd sem, Terko, budeme si hrat.*

Nereaguje.

. No tak, pojd. " beru ji za ruku a posadim vedle scbhe na
postel.

. Zkusime ted navlikat tvhle kolecka na tulle trubicku, jo?

Necham ji nejprve vie osahat a zaroven ji ukazuji, jak na
to. Ve déla pomalu a bez prilisného zaujeti, myslim, 7c by

st tu ted nejraddji sama poskakovala, ale hrozng rada bych ji
alespoi néco nautila, a tak pokracuji i pies jeji nepfilisné
nadseni.

. Kolecka na tuhle trubicku. jo? ™

Ne. ne, takhle ne. nejdiiv si musis vzit viechny krouzky
do ruky. abys poznala, ktery je véisi.* vysvetluji trpelive.

Poznala, kterv je vétsi,* zatind ji to docela bavit, usmi-
va sc.

JJo, jo, poznala, ktery je véisi. "

T'erka najednou prestanc naviékat, jako by ji zarazilo, co

jsem prave fekla,

No tak. vem si nejvétsi krouzek. Terko.*

. Nejvétsi krouzek, Terko, zopakuje po mn¢ zeela auto-
maticky.

. Nejvétsi krouzek, Terko, " opakuiji ja.

Tereza oplt, jako by sc lekla, chvili mici, pak zaSepta:
. Naviékdame spolu krouzky. ™

V tu chvili viak naopak 7ase zbystiim ja, co 7e to fekla?
Slv&cla jsem dobie? Rekla poprvé sama vétu, aniz by po mné
néco opakovala. Co ji k tomu ale ptimclo?

Stastna svym prvnim aspéchem, ale nenasycend natolik,
abych piestala se s nadgji snazim jit dal a opakuji opet po ni,
. Naviékame spolu krouzky. * Tereza v tom okamziku ucho-
pi jedno 7 koledek a mrsti s nim o zem, pak si leha a mlati
kolem sebe rukama a nohama, pficemz vzbudi i Honzika,
ktery se k ni hned svym hlasitym k¥ikem pfida.

No tak, nekric mald. uz nebudeme navlikat a povidat,
hudeme si treba hrat!

Tereza mne zeela ignoruje, poté, co se sklidnila, skace si
u svého pradelnicku a na mé slova nejen 7e nereaguje, ale
dokonce ani nic 7 toho, co ji povidam ncopakuje. Po chvili ji
skakéani omrzi, a tak prechazi ke klaviru a zatina vytukavat

‘

jednoduchou melodii.

Nedokazi pochopit, co ji tak roz€ililo, délala jsem jen chvili
to, co ona. To se ji velmi nelibi, ale pro¢? Piipada mi, Ze

jsem ji tim trodku narugila bariéru, kterou si vici svému okol-

nimu prostiedi vytvorila svym opakovanim. Tim, Zc jsem sc
7acala chovat jinak, nez obvykle, vlastn& jako ona, jsem ji
donutila také ke zmené, kterd ji viak viibee nebyla piijemna.
Opakovani si ve své uzavicnosti a samoté budovala tak dlou-
ho. Tak pro¢ by ho ted” méla zajem ménit? Divam sc na Ter-
ku a premyslim, 7¢ takové opakovani miize schbou piinaset
i urdité vyhody.

NECHCI VAS VUBEC
POSLOUCHAT

Stadi si predstavit situaci v roding Horakovych. Maminka

je svou praci natolik zaméstnana, ze nebyva skoro vilbee

doma, otec na tom neni 0 moc 1épe, spise naopak. Na své
déti maji oba velimi malo ¢asu, ale kdyZ se ndhodou zrovna
ocitnou doma, snazi se oba Terce vénovat specidlni péci, tedy
predevEim naudit ji v co nejkratsim ¢ase co nejvice novych
véei. Terezka je viak vétsinou sama, nebo s babickou, ktera
se vdak musi v&novat i Honzovi, a tak nechava Terku, at' si
hraje sama.

Samota, ktera pro Terku zprvu znamenala znacnou krizi,
se postupem Casu zménila v denni samozicjmost. UmoZiio-
vala Terce délat to, co prave povazovala za nejvhodnd;si.
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Obeas se vaak vyskytly situace, kdy ji nékdo z rodiny z této
samoty chitél nebo musel vyrusit, at’ uz $lo o snahu trosku si
s ni pohrdt, nebo tieba o pouhou nutnost dat ji na nocnik.
Jako ve vétding rodin byla Terka jednoduse k dané ¢innosti
stovné vyzvana, ale co délat, kdyz se ji prosté nechtélo?

Kdyzdité neuposlechne vyzvu dospélého, je karano, kdyz
neuposlechne opét, je kardno jesié vice, ale kdyz rozkaz zo-
pakuje, tieba i nékolikrat? Nerozumi, a tak opakuji, nebo
prosté jen nechel rozumét?

Pristupuji k ‘Terezee.,, No, princezno, ukaz, zkusime si spo-
lu zahvdat Skakal pes?, ™ sedam si na zidlicku vedle ni.

wZahrat Skdakal pes,” opakuje po mné a dal si hraje svou
melodii. Zaénu sama hrat a zpivat Skakal pes a kdyz jsem
u druhé sloky, Terka se usméje a zacne najednou zpivat slo-
ku prvni. Pfestanu zpivat, abych ji nerusila, ona v8ak oka-
mzité piestane taky.

. Tak pres co skdakal ten pes, Terko?

W Skakal pes, Terko.™

Zkusim to zpivat: |, Skakal pes, pres...! No, zkus 1o jako
Sl

WJako jd.

wJuko ja,* opakuji zZkusmo po ni.

LJako ja.

wJako ja,t snad to nepiehanim.

., Pres oves, pies zelenou louku. ™

V pondeli hlida T'erezu babicka. Kdyz piichazim, dava ji
zrovna na noénik a svIekaji kalhoty a kosilku. Napada mne,
ze to 'l'ereza jiz del§i dobu umi sama, zabralo ji to dost ¢asu
a stalo plno usili, ale trva ji to az ptilis dlouho. Babi¢ka ji
proto, v zajmu aspory €asu, svIéka sama, aby se mohla vé-
novat vafeni, mama to déla také tak, nikdo nema tolik ¢asu,
aby ¢ekal wak dlouho.

‘Terka se nejprve vzekd, nakonee ale rezignuje, placa se
pres ruéicéky a opakuje posledni babicéina slova, |, nedelej
to, nedelej, nezlob pordad. ™

Kdyz ji nakonee donesou na noénik a podaji do ruky hrac-
ku, alespoi ji sama hodi do kouta a zaéne si sama sundavat
ponozky a boty, coZ vlastné vitbec neni potiebné. Uz se pie-
stala mracit a vypada to, Ze je spokojena sama se sebou, ko-
neéné udélala néco, co sama chtéla.

,, Co to zase vyvaddis, nech si ty boty, budou 1é zabst nohy,
reaguje rozlobeng babicka.

. No tak, sIvSis mneé?

L Slysis mne, " okamzité zarcaguje Terka a dal si hraje se
svym t&lickem. Babicka to vzdava. ,, Tuk co, juk to dopadio,
zveda ji z noéniku, ,, nic, to nevadi, zkusime to pozdéji.

., Zkusime to pozdéji, * ozyva se od noéniku.

Babic¢ka ji za¢ind oblékat.

W Jato dodélam, * nabidnu se.

. Tak jo, pak ji dame svacing, * babicka odchazi.
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o Lak, ated to zkus sama, ** obracim se na 'T'erezku,

Terezka se skuteen€ snazi nandat si kalhoty, vse déla po-
maloucku, ale najednou ztraci rovnovahu a pada na zem,
zacina trosku potnukavat.

W No tak, vzdvr se nic nestalo, vstavej.

. Nic nestalo, vstavey.

. Nic nesta, vstavej, * podotkne, ale lezi dal na zemi.

W Vstan, Terko, " Fikam ji mirng.

W Vstan, Terko. ™

» Kdvz vstanes, piijdeme délat papii, * zkousim smlouvat.

‘Ferkarychle vstane a jedte neobleeena zamiti do kuchyne.

. Délat papit, jii, i, jii, * brouka si vescle.

wNo 1o vi§, Zze jo, nahatd, zlobivi a hned bys chiéla pa-
pat,” beru ji za ruku a mifim s ni opét do pokoje, vzieka se.

wJenom chvilicku, Terko, nejdiiv se musis hezky oblict.”

o Musis oblict, " opakuje rozlobend Terka, nakonec ale pre-
ce jen pretahuje pres hlavu své ¢ervené tricko a pomaha mi
s obouvanim bot.

wdsi moc hodnd holka, Terko, * hladim ji po vlasech, kdyz
jsme koneené hotovy. Terka tentokrét nic neopakuje, jen se
usmiva.

PATE KOLO U VOZU

Jdeme do kuchyné. Je tu podeziele Zivo, rodiée se zrovna
vratili z prace a $li si uvatit kdvu. KdyZ vstoupime do ku-
chyng, vesele nas vitaji: ,, dhoj holky, jak se mdte. Mama
bere Terku do naruée a dava ji polibeni na ¢éelo, Terka ale
prudcee ucukne. ,, Se mate holky. " Rodi¢e se sméji, Terka sc
hned zaéne smat také. Davam ji ohfat svacinu, zadina byt
nervozni, ze to tak dlouho trva.

. Nebud' nedockava, Terko, uz to bude,* chlacholim ji od
plotny. Terka za¢ina kopat do stolu, pak se vziekle postavi
a zaéne hrozné kiicet. Jdu k ni: ,, Kocicko, to bude dobry, uz

.

Je to hotovy, pojd’ budeme spolu foukat.* I'erka sc uklidni,

necha se posadit na klin a pomaha mi foukat. Rodic¢e zatim
probiraji n&jaké pracovni problémy, nev§imaji si nas, Terka
béhem jidla ob&as zopakuje néco z jejich rozhovoru, vidy
se jeji poznamee zasméji.

Musim uz jit domdg, je docela pozdg, rodice se rozhodli jit
na nakup, a tak volaji babicku a prosi, aby znovu piisla, ne
pfilis nadSené souhlasi, ale pfesto pfichazi za par minut.
Nastésti bydli blizko. Nékdo prece musi davat pozor, aby se
Terce nic nestalo, ale kdo si s ni bude hrat?

Terezee Hordkové jsou skoro tit roky a je od narozeni sle-
pa. Jeji vada je nevylééitelnd. Jako kazdé slepé dité potrebu-

Je zvySenou péci a pozornost, aby jednou byla schopna zafa-

dit se do normalniho Zivota.

0w RN .
Fakovi Ap’«ﬁl]smc



Jenom Skola?

Barbora Trapkova
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CESTA DO SKOLY

¢ pal osmé rano a ja pospicham do $koly. Kolem
proudi davy §kolaka s taskami na zadech. Obcas
nékdo pozdravi. Viude je slySet smich a détské §té-
betani.

Pied skolou je uz spousta déti, stoji v hlouckéch, pokfiku-
ji na sebe, strkaji se. Malé hol¢icky skacou gumu, ty vetsi
koukaji po klukach. Vzdy, kdyz n&jaky kolem projde, daji
hlavy dohromady a... Nechtéla bych byt tim klukem. Nelze
pichlédnout ten vyraz na jejich tvafich, ktery presné vypovi-
dd o tom, co si mysli. Mali kluci se honi a stfileji po sobé
pistolemi. Par déti si dopisuje domaci tkoly, které se nestih-
Iy nebo zapomnély napsat doma.

Hledam kli¢e a mezi tim si opét, snad uZ posté, prohlizim
noveé postavenou budovu zviastni $koly. Vzdycky mé napadne
to samé. Architekta této 8koly bych opravdu rada poznala.
Skolni ve&7 je bnéda se zlutymi okny, vstupni dvefe jsou ¢er-
vené, dalgi ¢ast budovy sviti bilou barvou a ma pro zménu
okna zelena. A nesmim také zapomenout na zelené kachliky,
které lemuji celou bilou ¢ast. Zkratka , ta nade $kola je ume-
lecké dilo.

Odemknu a letim do tfidy, kterou mame v prvnim patie.
Schody beru po dvou. Beru za kliku, je zamceno. Znovu hie-
dam v tasce klice. Zadné déti tu jedté nejsou, viude je ticho.
Stvgim jen slabé hlasy 7e sborovny. Premyslim, jestli se mi
to ticho libi nebo ne. Plingjmensim je to zvIastni. Détské
hlasy ke §kole samoziejmé patii, je tu hned veseleji, ale mu-
sim se¢ piiznat, 7e to ticho pied zactatkem celého dne mam
docela rada.

Zaviram za schou dveie a jdurovnou ke svému stolu. Vyn-
davam si véci 7 tadky a premyslim o prvni hodin¢. Musim si
vzit 7e skifiiky pracovni sesity, a tak pomalu piechdzim tii-
du. Moje o¢i se zastavuji na nasténce. Déti namalovaly nové
obrazky. Okamzité zapominam na to, ze jsem chtéla dojit
pro sesity a zastavuyji s¢ u novych obrazkG. Musim uznat, ze
se détem opravdu povedly. Pomalu se rozhlizim dal po tiide.
Je docela mala, je tu jen Sest lavic, pied kterymi stoji uditel-
sky stolck a ¢erna tabule. Po celé sténé vedle dveti jsou skiin-
ky s vitrinkami, ve kterych jsou vystaveny riizné virobky déti.
Zvitatka z kastanti, domecky z plasteliny, auta, domy a lodé
7. Lega a spousta dal3ich moc hezkyeh véei. Na jedné té skifii-
ce stoji velikansky robot 7 papirovyeh krabic. Ma velikan-
ské modré odi, nos z krabicky od néjakych praski a obrov-
skou pusu, kterd se sméje na celou tfidu. Najednou si vzpo-
mindm na sesitv. Rychle je vyndavam z policky a nesu na
stiil. Cestou se zastavuji u okna a koukam ven na podzimni
les. Zvoni.

PRVNi ZVONENI

Zvoni. Sly§im. jak sc déti hrnou do aten. Najednou je viude
samy kiik a smich, odevsad se ozyvaji rany a praskéni dvefi.
Do tiidy vietel Tomag, Stépan a Petr:

Dobry den, pani ucitelko.

WAhoj, Kluei

Vypada to, 7¢ maji dneska dobrou naladu. Sedaji si do
lavic a hned vytahuji 7 tagck riizné kramy. Stary fotak, au-
ticko a stiikaci pistoli. Petr si seda na lavici k Tomagovi a Ste-
panovi. Spoleéné si prohlizeji stary fotdk.
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»KdyZz mi ho pu¢is domu, tak ti necham tu kazetu este
tejden.”

Na Tomaovi je vidét, ze by ten fordk chiel za kazdou
cenu, ale Petr se netvari nadsené na 1o, ze by ho mél pijéit
Tomasovi domi.. Nakonece piece jen povoli.

»» Fak jo, ale zejtrami ho uréité prineses. A tu kazetu ti dam
az ve ¢tvriek.”

Tomas rychle souhlasi a bere si forak k sobé. Stépan je-
nom koukd a ja mam pocit, ze ma na Tomase tak trochu vziek.
Chtél ten for'dk uréite taky.

Do tridy vehazeji dalsi déti. Jana néco vypravi Mirovi a ten
se hlasite smeje. Hned za nimi se zene Lada s Jarou. Jako
normalné jsou tplné rozjiveni. Opravdu se moc t&§im na to,
azZ je budu zklidnovat. Chybi uz jenom Milan a Klara. Déti
je ve tiide jenom devet a jsou rizné staré. Lada s Jarou jsou
druhact, Petr s Janou tkelaci, Tomas, Stépan, Milan a Mira
¢tvrraci a Klara chodi do paté tridy.

Do zvoneni zbyva jedté pet minut, a tak si prohlizim pfi-
klady, které jsem si doma pro déti pfipravila. Najednou né-
kdo za¢al stragné fvat. Vsichni jsme se dost lekli. Ve dvefich
stal Milan a pofad jesté fval.

»Milane, proboha, proé¢ tak fves?™

Musela jsem hodné zvysit hlas, abych ho piekficela.

»Nevim, jen tak.*

Koneéné prestal fvat a vydal se smérem K lavici. Vsechny
ostatni déti s¢ mu smaly, ale Milan si z toho o¢ividné ni¢
nedélal. Sedl st do lavice, usmival se a pripravoval si véci na
hodinu matematiky.

,» 1o on déld ¢asto 4 ani nase pani u¢itelka mu vtom neza-
brani. Ona mu vzdycky tekne, aby to nedélal, ale Milan za-
fve tieba jesté jednou. Von je takovej.

Takhle mi to vysvédila Jana. Je asi pravdou, Ze kdyz chee
Milan kii¢et, tak mu v tom nikdo nezabrani. Ja jsem to zaZi-
la poprvé, ale déti, jak je videt, uz své zkuienosti maji.

Minutu pied zvonénim prichazi Klara, ve tvari opét svij
unudény vyraz. Pozdravi tak, aby se nefeklo, a pomalu se
Soura ke svoji lavici. Je mi ji tak trochu lito. Viastné sem
vibee nepatfi, méla by byt v jiné tiidé, ale protoze tam uz
neni misto, musi chodit sem.

MATIKA, TO NENi SRANDA!

Prvni hodinu mame matematiku. Rozdavam kazdému pra-
covni seSit a priklady na papirech, co jsem si pfipravila vée-
ra vecer. Snazim se o to, aby se déti trochu uklidnily. Vy-
svétluji jim, co maji délat a jdu pro pogitadla, rozdavam je
a vtom si vdimnu Tomase a Stépana. Viibee mé neposlou-
chaji, protoZe jsou zaujati ¢imsi pod lavici.

LKlucl, co to mate pod tou lavici? Jesté chvilku si s tim
budete hrart a ja vam to seberu.™

Oba se na sebe podivali, spiklenecky se usmali a rychle to
uklidili do lavice. Ne v3ak na dlouho. Za par minut se pod
lavici zas o néco tahali a zivé mezi sebou diskutovali. Ted
uz viibee nic nefikam a jdu rovnou k jejich lavici.

»Myslim, Ze jsem vam néco fekla, ne?

Natahuji ruku a ¢ekam. Kluci chvilku protestuji, ale nako-
nec mi na dlani lezi hromadka papirovych penéz ze hry ,,Do-
stihy a sazky*. V8ichni se divaji, co s témi penézi budu de-
lat. Pokladam je na stil a hodina pokracuje dal.
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Konecne je klid a vichni pocitaji. Sedim u L.adi a opravu-

Jimu druhy piklad. Prvni vypogital dobfe. Najednou se po-

divam na Miru. Sedi nad tim papirem s piiklady tak, jako ze
nevi viibee o svetd. Asi si s tim nevi rady.

»Miro, chees, abych ti s tim trosku pomohla?™

Nefika nic, jenom kyvne hlavou.

,» Tak pojd’, podivame se spolu na ten prvni piiklad. Takze,
jaky je ten prvni priklad. Preéti ho.

,» Tl plus pét se rovna.*

LwDobie. A ted” mi fekni kolik se to rovna.*

,vosum.”

,»Vidis, jde ti to vyborné! Jaky je druhy priklad?

Mira je potéSen mou pochvalou a s o trochu véisi chuti se
pousti do nového prikladu.

,,C‘lyﬁ plus nula rovna se.*

,.No dobfe, ale fekni rovnou kolik se to rovna.®

L Clyfi plus nula rovna se nula.*

LOpravdu to je nula? Zkus to spocitat jesté jednou.™

No, po pravde feceno, nevypada na to, ze by chiél wen pii-
klad pocitat jesté jednou. Piesto to zkousim znovu.

,» lak jeSté jednou. Kolik je &tyfi plus nula?

,»Nula.*

»Ne. Zkusime to ted’ka s poéitadlem.”

Mira na mé jenom kouka, a tak vytahuji pocitadlo z lavice
sama. Stavim ho pred Miru a ten si ho bere do ruky.

A ted” mi tu odpogitej Ctyfi Eervené kulicky.*

A Mira pocita.

LwJedna, dva, (i, Styfi.”

,»Vyborné! A ted’ k t€mto étyfem ¢ervenym kulickam ne-
piidas ani jednu kuli¢ku. Kolik jich tam budes potom mit?

Az ted zjistuji, Ze se Mira viibee nekouka na to pocitadlo,
ale na mé. Zkousim tedy jinou taktiku.

,» Vi, co? Zkusime 1o spoéitat na mych prstech, ano?*

Mira neodpovida, a tak pocitame znovu.

»Koukej se ted’ na mou ruku. Jeden prst, druhy prst, tieti
prst a ¢tvrty prst. Mam tady Etyfi prsty. A ted’ k nim nepfi-
dam uz zadny. Kolik jich tam budu mit?*

HCLyfiL

»No vyborné! Takze kolik je ¢tyfi plus nula?*

»Nula.

»Ne, Miro. Vadyt jsi to pfed chvilkou fekl. Kolik jsem
tam méla téch prsti?*

,Ctyfi

»No vidis. Takze kolik je ¢tyfi plus nula?*

,Clyfi.”

»Bezval! Tak zkusime jiny pfiklad. Kolik je tieba sedum
plus nula?

»Nula.”

»Ne, jak to bylo s téma prstama? Tohle je skoro to samé,
akorat téch prstd budu mit sedum. A zase k tém sedmi prs-
tiim Zadny neptidam. Kolik jich budu mit ted™?*

LSSedum ™

,»Vyborng!*

Je mi jasné, Ze si to bude muset Mira hodné cvigit, ale ted’
se musim vénovat daldim détem. 'Tomas se Stépanem maji
uz v8echny pfiklady vypocitané. Tak jim to jdu zkontrolo-
vat. Tomas to ma vsechno dobfe az na dva priklady. Pak
zaginam kontrolovat Stépanovy priklady. Viechno dobie, az
na dva ptiklady. Ze by ndhoda? Stépan ma siejné chyby jako
‘Tomas.

Takovi »My jsme



WKluei, vite ur¢itg, 7e jste to délali kazdy sam?*
Oba dva kluci horlive kyvaji, jako 7¢ ano. Moc tomu ne-
vetrim, ale pochybuji, 7e se mi k opisovani pfiznaji.

PRESTAVKY JSOU NEJLEPSI!

Zazvonilo, matematika skoncila a do v8ech déti jako by
sticlilo. Nekdo bézi na chodbu, nékdo k jiné lavici, ale v&ichni
vypadaji hned veseleji. Jenom Tomas se Stépanem sc moc
vesele netvafi. Néco si v lavici uskaji, uréite chtji vratit ty
penize. A mam pravdu! Jdou ke mné a dohaduji se, kdo to
fckne. A ja délam, Ze je nevidim.

Pani ucitelko, nemohla byste nam vratit ty penize?”

A na co je potiebujete?*

No my s nima platime!*

Zieim¢ mi nic nedochazi. Nem@izu pochopit, jak mohou
platit penézi 7 ,,Dostihi a sazek*.

Jak platite, copak ty penize jsou platné?*

~No v kramé picce né!*

Tomas to fekl takovym tonem, jako Ze jsem piné pitoma,
kdyZ si myslim, Ze s témito penézi mohu pfijit do kramu.

.My s nima platime tady.“

WA co tady kupujete?”

.No viechno moZny. Tiebas i tuzky.

Zatimeo Tomas poirad vyklada, co se tady za ty penize da
koupit, Stépan odbéhl do favice a za chvilku mi ukazuje oby-
¢ejnou tuzku.

~Koukncte tuhle tuzku jsem koupil od Milana za dvacet
korun.*

Oba o tom mluvi tak nad$en¢, Ze mi je doccla lito jim ty
penize nevratit.

.~ Tak dobie. Tady je mate, ale jestli si s nima budete hrat
o hoding, tak je uz neuvidite.*

Nebudeme, dékujem.

Myslim, Ze v této chvili by slibili ipIn¢ v&cchno, jen aby
ty svoje penize dostali. Moc jim to sice neveiim, ale...

S penézi se kiuci hned rozebéhli k ostatnim détem, které
mély v rukou také takové penize. Ted jim uz nevénuji po-
zornost a pfemyslim nad dali hodinou. A zase zvoni. Na-
jednou slysim Tomage, jak Fika:

WHele, ted’ si v8ichni ty penize schovejte, jinak nam je se-
bere a my nebudeme moct obchodovat.«

Musim se smat. To obchodovani je pro né asi hodné diile-
7ité, protoze vichni penize hned schovavaji do penali, ta-
sek, lavic a kapes.

» )4 )4 v

PiSU, PIiSES, PISEME

Konecné jsem rozdala viechny sesity a ukoly. Déti sedi
apiSi. A je tu bozsky klid, protoZe vsichni jsou do prace
opravdu zabrani. P¥ipada mi ten klid a7 neskuteény, nikdo
nepovida, ani s nechichotd, viichni sedi nad svymi scéity,
pera v rukou a snazi se dopliiovat slova do vét. Mam chut
Yici:,, Tak déti, tak takhle se mi moc libite. * Ale pak si s hri-
zou uvédomim, Ze piesné tuto vétu tikavala nase pani ucitel-
ka na zdkladni §kole a ja to stra§né nesnagcla. V tu chvili
jsem méla sto chuti za¢it naschval povidat.

Najednou mé Jana zatahala za kosili.

Pani uditelko, Jara bredi.”

Jak to. 7c jsem si toho nev&imla? Jdu k Jarovia chvilkuna
n¢j koukam. Sedi cely zkrouceny v lavici, raminka se mu
tiesou a na sesit mu kapou stzicky.

LJaro, stalo se néeo?

Cela t¥ida razem piestala psat a koukd chvilku na Jaru,
chvilku na mé a urdité jako ja ¢eka, co 7 Jary vypadne. Ale
Jara nic, jon se dal cely tiese a slzicky mu dal kapou na scdit.

.Nemusid mi fikat, co se stalo, ale tieba bych ti mohla po-
moct. Nechee§?*

Hladim ho po vlasech, Jara dal vzlyka, ale piesto uz zadi-
nd mluvit.

WKdyZ janemam pero, e§té pied chvili sem ho mél v pena-
le a ted’ uz tady neni.

A 7znovu nabira. Snazim se ho uklidnit, tak mu vysvétluji,
7¢ to pero by mohlo byt také nekde jinde. T ostatni déti se
snazily pomaci. Prohledali jsme favici i celou tadku. Tu jsme
dokonce museli vysypat, protoZe Jara v ni m¢l kromé uceb-
nic a scitd spoustu dalgich véci. Ted uz si ani ja nevim rady,
piesto mé napada posledni moZnost.

W Vig, jak to udelame Jaro? Ja ti pijcim svoje pero, takze
muzes ted napsat to, co jsem vam zadala, a o piestavee se po
tom peru je$té veichni spoleéné podivame.

WJanechei. Ja chei psat jenom svojim perem.

Najednou vstava Klara.

WJajsem to pero nadla o prestdvee a myslela jsem si, niko-
ho neni, a tak jsem si ho vzala.“

PEinasi mi pero a ja nevim, co si o tom mam myslet. Ale
Jara okamzité piestal plakat,

WJo, to je moje.”

Jara Klafe jesté podeékoval a hned se pustil do psani. Klara
si 7ase sedla do lavice a hodina pokracovala v klidu dal.

VELKA PRESTAVKA

Se zazvondnim se pozornost viech opét obratila k pené-
7am. Je pravdou, Ze o hodin¢ nikdo na penize ani nesahl,
Tomasovo slovo asi plati. Dnes ani nevidim na stolech sva-
¢iny. Jen penize.

. Tomasi, Tomasi, pojd” mi vymenit!!*

To Jara kFici pies celou tfidu.

JPockej, ted nemiizu.”

Ale Jarajako by neslygel, bézi k nému a cpe mu par penéz.

.Dej mi tu Zlutou a ja ti dam tyhle.”

Tomag ocividné nevaha, dava mu jednu Zlutou a bere si od
n¢) nckolik penéz jinak barevnych. Jara sc beézi pochlubit
svému kamaradovi.

LWLad'o koukej, ja mam tu Zlutou, cos chtél.

~No a, mné je to jedno.*

Lada se ale tvafi tak, zc mi je upln¢ jasné, 7¢ mu to jedno
urcité neni. Najednou slysim Tomase.

. Ten je blbej. Ja sem mu dal jednu dvacku a von mi za to
dal tisic pét sct korun. To je ale viil, co?

‘To Jara ur¢ité neslysi, protoze to uz bézi ke mné a kiici.

WPani ucitelko, pani ucitelko, Lada mi vzal ten Zlutej pe-
niz!

Nenge, ten je muj.

Neni, ja sem ho dostal od Tomage. Dyk se ho pani ucitelko
klidn¢ maZete zeptat.
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Zacinaji se hadat tk, z¢ je musim okamzité zarazit,

»Lado, ale ji jsem vidéla, jak 1o Tomas daval Jarovit™

»Nene, 1o je mojet™

LLado, nelzes

1A nelzy, jak to vite?

»Protoze se ti Cervenaj udi. A usdi se ti ¢ervenyj vzdycky,
kdyz 1z¢8. A ted hezky vrat ten peniz Jarovi.™

Lad’a se na me diva opravdu nevrazive, nevéfiend si saha
na usi a hizi po Jarovi ten zluty peniz. Utika od nds pryé. Md
urite obrovsky vztek, ale Jara se tvari nadmiru spokojené.
Najednou Lad'u zastavuje Tomas.

»Chees taky ten zlutej

Tomas uréité celou dobu pozoroval, co se délo a ted’ toho
dokonale vyuziva. Dobte vi, ze pro Jaru a Ladu je dulezita
hlavné barva penéza ne jejich hodnota. A to se mu naramné
hodi. Tomas to ma opravdu dobie spoéitané, ale Lad'ovi svi-
ti o¢icka.

» 1y eS1¢ mas?

»Jo achees? Co mi za 1o dag”™

,»Nevim,*

» Lak na a dej mi tohle.™

Dava mu zluty peniza bere si modry. Musim se smat. Zlu-
ty peniz je totiz dvacet korun a modry dva tisice korun. Ten
Tomas je ale... No co, spokojenost je na obou stranch.

KRESLETE DOMECKY

Zase musim détem pripomenout, Ze penize maji byt o ho-
din€ schované. Okamzité a s velkou rychlosti je schovavaji,
kam se da. Moc jim zilezi na tom, aby o né nepfisly.

»Pneska viam rozdam takové domeeky, nebo spis obrys
domeck kde neni vitbee nic. Nejsou tam pokoje ani lidé.
A vy do t&ch domeckt nakreslite viechny pokoje a lidi, ke
tam bydli.*

Vsechny déti se daly do prace. Je na nich vidét, ze je o
opravdu bavi. Vytvarku maji ur¢ité radsi, nez matematiku.
Postupné mi nosi své domecky ukazat. Je to moc hezké, tak-
Ze musim viechny déti moc a moc chvalit. Prichazi i Tomas,
aby mi ukdzal ten sviij domeéek.

,» Tomasi, kdo je v tomhle pokoji? To je obyvak?

»Ne, jidelna

»A vy mate v jidelné televizi?®

,»No, my mame televizi i v obyvaku i ja v pokoji.*

A kdo 1o sedi u toho stolu?*

,» 10 Je mamay, tata a Jana.™

,»A kdo to lezitady v tom malém pokojiku?**

»losem jat

»A co tam delas?e

HPosloucham hi-fi véz, wsem namaloval tady ™

»Aha, a ly mas v pokoji i hi-ti vez?

,»Nemam, ale budu ji mit.*

Jedte si chvilku s Tomadem povidam a pak ho musim po-
chvalit, nakreslil to opravdu moc pekné. Dalo by se fict, z¢
Tomas je mozna ze vSech deéti nejsikovngjsi. A netykd se to
jen vytvarky, v télocviku je také dobry a zda sc mi, ze se
i docela dobte uéi.

Ted zas k mému stolku prichazi i Stepan a ukazuje mi sviij
domecéek. Chvilku si ho prohlizim. Zda se mi, Z¢ jsem ho uz
jednou videla. No jiste! Stepantiv domecek je skoro stejny
jako Tomasuy.
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,Sleam nuda se ti,Ze je ten ditm stejny jako Tomasiy?

,,lJpInL ne.”

» Fak to zkusime. Ja budu hadat, kde j Je jaky pokoj, ano?

§lcpan na to vitbee nic nefikd, jen stoji a asi ceka, jestli
uhodnu, kde co je.

»» lady 10 je jidelna, tohle koupelna s kytkou (i Tomas mél
v koupelng kytku), tady to bude uréite tviij pokoj a ten, kdo
lezi na posteli, jsi ty. Nemam pravdu?

HMate.™

Tohleto nerad priznava, protoze vi, ze jsem ho dostala.
Mam totiz aplnou pravdu. Stépan kreslil sviij domeéek pod-
le Tomase.

»A Vidi§, tohle viechno o tom domecku mi fikal uz To-
mas.”

Ale von ek, ze posloucha hi-fi véz a zadnou doma nema. ™

,» 10 nevadi, ja jsem fikala, Ze do toho dome¢ku mizete
nakreslit, co cheete.™

Stepan se zatina rozgilovat.

»Ale nemam to dplné stejny! Kouknéte, mam jiny vokno
a komin mam taky jinej.

»ANo, 10 mas pravdu.*

Dal uz ho radsi nechavam byt, musim mu uz 16zt na nervy,
ale mohl by kreslit podle sebe. Ono o totiz neni poprvé a ne-
jenom v kresleni. Stepan se ve spousté véci opici po Toma-
Sovi. Skoda, ur¢ité by jeho vlastni napady byly také dobré.

PENIZE, ZASE PENIZE (pfestivka)

Najednou ke mné bézi ‘Tomas a ma z néécho obrovskou
radost.

»Pani uitelko, podivejte, co jsem koupil!™

Ukazuje mi malé auticko a otka mu jen zafi. Hned je mi
Jasné, ze toto auticko koupil za ty nepravé penize, se kterymi
si tu uz od rana vsichni hraji.

»A od koho jsi to auticko koupil? T'ak hezké autiéko bych
jen tak neprodavala.*

LPro¢, dyk sem dal za ngj Petrovi tisic korun.*

Ted’ k nam prichdzi také Petr a na tvafi ma vitezoslavny
vyraz. Moc to nechdpu. Takové krasné auticko a Petr ho proda
Tomasovi za tisic korun, které neplati a nikdy platit nebu-
dou. Ale Petrovi to zi¢jmé nevadi, a tak mi slavnostné ozna-
muje.

»Ja sem ToméSovi prodal auto, a ted” mam vic penéz nez
Milan.*

Ne, tohle opravdu nechapu, a tak jenom fikam.

LwDoufam, Tomasi, Ze to auto neuvidim o hoding.”

,-Ne, fakt ne! Vy byste mi ho vzala.™

,» 1o mas pravdu.*

DNESKA JE TELAK V LESE

Je posledni hodina a déti jsou uz dost rozjivené. Donutim
Je, aby serychle previékly, a vyrazime do lesa, ktery je hned
za Skolou. Zda se mi to jako nejlepsi FeSeni, protofe tam si
mohou vSichni kiicet a dovadet, jak chtgji, a nikomu to ne-
bude vadit. Navic budeme na éerstvém vzduchu. Cestou k les-
nimu hfistatku jsme se trodku zapotili, protoze to je do kopee,
ale nakonee jsmek cili dorazili, i kdyZz udychani. Takze mohu
hned rozdavat povely.
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Kazdy si najdéte svij strom a na rozehiati si zahrajeme
Skatulata batulata.

Viichni zajasali a rozb¢hli se ke strom@m. Opét jsem jim
musela vysvétlovat, Ze stromy nemohou byt moc daleko od
sebe, abyvchom si zapamatovali, které hraji. Poté, co jsem
muscla na kazdy strom ukazat zvIast a fict:,, Ten hraje”, jsme
pripraveni na hru. Nikdo se ncozyva a tak za¢inam sama.

Skatulata batulata, hejbejte se z mista na misto, ted”.*

Zacina velka panika. Vichni si hledaji volné stromy, jen
Jara utika upiné n¢kam pryc.

Jaro, kam bezig?e

Kestromu.*

7Znovu mu ukazuji stromy, které hraji. A musi samozicimé
fikat. Napovidame mu, protoze tu fikanku moc neumi. A za-
sc panika a zase sc to viechno méni, jen Jara opét miti k apl-
n¢ jinému stromu, ktery nehraje.

.. Ten strom 7ase nchraje, Jaro. Stoji§ u $patnc¢ho stromu.*

Jara vypada nagtvané. Uz uz chei pro ngj jit, ale ptedebéh-
ne mé Tomas, bere Jaru za ruku a stavi ho na své misto.

Hele, ty si ted’ stoupnes sem a ja budu fikat misto tebe.

Hra pokracuje dal, ale Jara pofad beha k jinym stromiim.
7da se mi, Ze u7 to déla schvalné. Nakonec ho beru za ruku
a b¢hame spolu. Na rozehiati by to stadilo. Déti zacinaji $kem-
rat, abychom si zahrali vybijenou. Nakonec, pro¢ ne? Ale
nemohou se dohodnout, kdo bude kapitanem, takze rozhod-
nuti zastava na mné. Urcuji Tomage a Klaru a vichni sou-
hlasi, jen Klara hned protestuje. Za chvili se pfidavai Tomas

WJacher hrat s Klarou a ne protil®

Po této vete se zveda silna vina odporu 7e strany ostatnich
deti.

WNé€é, at’ nehraji spolu, pani uditelko, to by byli moc sil-
ny, to nema cenul®

Zacina to vypadat na pofadnou hadku, a tak se snazim néco
rychle udélat. Obracim se tedy na Klaru s Tomasem.

WHeled'te, vy jste tady nejlepsi, tak musite byt kapitani. To
da rozum, ne?*

Kdvz jsem jim fekla, Ze jsou nejlepsi, tak uz ani moc ne-
protestovali. Nosiky se jim trochu zvedly a nakonee souhla-
sili s tim, 7e budou délat kapitany. Ostatnim détem jsem roz-
délila ¢isla, tak?e kone¢n& mohou kapitani volit. V§echno
jde bez hadek, ale najednou koukam na Petra, jak ukazuje
Tomasovi své ¢islo.

.Petie, ty jsi ale podfukaf! Mysli§, Ze nevidim, jak ukazu-
je§ Tomasovi svoje Cislo?

Petr samozicjmé zapird, ale Tomas tvrdi, Ze nic nevidél.
Veérim mu a vybizim Kldru, aby volila dal. Ta fekla ¢islo
¢tyfi. Vim, Ze je to Petrovo &islo, ale on déia, jako by nic
nesly$el. Musim mu ptipomenout, Ze ¢tytka patii jemu. Tvr-
di, ze zapomn¢l, jde ke Klaie a $ileng se mraci. VSichni jsou
uzu svych kapitand, zbyl jenom Stépan. Posilam ho ke Kla-
fc. ale on se zacina vztekat.

.Jasem chtél ale k TomaSovi a ne ke Klafe. To neni spra-
vedhivy!

WJaktoze ne, Tomds uz ma tii hrace a Klara jenom dva,
musis tedy ke Klafre.

Ne! Tak ja nebudu hrat.«

Jak sc 7d4, tak Stépana nepfemluvim. Trajeme tedy bez
ndj. Vicchny déti jsou do hry 7apalené a jak tak koukam,
Stepana u7, zatingd mrzet, Ze to vzdal. Jeho chyba.

Hodina uz bude pomali¢ku kondit, a tak si je§té zahrajeme

na Peska. Tu hru maji déti také moc rady, tak7e maj napad
piijaly s nadsenim. Stojime tedy v krouZku a hrajeme. Sigku
dostava skoro porad Tomas a Stépanovi se to nelibi.

Pani ucitelko, at’ to davaji taky nc¢komu jinymu a ne furt
Tomagovi, nckdo e§té ticba vitbee nebyl.

Tim mysli urcité sche. Vysveétluji mu, Ze nemohu ovlivnit
to. kdo tu gigku dostane, ale Stépana jsem tim neuklidnila.
Dalsi kolo Stépan gigku dostal. Od Tomase.

Rychle sc vracime do $koly, aby se déti stihly pieviéknout.
Do tiidy prichdzime akorat se zvonénim. Vichni se za¢inaji
pieviékat a ja jdu s tfidnici do sborovny.

Vracim se 7¢ sborovny a najednou mi néco pistalo pod
nohama. Auti¢ko. Poznavam to auticko, které Tomas koupil
od Petra. Kouknu na druhou stranu chodby. Stoji tam "Tomas
a ¢eka, co se bude dit.

.Davej trochu pozor, vzdyt jsem ti to auti¢ko mohla roz-
§lapnout.”

.Von tam m¢l bejt Stepan.

Rozhlizim se. ale nikoho nevidim. Vtom se Stépan objevil
vedle mné a oba si vescle posilali dal. U dvefi do tiidy jsem
malem vrazila do Petra. Stal tam a trochu smutng koukal na
kluky, jak si posilaji auticko, které jedte ped nekolika hodi-
nami patfilo jemu. AZ ted’ mu asi dolo, 7¢ zas tak dobry
obchod to nebyl.

<Kluci nemeli byste jit uz doli do 3atny? Cekd tam na vas
pani druzinarka.*

Tomas se Stepanem sebrali auticko a dupali dold po scho-
dech. A Petr se vydal pomalu 7a nimi.

POSLEDNIi ZVONENI

Zaviram za schou dveie tFidy, nikdo tu uz neni. A je tu
klid. Davam nahoru Zidlicky, uklizim scgity a pisu na tabuli
piiklady na zitfek:

St3=

-7+

4 + 0 —=....Yohle bude ptiklad pro Miru.

Koneené jsem se vim hotovad. Zamykam dvefe do tiidy,
pak jeSte dvefe od 3atny a nakonee dvefe hlavni. Uklizim
klice do tadky a asi po sto prvni si prohlizim nasi §kolu. Toho
architckta bych opravdu chtéla znat.

ZVLASTNIi?

Je nade $kola opravdu zvIastni? Je pro meé zvIasini? Je pro
nade déti zvladtni? Netekia bych. Zvoni tu, u¢ime se mate-
matiku, ¢edtinu, prvouku, mame vytvarku, t¢locvik, pracov-
ni vychovu. Mo7na je poticha daleko vic slov a vysvétlova-
ni k tomu, aby v&echny déti pochopily a umcly to, co umét
maji. Nage §kola je totiz zv1adtni jen pro lidi, kteti do ni ne-
chodi a divaji se pouze zvendi. A diky temto lidem si i my
uveédomujeme, 7¢ se n¢jak odliujeme. Nejednou jsem sly-
Sela: . Ja vas lituji, Ze musite ucit v takové skole. ** Jaké §ko-
1e? Cozpak tam stragi? Ne, chodi tam obycejné déti, které
maji mozna trochu vic probléma. A jeden 7 nejveétdich pro-
bléma je ten, kdy7 slysi od svych vrstevnikii: ., 7y jses blhej,
protoze chodis do zvilasmi skoly. "
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s @ j€ Mi mezi vami fajn.

Viktor Vanzura
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ZVLASTNi SKOLA

fibeh, do kterého jsem byl zasvécen s mym na-
stupem do role uéitele ve zvIasni Skole, ma
mnoho spole¢ncého s tyranim déti a se znovu-
nalezenim identity v nové roding.

Byl to pro mé trochu $ok, kdyZ jsem vstoupil do dvefi malé
vesnické skoly nesouci oznadeni ,,zvIasini®. Po celé skole
panuje totiz velmi piatelskd atmostéra, déti se navzajem vel-
mi dobfe znaji, maji stejny vztah ke véem uéitellim bez roz-
dilu, kterou tfidu uéi, samotni uéitelé, resp. uéitelky, kterych
je piece jen vél§i pocet a to nejen na této skole, kazdou pie-
stavku spoleéné s feditelkou Skoly sedi ve sborovng a jaky-
koliv problém fesi spoleénymi silami. Pohoda a klid se sa-
moziejme z uéitelt piendsi i na samotné zaky, mezi kierd
prichazi ucitel ze sborovny odpocaty, v dusevni pohodé. 1 sa-
ma §kolni budova je na prvni pohled odlisna od vétsiny ji-
nych §kol. Hlavné interiéry jsou napadité vyzdobeny. Kaz-
dou tridu si u¢itel upravuje s détmi podle spoleénych pred-
stav, lavice jsou umistény tak, aby dochazelo k co mozna
nejtésnéjsimu kontaktu mezi u¢itelem a jednotlivymi zaky,
na sténach jsou vétdinou vyrobky déti, kieré se pribeézne
obménuji.

JE TROCHU JINA

Postupné jsem se seznamoval se vemi déuni, od prvniho
okamzZiku mé v8ak zacala zajimat jedna hol¢icka na své za-
fazeni do prvni tridy velmi vyspéla, pisobici dojmem o né-
kolik let starSi nez ostatni spoluzaci. Piestoze na prvni po-
hled pasobila jako mnohem starsi (a taky byla, jak jsem se
pozdéji dozvedél), chovanim odpovidala spise pfedskolni-
mu véku.

Zajimavy byl hned prvni kontakt s Pavlinkou. Pani fedi-
telka mé provadela po celé skole, ukazovala jednotlivé skol-
ni prostory, vSechny tfidy, seznamovala mé s jednotlivymi
Zaky, hlavné s témi, mezi které jsem mél za nékolik okamzi-
kt nastoupit. KdyZz jsme pfisli do prvni tfidy, Pavlinka sc
okamzité zvedla, bézela s radostnym houkanim k pani fedi-
telee.

. Ucitelkaaa, * vykiikla a predklonéna vrazila hlavou pani
feditelee do bricha, az ta méla velké problémy s udrzenim
rovnovahy. Pavlinka neni Zadny drobeéek. Pii vysce kolem
160 centimetrt je pomérné mohutnd, takze je ticha obCas
pocitat s modiinou po piatelskych hrach, které velmi rada
vyhledava.

. Ahoj Pavlinko, tohle je nas novy pan uéitel.

., Uditel,” pronesla opét s uréitym protazenim a zahouka-
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nim a jiz vétdinu své pozornosti obracela namé. Muscli jsme
odgejit, jinak by utitelka ncudé¢lala nic. Na v&(8in€¢ deti umis-
tenych ve zvIastni Skole se projevuji mnohem vyrazngji vngjsi
vlivy, Pavlinku pak zc sousticdéni dokaze vyvést i malic-
kost. V dnedni dobg, tieti rok po seznameni s ni, kdy uz na
skole jako ugitel neptisobim, ale pravideln¢ tam dochdzim
v ramei praxe, se mi poznatek, Ze Pavlinku vngjsi okoli vel-
mi snadno vyvede 7 konceptu, jen potvrzuje.

Za moji vice neZ ro¢ni dobu plisobeni na této Skole vznikl
mezi mnou a Paviinkou pomérné silny citovy vztah, piesto-
#e jsem ji nikdy piimo neudil. Z toho divodu dnes, kdyZ do
skoly prijdu, ma z mé navstévy pochopitelnou radost, stale
mé povazuje za ucitele, mé osob¢ pak vénuje vétinu ze své
pozornosti. Nyni pracuji individudln¢ vét§inou pouze s ni
a trva urtity Cas, nez se uklidni a jeji radostné¢ houkani vy-
stiida schopnost sousticdit se a pokud moZno normaing ko-
munikovat.

LZE V NASi SPOLECNOSTI
NARAZIT NA TYRANi DETI?

davlinka je z dvojéat. Obg hol¢icky se pied dvanacti lety
narodily rodi¢tim, ktef{ sc jiz v prvnich tydnech jejich Zivota
vyrazné podileli na faktu, Ze nebudou mit Zivot tak jednodu-
chy jako jiné d¢ti. Nejenze rodinné prostiedi, kde bylo na
dennim poradku piti a koufeni, nebylo odpovidajici potie-
bam matky a jejim novorozencim, ale dochazelo zde dokonce
k jejich tyrani. Pit odebrani obou hol¢icek viastnim rodi¢iim
socialni pédi a jejich umisténi do diagnostického tstavu byly
podlitiny po celém tele tim nejmensim zlem, kter¢ho sc na
obou rodice, resp. otec dopustili. Pro¢ k odebrani doslo az
po déle nez rok trvajicim tyrani, je v soucasné dobg¢, kdy jsou
obg holti¢ky $tastny v nahradni roding, zbytetné fesit. Fak-
tem viak 70stava, 7e motivem k rozpoutani vyietfovania sle-
dovani rodiny socialni pé¢t byl az velmi té7ky traz Pavlinky
vlastnim otcem. Po ném byla nucena v necelyceh dvou letech
prodé¢lat dv& operace mozku s perspektivou trvalych
nasledka.

Dokazem velmi surového zachazeni s obéma détmi je si-
tuace obou hol¢icek pii nastupu do mateiské Skoly v dobg,
kdy jiz byly umistény v nahradni péstounské péci. Podle slov
ucitelky, ktera v té dobé s ob#ma hoi¢ickami pracovala, se
jednalo o jakési zvifeci navyky. Ani jedna z hol¢icek nemlu-
vila, vydavaly pouze nesrozumitelné skicky a houkaly. Ne-
byly schopny samostatné sedét. Byly na sebe velmi silné ci-
toveé vazany, takZe nesnesly minimatni odlouceni od sebe ani
na malou chvilku. Stale se drzely kolem krku, hlavy choulily
k sobé. Potiebovaly neustale citit co nejblizgi kontakt mezi
sebou.

.CHOVAM SE, JAK JE MI TO
NEJBLIZSi«

V dnedni dobe, témei deset let po odebrani obou holéi¢ek
socialni pédi, 1ze v nékteryeh situacich toto chovani u Pav-
linky pozorovat stale. Neni sice jiz tolik citové vazana na
svoji sestru, ktera navitévuje zakladni Skolu v jin¢ obci, né-
kdy viak dochazi k tomu, Ze zaéne houkat, pohupovat sc ze

strany na stranu s piipojenim nesrozumitelnych skicki. Za-
&ne se tak projevovat v situacich jakéhokoliv citového une-
Seni, kdy se pravdépodobng snazi obrovsky tlak zpiisobeny
radosti ¢i naopak smutkem a bolesti timto zplsobem venti-
lovat.

avlinka je velmi senzitivai. Velmi vyrazng se u ni proje-
vuje nejen jiz zmitiovany vliv okoli, ale i zm&na pocasi. Jsou
dny, kdy zadany kol spini okam7it¢, bez vétdich probiémd,
prace ji bavi, méa touhu pracovat dal a dostavat nove tkoly,
nékdy ale neni schopna zvladnout to nejjednodusii, co pied
nékolika dny zvladala bez problémi, k zadanym tkoliim je
apaticka, ..vali sc* po lavici, na otazky reaguje houkanim,
v nékterveh pripadech dochazi viivem zmén v pocasia v okoli
k tak silnym citovym projeviim, 7e ma zalité oci slzami a té-
méF viibee nercaguje na snahu uditelky zapojit ji do deni ve
tiide.

7 hlediska citovych projevii je velmi zajimavé sledovani
projevii radosti v urcitych situacich. Radost projevuje pro
sebe typickym houkanim, kyvanim hlavou na vechny stra-
ny, radostnym poskakovanim a obihanim kolem radost zp0-
sobujici osoby. fe zajimavé, 7 ponckud obtézujici houkani
pouziva pouze ve kole a ne doma mezi roditi a ostatnimi
d&tmi. A nedgje se tak z diivodu jakékoliv obavy pied tres-
tem, protoze rodinné zazemi, o kterém se jeSt¢ zminim, vy-
lucuje jakékoliv represe.

Ponckud jina, ne u projevovani radosti, je situace spoje-
na s projevovanim bolesti. Pravdepodobné vlivem t&7kého
arazu v détstvi ma Pavlinka posunuty prah bolesti velmi vy-
soko. Jestli k tomu dochazi vlivem zafixované obavy pied
hlasit¢jgim projevenim bolesti, co? mohlo otee vést jesté k su-
rov&j§im ttokGim, nebo jestli mendi bolest opravdu neciti, se
mi nepodafilo zjistit, a myslim, 7¢ ani neni moJné s jistotou
fici v této veei zavér. Faktem ziistava, zc musi byt Pavlince
velmi surove ublizeno po strance fyzické, aby zacala proje-
vovat bolest napt. placem.

Pavlinka je ve $kole mezi détmi pomérné oblibend, nikdo

ji nebere jako t&7ce postizenou, z toho divodu také nedo-

chazi piili§ ¢asto k vzajemnym stietdm, kdy by si déti ubli-
7ovaly tak dalece, Ze by si zplsobily vétdi bolest. Nékdy vSak
neni vyhnuti, a tak napf. po surovém vrazeni do Pavlinky,
nasledkem ¢ehoz se svali na zem, nato se pfitom jeste uhodi
o lavici, zatne pomérné hlasité brecet. Vetsinou vak nchle-
da oporu u jinych lidi, ale spidc se staihne sama do sebe a vy-
bredi se v kouté.

Zajimavé je té7 sledovat projevy psychické bolesti. Nejvi-
ce se vie projevi v situacich, kdy je détem néco upirdno nebo
neni piné vyslydeno jejich ptani. Pavlinka si vétSinou o nic
nefikd, o véci, které ji vylozené nepatii ncbo na n¢ nema
narok, ponechava bez végiho pov&imnuti. Pokud by si jiz
s ne¢im hrala a jiné dit¢ by ji hracku vzalo, nezacala by se
domahat navraceni a ani by nezacala brecet. Opét zde neni
mozné uréit pravy ditvod jejiho chovani. Je mozné, aby sama
dopiedu piedpokladala, 7e ji nebude vyhoveno nebo o tom
byla dokonce presvedéena 7 minulych zkusenosti, a proto
o nic nerada? Vi, narozdil od jinych, mentalné zdravych déti,
které svoji prosbu opakuji nékolikrat po sob¢, 7c ztraci Cas
amiize byt jen bezOspding adsunuta do vychozi pozice Za-
datelky bez vyslyeni proshy? Nebo ma 7 diivéjsich zkuse-
nosti, zkuenosti 7 ptvodni rodiny, které v ni mohou neusta-
le pictrvavat, zafixovéan zakaz .piat si“? Tyto myslenky vy-

125



jadiend otazkami jsou velmi diskutabilni, hlavné z hlediska
Pavlin¢ina intelektu, ale nelze je zavrhnout jako nesmyslné
anepodstatné, pokud nebyly vyvraceny. A mné se je vyvri-
tit ani potvidit nepodafilo.

PESTOUNI

Jaky byl vlasing dal3i osud dvojcat poté, co je socialni péee
odebrala tyrajicim rodicam? Pavlinka prodélala jiz zmino-
van¢ operace mozku a véem zacalo byt jasné, Ze jeji postize-
ni je natolik vazné, ze s nejvetdi pravdépodobnosti nebude
moci byt v budoucnu naprosto samostatng, ale bude odkaza-
na na pééi jiné osoby, v horsim pfipadé Gstavu.

Stéstim v nestésti pro obe hol¢icky bylo, ze se nasla rodi-
na ochotna obé pfijmout do péstounské péée i s védomim
o tézkém postizeni Pavlinky.

Manzel¢ Novakovi meéli jiz v péstounské péei, piedtim nez
si vzali Pavlinku s jeji sestrou, dveé malé déu, poté se jim
narodily dveé déti vlastni. V souc¢asné dobe se o viechny vzor-
né staraji, dokonce dim predélali tak, aby mélo kazdé dite
svij poko).

Rodina bere Pavlinku jako naprosto rovnocenného élena
rodiny. Dokonee i déti, kterd jinak dokazi byt k postizenym
velmi kruté. Podle toho je také zaméstnavana. Déla vie jako
ostatni, zajimavé v8ak je, Ze hlavné ze strany déti nedostane
Gkol, ktery by byl nad jeji moznosti a ony se zaroven nikdy
nepozastavi nad faktem, Ze vykonavaji sloZitgjsi a naro¢ngj-
§i praci nez ona. Nikdo z déti neni pochopitelng pretézovin,
prace nenahrazuje pfirozenou touhu po zibavé a rliznych
hrach, jsou vak rozumnou formou zapojovani, jednak k po-
¢tu ¢lenti v roding, kiery by matka, pfestoze v domacnosti,
tézko zvladala, jednak s prihlédnutim k faktu, Zze samoob-
sluha a zakladni spolecenské navyky jsou pro déti to nejdi-
lezité)si.

Matka, kterd ma v roding nejvetsi vaznost, klade hlavni
diraz na rodinnou pohodu, laskavé jednani a vielé vztahy
mezi vemi ¢leny. Ostatni je az na druhém misté. Nezlobi se
zbyteéné na déti, pokud nemaji v zasuvee naprosty poradek
a ani pfipadny neporadek nezastira. Hlavni je, aby se déti
citily §tastné a spokojeng.

ZVLADNEM I NEGATIVISMUS

Pavlinka ze vSech ¢lend rodiny potfebuje nejvetsi pééi.
PrestoZe je schopna sebeobsluhy, zakladnich (koni v doméc-
nosti nebo dokonce zaméstnat nejmladsiho ¢lena rodiny, éyi-
letou Terezku, hrat st s ni, ukazovat ji obrazky, nékdy dojde
k tomu, o ¢em jsem se jiz zminoval v souvislosti s chovanim
ve §kole, Ze s Pavlinkou nelze ,,pohnout*. Dle vyjadieni pe-
dagogicko-psychologické poradny trpi negativismem, ktery
se sice podafilo matce ve spojeni se skolou odstranit v 1&ch
nejzakladnéjSich rysech, nékdy se v8ak prece jen projevi.
Matka k ni v takovych situacich pristupuje velmi klidng, bez
minimalni znamky rozrudeni. Byl jsem svédkem naprosto
dokonalé¢ho zvladnuti jednoho z Pavlinéinych stavi ,ne*.

M.:, Pavlinko, co sis to vzala za ponozky? Podivej se na
tu obrovskou divu na paté. Vzdvt' ji mas celou venku. Béz si
Je vvmeénit za néjuké jiné. Miizes si vzit ty modré.
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P, 4 nepudu, nepudu.

M.., dle pudes, ale pudes. Bud hodnd holéicka.

P.: A nepudu, nepudu. ™

M., 4 stejné pudes.

P.:.,, Nepudu, nepudu. ™

M.:,, dle pudes. Ze pudes?

P.:,, Nepudu, nepudu. ™

M.:, 4 tuk se asi, Pavinko, budeme prdai, co?*

Behem chvilky méla Pavlinka ponozky vyménéné a po
projevech negativismu ani pamatky. Tento velmi zajimavy
zpiisob plisobi na Pavlinku pravdépodobné jako potupa, ze
by si dovolila prat se s milovanou maminkou. | v o¢ich ostat-
nich déti by byla tou, ktera si dovoli nejen odporovat, ale
dokonce se i prat s maminkou.

Stejné jako u emoénich projevil radosti a smutku se i u
negativismu objevuje otazka, zda souvisi s pocateénim vy-
vojem déveitka v roding. Lze spatfovat piicinu projevi ne-
gativismu v krutém zachazeni v roding? Je eventualné moz-
né vidér v plivodni roding jediny zdroj pro negativismus?
Ma negativismus v Pavlin¢ing pojeti souvislost s €zkym (ra-
zem hlavy v détstvi? Opét nezodpovézené otazniky nad fak-
tem, ktery s tim prvnim velmi blizee souvisi, nelze je od sebe
a od Pavlinky oddélit, ale ani na n&, bohuzel, presné odpo-
vedet.

VZDELANI? PROC NE!?

Co vlastng pfedchazelo tomu, nez se Pavlinka ocitla ve
zvlasini Skole? Po matefské skole obé dévéatka s ohledem
na silnou citovou vazbu nastoupila spoleéné na stejnou za-
kladni skolu. Pavlinka méla ale problémy jiz v prvni t¥ide,
takZe nemohla postoupit do vyssi tfidy. Prosla tedy logope-
dickym vy3etfenim, vysetienim v pedagogicko-psychologic-
ké poradné a psychiatrickym vysetfenim. Byla u ni zjisténa
1&zkd retardace s maximalnim postizenim v oblasti feéi a jem-
né motoriky. Bylo rozhodnuto o jejim zatazeni do zviasini
Skoly s tim, Ze pfipadné zbaveni §kolni dochazky se odklada
na 9.rok. Zatazeni Pavlinky do pomocné skoly nepfipadalo
v tvahu z divodu velmi komplikovaného dojizdéni, které by
sama velmi tézko zvladala.

Ve Skole se s ni zacalo okamzité pracovat podle individu-
alniho planu. Pavlinka neni schopna zvladnout latku zvlastni
Skoly, ale kolektiv déti, ktery ji neustéle obklopuje, je pro ni
velmi dilezity hlavng z hlediska socializace a jeji budouci
schopnosti jednat a vychazet s ostatnimi lidmi. Z tohoto dii-
vodu feditelka Skoly nepfistoupi na pfipadné uvahy o zbave-
ni Pavlinky Skolni dochdzky, a chee ji naopak udrzet na $ko-
le tak dlouho, jak jen to bude mozné.

Pavlinka stravila dvaroky v prvni tfidé, vékem postoupila
do vyssi tfidy, kde je v8ak stale vzdélavana podle individu-
alnich osnov.

V soucasné dobé ovlada prakticky vsechna pismena abe-
cedy, kterd je schopna skladat ve slabiky, event. velmi jed-
noducha slova typu ,,mama®, kterd ma vétdinou zafixované
v paméti. Nékdy oviem dojde k tomu, Ze neni schopna spo-
lupracovat a precist nejopakovavangjsi pismena.

Velka bariéra dal3iho vzdélavani Pavlinky je jiz v samot-
ném problému s dorozumivanim. Zminovana zprava z lo-
gopedického vysetfeni hovofi o t&zkém opozdéni feéového
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vyvoje, resp. t8Zké retardaci s maximalnim postiZenim v ob-
lasti feci. Pi bézné konverzaci s uditelem uziva Pavlinkajed-
noslovnych odpovédi. v&t§inou sama nenavazuje rozhovor.
Je mo7Zné, 7e nepovazuje za nutné rozvijet dalekosahlé roz-
hovory, ale naprosto ji sta¢i, pokud je stiedem zajmu a vi, 7¢
nemusi ani piilis udélat pro to, aby ji bylo vvhoveéno? Zaji-
mavé by bylo zjistit, jestli opravdu neni schopna ncbo zda
pouze nechee, jelikoz k tomu neni nucena a siln¢ motivova-
na. Z tohoto diivodu a také z diivodu zjisténi, zda se nemaze
jednat pouze o zablokovani fe¢i nasledkem t¢7kého vrazu
7 detstvi, jsem se pokusil s Pavlinkou skladat co mo7Zna ncj-
deli vety, které by jesté davaly smysl a ona je byla schopna
po mn¢ zopakovat.

Dostala instrukee, 7¢ ma po mné opakovat piesn¢ to, co
usly$i. Pokus jsem provadé rano, kratee po jejim prichodu
do 8koly, takZe byla relativné svézi. Navic bylo ttery, coz by
také nemélo mit negativni vliv na vysledek.

Ja: ,, Mama.”

P, Mdama.™
Ja: ., Mdama je doma.

P.: .. Mama je doma.
Ja: . Mdama je sama doma. ™

P.. . Mdama je doma. ™

Ya: . Mdma je sama doma. ™

P.. .. Mama je doma. "

Ja: .. Mama je sama doma.

P.: .. Je sama doma.*

Ya: ., Mdma je sama dona.

P.. .. Mdama je sama doma. *

Ya: . Mama byvla véera doma.

P.. .. Mama byla doma.

Ja: .. Mdma bvla véera doma.

P.. . Véera doma. ™

Déle nemélo smysl pokrac¢ovat. Pavlinka nebyla unavend,
ale zajimaly ji UpIng jiné véci nez opakovani slov. Méla chut’
si se mnou hrat. Chvilku jsme se na Zinénce postuchovali,
ukazovali si obrazky a ja se pokusil vyuZit stale ¢erstvou at-
mosféru Vanoc k navazani alespon kratkého rozhovoru.

Ja: , Paviinko, méli jste doma stromecek?

p..,, Meliii. "

Ja: A jakv? "

P.:. Velkej.

Ja: .. A prinesl vam ho JeZisek, Ze ano?
P.. .. Zdohilaaa. "

Ja: .. Tvs ho zdobila?

P, Jooa. "

Ja: A kdo ti pomdhal?

P.. .. Nikdo."

Ja: ., Opravdu nikdo? ©

P Janaaa.”

Ya: . A jesté nékdo? "

P.... Maminkaaa.

Viastni sestra a maminka jsou osoby, o kterych Pavlinka
nejcasté)i hovoti. Ma je nejradgji.

Pozdéji, kdyz jsem sedel u pracovniho stolu a piipravoval
néjakd cviceni pro Pavlinku, jsem ji pozoroval. Sedéla na
parapetu u okna a komunikovala s Tonzou, hochem, ktery
podie strukturovaného testu odpovida stiedni debilite. Je viak
velmi vstiieny a mezi spotuzaky ma k Pavlince asi nejvicelcj-
§i vztah.

Bylo zajimavé poslouchat, jak Pavlinka sama zacala roz-
hovor a snazila sc jej udrzovat v rytmu. Fento poznatek mé
opit motivoval k premysleni, 7da se opravdu nemiize jednat
o neschopnost ¢i neteénost ke komunikaci 7 dvoda neusta-
I¢ho a maximalniho vychazeni vstidc ze strany ucitelsk¢ho
shoru.

P.. . Honzo, kowkej.

. Co?”

P.. . Hele, pani ucitelka.”

..., Asi jde do skoly.

P Asijo. "

P.:. Hele, ucitel pise.”

(obraci sc ke mn¢)

P, Copises?™

P.. .. Honzo, nelez na okno!*

1.:,. Pro¢?

P.: . Spadnes. ™

P....Co budeme délat? "

(opét sc obraci na m¢)

Ja: . Budeme si ¢ist.”

P.: .. Mdame pocitat.

Ja: ., Ne. mame cesky jazvk. ™

P.: .. Budeme cist, Honzo. "

Po tomto rozhovoru, ktery trval nékolik minut, zacala Pav-
linka s Honzou zalévat kvétiny, u écho?z vydrzela také jen
kratkou dobu. Je schopna vystiidat béhem okamZiku nékolik
naprosto odlignveh ¢innosti, u 7adné viak nevydrzi piilis
dlouho. Proto je velmi diileZité mit na hodiny piipraveno vetsi
mnozstvi rozli¢nych cviceni a v pfipadé nutnosti je vhodné
stfidat. Pfi ocividné nave Pavlinky neni na $kodu zatadit
n&jakou pisnicku nebo basnicku. Zna jich 7 domova velké
mnozstvia v kolektivu je rada interpretuje. Sama viak vetsi-
nou 7adnou fict nechee. Dohadli jsme se tedy, 7¢ budeme
fikat nam ob&ma znamou fikanku , Skakal pes™.

Skdkal — PES
pres OVES
pires  ZELENOU LOUKU

sel  ZANIM  kdo?
NA KI.OBOUKU

Pavlinka sama fikala pouze slova psana velkym pismem,
piestoZe fikanku znda perfektng celou, o ¢em?7 jsem se pie-
svedéil, kdy7 jsme ji zpivali vSichni dohromady.

Nekdy je to opravdu velmi slozité, zvlaste kdyz ma ucitel-
ka ve tiide dvé oddeleni. Snahou viech je viak Pavlinku v této
vzdélavaci instituci udrzet minimain¢ do spInéni povinné
§kolni dochazky. Pokud by byla vyfazena jiz pied dvéma
roky, nikdy by nepostoupila tak dalece vpied jako ve Skole,
co7 je pro viechny, kdo s ni pracuji, obrovska satisfakce a mo-
tivace do dalsi prace s Pavlinkou.

MYSLIVEC
peéro

e AJE MI MEZI VAMI FAJN“

Vse by mohlo 7nit jako piibch 7 pohadky, kdy hlavni hrdi-
na, nejcastéji Honza, je zpocatku v§emi odstrkovan, viichni
s¢ mu sméji, ni¢eho pofadného nemiiZe dosahnout, stale musi
snaset pouze pocit pordZek, az se objevi pohadkovy déde-
¢ek, ktery smolafi, ale jinak velmi hodnému mladenci, poda
pomocnou ruku a vie se zacne jako mavnutim kouzelného
proutku obracet, a7 z toho Honzovi piechazi hlava kolem.
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Pavlinka méfa spoleend se svou sestrou také velmi 18zky
zacatek, aniz si to jesté stacily uvédomovat, Fitily se obg do
bezvychodné situace, z které je velmi pomalu a opatrné za-
¢ala vytahovat nova, milujici rodina, pozdgji skola. To je
ale, bohuzel, vSechno, co ma tento piibéh s pohadkovym
spoleéného. Nepise jej totiz ruka zkuseného pohadkate, ale
sam zivot, ktery dokdze byt jak vstricny, tak velmi kruty,
atoikdétem, které jeste nemély moznost fict si o potrestani
a odplatu.

Pavlinka sc sestrou poznaly jak hoiky, tak i sladky nebo
spise sladsi pristup Zivota, maji toho vsak jesté spoustu pied
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sebou a bude zalezet nejen na nich samotnych, ale i na rodi-
né a celém okoli, jaké prekazky je na budoucich cestach zi-
votem ¢ekaji.

V nasich moznostech je, abychom jim pomohli, abychom

Jjim dopidli, citit se po strastiplné cesté opét fajn.

Néco pokazit dokdze i ten nejprimitivngjsi z primitivnich,
néco napravit da vdak obrovskou praci, jejiz vysledek se mize
skryvat hodné daleko, nékdy se muaze projevit az po velmi
dlouhé dobeg, jak tomu je pravé u dvojcat z nadcho pribshu
a jejich novych, tasku prinasejicich rodi¢i.

Takovi jsdu jsme



Patrim nékomu ?

Petra Vilimkova

OBSAH

PROSTREDI USTAVU - PAVILON DANA

DNES SI VEZMU SVEHO ... DOMU
EPIZODA S DAVIDKEM
ANEZKA-SMUTEK K TOMU PATRI

PROSTREDI USTAVU - PAVILON
DANA

race spada do prostiedi kojeneckého ustavu -

détského domova, v némz je specialni pavilon

Dana pro mentalng postizené déti batoleciho

veku. Je jich zde umisténo celkem 13. Pocet

déti na tomto pavilong neubyva ani se nemeéni
jejich stoZeni, jako je tomu na hlavni budove kojeneckého
tistavu. Tam maji déti $anci na navrat do své pivodni rodiny
nebo na umisténi do rodiny ndhradni. Déti na pavilonu Dana
sc vak toto netvka.

Psycholozka détského domova: ..My mdme problémy umis-
tit zdravé cikanské dité, natoZpak déti postizené. Tv nikdo
nechce, o v neni vithec Zdadny zdajem.

Na hlavni budove kojeneckého tstavu je té7 nékolik men-
taing postizenych. Ti v8ak potiebuji vzhledem ke svému zdra-
votnimu stavu neustalou lékatskou pééi, a proto jsou umis-
téni zde.

DNES SI VEZMU SVEHO ... POMU

Usticdnim tématem jsou individualni vztahy sester k jed-
notlivym détem. Sestry, které si uvédomuji, 7e jsou pro tyto
déti jediné osoby, které vstupuji do jejich Zivota, jediny zdroj
viech podnétit a informaci, se snazi pro n¢ ve viech oblas-
tech udélat maximum.

Tyto déti pravdépodobné nikdy nepoznaji jistotu domova
a stalou piitomnost mateiské osoby ve svém Zivoté. Ke své-
mu handicapu dostaly osudem je§té dalsi handicap, ten, kte-
ry zasahuje détskou dusi, postiZenou i nepostizenou, 7c vie-
ho nejvice. Brzdi jejich celkovy psychicky a télesny vyvoj,

nebot lidské mladé se samo od sebe vyvijet nedovede. Po-
tichbuje k tomu alespof Castecnou pozornost a lasku svého
okoli.

Proto si sestry, na pavilonu Dana i v celém ustavu, berou

jednotlivé deéti k sobé domt, nebot” zde se jim mohou véno-

vat ve véech oblastech daleko intenzivngji. Na téchto détech

jsou pak velice ¢asto vidét pokroky, a proto se navstévy

opakuji.

Také psycholozka kojeneckého tstavu, kterd ma ncjvetsi
pichled o vyvojové trovni jednotlivych déti, si nékteré z nich
bere obcas domi.

(patek odpoledne - 17:00 )

Psycholozka odchazi domt z prace a v narudi drzi dvou-
letého chlapecka . Cerstvé vypijceného® z ustavu: My se po-
tiehujeme jesté néco naucit. a tak si ho beru na vikend
domii. "

Pii jedné z konzultaci mi té7 psycholozka sdélila: | Sestry
si herou déti domit, abyv se ucily navazovat citovy vztah a po-
znaval nové prostiedi. prestoZe se pak opét vraci do koje-
neckého tistavu. Je to pro né ywhoda pro pozdéjii preloZeni
do adopce, nebot umi navazovat citovy: vziah. Spousta déti
vaistavi to nedokdzZe.

Nyni v8ak zpét na paviton Dana, odkud déti do adopcee
odchazet nebudou.

Pii kazdé praci s deétmi je piirozend, 7e nekteré déti jsou
oblibengjsi neZ ty druhé. I zde vystupuje u kazd¢ sestry jed-
no dité do popiedi a nangj se vniting i navenek vice zamdiu-

je. Rehabilitadni sestra vypravi, jak byla s KryStofem na kon-

trole v rehabilitatnim centru a tam se ho ptali: LJestlipak si
1¢ tam taky nékdo chova?

Rehabilita¢ni sestra: Rekla jsem jim, Ze tam mdme kaZdi
svoje dité.
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Hraje tady velkou roli také uvedoméni si toho, ze dité sku-
te¢né nikoho jiného na tomto sveté nemd. Spojuji se zde tu-
diz dva momenty - celkova oblibenost jednoho ditéte mezi
sestrami a vaitini potieba nahradit ditéti matetskou osobu.

Jako v kazdém detském kolektivu jsou zde deéti, kterd maji
sympatic u viech sester. Kazda z nich ma vsak na oddeéleni
téZ svého oblibence, ktery k nim nepsanym pravidlem patfi,
nékdy je jiz na né i citové pripoutan, a toho si pak podle
moznosti berou vzdy na par dni k sobé domi.

EPIZODA S DAVIDKEM

Tuto hru, kdy kazda sestra na oddéleni vlastni jedno ,,své
dité", se snazily ptevést nevédomky i na m¢, kdyz jsem se
po dva dny ve viech ¢innostech vénovala jenom Davidkovi.
Byla to vSak spise shoda ndhod, a ne miij imysl.

Sestra Katka mi chysta koc¢arck pro Davidka, jelikoz jsem
se nabidla, Ze ho vezmu na prochézku, a Fika: , Vy jste si ho
néjak oblibila, véera jste ho krmila, dnes s nim jdete na pro-
chazku. " KdyZ se prochazime parkem v aredlu Gstavu, po-
tkavame jinou sestru z nascho pavitonu Dana, kterd rika
Davidkovi: ,1v se takhle vozis se svou tetou, no to se mdas. ™

Potom hovofi ke mné:  dui mé neviima, je rad, ze je ven-
ki (Davidek kouse okraj kocarku.)

Davidek je chlapecek s Downovym syndromem. Prestoze
mu budou uz 3 roky, na své jméno stale neslysi. Je ungj
t&Zka retardace hrubé motoriky a na pokyny nereaguje.

Psycholozka den po té: ,Tuk jste si prv oblibila Davidka?
To je dobie, on ted ma svoji sestru na stazi.”

Ptam se, zda kazdé dité tu ma svoji sestru.

Psycholozka: Vétsinou to tak je, i kdvz pii praci to neni
tak markantni. Kazdea ale ni tady své dité. Alice si ted’ dost

casto bere Anezku, a velice ji to prospiva. Diky tomu se ted’

hodné rozpovidala. Dana se svym klukem byla ted na cha-
lupé a méli s sebou Kldarku. Tam se méla uréité dobre. No
a stunicni si bere casto Adélku.

U nékolika déti na oddéleni je tento vztah mezi sestrou
a ditétem natolik oboustranny, ze si ho uvédomuje i samo
dité. Napf. staniéni sestie ,patfi* cikdnka Adélka. Je to Etyi-
letd hol&icka na Grovni stfedné tezké retardace (odoperova-
ny hydrocetalus). Casto se u ni vyskytuji vybuchy vzteku -
napf. mlat{ hlavou do stolu. Neustale chee byt nékym chova-
na, a nejCastéji u staniéni sestry.

Jednou krmila Adélku pii obédé jina sestra a staniéni po-
tiebovala projit mistnosti.

Staniéni: ,,Uz dojedla? Mizu projit?

Adélka by sc na ni v ten moment uréité povésila, a dal uz
by od nikoho jiného jist nechiéla.

Takovychto oboustrannych vazeb vak na oddéleni neni
mnoho, nebot” vétsina déti je téZee mentalné postizena.

ANEZKA - SMUTEK
K TOMU PATRI
AnezKka je tiiletd holéicka, kterd md ochmuté dolni konéeti-
ny a je inkontinentni. Ma odoperovany hydrocetalus a je po

roz§tépu patie. Stiedné 16zka retardace hrubé motoriky. Leh-
ka retardace mentalniho vyvoje. Ze viech ostatnich déti je na
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tom Anezka, co se tyée mentalni a citové trovng, navazovani
kontaktu, komunikace a zpétné vazby, nejlépe. Vétsina sester
Jima diz v oblibe. L.ze velmi snadno postichnout, ze ji ve-
nuji vice pozornosti nez jinym détem. Anczéinou Gstavni
maminkou* je sestraAlice. Pracuje zde jen na ¢tvrtinovy Gva-
zek, a tudiz si bere Anezku nékdy i na étrnact dni domd.

Jednou jsem po delsi dobé prisla na oddéleni a na moji
otazku, kde je Anezka, mi bylo odpovézeno: , Anezku si vza-
la domii Alice, md totiz volno. "

Po tydnu pfichdzim do herny, kde sedi Anezka. (Dnes se
vratila od sestry Alice.)

Zacinam si s ni hrat, okolo projde sestra Katka a povida:
WINO Vidis, nebud smutnd, prisla ti teta, ta se ti bude véno-
vat." (Sestra Alice, u které ten tyden Anezka byla, odesla
zrovna domu.)

Celé dopoledne se vénuji Anezee - &teme knizky, stavime
kostky, skladame stavebnice. Nejprve jen sledovala, co dé-
lam, pak se postupné sama zapojila a nakonec zacala i sama
povidat. Okolo 10 hod. dopoledne jsem s ni chiéla jit ven,
ale kdyz jsme ji oblékaly, za€ala plakat a nafikat: ,, Teta, teta.
(Myslela tim sestru Alici.)

Staniéni sestra: ,,Ona vas jesté neznd. Anezka se boji ci-
zich lidi. Tak radsi s ni nikam nechod're. ™

V poledne déti obédvaji a Anezka place, nechee jist, vola
tetu (sestru Alici).

Sestra Marie: ,, Teta tady neni, §la donui, ale zase prijde. ™

Pram se ji jesth jsou déti pokazdé takhle smutné, kdyz si je
sestry pajei domi a pak opét vrati do ustavu.

Odpovida: ,,Vétsinou jo. Hlavné pred spanim a pri jidle
zacnou byt smutné u stvska se jim. Vadyl' jste vidéla, ze jinak
ale dopoledne si s vami normdalné hrala, dovadéla a smdla
se. Anezka byva smutna zejména vecer. A kdyz ma Alice noc-
ni, vezmou si ji rano jiné sestry, aby ji nevidéla. Alice slouzi
pdtek, sobota, nedéle, pres den a pondéli, iitery nocni. Pak
si Anezku vétsinou bere na dva tvdny donni. ™

Anezka tedy k obédu viibec nic nesnédla ani nevypila.

Sestra Marie ji uklada do postylky a iika ji: ,,Cekd tu na
tebe wviij kralicek. Kdvz jsi tu nebylu, plakal a Fikal, kde je
moje Anezka. Ja jsem mu iekla, ze je u tety v Ladvi. No a ted’
uz nepliace, protoze ma zase Anezki i sebe v postylee. ™

AneZka piestala plakat, poslouchala sestru Marii, ale smut-
na ziistala i nadale.

Po navratu z rodinného prostiedi zdravotni sestry zpatky
do ustavu byvaji déti asto v jeji nepritomnosti smutné. Aviak
stesk po uréité osobé je pro dité daleko zdravéjsi nez celko-
va psychicka deprivace a neschopnost navazat citovy vziah.
Stejné tomu bylo i1 uAnezky, kterd zrovna piisla z domaciho
prostiedi sestry Alice. Ve chvilich, kdy se ji nikdo nevéno-
val, byla smutnd a volala svoji tetu. Pfi obedé nechtéla jist
ani pit, a kdyzZ ji daly sestry do postylky spinkat, stale jesté
méla slzy na krajicku. Tento stesk po urcité osobé vak uka-
zuje charakter jejich vztahu, ktery je pro ni na druhé strané
obrovskym pfinosem. 1 pii pobytu malych déti v nemocnici
se doporucuje navitéva rodi¢l. (Pokud samoziejmé neni
moznost zlstat v nemocnici piimo s ditétem.) Je spravné
uéinit v8e, aby se pouto matky a ditéte udrzelo,a toi za cenu
rozruseni. V tomto pripadé dojde u Anezky jisté k velkému
rozrudeni po navratu do Gstavu, ale nese v sobg jiz pocit, at’
si to uvédomuje nebo ne, ze k nékomu patfi.

Nepatfi sice nikomu, ale patii kK nékomu!

e LS
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PROSTREDI SKOLKY

Skolka. ve které se odehravaji nasledujici détské piibehy, se
nachazi na samém konci Prahy. Za vratky §kolni zahrady je
hned louka a les, a pokud sc ¢lovek neotadi za scbe na pane-
lové sidligte, obklopuje ho 7e viech stran jen sama pfiroda.
Skolka se sklada ze &tyF oddéleni, ktera se rozliduji ne podle
¢isel, ale podie barev. Zelené a Zluté oddéleni navstévuji
zdravé déti od 3 do 7 let. Do modrého oddéleni chodi déti
opozdénd, deti s lehkou mozkovou dysfunkei ¢i s porucha-
mi chovani a déti zdravé. Je to oddeéieni tzv. integrované,
které miize navstévovat maximalné 15 déti. A nakonec je tu
nage ¢ervené specidlni oddéleni s 9 mentding postiZzenymi
détmi, pricem?z horni hranici poctu déti je ¢islo 10. Déti jsou
pfevazné v pasmu lehké mentalni retardace ve veku 4-7 let.
Je zde viak také Sestiletd nemluvici autisticka hol¢icka a rov-
n¢7 Sestilety t¢7ce mentalng postizeny chlapee. O tyto dva
posledng jmenované se stara specialni pomocena vychovatel-
ka. Na zhylych 7 déti jsme dve ucitelky a jedna logopedka.
Diky tomuto malému pottu nechodime na vychazkach
v utvaru, ale déti se okolo nas pohybuji v jakémsi houfu. Téz
vvbér ¢innosti pro takto maly pocet déti je jednodussi.
Pokud sc na §kolni zahradé sejdou déti 7e viech ¢ty odde-
leni, neubrani se ¢lovek tomu, aby zdravé a postizené ne-
srovhaval v rliznych projevech lidské osobnosti. Zatimeo
u zdravych déti se v picdskolnim véku bé7né objevuje pic-
tvaika a fale§, nadc déti reaguji vZdy naprosto spontanné a be-
7elstné.
PrestoZe piibeh kazdého ditéte na ¢erveném oddéleni by
byl zajimavy, zamé&fila jsem se zejména na tii déti z davodu
jejich vyjimecnosti a jedine¢nosti.

MOJE DADDY

Sestileta Jacla [:Zala:] s Downovym syndromem je arab-
ského piivodu. V roding se miuvi anglicky, tatinek pracuje
na jednom velvyslancetvi. Jacla dochazi tictim rokem do
gkolky, kde mluvi ¢esko-anglicky.

Réno ji pfiveze samotny tatinck ,DADDY* a odpoledne
si ji vyzvedne fidi¢ Jirka. Natatinka je stra$n¢ pvéna a vzdy,
kdyz ji piivede, se chlubi: \Moje daddy.

Jako v&t§ina déti s Downovym syndromem je i nae Jacla
trochu obézni. Na vychazkach je linda a dost ¢asto nechee

chodit. Sedne si na zem a nikdo s ni nchne. Tehdy pak zaci-
na nase premlouvani: \Jaelinko pojd.. bude ohéd. pak se vy-
spis a prijde Jirka. *

Jacla: Ne Jika, daddv.

A takhle je to skoro kazdy den, presto?e daddy pro ni od-
poledne jesté nikdy nepiisel.

7ajimavé je pozorovat Jaclu, kdy7 si hraje s ostatnimi dét-
mi. Naucila se p&kné vyslovovat jejich jména: . Kieta, Bitik,
Misa, Luka' (Kvéta, Bertik, Miga, Lucka). Nejcastdji si hra-
ii v kuchyfice, a to pak je slyet, jak Jacla ¢esko-anglicky
komanduje: ,.You taky, stop it. * Pricem7 nejfrekventovand-
gim slivkem je priviasthovaci zaimeno . .Moje®.

Na oddeleni 1¢7 dochazi, jak u7 jsem uvedla, i t¢Zce men-
talng retardovany Tomag. Je mu est let, nemiuvi a je dosti
agresivni k ostatnim d¢tem. S Jaclou jsou vdak kamaradi,
a agresiviné na ni zaatodi jen velmi ziidka. Kamaradi jsou
viak v tom smyslu, 7¢ ona manipuluje jim a on si vée necha
libit. Nejcastéji ¢innosti, kterou provozugi. je. 7e Tomas lezi
odevzdane na zemi a Jacla ho ofctfuje nastroji 7 detské
I¢karnicky.

Jacla: \Moje Masi."

A Tomas na to odpovi jediné slovo ze své slovni zasoby:
WKi“ (Znamena to ty, ale uZiva ho 1 kdyZ chee néco on.)
Tomas je velice neklidné ditg, ale pii této hie vvdrZi u Jaely
leZet tieba i 15 minut. Od nikoho jinc¢ho z déti si toto libit
nenecha a pokud s nim tuto hru hraje néktery 7 dospélych,
vydrzi maximainé S minut.

Jacla diky svému egoismu dost Casto s détmi nevychazi,
protoze by chtéla viechno jenom pro scbe.

Kdy7 chodime na prochazky, bereme s sebou nckolik §vi-
hadel, mi¢h, kyblikd a lopatek. Jednou si na fouce dve hol-
¢icky vzaly kazda jeden mig, a na Jactu u? nezbyl. Zavzly-
kala a s neitastnym vyrazem v obliceji odesla urazend k le-
su. Stalatam asi 5 minut a rozmachujic rukamas nakkem v ob-
liceji vykladala ntco stromim. Na konci svého monologu se
obejmula se stromem, dala mu pusu a pFisla za nami jako by
se nic nestalo.

Podobna situace, kdy se Jacla urazila, nastala i jednou ve
stiedu. V toto dopoledne piichazi pravidelné pani uéitelka
7.1.8U _teta Andulka® a ma s nimi hudebn& pohybovou vy-
chovu. Pfi zpivani ma kazdé dité néjaky Orffiv nastroj. Bu-
binky, o které je nejvetdi zajem, mame vak pouze dva. Jacla
ma vyborny hudebni sluch a bubnovat do rytmu pisné ji bavi,
ncbot’ ji to jde velice dobie. Détem viak nastroje stiidame,
aby mohly mit bubinck v3ichni. Jakmile Jacla nedostala bu-
binck, odela opét s naikem a s ukiivdenym obli¢cjem do
kouta. Tentokrat viak .telefonovat” svému daddymu, aby si
postézovala. Jeji tatinek ma v auté mobilni telefon a Jacla
ma dokonale odpozorované viechny jeho pohyby a gesta.
Nejprve pravou rukou vyvt'uka &isla do levé ruky se slovy:
WPiLpip..L pak levou ruku coby telefon pfiloZi k uchu a spus-
tir . Daddy... . Nasleduji n¢kolikaminutoveé lamentace a stiz-
nosti v jazyce nikomu znamém. Nakonee se s daddym v kli-
du rozloudi a piijde za nami bez jakékoli vcitky.

Jednou si piinesta Jaclinka do Skolky foukaci harmoniku,
kterou ji dala jeji star$i sestra Judith, a hned od dvefi volala:
Hele hele. ™

Ja: Tv mas harmoniku?

Jaela: | Judith.

Ya: Jo, Judith ti ji dala. ™
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Jacla: ,Moje. "

KdyzZ jsme $li pak na vychidzku do lesa, hrala nam do po-
chodu Jaclinky foukaci harmonika.

Druhy den pisla Jaela do Skolky s teplotou. Uz od piicho-
du byla mrzuta, poknourdvala, nejedla svacinku, a kdyz jsme
Jizméfily teplotu, meéla 38,5°C. Ulozily jsme ji na matrace
do rohu mistnosti. Po ngjaké dobé se z rohu zpod deky zacu-
ly ozyvat tony toukaci harmoniky, kterou vylovila z kapsy
od kalhot.

Jaela je Sikovnd, snaziva a velice rychle se uéi novym ve-
cem. V roding se ji vSak moc nevénuji, jak nam sdelil pan
fidié, preferuyi predevsim jeji zdravou starsi sestru.

Ridic: ¥ techio zemich 3ena nic neznamend, nato? POsti-
Zend. "

BiT CI NEBIT

Bertikovi je 5 let, ale mentalni Orovni odpovida veéku 2-3
let. Zije se svou osmiletou sestrou u tety a stryce, nebot’ je-
jich prava maminka trpi duevni poruchou. Sestficka Michal-
ka je téz mentalng postiZzend a navstévuje pomocnou §kolu.

Na téchto dvou détech se osud podepsal hned dvakrat,
nebot piesly £ deste pod okap. Jejich teta, pro né samozicj-
mé maminka, kterd o né pecuje od dulého détstvi, je 6z veli-
ce nevyrovinand osoba. Dost déti bije, a 1o i pied nami.

‘Tésné pied obédem, kdyz uz byva Bertik unaveny, ho ob-
¢as popadaji stavy, kdy se chova jako ,,cvok™. Béha po mist-
nosti, kici, prska, shazuje véci a hazi s nimi. Kdyz jsme zrov-
nav tuchvili venku v lese, otodi se a utika pryé, ancbo vyle-
ze na misto, kam za nim t¢Zko mazu. Nadtésti jsme viak u déti
vzdycky dve, a tak jedna hlida deti a druhd béha za Berti-
kem po lese.

Nekdy u ného nastane takovyto zkrat z ni¢eho nie, pokud
se mu naskyne prilezitost. Protoze mame na oddéleni autis-
tickou Verunku, ktera nam ¢asto utikala, musely jsme zacit
zamykat dvefe. Kli¢ végime na zed’, kam déti nedosahnou.
Jednou jsme vak ve zmatku nechaly kli¢ v zamku, a Bertik
nas zamkl uvniti. Jindy, opét nasi nedbalosti, zistal kli¢
v zamku od skladu s hrackami, a Bertik se v ném zamkl.
V obou pripadech vak po ngjaké dobé zase odemkl. Je veli-
ce Sikovny na vselijaké zamykani a montovani.

Kdyz Bertik using, musime u ngj jedna vzdy sedét, aby
vykfikovanim nerusil ostaini déti. Uz od mali¢ka se [é¢i na
psychiatrii, nebot’ vzdy pred spanim, kdyZz sedi na postylee,
Skube kfecovite obéma rukama po strandch hlavy, jakoby
srouboval do spankil. Intenzita ,,$roubovani™ se vétinou ne-
ustale zvysuje. Psychiatr to odiivodnil rodi¢am tak, Ze Ber-
tik tim ze scbe dostava pravdépodobné své pocity a zazitky.

Pokud chci, aby pied spanim lezel a ne§rouboval, musim
u ngj sedeét a on si misto toho hraje s moji rukou. Kdyz jsem
jednou asistovala u jeho usinani, hladil mi ruku, pusinkoval
ji, ale najednou do ni zacal bouchat. Viibec jsem nezarcago-
vala a on bouchal dal se slovy:

. Ses blbej.

Ja uz nemiizu, jd uz z tebe nemiizu.

Ses blbej.

Jeho maminka je velice konfliktni typ, a je lepsi s ni vy-
chazet po dobrém. Jednu nepfijemnost jsme s ni viak zaZily,
tedy spise moje kolegyne. Ono pateeni odpoledne ji Bertik
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neusnul a popadaly ho opét jeho stavy. Ne, Ze bychom to
detaly pokazdé, ale v téchto chvilich jsme mu musely obéas

Jednu pliacnout. Delal totiz véci, pi kterych by mohl ublizit

bud’ sobé nebo ostatnim. Jinymi slovy poté, co Bertik vzl
keramicky dzbanek plny tuzek a mestil jim po mistnosti, placla
ho moje kolegyné pies zadek. Bohuzel se viak poradné ne-
trefila, a jeji ruka i s prstynkem se obtiskla v dolni &asti jeho
bederni patefe. Pres vikend si této drobné modriny maminka
Bertika ziejme vsimla, a tak hned v pondéli rano se prifitila
celarozéilend i se svym manzelem. Sluzbu jsem méla zrov-
na ja a moje kolegyné méla volno. Zatimceo tatinek mléel,
maminka spustila: ,, Md $tésti, Ze tu neni, jinak bych ji zmld-
tilu. Kcdvz mi ucitetha midti dité, tak zmldatim jd ji. Tohle se
nemusi verizoval pres pani feditelku, to si.s ni voitdim sama.
A s 1émito slovy odesla.

Nakonee se to ale vSechno stejné vyfidilo pres pani fedi-
telku, kterd okamzité stala na nasi strané. Prohlédla si Berti-
kav §ram a fekla: |, Na to se neunird.

Pri vychazee si pak kolegyné z ostatnich oddéleni délaly
legraci: ,, Tuk vy prv (yrdate déti? ™

TOMANEK

Tomaskovi je § let a fe€ i intelekt jsou v normé. Je viak
dosti neklidny a ncukaznény, a proto byl zarazen na oddéle-
ni specialni péée. Ma velmi mladou maminku a spolu s ba-
bickou a prababi¢kou ho dosti rozmazluji. U chleba mu od-
krajuji kirky, pomerané mu vymacékavaji, jablko oloupavaji
a prevazné mu davaji kasicky.

Tomas mluvi o sob¢ ve druhé a tieti osobé, v prvni osobé
mluvi velmi zridka: |, Musis pit mléko. Tomds zlobi.* Ma
mechanickou pamer, a tak vét§inou za¢ne z ni¢cho nic pa-
pouskovat véty, které ziejme slysel doma:

. Teta Jarmila je blazen.

Kriste na nebesich.

Prestan, nebo ti zalepim pusu. ™

Na oddéleni je sedmilety Honzik, ktery je o hfavu vési
nez Tomas. Tomas se mu vyhyba a boji se ho, piestoze Hon-
zik neni agresivni.

Tomas: ,, Ty se bojis Honzika. ™

Domii chodi o néco dfiv nez ostatni déti, jesté pred obé-
dem. Jakmile se objevi maminka na obzoru, zaéne pied ni
utikat a napodobuje skieky, které vydava autisticka hol¢ic¢ka
na naSem oddeleni.

Maminka: ,, Prestun, vis, Ze tvhle skieky nesndsim. To md
od ty Verunky. Ja se z toho zbldaznim. To mi déld i doma.

Vratme se vSak k jeho uzivani druhé osoby. PFi svaging
s nimi sedime u stolu i my. Naproti mné sedi Honzik a na-
proti Tomasovi Jacla.

Tomas se mne pta: ,, Kdo sedi nuproti tobé? ™

Ja: ,, Naproti mné sedi Honzik. "

Tomas: ,, Honzik sedi nuproti mné. ™

Ja: ,Ne, naproti tobé sedi Juela. ™

Tomas: |, Juela sedi naproti tobe.

Ja:,, Ne, Juela sedi naproti tobé, naproti mné sedi Honzik.

A tak pofad dokola.

Nékdy mel ¢lovek pocit, ze ho Tomas jen zkousi a provo-
kuje, ale tady opravdu viibec nechapal rozdil a vyznam slov
tobé-mné.

Takovi js8u jsme
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